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Resumo. A piometra ¢ uma infeccdo uterina grave e comum em fémeas ndo castradas, cuja
etiologia esta fortemente associada a disfun¢des hormonais. A doenga ¢ desencadeada por
fatores hormonais e pela predisposicdo individual, que levam ao acumulo de secrecao
purulenta no tutero. Este relato de caso descreve o quadro clinico, o diagnostico e o
tratamento de uma cadela da raca Akita, de sete anos de idade, com piometra de cérvix
aberta. Exames complementares confirmaram o diagndstico, sugerindo um processo
inflamatério sistémico e alteragdes ultrassonograficas importantes no trato reprodutivo,
como a presenca de cistos ovarianos e de corpo luteo. A ovariohisterectomia (OHE),
tratamento de eleicdo, promoveu excelente resultado, com recuperagdo completa e sem
intercorréncias. Este caso clinico refor¢ca a correlagdo entre as alteragdes ovarianas e
uterinas e a predisposi¢do a piometra, a0 mesmo tempo em que demonstra a OHE como
intervenc¢do definitiva e curativa para a condicao.
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Cystic endometrial hyperplasia and ovarian cysts associated with
pyometra in a female dog: case report

Abstract. Pyometra is a severe and common uterine infection in unspayed female dogs,
and its etiology is strongly associated with hormonal dysfunctions. The disease is triggered
by hormonal factors and individual predisposition, leading to the accumulation of purulent
material in the uterus. This case report describes the clinical presentation, diagnosis, and
treatment of a seven-year-old Akita bitch with open-cervix pyometra. Complementary
examinations confirmed the diagnosis, revealing a systemic inflammatory process and
significant ultrasonographic changes in the reproductive tract, such as the presence of
ovarian cysts and a corpus luteum. Ovariohysterectomy (OHE), the treatment of choice,
resulted in an excellent outcome, with complete recovery and no complications. This
clinical case reinforces the correlation between ovarian and uterine alterations and the
predisposition to pyometra, while demonstrating OHE as the definitive and curative
intervention for this condition.

Keywords: Cyst, corpus luteum, diestrus, ovariohysterectomy, treatment.

Introducao

A piometra, do grego pyon (pus) e métra (itero), ¢ uma infeccdo bacteriana do utero caracterizada
pelo acumulo de material purulento no limen uterino (Anténio et al., 2025; Cunha et al., 2020; Feliciano
et al., 2021). Trata-se de uma das patologias mais prevalentes e clinicamente significativas em cadelas
ndo castradas, sendo considerada uma emergéncia veterinaria com potencial risco de vida quando néo

PUBVET v.20, n.1, 1897, p. 1-9, 2026


https://doi.org/10.31533/pubvet.v20n1e1897
mailto:elisandrasa@yahoo.com.br
https://orcid.org/0009-0005-0459-973X
https://www.instagram.com/josie.vet/
https://www.instagram.com/prof.andersoncoutinho/

Sa et al. 2

diagnosticada e tratada precocemente (Antonio et al., 2025; Crane, 2015; Fossum, 2021; Hagman,
2018). A epidemiologia da doenca revela maior incidéncia em fémeas de meia-idade a idosas,
geralmente a partir dos seis anos de idade, estando sua ocorréncia fortemente associada a ciclos estrais
repetidos sem gestacdo (Lee et al., 2020; Pretzer, 2008; Waters, 1993). Embora possa acometer cadelas
de todas as racas, estudos epidemioldgicos e clinicos indicam predisposicdo em algumas linhagens,
como Akita, Rottweiler, Golden Retriever e Bernese Mountain Dog. Essa predisposicdo sugere a
existéncia de uma base genética ou hormonal especifica nessas ragas. O historico reprodutivo da cadela
constitui um fator determinante, uma vez que o risco aumenta a cada ciclo de diestro nao seguido de
gestacdo. No Brasil, onde a castracdo eletiva de fémeas sadias ainda ndo ¢ amplamente difundida, a
piometra configura-se como uma das principais indicagdes para a realizagdo da ovariohisterectomia
(OHE) com finalidade curativa (Natividade & Meneses, 2021; Volpato & Lopes, 2015).

A fisiopatologia da piometra é complexa e esta intrinsecamente relacionada a hiperplasia endometrial
cistica (HEC), condigdo pré-existente que atua como o principal fator predisponente (Bojrab, 2014;
Feliciano et al., 2021; Schweigert et al., 2009). A HEC consiste em uma resposta exacerbada do
endométrio a exposi¢ao cronica e repetida a progesterona, horménio predominante na fase de diestro,
subsequente ao estro (cio) (Hobold et al., 2023; Martins, 2007). Durante o diestro, o corpo luteo
ovariano, estrutura formada ap6s a ovulagao, secreta elevadas concentragdes de progesterona. Em ciclos
estrais consecutivos, essa exposi¢do hormonal prolongada promove espessamento progressivo do
endométrio e aumento da atividade secretora das glandulas uterinas, resultando na formacao de cistos e
no acumulo de secre¢des (Pretzer, 2008a; Verstegen et al., 2008). Além de alterar a estrutura uterina, a
progesterona exerce efeitos imunossupressores, levando a diminui¢@o da resposta imunologica local e a
inibi¢ao da motilidade miometrial (Vines, 2011). Essa combinagao de fatores cria um ambiente favoravel
ao crescimento e a proliferacdo de microrganismos, dificultando sua eliminacdo (Arora et al., 2006;
Cockceroft, 1995; De Cock et al., 2002).

A predisposi¢do a piometra pode ser ainda intensificada por fatores adicionais. O uso de
contraceptivos hormonais, como as progestinas, constitui um fator de risco bem estabelecido, uma vez
que mimetiza os efeitos da progesterona durante o diestro, induzindo alteragdes uterinas que culminam
no desenvolvimento da HEC (Roque & Medeiros-Ronchi, 2023). De modo semelhante, alteragdes
ovarianas, como a persisténcia do corpo luteo e a formagao de cistos ovarianos, sejam eles foliculares
ou luteinizados, prolongam a exposi¢do uterina a progesterona e/ou ao estrogénio, contribuindo
diretamente para o desenvolvimento da piometra (Costa et al., 2020; Cunha et al., 2020; Rossi et al.,
2022; Sales et al., 2017; Trautwein et al., 2017). O agente etiologico mais frequentemente envolvido ¢
a Escherichia coli, responséavel por aproximadamente 70% dos casos, ascendendo a partir da microbiota
vaginal ou de infecg¢Oes do trato urindrio inferior (Lara et al., 2008; Oliveira et al., 2016; Schafer &
Gifford, 2008). A ascensdo bacteriana ¢é facilitada pela abertura da cérvice durante o estro, permitindo a
entrada de patdgenos no utero, que permanece em condi¢do de risco durante a fase de diestro. Outros
patdgenos bacterianos, como Staphylococcus spp. € Streptococcus spp., também podem ser isolados,
embora com menor frequéncia (Garcés et al., 2019).

A piometra manifesta-se em duas formas clinicas distintas, as quais influenciam diretamente a
gravidade do quadro e o prognostico (Trautwein et al., 2017). Na forma de cérvice aberta, o acimulo de
pus € drenado pela vagina, resultando em secrecdo purulenta visivel, frequentemente o primeiro sinal
percebido pelo tutor. Sinais sist€émicos, como letargia, poliuria ¢ polidipsia, podem estar presentes,
porém tendem a ser menos intensos. Em contraste, a piometra de cérvice fechada caracteriza-se pela
retengdo do material purulento no limen uterino. A absor¢do de toxinas bacterianas para a circulagdo
sistémica pode levar a quadros de septicemia, toxemia e choque endotoxico, com rapida progressdo para
faléncia de multiplos 6rgaos, como rins e figado, configurando uma emergéncia com risco iminente de
morte (Feldman et al., 2014).

O diagnostico da piometra baseia-se na associa¢do entre historico clinico detalhado, exame fisico
criterioso e exames complementares (Fieni, 2006; Poli et al., 2020; Santana & Santos, 2021; Trautwein
et _al., 2017). O hemograma e o perfil bioquimico sdo fundamentais para a avaliacdo do
comprometimento sist€mico, frequentemente evidenciando leucocitose com neutrofilia e desvio a
esquerda, além de hiperglobulinemia decorrente da resposta inflamatoria crénica (Camozzi, 2020;
Evangelista et al., 2011; Fieni, 2006; Pereira et al., 2023). A ultrassonografia abdominal constitui o
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método de imagem padrdo-ouro, sendo indispensavel para a visualizagdo do utero distendido,
preenchido por fluido e/ou material hipoecogénico, além de possibilitar a identificagdo de alteracdes
ovarianas, como cistos e corpos luteos, fornecendo subsidios essenciais para o diagnostico e o
planejamento terapéutico (Alvarenga et al., 1995; Poli et al., 2020; Trautwein et al., 2017). O diagndstico
diferencial deve incluir outras afec¢des uterinas, como mucometra, hidrometra, hemometra, gestagado e
neoplasias uterinas, sendo a ultrassonografia o método mais eficaz para essa diferenciag@o, por permitir
avaliagdo detalhada do contetdo e da parede uterina (Chaves et al., 2020; Pretzer, 2008a).

O tratamento de eleicdo da piometra € a ovariohisterectomia (OHE), procedimento que consiste na
remocao cirtrgica do utero infectado e dos ovarios (Crane, 2015; Sevelius et al., 1990; Waters, 1993).
Essa abordagem ¢ considerada a mais segura e eficaz, por ser curativa e eliminar tanto a fonte da infecgdo
quanto os fatores hormonais subjacentes a doenca. Em casos de piometra de cérvice fechada, a cirurgia
de emergéncia representa a Unica opgdo terapéutica vidvel. O manejo pré-operatorio deve incluir
fluidoterapia para correcao da desidratagao e dos desequilibrios eletroliticos, bem como a administragao
de antibioticos de amplo espectro para o controle da septicemia. Embora o tratamento clinico com
prostaglandinas associado a antibidticos possa ser considerado em fémeas com alto valor reprodutivo e
bom estado geral, a OHE apresenta prognostico mais seguro, sendo a op¢ao preferencial em situagdes
de emergéncia (Trautwein et al., 2017), devido ao elevado risco de recorréncia ¢ de complicagdes
associado ao tratamento conservador (Tobias & Johnston, 2013).

Diante da relevancia clinica da piometra como emergéncia reprodutiva em cadelas e de sua frequente
associacdo com alteragdes uterinas e ovarianas, o presente relato tem como objetivo descrever os
achados clinicos, laboratoriais e ultrassonograficos, bem como a abordagem cirtrgica adotada em uma
cadela da raga Akita diagnosticada com piometra de cérvice aberta associada a hiperplasia endometrial
cistica e cistos ovarianos, discutindo os aspectos fisiopatologicos envolvidos e sua implicagdo no manejo
terapéutico.

Relato de caso

O caso clinico em questdo refere-se a uma cadela da raca Akita, com 7 anos de idade, pesando 24,5
kg e sem historico de castracdo (Figura 1). O atendimento inicial foi motivado por queixas de secre¢ao
vaginal. Durante a anamnese, os tutores relataram que o Gltimo ciclo de estro havia ocorrido ha cerca de
dois meses, um periodo compativel com a fase de diestro, de alto risco para o desenvolvimento de
piometra. Os sinais clinicos observados incluiam apatia, inapeténcia e adipsia.

Figura 1. Cadela da raga Akita, 7 anos, 24,5 kg, ndo
castrada, atendida com suspeita clinica de piometra.

Ao exame fisico, confirmou-se a presenca de secre¢do vaginal purulenta em grande quantidade. No
entanto, os pardmetros vitais de frequéncias cardiaca e respiratoria, temperatura e coloracao das mucosas
apresentavam-se dentro da normalidade, indicando um estdgio inicial da doenca, sem evidente
comprometimento sistémico. Para a confirmagao diagnoéstica, foram solicitados exames de hemograma
completo e ultrassonografia abdominal.
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Os resultados do hemograma (Tabela 1) indicaram hemoglobina de 11,8 g/dL, hematocrito de 36%,
e proteina total de 8,4 g/dL. No diferencial de leucocitos, foi observada eosinofilia (15%) e
monocitopenia (2%).

Tabela 1. Pardmetros hematologicos e bioquimicos de cadela Akita com piometra, Sao Paulo, 2025.

Pardmetros Valores Valores de referéncia*
Hemacias, milhdes/mm? 5,5 5,5-8,5
Hemoglobina g/dL 11,8 12,0-18
Hematocrito, % 36 37-55
VCM, fL 65,7 60-77
HCM, pg 21,5 19,5-24,5
CHCM, g/dL 32,8 30-36
Proteina total, g/dL 8,4A 5,5-8
Leucoécitos, mil/mm? 14,80 6,0-17
Eosinofilos, % 15A 2-10
Linfocitos tipicos, % 23 12-30
Mondcitos, % 2V 3-10
Contagem plaquetaria, mil/mm? 376 200-500
Creatinina, mg/dL 1,2 0,5-1,6
Fosfatase Alcalina, U/L 42 10-160
AST (TGO.), U/L 27 10-88
ALT (TGP), U/L 20 7-92
Ureia, mg/dL 35,9 10-60

*. Meyer & Harvey (1992)

A ultrassonografia abdominal revelou alteragdes significativas, confirmando um processo
inflamatoério. A vesicula biliar apresentava parede irregular e espessada, medindo 0,44 cm. Os cornos
uterinos, esquerdo e direito, estavam com dimensdes aumentadas (2,23 cm, 2,36 cm e 2,41 cm de
diametro, respectivamente), com conteido intraluminal hipoecogénico e paredes irregulares e
espessadas (0,72 cm), além da presenca de multiplas areas cisticas anecogénicas. O ovario esquerdo
exibia contornos regulares e homogéneos, enquanto o ovério direito estava heterogéneo, com diversas
areas cisticas anecogénicas, a maior delas medindo 1,27 cm x 0,79 cm (Figura 2).

OVARIO ESQ.

QVARIO DIR

VES. BILIAR

CORNO UT ESQ

'"‘t CORNO UT DIR

Figura 2: Exame de ultrassonografia de cadela Akita com piometra, Sdo Paulo, 2025. A imagem ultrassonografica do abdomen
cranial em plano longitudinal, destacando a patologia uterina e ovariana. A imagem demonstra o corno uterino direito
acentuadamente distendido e preenchido com contetido misto anecogénico e hipoecogénico. A parede uterina esta espessada e
heterogénea, com presenga de areas cisticas (hiperplasia endometrial cistica). O ovario ipsilateral apresenta multiplas estruturas
cisticas foliculares e a presenca de um corpo lute.

O tratamento de escolha foi a ovariohisterectomia (OHE) de emergéncia, com suporte
medicamentoso pré-operatorio. Inicialmente, foram administrados 250 mL de solugao fisiologica, 20
mL de metronidazol (15 mg/kg, IV) e 20 mL de amoxicilina + clavulanato (20 mg/kg, IV).

Para a preparagdo cirargica, realizou-se a tricotomia da area abdominal seguida por antissepsia local
com clorexidina degermante a 2% e clorexidina alcodlica a 0,5%. O protocolo anestésico incluiu as
seguintes medicacdes pré-anestésicas (MPA), administradas via intramuscular: cloridrato de
dexmedetomidina (2 pg/kg), midazolam (0,3 mg/kg) e metadona (0,3 mg/kg). A indugdo foi feita com
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propofol (6 mg/kg), € a manutengdo anestésica, com isoflurano vaporizado em O a 100% em circuito
semi-aberto.

A cirurgia iniciou-se com uma celiotomia em linha média ventral, com incisdo de 2 a 3 cm abaixo da
cartilagem xifoide, estendendo-se em dire¢do ao pubis. Apds a incisdo, a cavidade abdominal foi
explorada para a localizac@o do utero distendido. Nao foram observados sinais de peritonite, inflamacao
da serosa, aumento do fluido abdominal ou formacdo de petéquias. O utero, que se apresentava friavel,
foi exteriorizado de forma cuidadosa, sem pressdo ou tragdo excessiva, ¢ isolado com compressas
estéreis (Figura 3B). Para a remog¢ao dos ovarios, cornos uterinos ¢ do corpo do utero, foram realizadas
ligaduras com corte e cauterizagdo das artérias e veias ovarianas, e das artérias uterinas, utilizando um
bisturi ultrassénico. Embora néo tenha sido observada ruptura uterina ou sinais de peritonite, realizou-
se lavagem peritoneal com solucdo fisioldgica estéril aquecida como medida preventiva, considerando
o carater potencialmente contaminado do procedimento e a manipulag@o de contetido uterino infectado.
A conduta visou reduzir a possibilidade de contaminagao residual microscopica.

A hemostasia do coto uterino, préximo ao cérvix, foi garantida com uma ligadura de Miller seguida
de uma ligadura circunferencial, ambas realizadas com fio absorvivel monofilamentar de poliglecaprone
2-0. O fechamento da parede abdominal seguiu o padrdo de sutura Sultan, empregando fio absorvivel
monofilamentar de poliglecaprone 1-0. Em seguida, o tecido subcutaneo foi aproximado para a reducio
do espago morto, com sutura padrdo simples continuo e fio absorvivel monofilamentar de
poliglecaprone 2-0. O fechamento da pele foi finalizado com uma sutura intradérmica continua simples,
usando fio ndo absorvivel de nylon 2-0 (Figura 3C). O procedimento cirirgico transcorreu sem
intercorréncias.

W@

A a

o

Figura 3. Paciente durante ovariohisterectomia (A) com a exteriorizacdo do utero (B). Fechamento de ferida cirtrgica (C).

Nas 24 horas subsequentes a cirurgia, a paciente permaneceu estavel e recebeu alta hospitalar. Foi
prescrito o seguinte protocolo de tratamento domiciliar: cefalexina® (20 mg/kg, BID, por sete dias),
meloxicam® (0,1 mg/kg, SID, por seis dias), cloridrato de tramadol (4 mg/kg, SID, por cinco dias),
dipirona (25 mg/kg, BID, por cinco dias) e aplicag@o topica de pomada contendo cetrimida e cloreto de
benzetdnio sobre a incisdo cirargica, duas a trés vezes ao dia.

A paciente retornou para consulta de acompanhamento 15 dias apos o procedimento, apresentando
boa cicatrizagdo da ferida cirurgica, sem sinais de edema, eritema ou secrecao. Clinicamente, o animal
encontrava-se alerta e responsivo, sem evidéncias de desconforto abdominal, e suas fungdes fisiologicas,
como a produg¢do urinaria, estavam dentro da normalidade. Apesar da recomendagdo para a realizagdo
de exames de controle, o tutor optou por ndo os realizar, justificando a decisdo pela evidente melhora
clinica. Dessa forma, o tratamento cirurgico da piometra foi considerado efetivo.

Discussao

O presente relato de caso descreve a apresentacao clinica, o diagndstico e o tratamento de uma cadela
acometida por piometra, com énfase na relagdo entre a presenca de cistos ovarianos, corpo luteo e a
predisposicdo ao desenvolvimento da enfermidade. O quadro clinico da paciente, caracterizado por
secre¢do vaginal purulenta, apatia e inapeténcia, € compativel com os sinais classicos da piometra de
cérvice aberta, conforme descrito na literatura (Hagman, 2018). A anamnese, que evidenciou um estro
recente, associada aos achados clinicos e de imagem, corroborou a suspeita diagnostica e orientou a

PUBVET v.20, n.1, 1897, p. 1-9, 2026



Sa et al. 6

conduta terapéutica. A ultrassonografia abdominal destacou-se como ferramenta fundamental para a
visualizagdo do utero distendido e para a identificacdo de alteragdes ovarianas, como cistos € corpos
lateos, fornecendo informagdes essenciais para o diagnostico e o planejamento terapéutico (Alvarenga
et al., 1995; Poli et al., 2020).

A etiologia da piometra ¢ classicamente descrita como hormonalmente mediada, sendo a fase de
diestro e a exposi¢do prolongada a progesterona os principais fatores desencadeantes (Lee et al., 2020;
Schafer & Gifford, 2008; Sevelius et al., 1990; Waters, 1993). O quadro apresentado pela cadela da raca
Akita corrobora essa teoria, uma vez que os achados ultrassonograficos de areas cavitarias no ovario
direito, compativeis com cistos foliculares, aliados a presenca de corpo lateo, indicam um estado de
exposicao prolongada a esse hormdnio. A progesterona promove diversas altera¢des uterinas, incluindo
o fechamento da cérvice e a redugdo da contratilidade miometrial, além de estimular o espessamento
endometrial e a hipersecrecdo glandular. Esse conjunto de altera¢des, conhecido como hiperplasia
endometrial cistica (HEC), cria um ambiente uterino favordvel a proliferacdo bacteriana, sendo a
Escherichia coli o agente etiologico mais frequentemente envolvido nos casos de piometra (Schafer &
Gifford, 2008).

A analise hematologica revelou eosinofilia relativa (15%), achado incomum em infecc¢des
bacterianas agudas, nas quais tipicamente predomina neutrofilia com ou sem desvio a esquerda
(Hagman, 2018). Embora a eosinofilia ndo constitua alteracdo hematologica classica da piometra, pode
ocorrer em situagdes especificas relacionadas a modulagdo imunoldgica do diestro ou ainda refletir
condi¢do concomitante ndo diretamente associada ao processo uterino. Em contrapartida, observou-se
discreta elevacdo da proteina total, alteragdo descrita em cadelas com piometra como consequéncia da
resposta inflamatdria sistémica desencadeada pelo conteudo uterino infectado (Jitpean et al., 2014). Em
fases iniciais da enfermidade ou na apresentacdo de cérvice aberta, a hiperproteinemia leve ¢
frequentemente atribuida ao aumento da fragdo globulinica decorrente da estimulagdo antigénica
persistente, com incremento na produ¢do de imunoglobulinas e proteinas de fase aguda (Jitpean et al.,
2014; Hagman, 2018), caracterizando um quadro inflamatdrio subagudo.

A piometra apresenta-se sob duas formas clinicas distintas, que influenciam diretamente o
prognostico. A forma de cérvice aberta, embora grave, permite diagndstico mais precoce e intervengao
cirirgica em tempo oportuno, resultando em prognodstico mais favoravel, como observado neste caso.
Em contrapartida, a piometra de cérvice fechada representa uma condi¢ao de maior gravidade, na qual
a retengdo do material purulento pode culminar em septicemia, toxemia e choque endotoxico, com
elevado risco de morte (Feldman et al., 2014). Essa evolugdo decorre da liberagdo de endotoxinas
bacterianas na corrente sanguinea, capazes de desencadear faléncia de multiplos 6rgéos.

A ovariohisterectomia (OHE) foi adotada como intervencdo terapéutica definitiva, sendo
amplamente reconhecida como o tratamento de elei¢ao para a piometra (Tobias & Johnston, 2013). Essa
abordagem cirurgica € considerada a mais segura e eficaz por ser curativa, uma vez que promove a
remocao completa do utero infectado e dos ovarios. A ooforectomia é essencial para eliminar a fonte
hormonal subjacente a doenga, prevenindo recidivas e complicag¢des associadas a futuros ciclos estrais.
O sucesso cirtrgico observado neste caso esta diretamente relacionado a técnica cuidadosa empregada,
incluindo a minimizagao da tragdo sobre o tero friavel, prevenindo sua ruptura, e a utilizagao de suturas
absorviveis, como o poliglecaprone, que garantem hemostasia adequada e reduzem a resposta
inflamatéria. Em comparacdo ao tratamento clinico, a OHE apresenta progndstico mais seguro e ¢é
preferencial em situagdes de emergéncia (Pereira et al., 2023; Pretzer, 2008; Sevelius et al., 1990;
Waters, 1993).

Observou-se espessamento ¢ irregularidade da parede da vesicula biliar ao exame ultrassonografico.
Embora ndo haja associagdo direta bem estabelecida entre piometra e colecistite primaria, a piometra é
reconhecida como condicdo inflamatoria sistémica frequentemente acompanhada de endotoxemia,
especialmente em infecgcdes por Escherichia coli (Hagman, 2018). Alteragdes hepatobiliares
secundarias, incluindo elevagdo de enzimas hepaticas e alteragdes ultrassonograficas inespecificas, ja
foram descritas em cadelas acometidas (Fransson & Ragle, 2003), podendo refletir resposta inflamatoria
sistémica ou disturbios circulatorios associados a sepse. Nesse contexto, o espessamento da parede
vesicular pode representar um achado incidental, sem relagdo direta com a enfermidade uterina. De
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qualquer forma, esse aspecto pode servir como ponto de partida para futuras investigacdes acerca das
manifestagdes sistémicas da piometra e seu impacto em 6rgaos extra reprodutivos.

Em sintese, este relato de caso evidencia a manifestag@o tipica da piometra em uma cadela adulta,
com clara correlagdo entre os achados clinicos, diagndsticos e a fisiopatogenia hormonal da doenga. O
éxito do tratamento cirurgico reforca a ovariohisterectomia como a abordagem terapéutica mais segura
e eficaz. Achados incomuns, como a alteracdo da vesicula biliar e a eosinofilia, ressaltam o carater
sistémico e, por vezes, atipico da condi¢do, configurando potenciais temas para investigagoes futuras.

Conclusao

O presente relato de caso evidencia a natureza multifatorial da piometra em cadelas, destacando a
relevancia das alteragdes ovarianas e da exposicdo prolongada a progesterona como elementos centrais
na fisiopatogenia da enfermidade. Os achados ultrassonograficos compativeis com hiperplasia
endometrial cistica e cistos ovarianos refor¢cam a intera¢dao entre disfuncdes hormonais e alteragoes
uterinas no desenvolvimento do quadro infeccioso. A ovariohisterectomia demonstrou-se intervencao
terapéutica definitiva, segura e eficaz, proporcionando resolug¢do clinica completa e recuperagdo
satisfatoria da paciente, consolidando-se como padrdo-ouro no manejo da piometra, especialmente
quando ndo ha interesse reprodutivo.

Embora se trate de um relato isolado, sem confirmagao histopatologica das alteragdes endometriais,
0 caso contribui para a compreensao clinica da associacdo entre alteragdes ovarianas e predisposigdo a
piometra, ressaltando a importincia do diagnéstico precoce, da avaliag@o ultrassonografica detalhada e
da intervenc¢do cirargica oportuna. Além disso, achados sist€émicos concomitantes, como alteragdes
hematologicas e vesiculares, reforcam a necessidade de abordagem diagnostica abrangente e
monitoramento pos-operatorio criterioso para assegurar a recuperacgdo integral do paciente.
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