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Resumo. A intoxicagdo por secrecdes de sapos constitui uma importante emergéncia
toxicoldgica na clinica de pequenos animais, especialmente em regides tropicais, onde a
interacdo entre cdes e anfibios ¢ frequente. O presente estudo teve como objetivo relatar
um caso de suspeita clinica de intoxicagdo por bufotoxinas em um cdo sem raga definida,
atendido em um hospital veterinario no municipio de Ananindeua, Para, Brasil. O animal
apresentou inicio agudo de sinais clinicos ap6s contato com um sapo, incluindo
hipersalivacao intensa, vOmitos, agitagdo e manifestacdes neurologicas. Ao exame fisico,
observaram-se taquicardia, mucosas hiperémicas e inquietacdo. O hemograma evidenciou
leucocitose com neutrofilia, compativel com uma resposta inflamatoéria aguda. O manejo
terapéutico consistiu na lavagem imediata da cavidade oral, fluidoterapia intravenosa e
terapia medicamentosa de suporte, incluindo o controle das manifestagcdes neurologicas.
Observou-se melhora clinica progressiva nas primeiras 48 horas, sem ocorréncia de
complicagdes cardiovasculares graves. O caso reforga a importancia da intervengao precoce
e do manejo terapéutico adequado na determinacdo do prognoéstico, além de destacar a
relevancia da adocao de medidas preventivas em regides com elevada exposi¢ao a anfibios.
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Bufotoxin poisoning in a mixed-breed dog: case report

Abstract. Toad toxin poisoning is an important toxicological emergency in small animal
practice, particularly in tropical regions where interactions between dogs and amphibians
are common. This study reports a case of bufotoxin poisoning in a mixed-breed dog treated
at a veterinary hospital in Ananindeua, Para, Brazil. The dog developed an acute onset of
clinical signs following contact with a toad, including profuse hypersalivation, vomiting,
agitation, and neurological manifestations. Physical examination revealed tachycardia,
hyperemic mucous membranes, and restlessness. Hematological evaluation demonstrated
leukocytosis with neutrophilia, consistent with an acute inflammatory response.
Therapeutic management consisted of immediate oral cavity lavage, intravenous fluid
therapy, and supportive pharmacological treatment, including the control of neurological
signs. Progressive clinical improvement was observed within the first 48 hours, with no
evidence of severe cardiovascular complications. This case highlights the importance of
early intervention and appropriate therapeutic management in determining prognosis and
emphasizes the relevance of implementing preventive measures in regions with a high risk
of exposure to amphibians.
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Introduciao

A intoxicacdo por secrecdes de sapos representa uma importante emergéncia toxicoldgica na clinica
de pequenos animais (Aquino & Seroa, 2024; Salvago et al., 2009; Sonne et al., 2008), especialmente
em regioes tropicais, onde o contato entre caes e anfibios ¢ mais frequente (Divers & Stahl, 2019;
Gwynne, 2015; O’Connor & Pritchard, 2016). No Brasil, espécies do género Rhinella sio amplamente
distribuidas e possuem glandulas paratoides capazes de liberar substancias toxicas como mecanismo de
defesa (Aquino & Seroa, 2024; Durval & Cirne, 2018; O’Connor & Pritchard, 2016).

Essas secrecdes contém uma combinagdo de compostos bioativos, incluindo bufodienolideos,
catecolaminas e aminas biogénicas (Baltazar et al., 2019; Eubig, 2001; Morais et al., 2025). Os
bufodienolideos apresentam acdo semelhante a dos glicosideos cardiacos, promovendo a inibicdo da
bomba Na"/K*-ATPase, o que pode resultar em alteragdes cardiacas significativas, como arritmias
(Peterson & Talcott, 2013).

Os sinais clinicos geralmente se manifestam de forma rapida e incluem hipersalivagao, irritacdo oral,
vOmitos, tremores musculares, alteragdes neurologicas e disturbios cardiovasculares. A gravidade do
quadro esta relacionada a quantidade de toxina absorvida e ao intervalo entre a exposigdo ¢ o inicio do
atendimento veterinario (Khan & Line, 2013).

O diagnostico ¢ essencialmente clinico, baseado no historico de exposi¢do e nos sinais clinicos
apresentados pelo animal (Barbosa et al., 2009; Keomany et al., 2007; Sakate & Oliveira, 2000). O
tratamento deve ser instituido imediatamente, com énfase na descontaminagdo da cavidade oral e no
suporte clinico intensivo, visando reduzir a absor¢ao da toxina, controlar as manifestacdes clinicas e
estabilizar o paciente (Cao & Dong, 2024; Gwynne, 2015; Hernandez-Rebollo et al., 2015).

O presente trabalho teve como objetivo relatar um caso de intoxicacao por bufotoxinas em um cao,
enfatizando a abordagem clinica adotada e a evolugdo do quadro.

Relato de caso

Foi atendido em um hospital veterinario particular localizado no municipio de Ananindeua, Para,
Brasil, um cdo sem raca definida (SRD), macho, com aproximadamente trés anos de idade e peso entre
10,5 e 11,0 kg, com histérico de contato direto com um sapo, seguido do inicio imediato dos sinais
clinicos, segundo relato do tutor. O diagnostico foi estabelecido presuntivamente com base no historico
de exposicdo e nas manifestagdes clinicas compativeis com intoxicagdo por secre¢des de anfibios. Nao
foi realizada a identifica¢do taxondmica do anfibio nem a analise toxicoldgica da secrecao.

Na admissdo, o animal apresentava hipersalivagdo intensa, presenca de espuma na cavidade oral,
episodios de vOmito, agitagdo psicomotora e manifestagdes compativeis com comprometimento
neuroldgico, incluindo desorientagdo e tremores musculares. Ao exame fisico, observaram-se mucosas
hiperémicas, taquicardia e inquietacdo, achados compativeis com um quadro agudo de intoxicagao.

Foram realizados exames laboratoriais, incluindo hemograma completo, que evidenciou eritrograma
dentro dos pardmetros de normalidade. Entretanto, observou-se discreta leucocitose (17,43 x 10°
células/mm?), acompanhada de neutrofilia (86%) e linfopenia (7%), achados compativeis com
leucocitose neutrofilica, alteracdo inespecifica que pode estar associada a resposta ao estresse e/ou a
processos inflamatorios.

Diante da suspeita clinica de intoxicagdo por bufotoxinas, instituiu-se imediatamente a lavagem da
cavidade oral com agua corrente, com o objetivo de reduzir a absor¢do da toxina ainda presente na
mucosa oral.

O protocolo terapéutico incluiu fluidoterapia intravenosa com solugdo de ringer simples, associada a
administracdo de dipirona, dexametasona e pantoprazol. Conforme a evolugéo clinica do paciente, foram
utilizados farmacos de suporte adicionais, incluindo diazepam para o controle dos sinais neurologicos,
quetamina durante episodios de agitacdo intensa e furosemida em situagdes especificas de suporte
hemodinamico (Tabela 1).
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Tabela 1. Evolucdo clinica, achados e condutas terapéuticas em cdo com intoxicagdo por bufotoxinas

Momento clinico Achados clinicos principais Exames laboratoriais Condutas instituidas Evoluc¢io
Hipersalivagao intensa, Hemograma: . .
N . . Lavagem oral imediata com ~ .
vOmitos, agitagdo, tremores leucocitose (17,43 x | S Redugdo parcial da
. . g . 5 agua corrente; inicio de ST ,
Admissdo (0h) musculares, desorientagdo; 10? células/mm?), . L . salivagdo apos
T . 0 fluidoterapia (ringer simples
mucosas hiperémicas; neutrofilia (86%), V) lavagem
taquicardia linfopenia (7%)
oA o Diazepam (controle Estabilizagdo
Lo Persisténcia de agitacdo e ] .. . 5
Primeiras 6-12h S o — neurologico); dipirona; progressiva; reducéo
episodios neurologicos leves 8 oo
dexametasona; pantoprazol da agitacdo
Melhora do estado geral,
24h redugdo significativa da . Manutengio da fluidoterapia; Paciente mais
hipersalivagdo; auséncia de suporte clinico responsivo e estavel
vOmitos
Auséncia de sinais
48h neurologicos; o Suspensdo gradual de Recuperagdo clinica
comportamento normal; medicagdes conforme evolugao satisfatoria
parametros vitais estaveis
Alta clinica Animal ativo, sem alteragdes . Orientagdo ao tutor sobre Prognostico
clinicas aparentes prevengao favoravel

O paciente permaneceu sob monitoramento continuo dos pardmetros vitais durante o periodo de
internacdo, recebendo suporte nutricional assistido e acompanhamento da evolugéo clinica. Observou-
se melhora progressiva dos sinais clinicos nas primeiras 48 horas, com redu¢do da hipersalivacao,
estabilizacdo comportamental e auséncia de novos episoddios neurologicos, indicando resposta
satisfatoria a terapia instituida (Tabela 2).

Tabela 2. Principais manifestacdes clinicas da intoxicagdo por bufotoxinas descritas na literatura e comparagdo com o caso

Sinal clinico Literatura* Presente no caso
Hipersalivacdo Muito frequente v
Vomitos Frequente v
Tremores musculares Frequente v
Alteragdes neurologicas Variavel v
Arritmias cardiacas Possivel (grave) X
Convulsoes Casos graves A (suspeita)
Discussao

A intoxicacgdo por secregdes de sapos, especialmente de espécies do género Rhinella, representa uma
emergéncia clinica relativamente frequente em pequenos animais em regides tropicais, como a
Amazobnia, onde o contato entre caes e anfibios ocorre com maior probabilidade (Gadelha et al., 2015;
Gadelha & Soto-Blanco, 2012; Gallardo-Casas et al., 2023; Khan & Line, 2013).

As bufotoxinas presentes nessas secregdes exercem acdo predominantemente sobre os sistemas
cardiovascular e nervoso central, atuando por meio da inibicdo da bomba Na'/K*-ATPase, mecanismo
semelhante ao observado nos digitalicos. Esse efeito pode desencadear alteragdes eletrofisiologicas
importantes, como arritmias cardiacas, além de manifesta¢cdes neuroldgicas, incluindo tremores,
convulsdes e alteracdes comportamentais (Cao & Dong, 2024; Gwynne, 2015; Liu et al., 2025; Pessoa,
2013).

No presente caso, os sinais clinicos observados, como hipersalivagdo intensa, vomitos, agitagdo e
altera¢Ges neurologicas, estdo de acordo com o quadro clinico descrito na literatura para intoxicagdo
aguda por bufotoxinas (Morais et al., 2025). A auséncia de arritmias ou de complicacdes
cardiovasculares graves pode estar relacionada tanto a quantidade de toxina absorvida quanto,
principalmente, a rapida institui¢do das medidas terapéuticas (Pessoa, 2013; Sonne et al., 2008).

A lavagem imediata da cavidade oral ¢ amplamente reconhecida como a medida inicial mais
importante no manejo desses casos, uma vez que a principal via de absor¢do da toxina ocorre por meio
da mucosa oral. De acordo com Khan & Line (2013), essa conduta reduz significativamente a carga
toxica absorvida e pode influenciar de forma decisiva o progndstico do paciente.

PUBVET v.20, n.7, e1989, p. 1-5, 2026



Marques et al. 4

A fluidoterapia intravenosa desempenha papel fundamental na manutengdo da perfusdo tecidual, na
estabilizacdo metabodlica e no suporte a eliminagdo de metabolitos toxicos. Além disso, o uso de
diazepam mostrou-se eficaz no controle das manifestacdes neuroldgicas, corroborando relatos
previamente descritos na literatura (Gwynne, 2015).

Os achados hematologicos, caracterizados por leucocitose e neutrofilia, sdo compativeis com uma
resposta inflamatoria aguda associada ao estresse fisioldgico. Embora inespecificas, essas alteragcdes sao
frequentemente observadas em quadros de intoxicagdo aguda (Stockham & Scott, 2011; Thrall et al.
2022)

A evolugdo clinica favoravel observada neste relato refor¢a a importancia do reconhecimento precoce
da intoxicacdo e da instituicdo imediata de medidas terapéuticas apropriadas. Em contrapartida, a
literatura demonstra que atrasos no atendimento podem resultar em complicagdes graves, incluindo
arritmias refratarias, faléncia de multiplos 6rgaos e obito (Khan & Line, 2013; Peterson & Talcott, 2013).

Além do manejo clinico, este relato destaca a importancia da orientagdo preventiva aos tutores,
especialmente em regides onde a presenga de sapos ¢ frequente. Medidas simples, como restringir o
acesso dos animais a areas imidas durante o periodo noturno e promover a supervisao ambiental, podem
reduzir significativamente a ocorréncia desses acidentes (Campbell, 2011; Gwynne, 2015).

Dessa forma, o presente caso evidencia que, embora a intoxicagao por bufotoxinas apresente elevado
potencial de gravidade, o prognostico pode ser favoravel quando o diagnoéstico é realizado precocemente
e o tratamento de suporte ¢ instituido de forma rapida e adequada, seguindo os principios da terapia
intensiva (Peterson & Talcott, 2013).

Consideracoes finais

O presente relato destaca a importincia do reconhecimento precoce da intoxicacdo por toxinas de
sapo e da rdpida instituicdo de medidas de descontaminacdo e terapia de suporte, associadas a
monitorizagdo continua, para a evolucao clinica favoravel do paciente. Ressalta-se, ainda, a importancia
da orientagdo aos tutores quanto a prevengdo ¢ a redugdo do contato dos cdes com anfibios,
especialmente em regides de maior exposi¢ao.
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