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Resumo. A resisténcia antimicrobiana (RAM) constitui um dos principais desafios da medicina
veterinaria, especialmente na clinica de pequenos animais. Em cdes e gatos, infecg¢des
bacterianas causadas por Escherichia coli e Staphylococcus spp. apresentam crescente
ocorréncia de cepas resistentes e multirresistentes, comprometendo a eficacia terapéutica. O
objetivo desta revisdo foi analisar a literatura sobre a resisténcia antimicrobiana nesses
microrganismos, com énfase nos antimicrobianos utilizados na rotina veterindria e nas
implicagdes clinicas sob a perspectiva de One Health. A revisdo foi conduzida de forma
sistematizada, com buscas nas bases PubMed, SciELO, Google Académico e Portal de
Periodicos CAPES, abrangendo estudos publicados entre 2001 e 2025. Os trabalhos analisados
evidenciam aumento da resisténcia a B-lactamicos, fluoroquinolonas e outros antimicrobianos
amplamente utilizados, além da disseminag@o de genes de resisténcia associados a elementos
genéticos moveis. Conclui-se que o uso racional de antimicrobianos, aliado a realizagdo de
cultura e antibiograma e a vigilancia microbioldgica, é essencial para conter a expansdo da
RAM e preservar a eficacia terapéutica na medicina veterinaria.

Palavras-chave: Animais de companhia, [-lactamases de espectrom estendido,
multirresisténcia bacteriana, MRSP, vigilancia epidemiologica.

Antimicrobial resistance in Escherichia coli and Staphylococcus spp.
isolated from dogs and cats: review

Abstract. Antimicrobial resistance (AMR) constitutes one of the main challenges in veterinary
medicine, especially in small animal practice. In dogs and cats, bacterial infections caused by
Escherichia coli and Staphylococcus spp. have shown an increasing occurrence of resistant and
multidrug-resistant strains, compromising therapeutic efficacy. The objective of this review
was to critically analyze the literature on antimicrobial resistance in these microorganisms,
with emphasis on the antimicrobials commonly used in veterinary routine practice and the
clinical implications from a One Health perspective. The review was conducted in a
systematized manner, using searches in the databases PubMed, SciELO, Google Scholar, and
CAPES Journal Portal, covering studies published between 2001 and 2025. The analyzed
studies demonstrated an increase in resistance to -lactams, fluoroquinolones, and other widely
used antimicrobials, in addition to the dissemination of resistance genes associated with mobile
genetic elements. It is concluded that the rational use of antimicrobials, combined with culture
and antimicrobial susceptibility testing, as well as microbiological surveillance, is essential to
contain the expansion of AMR and preserve therapeutic efficacy in veterinary medicine.
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Introduciao

A resisténcia antimicrobiana (RAM) representa um dos principais desafios atuais da medicina
veterinaria, especialmente na clinica de pequenos animais, em virtude do aumento da ocorréncia de cepas
bacterianas resistentes ¢ multirresistentes (Lopes et al., 2021; Scaldaferri et al., 2020). Em cées e gatos,
infecgdes causadas por Escherichia coli € Staphylococcus spp. destacam-se pela elevada frequéncia clinica
(Azevedo et al., 2003; Lima et al., 2021) e pela crescente limitagdo terapéutica associada a resisténcia a
antimicrobianos amplamente utilizados.

A Escherichia coli, integrante da microbiota intestinal, atua como patégeno oportunista em infec¢des
urindrias, gastrointestinais e sistémicas, apresentando aumento na producdo de B-lactamases de espectro
estendido, o que compromete a eficacia de B-lactamicos e cefalosporinas (Feitosa et al., 2024; Oliveira et
al., 2016). Esses mecanismos de resisténcia estdo frequentemente associados a elementos genéticos moveis,
favorecendo a disseminagdo horizontal entre bactérias (Carvalho et al., 2022).

No género Staphylococcus spp., especialmente em Staphylococcus pseudintermedius, a resisténcia a
meticilina constitui um importante problema na clinica veterinaria (Coelho et al., 2007). Cepas meticilina-
resistentes apresentam perfis de multirresisténcia, reduzindo significativamente as opgdes terapéuticas ¢
aumentando o risco de falhas no tratamento (Ferreira et al., 2019; Lima et al., 2021; Scherer et al., 2014).
Estudos brasileiros tém demonstrado a circulagdo de clones resistentes em diferentes regides, evidenciando
a relevancia epidemioldgica desse microrganismo.

O uso frequente e, muitas vezes, empirico de antimicrobianos na pratica veterindria contribui para a
pressdo seletiva e para a manuten¢ao da RAM. Sob a perspectiva de One Health, a resisténcia antimicrobiana
em animais de companhia ultrapassa o dmbito clinico, uma vez que cdes e gatos podem atuar como
reservatorios de bactérias resistentes, com potencial impacto na saide humana e ambiental (Medeiros et al.
2025; Silva et al., 2025). Diante desse cenario, torna-se fundamental a analise critica da literatura cientifica
acerca da resisténcia antimicrobiana em Escherichia coli e Staphylococcus spp. isolados de caes e gatos,
visando subsidiar praticas clinicas mais seguras e o uso racional de antimicrobianos.

O presente estudo foi realizado para analisar criticamente a literatura cientifica sobre a resisténcia
antimicrobiana em Escherichia coli e Staphylococcus spp. isolados de cdes e gatos, com énfase nos
principais antimicrobianos utilizados na clinica de pequenos animais e nas implicagdes terapéuticas sob a
perspectiva de One Health (Bezerra et al., 2021; Medeiros et al., 2025; Osburn et al., 2009).

Como objetivos especificos, buscou-se identificar os principais antimicrobianos empregados no
tratamento de infecgdes por Escherichia coli e Staphylococcus spp. em cées e gatos, avaliar os perfis de
sensibilidade e resisténcia antimicrobiana descritos na literatura, comparar metodologias, resultados e
limitacdes dos estudos selecionados, discutir os fatores associados a emergéncia e disseminagdo da
resisténcia antimicrobiana, identificar lacunas do conhecimento e implicagdes para a pratica clinica
veterinaria e para futuras pesquisas.

Metodologia

A revisdo de literatura foi conduzida de forma sistematizada, por meio de buscas nas bases de dados
PubMed, SciELO, Google Académico e Portal de Periodicos CAPES. Foram incluidos estudos publicados
entre os anos de 2001 e 2025, nos idiomas portugués e inglés, que abordassem a resisténcia antimicrobiana
em Escherichia coli e Staphylococcus spp. isolados de caes e gatos.

Os critérios de inclusdo contemplaram artigos originais, revisdes de literatura, dissertacdes e estudos
epidemiologicos relevantes ao tema. Foram excluidos trabalhos que ndo abordavam animais de companbhia,
que ndo apresentavam dados relacionados a resisténcia antimicrobiana ou que estavam fora do periodo
estabelecido.
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Discussio

Escherichia coli ¢ um bacilo Gram-negativo amplamente distribuido na microbiota intestinal de caes e
gatos, atuando como patégeno oportunista em diversas condi¢des clinicas, especialmente infec¢des do trato
urindrio, gastroenterites, septicemias e infecgoes de feridas (Carvalho et al., 2022; Manchester et al., 2021).
A relevancia desse microrganismo na clinica de pequenos animais esta associada ndo apenas a sua
frequéncia de isolamento (Lima et al., 2021a; 2021b), mas também a crescente capacidade de adquirir e
disseminar genes de resisténcia antimicrobiana.

Nos ultimos anos, estudos t€ém demonstrado aumento significativo da resisténcia de Escherichia coli a
diferentes classes de antimicrobianos, com destaque para a produ¢do de B-lactamases de espectro estendido
(ESBL). Essas enzimas conferem resisténcia a penicilinas e cefalosporinas de geragdes mais avancadas,
reduzindo substancialmente as opg¢des terapéuticas disponiveis (Feitosa et al., 2024). A presenca de genes
ESBL frequentemente esta associada a plasmideos conjugativos, favorecendo a disseminacao horizontal da
resisténcia entre bactérias comensais e patogénicas. Além disso, fatores como histdrico recente de uso de
antimicrobianos, internagdes prévias ¢ doencas concomitantes, como infecgdes virais entéricas, tém sido
apontados como fatores de risco importantes para a colonizacdo e infecgdo por cepas resistentes de
Escherichia coli em caes e gatos (Oh et al., 2025). Esses achados refor¢am a necessidade de vigilancia
continua e do uso criterioso de antimicrobianos na rotina veterindria.

As espécies do género Staphylococcus spp., especialmente Staphylococcus pseudintermedius,
representam uma das principais causas de infeccdes cutineas, otoldgicas e de feridas em cdes e gatos.
Embora facam parte da microbiota normal da pele e das mucosas (Ferreira et al., 2019), esses
microrganismos podem atuar como patdégenos oportunistas em situagdes de imunossupressao, dermatopatias
ou manegjo inadequado. Um dos maiores desafios relacionados a Staphylococcus spp. na medicina
veterinaria € a emergé€ncia de cepas resistentes a meticilina, conhecidas como MRSP ou MRSA. A
resisténcia ¢ mediada principalmente pelo gene mecA, inserido no elemento cromossémico SCCmec, que
confere resisténcia cruzada a todos os B-lactdmicos (Lima et al., 2021a; 2021b). Cepas de MRSP
frequentemente apresentam perfis de multirresisténcia, limitando severamente as opg¢des terapéuticas.

Estudos realizados no Brasil demonstraram a circulagdo do clone epidémico ST71 de Staphylococcus
pseudintermedius resistente a meticilina (MRSP) em animais de companhia, bem como a presenca de
diferentes tipos sequenciais, evidenciando diversidade genética e possivel disseminag¢do clonal entre
populagoes caninas (Quitoco et al., 2013). Além disso, o potencial zoondtico do MRSP tem sido amplamente
reconhecido, uma vez que a transmissdo entre cdes, gatos, humanos ¢ o ambiente domiciliar ou hospitalar
ja foi documentada, reforcando sua relevancia para a Satide Unica (Van Duijkeren et al., 2011).

O tratamento das infecg¢des bacterianas em cées e gatos deve ser orientado pelo perfil de sensibilidade
dos microrganismos isolados, considerando a eficacia terapéutica € o impacto sobre a resisténcia
antimicrobiana. No caso de infec¢Ges causadas por Escherichia coli, os antimicrobianos mais utilizados
incluem aminoglicosideos (gentamicina e amicacina), fluoroquinolonas (enrofloxacina e ciprofloxacina) e
cefalosporinas de terceira gerago (Santos et al., 2020), como ceftriaxona e cefovecina.

A enrofloxacina ¢ amplamente empregada, especialmente em infec¢des urinarias, devido a sua boa
penetracdo tecidual e atividade frente a bacilos Gram-negativos. Contudo, o aumento de cepas resistentes
as fluoroquinolonas (Alcantara et al., 2023; Carvalho et al., 2022) tem sido relatado, reforcando a
importancia da realizagdo prévia de cultura e antibiograma antes da institui¢do de terapias empiricas
prolongadas.

Para infecgdes por Staphylococcus spp., os antimicrobianos mais frequentemente prescritos incluem [3-
lactamicos associados a inibidores de P-lactamase (amoxicilina + acido clavulanico), cefalexina e
clindamicina. A oxacilina é utilizada como antimicrobiano marcador para deteccdo de resisténcia a
meticilina. Em casos de cepas resistentes, alternativas terapéuticas como doxiciclina, rifampicina e
sulfametoxazol-trimetoprima podem ser consideradas (Ferreira et al., 2019), desde que a sensibilidade seja
confirmada in vitro.
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A epidemiologia da resisténcia antimicrobiana em pequenos animais no Brasil é caracterizada por ampla
variabilidade regional, influenciada por fatores como o uso empirico de antimicrobianos, o acesso limitado
a exames microbiologicos e diferencas nas praticas clinicas. Estudos nacionais tém evidenciado a
disseminagdo de enterobactérias resistentes, especialmente Escherichia coli produtoras de f-lactamases de
espectro estendido (ESBL) (Dantas, 2022; Feitosa et al., 2024). Em isolados de cdes e gatos, observa-se
elevada frequéncia de genes do tipo CTX-M, associados a resisténcia a cefalosporinas de terceira geracao e
frequentemente relacionados a fenotipos multirresistentes. Ao comparar os achados desses estudos, nota-se
que Feitosa et al. (2024) relatam maior prevaléncia de isolados multirresistentes e presenga significativa de
ESBL, enquanto Dantas (2022) descreve frequéncia mais moderada, sugerindo diferencas possivelmente
associadas ao perfil populacional e ao nivel de exposi¢ao prévia a antimicrobianos. De forma semelhante,
Oh et al. (2025) identificaram prevaléncias variaveis de ESBL, com taxas inferiores as observadas em
estudos mais recentes, o que pode indicar tendéncia de aumento da resisténcia ao longo do tempo. Ja
Carvalho et al. (2022) demonstraram taxas intermediarias, refor¢ando a heterogeneidade epidemiologica
entre regides e servigos veterinarios. Apesar dessas diferencas, ha consenso entre os autores quanto a elevada
resisténcia a antimicrobianos amplamente utilizados na rotina, como amoxicilina, tetraciclinas e
sulfonamidas (Guardabassi et al., 2009; Oh et al.. 2025). Além disso, estudos demonstram que fatores como
uso prévio de antimicrobianos, hospitalizagao, infec¢des recorrentes — especialmente do trato urinario —
e a exposi¢do frequente a ambientes clinicos veterinarios estdo associados ao aumento da ocorréncia de
bactérias resistentes ¢ multirresistentes em caes e gatos (Scarpelline et al., 2015; Weese et al., 2019).

No caso de Staphylococcus pseudintermedius, a emergéncia de cepas resistentes a meticilina (MRSP)
representa um importante desafio clinico. Estudos brasileiros demonstram prevaléncias elevadas de MRSP,
com Holmstrom et al. (2021) identificando 39,8% de isolados resistentes & meticilina em amostras clinicas
de animais de companhia, enquanto Perreten et al. (2010) e Pomba et al. (2017) descrevem prevaléncias
moderadas, porém com ampla disseminagdo de clones resistentes. Essa variacdo pode estar relacionada a
diferengas metodologicas, ao tipo de amostra (clinica versus colonizacdo) e ao perfil dos pacientes
avaliados. Em termos de resisténcia multipla, ha concordancia entre os estudos de que cepas de MRSP
frequentemente apresentam resisténcia concomitante a macrolideos, fluoroquinolonas e lincosamidas. No
entanto, Perreten et al. (2010) observaram maior propor¢ao de multirresisténcia quando comparados aos
achados de Pomba et al. (2017), o que pode sugerir intensificacdo da pressdo seletiva em determinados
contextos clinicos. Adicionalmente, analises moleculares descritas por Perreten et al. (2010) e corroboradas
por Pomba et al. (2017) evidenciam a circulag@o de clones epidémicos de MRSP, enquanto estudos mais
recentes no Brasil indicam possivel adaptagdo local desses clones, com padrdes de resisténcia ainda mais
amplos. Guardabassi et al. (2009) convergem quanto ao potencial zoonético desses microrganismos e a
necessidade de integragdo entre satde animal e humana. Dessa forma, a comparagdo entre os estudos
evidencia ndo apenas a variabilidade regional, mas também uma possivel tendéncia temporal de aumento
da resisténcia antimicrobiana em pequenos animais no Brasil. Apesar das diferencas metodologicas e
epidemiologicas, ha consenso quanto a crescente presenca de patdogenos multirresistentes e a urgéncia da
implementagdo de estratégias de vigilancia, diagndstico e uso racional de antimicrobianos na medicina
veterinaria.

A identificagdo e o monitoramento da resisténcia antimicrobiana em Escherichia coli e Staphylococcus
spp. isolados de cdes e gatos dependem da aplicagdo criteriosa de métodos diagnosticos confiaveis,
fundamentais tanto para a tomada de decisdo terapéutica quanto para a vigilancia epidemiologica. Esses
métodos podem ser classificados em abordagens fenotipicas, genotipicas e estratégias integradas de
vigilancia microbioldgica, cuja escolha impacta diretamente a acuracia dos resultados e a comparabilidade
entre estudos.

Os métodos fenotipicos constituem a base da rotina diagndstica em laboratérios de microbiologia
veterinaria. O teste de difusdo em disco (Kirby—Bauer), padronizado por diretrizes internacionais como
CLSI e EUCAST, é amplamente utilizado para determinar o perfil de sensibilidade antimicrobiana,
permitindo classificar os isolados como sensiveis, intermediarios ou resistentes. Entretanto, diferengas nos
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pontos de corte entre esses sistemas podem resultar em variagdes relevantes na classificagdo dos isolados.
Estudos demonstram que o EUCAST tende a classificar maior propor¢do de isolados como resistentes
quando comparado ao CLSI, impactando diretamente a interpretacdo clinica e dificultando a comparagao
entre estudos conduzidos sob diferentes protocolos. Além da difusdo em disco, a determinacdo da
concentracdo inibitéria minima (MIC) representa uma abordagem quantitativa mais precisa. Embora
considerada padrao-ouro, sua aplicacao na rotina veterinaria ainda ¢ limitada pelo custo e pela complexidade
técnica. Em estudo brasileiro, Carvalho et al. (2022) observaram concordancia superior a 85% entre os
métodos de disco-difusdo e MIC para Escherichia coli, porém destacaram discrepancias em isolados com
perfis intermediarios, refor¢ando a necessidade de interpretagao criteriosa.

No Brasil, dados quantitativos evidenciam a magnitude da resisténcia antimicrobiana. Carvalho et al.
(2022) ao analisarem isolados de Escherichia coli de caes e gatos, observaram elevadas taxas de resisténcia
a ampicilina (acima de 60%), tetraciclina (cerca de 50%) e sulfametoxazol-trimetoprima (aproximadamente
40%), além de deteccdo de multirresisténcia em mais de 30% dos isolados. De forma semelhante, Santos et
al. (2020) relataram resisténcia superior a 70% as penicilinas em isolados clinicos de origem veterinaria,
indicando ampla disseminacao de fenotipos resistentes.

Sistemas automatizados de identificagdo e antibiograma t€m sido empregados com o objetivo de
aumentar a padronizacao e reduzir o tempo de resposta; contudo, seu uso permanece restrito devido ao alto
custo e a limitada validagdo para patdogenos de origem animal.

No caso de Staphylococcus spp., a detecgdo fenotipica da resisténcia a meticilina é realizada por meio
do uso de oxacilina ou cefoxitina como marcadores (Ferreira et al., 2019; Lima et al., 2021a; 2021b). A
cefoxitina apresenta maior sensibilidade diagnostica, sendo preferida em protocolos atuais. Estudos
nacionais demonstram prevaléncia significativa de estafilococos meticilina-resistentes: Ferreira et al. (2019)
identificaram taxas de MRSP variando entre 20% e 35% em isolados de cdes com infec¢des cutaneas,
enquanto (Lima et al., 2021) relataram multirresisténcia associada em mais de 60% desses isolados. Esses
achados reforcam a relevancia clinica desses patdgenos, especialmente pela resisténcia cruzada a todos os
B-lactamicos.

Os métodos genotipicos permitem a deteccdo direta de genes relacionados a resisténcia antimicrobiana,
apresentando maior sensibilidade e especificidade. A PCR é amplamente utilizada para identificar genes
como mecA em Staphylococcus spp. € blaCTX-M em Escherichia coli. No contexto brasileiro, estudos
relatam frequéncias do gene mecA variando de 25% a 50% em isolados de origem veterinaria, enquanto
genes blaCTX-M tém sido detectados em aproximadamente 30% a 60% das cepas de Escherichia coli
resistentes a cefalosporinas de terceira geracao. Apesar dessas vantagens, a principal limitacao dos métodos
genotipicos reside no fato de que a presenca de genes nao garante sua expressdo fenotipica. Essa
discordancia pode resultar em superestimagdo da resisténcia quando esses métodos sdao utilizados
isoladamente, sendo recomendada sua associacdo com testes fenotipicos.

Ferramentas mais avancadas, como o sequenciamento gendmico, vém sendo aplicadas principalmente
em estudos epidemioldgicos. No Brasil, Souza et al. (2024) identificaram a circulagdo de clones epidémicos
de MRSP em diferentes regides, enquanto Medeiros et al. (2025) descreveram elevada diversidade estrutural
do SCCmec, evidenciando multiplos eventos de aquisicdo genética. Esses estudos destacam a complexidade
da disseminacdo da resisténcia, embora o uso dessas tecnologias ainda seja limitado pela necessidade de
infraestrutura especializada.

Outro fator critico refere-se ao tipo de amostragem. Estudos conduzidos em ambientes hospitalares
veterinarios frequentemente relatam taxas mais elevadas de resisténcia, com prevaléncia de multirresisténcia
podendo ultrapassar 50%, em contraste com estudos comunitarios, nos quais esses valores tendem a ser
inferiores a 30%. Essa diferenga reflete a maior pressdo seletiva exercida pelo uso intensivo de
antimicrobianos em ambientes clinicos. Além disso, limita¢des relacionadas ao desenho dos estudos devem
ser consideradas. A maioria das pesquisas brasileiras apresenta delineamento transversal e amostragem por
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conveniéncia, o que limita a representatividade dos dados e a inferéncia causal. A auséncia de padronizagao
metodoldgica e a variabilidade nos antimicrobianos testados também dificultam comparacdes entre estudos.

A vigilancia epidemiologica e molecular integra dados fenotipicos e genotipicos, permitindo o
monitoramento continuo da resisténcia antimicrobiana em diferentes contextos. Essa abordagem ¢ essencial
sob a perspectiva de One Health (Medeiros et al., 2025; Silva et al., 2025), pois possibilita identificar riscos
de transmissdo entre animais, humanos e ambiente. Entretanto, persistem limita¢cdes importantes, como a
heterogencidade metodoldgica, a escassez de estudos longitudinais ¢ a subnotificagdo em determinadas
regides do Brasil. Essas lacunas reforcam a necessidade de padronizag¢do ¢ ampliacdo das estratégias de
vigilancia. Assim, a integracdo entre métodos fenotipicos e genotipicos, aliada a incorporacdo de dados
quantitativos robustos e a desenhos epidemioldgicos mais consistentes, representa um elemento-chave para
o enfrentamento da resisténcia antimicrobiana na medicina veterinaria.

A resisténcia antimicrobiana (RAM) em pequenos animais configura um desafio crescente dentro da
abordagem One Health, ao impactar simultaneamente a satide animal, humana e ambiental. Na pratica
clinica veterinaria, a emergéncia de microrganismos resistentes compromete a eficacia de terapias
tradicionalmente utilizadas, resultando em falhas terapéuticas cada vez mais frequentes. Segundo
(Guardabassi et al., 2009), essas falhas estdo diretamente associadas ao prolongamento do curso das
infecgdes, ao aumento das taxas de recorréncia e ao maior risco de evolugdo para quadros graves, como
sepse. De forma complementar, Schwarz & Chaslus-Dancla (2001) destacam que infec¢des por patdogenos
multirresistentes tendem a apresentar maior morbidade e podem elevar significativamente a mortalidade em
pequenos animais, especialmente em pacientes imunocomprometidos.

Do ponto de vista terapéutico, a RAM impde a necessidade de mudangas importantes na conduta clinica.
Conforme apontado pela World Health Organization (WHO, 2015), o uso empirico de antimicrobianos deve
ser progressivamente substituido por abordagens baseadas em cultura e antibiograma, especialmente em
infecgOes recorrentes ou de dificil tratamento. Nesse contexto, Guardabassi et al. (2009) ressaltam que a
dependéncia de exames laboratoriais se torna essencial para a escolha racional do tratamento. Além disso,
muitos casos passam a exigir o uso de antimicrobianos de importancia critica, como fluoroquinolonas e
cefalosporinas de geragdes avangadas, o que, conforme discutido por O’Neill (2016), aumenta ndo apenas
os custos terap€uticos, mas também o risco de sele¢do de resisténcia com impacto direto na medicina
humana.

Sob a perspectiva One Health, a relevancia da RAM se amplia devido ao papel dos animais de companhia
como reservatorios e disseminadores de microrganismos resistentes (Bezerra et al., 2021; Osburn et al.,
2009). Lloyd & Page (2018) demonstram que a convivéncia proxima entre humanos e pets favorece a
transmissdo bidirecional de bactérias, incluindo cepas multirresistentes de Escherichia coli. Da mesma
forma, Pomba et al. (2017) evidenciam que Staphylococcus pseudintermedius resistente a meticilina pode
ser compartilhado entre cdes e seus tutores, refor¢ando o potencial zoondtico desses agentes. Essa interacdo
continua contribui para a manutencdo e disseminagdo de genes de resisténcia em diferentes populagdes e
ambientes. Além disso, a disseminag¢dao ambiental da RAM também deve ser considerada. De acordo com a
World Health Organization (WHO, 2015), residuos bioldgicos contendo bactérias resistentes podem
contaminar o solo e a agua, perpetuando o ciclo de resisténcia. Nesse sentido, O’Neill (2016) enfatiza que
a RAM deve ser tratada como um problema ecologico, que transcende os limites da medicina humana ou
veterinaria isoladamente. Diante desse cenario, o controle da resisténcia antimicrobiana exige estratégias
integradas e coordenadas. Guardabassi et al. (2009) destacam a importancia de programas de stewardship
antimicrobiano na medicina veterinaria, enquanto a World Health Organization (WHO, 2015) reforca a
necessidade de vigilancia epidemioldgica continua e politicas globais de controle. Paralelamente, O’Neill
(2016) argumenta que investimentos em pesquisa cientifica sdo fundamentais para o desenvolvimento de
novas terapias e ferramentas diagnosticas. Assim, a RAM em pequenos animais ndo apenas representa um
desafio clinico, mas também possui grande relevancia cientifica e epidemioldgica. A integracdo entre
estudos, como os de Lloyd & Page (2018) e Pomba et al. (2017) evidencia que a compreensdo da dindmica

PUBVET 10.31533/pubvet.v20n5e1947



Resisténcia antimicrobiana em Escherichia coli e Staphylococcus spp. isolados de caes e gatos 7

de transmissdo entre espécies ¢ essencial para o desenvolvimento de estratégias eficazes de controle,
consolidando a abordagem One Health como eixo central no enfrentamento desse problema global.

O uso racional de antimicrobianos constitui uma das principais estratégias para o enfrentamento da
resisténcia bacteriana em caes e gatos. A prescri¢ao deve ser baseada em diagnostico preciso, com coleta
adequada de amostras para cultura e antibiograma, priorizando antimicrobianos de espectro reduzido sempre
que possivel.

O cumprimento rigoroso da posologia, dos intervalos entre doses ¢ da duragdo do tratamento € essencial
para o sucesso terapéutico. A orientacdo adequada aos tutores, aliada a implementa¢do de protocolos
clinicos, ao treinamento das equipes e ao monitoramento do uso de antimicrobianos, contribui
significativamente para a reducdo da resisténcia antimicrobiana (RAM). Dessa forma, o uso racional de
antimicrobianos representa um pilar fundamental na protecdo da saide animal, humana e ambiental, em
consonancia com os principios da abordagem One Health.

Consideracoes finais

A resisténcia antimicrobiana em cdes e gatos configura-se como um dos principais desafios
contemporaneos da medicina veterinaria, com implicagdes diretas na préatica clinica, na saude publica e no
equilibrio ambiental. A andlise da literatura evidencia que Escherichia coli e Staphylococcus spp.,
especialmente Staphylococcus pseudintermedius, apresentam crescente prevaléncia de fenotipos resistentes
e multirresistentes, limitando as opgdes terap€uticas e aumentando o risco de falhas no tratamento.

O uso frequente e, muitas vezes, empirico de antimicrobianos na clinica de pequenos animais exerce
forte pressdo seletiva, favorecendo a emergéncia e a disseminacdo de genes de resisténcia, frequentemente
associados a elementos genéticos moveis. A variabilidade regional observada nos perfis de resisténcia no
Brasil reforca a necessidade de vigilancia microbioldgica continua e descentralizada, aliada a padronizagio
de metodologias diagnoésticas e ao fortalecimento da capacidade laboratorial veterinaria.

A realizacdo de cultura bacteriana e testes de sensibilidade antimicrobiana mostra-se indispensavel para
a escolha terapéutica adequada, contribuindo para a redugdo do uso indiscriminado de antimicrobianos e
para a preservagdo da eficacia dos farmacos disponiveis. Métodos genotipicos e ferramentas de
epidemiologia molecular despontam como aliados importantes na compreensdo da dindmica de
disseminacdo da resisténcia, subsidiando decisoes clinicas e estratégias de controle mais eficazes.

Sob a perspectiva da abordagem One Health, a resisténcia antimicrobiana em animais de companhia
transcende o ambito da clinica veterindria, uma vez que cdes e gatos podem atuar como reservatorios e
vetores de microrganismos resistentes, com potencial de transmissdo entre animais, humanos e ambiente.
Dessa forma, a implementagdo de praticas de uso racional de antimicrobianos, associada a medidas de
biosseguranca, educag¢do continuada de profissionais e tutores e politicas integradas de vigilancia, ¢é
fundamental para o enfrentamento desse problema.

Conclui-se que a adog¢do de uma abordagem baseada em evidéncias cientificas, aliada ao compromisso
ético com o uso responsavel de antimicrobianos, € essencial para garantir a eficacia terapéutica, a saude dos
animais de companhia e a sustentabilidade dos tratamentos antimicrobianos em longo prazo.
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