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Resumo. O carcinoma de tireoide em cdes € uma neoplasia rara, porém agressiva,
frequentemente associada a invasao local e metastases a distancia. Este relato descreve o
manejo clinico de um cdo da raca Fox Paulistinha, de 9 anos de idade, com diagndstico de
carcinoma de tireoide e subsequente metastase 0ssea. O diagnostico inicial foi realizado
por meio de citologia e exames de imagem, seguido de tireoidectomia e excisdo de
linfonodos. Devido a progressao da doenca, o paciente foi submetido a quimioterapia,
amputacdo de membros e medidas paliativas, incluindo o uso de inibidores de tirosina
quinase ¢ bifosfonatos. Apesar de uma resposta parcial, o paciente apresentou rapido
declinio clinico, evidenciando o mau prognoéstico associado a presenga de metastases.

Palavras-chave: Carcinoma, metastase 0ssea, neoplasia rara, tireoide.

Thyroid carcinoma with bone metastasis in a dog: case report

Abstract. Thyroid carcinoma in dogs is a rare but aggressive neoplasm, often associated
with local invasion and distant metastasis. This report describes the clinical management
of a 9-year-old Brazilian Terrier dog diagnosed with thyroid carcinoma and subsequent
bone metastasis. The initial diagnosis was made through cytology and imaging, followed
by thyroidectomy and lymph node excision. Due to disease progression, the patient
underwent chemotherapy, limb amputation, and palliative care, including tyrosine kinase
inhibitors and bisphosphonates. Despite a partial response, the patient experienced rapid
clinical decline, highlighting the poor prognosis associated with metastatic thyroid
carcinoma. This case emphasizes the importance of early diagnosis, comprehensive
staging, and a multimodal therapeutic approach to improve patient outcomes and quality
of life.

Keywords: Bone metastasis, carcinoma, rare neoplasm, thyroid.

Carcinoma tiroideo con metdstasis osea en un perro: reporte de caso

Resumen. El carcinoma tiroideo en perros es una neoplasia rara pero agresiva,
frecuentemente asociada con invasion local y metastasis a distancia. Este informe describe
el manejo clinico de un perro de raza Fox Paulistinha, de 9 afios de edad, con diagnostico
de carcinoma tiroideo y metastasis 0sea subsecuente. El diagndstico inicial se realizo
mediante citologia y estudios de imagen, seguido de una tiroidectomia y excision de
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ganglios linfaticos. Debido a la progresion de la enfermedad, el paciente fue sometido a
quimioterapia, amputacion de extremidades y medidas paliativas, incluyendo el uso de
inhibidores de tirosina quinasa y bifosfonatos. A pesar de una respuesta parcial, el paciente
presentd un rapido deterioro clinico, lo que evidencia el mal prondstico asociado a la
presencia de metastasis.

Palabras clave: Carcinoma, metastasis 6sea, neoplasia rara, tiroides.

Introduciao

O carcinoma de tireoide em caes, embora raro, ¢ uma neoplasia enddcrina que representa um desafio
significativo para a medicina veterindria, especialmente quando acompanhado por metastases (Daleck
et al., 2016; Hora, 2012; Soberano, 2011). A natureza altamente invasiva, vascularizada ¢ o potencial
metastatico desses tumores exigem uma abordagem terapéutica abrangente e bem planejada (Fossum
2021; Queiroz et al., 2015).

A etiopatogenia dos carcinomas tireoidianos ainda ¢ desconhecida, embora a deficiéncia de iodo, a
tireoidite linfocitica prolongada e o hipotireoidismo tenham sido implicados. A exposi¢do a radiagdo
também pode induzir tumores nas glandulas tireoidianas em diversas espécies, incluindo cées. Tumores
tireoidianos malignos sdo mais comuns que os benignos, representando até¢ 88% de todas as massas
tireoidianas (Athey et al., 2024; Liptak, 2007).

Cies entre 10 e 15 anos de idade apresentam maior risco de desenvolver carcinoma de tireoide. As
racas mais frequentemente afetadas sdo Golden Retriever, Beagle e Husky Siberiano. Nao ha,
aparentemente, predisposigdo sexual (Fossum, 2021).

Tumores malignos da tireoide podem originar-se de células foliculares ou parafoliculares, sendo os
carcinomas foliculares mais comuns. Estes s@o classificados histologicamente como foliculares,
compactos e mistos, embora essa classificagdo ndo tenha valor prognostico. Carcinomas parafoliculares,
também conhecidos como carcinomas medulares ou de células C, representam cerca de 36% de todos,
os carcinomas tireoidianos, podendo apresentar aparéncia macroscopica ¢ progndstico ligeiramente
distintos dos foliculares. Adenomas benignos e lesdes hiperplasicas adenomatoides geralmente sdo
achados incidentais em necropsias (Athey et al., 2024; Liptak, 2007).

O carcinoma de tireoide em cées apresenta comportamento bioldgico variavel, com alta taxa de
invasividade local e significativo potencial metastatico (Athey et al., 2024; Liptak, 2007). Estudos
recentes apontam menor sobrevida em pacientes com metastases detectadas no momento do diagnostico,
reforcando a importancia do diagnéstico precoce ¢ da adogdo de estratégias terapéuticas adequadas
(Enache et al., 2023).

Aspectos clinicos e terapéuticos

Os animais acometidos frequentemente sdo levados ao clinico para avaliagdo de um aumento cervical
palpavel, disfagia, dispneia, tosse, alteracdo do latido e/ou intolerancia ao exercicio (Fossum, 2014).

Ao contrario dos gatos, os tumores da tireoide em caes sdo geralmente ndo funcionais, com menos
de 25% dos pacientes apresentando evidéncias clinicas ou bioquimicas de hipertireoidismo. O
hipotireoidismo também pode ocorrer, geralmente devido a destruicdo neoplasica do tecido tireoidiano
normal, a supressao da secrecdo de TSH pela hipofise com subsequente atrofia tireoidiana, ou aos efeitos
supressores de doencas sistémicas sobre os niveis hormonais (Athey et al., 2024; Liptak, 2007).

Cies hipertireoideos com carcinoma podem ser tratados paliativamente com iodo radioativo. No
entanto, sdo necessarias doses mais altas do que em felinos, o que limita seu uso na rotina clinica
(Fossum, 2021).

A ultrassonografia cervical é til como ferramenta de triagem para massas suspeitas de carcinoma
tireoidiano. Contudo, ndo ¢ tdo sensivel nem especifica quanto a ressonancia magnética ou tomografia
computadorizada para avaliar infiltracdo local e confirmar a origem tireoidiana. A Punciao Aspirativa
por Agulha Fina (PAAF) guiada por ultrassom pode ser indicada, embora alguns clinicos a dispensem
quando ha forte suspeita com base em imagem e quando a massa sera removida cirurgicamente. Na
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auséncia de tomografia, a citologia ¢ essencial. O procedimento deve ser realizado sob sedagdo e com
cautela para evitar hemorragia (Vail et al., 2019; Withrow et al., 2020). A bidpsia incisional nunca deve
ser realizada devido ao alto risco de hemorragia severa em em uma area ndo compressivel e a possivel
disseminagdo de células tumorais (Vail et al., 2019; Withrow et al., 2020).

Cirurgia

A cirurgia ¢é frequentemente o tratamento de escolha para carcinomas tireoidianos. No entanto, sua
remocao pode ser dificultada pela invasio de estruturas cervicais vitais, como laringe, traqueia, es6fago,
vasos e nervos. Além disso, cerca de um tergco dos casos apresenta acometimento bilateral, dificultando
a obtengdo de margens cirirgicas adequadas (Daleck et al., 2016).

A intensa vascularizacdo da tireoide favorece complicacdes hemorragicas. Nesses casos, 0 uso prévio
de quimio ou radioterapia como medida citorredutora pode ser util. Em tumores funcionais, recomenda-
se estabilizacdo com antitireoidianos antes da cirurgia (Oliveira, 2022). Sempre que possivel, deve-se
preservar ao menos uma glandula paratireoide e remover linfonodos acometidos (Daleck et al., 2016).

A avaliagdo por imagem ¢ essencial para identificar encapsulamento ou invasdo local, ajudando na
decisdo cirurgica. Complica¢des pds-operatdrias incluem hipoparatireoidismo, sindrome de Horner,
paralisia laringea e megaesofago (Antunes & Borges, 2011). Animais submetidos a tireoidectomia
bilateral devem receber suplementacdo de vitamina D, célcio e horménio tireoidiano (Daleck et al., 2016).

Tratamentos coadjuvantes

A doxorrubicina ¢ o quimioterapico mais eficaz no tratamento de carcinoma tireoidiano em caes,
embora a resposta varie (Paiva et al., 2021). Protocolos combinam doxorrubicina (30 mg/m?, IV, a cada
21 dias) e ciclofosfamida (250 mg/m?, VO), por quatro a seis ciclos. Embora raramente ocorra remissio
completa, ha estabilizagdo ou redug@o tumoral. Cisplatina, mitoxantrona ou actinomicina D sdo outras
opgoes (Daleck et al., 2016). Inibidores de tirosina quinase tém sido utilizados em cdes com carcinoma
de tireoide, com resultados ainda variaveis e necessidade de mais estudos (Sheppard-Olivares et al.
2020). Radioterapia ¢ indicada em tumores fixos e invasivos, podendo reduzir seu volume ¢ facilitar a
excisdo cirurgica (Athey et al., 2024; Liptak, 2007).

Relato de caso

Um cédo da raga Fox Paulistinha, 9 anos, foi inicialmente atendido com quadro de gastroenterite
aguda, apresentando escore corporal e estado geral normais. Ao exame fisico, identificou-se aumento
cervical firme e aderido a planos profundos. Realizou-se PAAF, com citologia sugestiva de carcinoma
de tireoide.

A tomografia confirmou o aumento de volume e auxiliou no planejamento cirtrgico. Foi realizada
tireoidectomia com remocdo de linfonodo cervical caudal profundo. A histopatologia confirmou
carcinoma de tireoide. Ap6s 15 dias, o animal retornou para retirada de pontos e apresentava aumento
dos linfonodos submandibulares e pré-escapulares esquerdos, além de claudicagdo no membro pélvico
direito. A citologia dos linfonodos sugeriu metéstase, e radiografia revelou ostedlise distal no fémur
(Figura 1). Hemograma mostrou anemia, leucopenia, eosinopenia e trombocitopenia.

Apoés estabilizagdo clinica, iniciou-se quimioterapia com doxorrubicina (30 mg/m?, IV) e
ciclofosfamida (250 mg/m? VO), com dois ciclos realizados a cada 21 dias. Também foram prescritos:
firocoxibe (5 mg/kg), ondansetrona (1 mg/kg), tramadol (3 mg/kg), dipirona (25 mg/kg). Houve resposta
parcial com reducdo linfonodal, mas a claudicagdo agravou-se, sem resposta a analgesia. Apos
estabilizacdo da leucopenia, optou-se pela amputacdo do membro pélvico direito.

A histopatologia confirmou metéstase 6ssea do carcinoma tireoidiano. Com a progressao da doenca,
o protocolo terapéutico foi alterado, passando a incluir pamidronato dissodico (1 mg/kg), filgrastim (5
ug/kg), inibidor de tirosina quinase (2,6 mg/kg), prednisolona (1 mg/kg) e medicamentos de suporte
nutricional, com o objetivo de recuperar a intensa sarcopenia observada.

Apesar das medidas terapéuticas e de suporte instituidas, o paciente apresentou evolucao clinica
desfavoravel, caracterizada por anorexia, dispneia e prostracdo, sem resposta satisfatoria a
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hospitalizagdo e aos cuidados intensivos. Considerando o prognoéstico reservado e a piora progressiva
do quadro, optou-se, em concordancia com os tutores, pela eutanasia humanitaria. O tempo total de
sobrevida foi de aproximadamente dois meses apds o diagndstico definitivo e o procedimento cirargico
inicial, periodo compativel com relatos prévios de neoplasias tircoidianas com metastases Osseas
extensas e curso clinico agressivo.

Figura 1. Radiografia evidenciando, em metafise distal do fémur, reagdo mista
litica e esclerética espiculada abundante, com deslocamento caudal da epifise.
Nota-se discreta reagdo periosteal em metafise proximal da tibia, com perda de
opacidade e do padrdo trabecular na regido. Observa-se ainda moderado aumento
de volume e de densidade dos tecidos moles adjacentes a topografia distal do fémur.

Discussao

Relatos recentes descreveram casos de metastases multiplas, incluindo acometimento 6sseo extenso
em carcinomas medulares de tireoide, evidenciando a possibilidade de disseminacdo incomum e
desafiadora (Renzi et al., 2023). Estratégias terapéuticas inovadoras, como o uso de zoledronato
associado a radioterapia, vém sendo exploradas em neoplasias 6sseas caninas, com impacto positivo na
viabilidade celular tumoral e no status clinico dos pacientes. Tais abordagens podem ser consideradas
em contextos metastaticos avancados e refratarios (Norquest et al., 2024). Além disso, ha relatos
promissores do uso combinado de iodo radioativo (I-131) com radioterapia corporal estereotaxica no
controle de carcinomas tireoidianos ectopicos e metastaticos, ampliando as possibilidades terapéuticas
multimodais (McGovern et al., 2024).

O prognostico do carcinoma tireoidiano canino varia amplamente de acordo com o grau de invaséo
local e a presenca de metastases. Tumores pequenos e ndo invasivos t€ém expectativa média de sobrevida
entre 20 e 36 meses, enquanto tumores invasivos ou metastaticos apresentam prognostico reservado,
com média de sobrevida de sete a oito meses ap0s a cirurgia (Daleck et al., 2016).
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Estudos recentes demonstram que a presenga de metastases no momento do diagndstico aumenta em
até 5,8 vezes o risco de mortalidade associada ao tumor, destacando a relevancia do estadiamento
precoce (Enache et al., 2023).

Cerca de 33% dos caes ja apresentam evidéncias de doenga metastatica no momento do diagnostico,
e entre 65% a 90% dos caes ndo tratados desenvolvem metéstases regionais e a distancia, sendo os
pulmdes e os linfonodos regionais os sitios mais comuns (Athey et al., 2024; Liptak, 2007). Embora
menos frequentes, metastases 0sseas extensas também ja foram relatadas, aumentando a complexidade
clinica desses casos (Renzi et al., 2023).

Conclusao

Este caso reforca a importancia de um diagnostico precoce, um estadiamento oncologico completo e
uma abordagem terapéutica multimodal, combinando cirurgia, quimioterapia, radioterapia e cuidados
paliativos. Mesmo com terapias agressivas e suporte intensivo, a presenca de metéstases Osseas foi
determinante para o rdpido declinio clinico e o prognostico desfavoravel. A adocdo de estratégias
inovadoras pode oferecer melhores perspectivas para pacientes oncoldgicos em estagios avancados, mas
o tempo de intervengdo permanece um fator crucial para o sucesso terapéutico e preservacao da
qualidade de vida.
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