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Resumo. Este trabalho tem como objetivo apresentar o contetido programatico de sistemas
vitais dos animais utilizando a metodologia de aprendizagem baseada em jogos (ou Game-
Based Learning — GBL). O uso de técnicas de Game-Based Learning tem promovido o ensino
e a aprendizagem de muitas ciéncias, inclusive as Agrarias no Ensino Superior. Como
complemento aos modelos tradicionais de ensino, o GBL promove a motivagdo necessaria ao
aluno adulto em seu processo de aprendizagem, sendo esse um importante diferencial em
relacdo as demais metodologias baseadas na simples exposi¢do de contetidos pelo docente.
Considerando um jogo de tabuleiro com desafios do tipo frases verdadeiras ou falsas, e
perguntas com maultiplas respostas a serem escolhidas sobre o tema Semiologia do sistema
cardiovascular, os participantes do jogo proposto, mediante sorteio, sdo indagados. Partindo
dos pulmdes, cada jogador avanga pelos vasos sanguineos em dire¢do ao coragdo e demais
orgaos. Acertando as questoes, o jogador avanga, com maior ou menor velocidade, de acordo
com o grau de dificuldade que lhe foi atribuido. Errando, o jogador tem reduzida a sua chance
de vencer, uma vez que os acertadores avancam pelos sistemas circulatorios pequeno
(pulmonar) e grande (sistémico) até alcangarem o ponto de partida, os pulmdes. As respostas
serdo conferidas por um integrante-arbitro, que regula todas as jogadas, bem como controla ¢
declara o vencedor. O jogo Cardiovascularizando carrega consigo a avaliagdo do
conhecimento, a identificagdo de vulnerabilidades, o trabalho em equipe e o componente sorte
que, juntos, trazem o ambiente lidico para estimulo ao estudo da especialidade
concomitantemente aos métodos tradicionais de ensino.

Palavras-chave: Game-based learning, pedagogia de ensino, veterinaria.

Veterinary medical education: game-based learning methodology

Abstract. This work aims to present the syllabus content of Animal Vital Systems using the
methodology of Game-Based Learning (GBL). The use of Game-Based Learning techniques
has promoted teaching and learning in many sciences, including Agricultural Sciences in
Higher Education. Complementing traditional teaching models, GBL fosters the necessary
motivation for adult learners in their educational process, serving as a significant advantage
over methodologies based solely on the teacher's content exposition. Using a board game with
true-or-false statements and multiple-choice questions on the topic of Semiotics of the
cardiovascular system, participants are randomly selected to answer questions. Starting from
the lungs, each player moves through the blood vessels toward the heart and other organs. By
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answering correctly, the player advances at varying speeds depending on the assigned difficulty
level. Incorrect answers reduce the chances of winning, as other players continue to advance
through the small (pulmonary) and large (systemic) circulatory systems until returning to the
starting point — the lungs. Answers are verified by a referee-player who oversees all moves,
manages the rules, and declares the winner. The game Cardiovascularizando combines
knowledge assessment, identification of vulnerabilities, teamwork, and an element of chance,
all of which create a playful environment that stimulates the study of the specialty alongside
traditional teaching methods.

Keywords: Game-based learning, teaching pedagogy, veterinary medicine.

Educacion médica veterinaria: Metodologia de aprendizaje basado
en Juegos

Resumen. Este trabajo tiene como objetivo presentar el contenido programatico de los sistemas
vitales de los animales utilizando la metodologia de Aprendizaje Basado en Juegos (Game-
Based Learning — GBL). El uso de técnicas de aprendizaje basado en juegos ha promovido la
ensefianza y el aprendizaje en muchas ciencias, incluidas las Ciencias Agrarias en la Educacion
Superior. Como complemento a los modelos tradicionales de ensefianza, el GBL fomenta la
motivacion necesaria para el aprendizaje de los adultos, constituyendo una ventaja significativa
frente a las metodologias basadas tinicamente en la exposicion de contenidos por parte del
docente. Mediante un juego de mesa con afirmaciones verdaderas o falsas y preguntas de
opcion multiple sobre el tema Semiotecnia del sistema cardiovascular, los participantes son
seleccionados aleatoriamente para responder. Partiendo de los pulmones, cada jugador avanza
por los vasos sanguineos hacia el corazon y otros organos. Al responder correctamente, el
jugador avanza a distintas velocidades segun el nivel de dificultad asignado. Las respuestas
incorrectas disminuyen las posibilidades de ganar, ya que los demas jugadores continian
avanzando por los sistemas circulatorios menor (pulmonar) y mayor (sistémico) hasta llegar al
punto de partida: los pulmones. Las respuestas son verificadas por un arbitro-jugador que
regula todas las jugadas, controla las reglas y declara al ganador. El juego
Cardiovascularizando combina la evaluacion del conocimiento, la identificacion de
vulnerabilidades, el trabajo en equipo y un componente de azar, creando asi un ambiente ludico
que estimula el estudio de la especialidad en paralelo con los métodos tradicionales de
ensefanza.

Palabras clave: Aprendizaje basado en juegos, pedagogia de la ensefianza, medicina veterinaria.

Introduciao

A aprendizagem baseada em jogos ou GBL (Games-Based Learning) refere-se a uma abordagem de
aprendizagem inovadora derivada do uso de jogos, que possuem valor educacional para fins de ensino
(Arnseth et al., 2018a, 2018b). Estudos recentes tém demonstrado a importante contribuicdo dos jogos
educativos para auxiliar nas disciplinas. No entanto, a correta avaliagio de como esses jogos sdo
desenvolvidos pode ndo ser eficiente no processo de ensino e aprendizagem. A decisdo de utilizar jogos
educativos ¢ baseada nas suposi¢cdes de seus beneficios e, muitas vezes, ndo sdo fundamentadas em
avaliagOes mais formais e concretas (Maia Pires et al., 2015). Nesse contexto, apesar de varias pesquisas
serem realizadas relacionando jogos e ensino, ha duvidas quanto a eficacia da utilizagdo da aprendizagem
baseada em jogos na educag@o de cursos da area da satde.

Em 2022, os autores Ribeiro et al. (2022) elaboraram uma revisdo de literatura para avaliar a eficacia
dessa nova metodologia no ensino na area da medicina. Segundo os autores, as estratégias de GBL sdo tdo
eficientes quanto as aulas tradicionais, apresentando o diferencial frente esta ultima por serem mais
propicios ao engajamento do aluno, bem como divertidos e interativos. O uso de técnicas de Game-Based
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Learning promove o ensino ¢ a aprendizagem de topicos associados as Ciéncias Médicas no Ensino
Superior, podendo ser tdo ou mais eficiente que os modelos de ensino tradicionalmente adotados. Ainda,
GBL promove a motivagdo necessaria ao aluno adulto no seu processo de aprendizagem, sendo este um
importante diferencial frente as demais metodologias baseadas na simples exposi¢do de conteudos pelo
docente (Antonia et al., 2017).

Em Medicina Veterinaria, assim como em outras areas das ciéncias, existem unidades curriculares (UCs)
que demandam mecanismos de ensino e aprendizagem complementares aos métodos convencionais. Os
Sistemas vitais dos animais € um bom exemplo de em que o treino mental ludico favorece a assimilagdo do
conhecimento sobre sistema circulatdrio e seus varios detalhes, tais como: tipos de vasos sanguineos,
fungdes, especificidades, trocas gasosas, valvulas e camaras cardiacas, além de patologias. Todos esses
contetidos sdo abordados no jogo aqui descrito, acompanhado de regras e ilustracdes.

Este trabalho tem como objetivo apresentar um modelo de jogo, ou um método de aprendizagem baseado
em jogo (Game-Based Learning), que amplia as possibilidades de ensino dos Sistemas vitais dos animais
no curso de medicina veterinaria.

Metodologia
Trata-se de um jogo com objetivos multiplos, tais como:

I. Avaliar o conhecimento sobre temas selecionados dentro da Unidade Curricular (UC);

il. Introduzir um mecanismo de ensino ludico, complementar aos métodos tradicionais;

1. Estimular o aprendizado em grupo, valorizando e aproveitando as diferengas como incentivo ao
desenvolvimento individual;

iv. Compreender que, especialmente na ciéncia, as referéncias conferem veracidade e/ou racionalidade
aos argumentos apresentados;

v. Permitir que o grupo de jogadores defina se deseja conduzir o jogo com respostas individuais ou
por meio de discussdes em equipe para escolher a resposta correta;

vi. Ressaltar que o Unico resultado esperado ¢ o aprendizado — ganhar ou perder é apenas uma
consequéncia natural de todo jogo;

vii. Demonstrar que, embora simples, o jogo ndo depende exclusivamente de sorte ou azar, ainda que a

posicdo dos cartdes de perguntas e respostas na mesa ¢ nas maos dos jogadores envolva alguma
aleatoriedade. O conhecimento ¢ a variavel determinante para indicar quem assimilou o contetdo
com mais rapidez ¢ quem ainda precisa de um pouco mais de dedicacdo ao longo do semestre.

Respeitando as diferengas — assim como ocorre na vida profissional —, o autodesafio ao longo da trajetoria
académica ¢ saudavel e essencial para o alcance dos objetivos com o apoio do conhecimento adquirido em
coletividade e suas referéncias bibliograficas (Anexo 1).

Mecénica e componentes do jogo

O jogo, denominado Cardiovascularizando, se desenvolve sobre o tabuleiro ilustrando de forma ludica
e didatica o complexo sistema circulatorio, conforme a figura 1. Tendo o corag@o no centro do tabuleiro e
em destaque como responsavel pelo bombeamento do sangue, os vasos (artérias, veias e capilares) desenham
a diregdo ¢ o sentido do jogo. A posi¢do do coragdo ilustra também que o sistema ¢ dividido em 2 partes,
sendo: a Circulacdo pulmonar (ou pequena circulagdo) e a Circulacio sistémica (ou grande circulacao).
Na primeira, onde o jogo se inicia, tem-se os pulmdes onde ha a troca gasosa com a liberagdo de CO; (gas
carbonico) vindo do organismo do animal, ¢ a captura de O (oxigénio) do meio ambiente. Nesse percurso
coragdo-pulmdes-coracdo, o sangue sai do ventriculo direito carregado de CO, pela artéria pulmonar,
proveniente da respiracao celular dos 6rgdos e tecidos. Ao passar pelos pulmdes, ocorre a Hematose,
processo em que o CO: é eliminado e o O2 é absorvido. Esse oxigénio passa a ser transportado pelas
hemacias e o sangue retorna ao coragao pela veia pulmonar, chegando ao atrio esquerdo.
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Na segunda etapa, ou trecho coragdo-sistemas-coracao, o sangue do atrio esquerdo ¢ bombeado para o
ventriculo esquerdo dentro do coragdo, onde as valvas mitral e adrtica se incumbem de garantir que a diregdo
se mantenha para os sistemas do organismo a partir da aorta. Gragas ao complexo sistema de vasos, o sangue
da aorta flui por vasos cujo calibre se reduz de artéria, arteriolas, veias a até a vascularizagdo maxima obtida
pelos capilares, que entregam o sangue carregado de O, aos sistemas, em troca do CO,. Garantida a
sobrevivéncia do sistema, o gés carbonico, resultado metabodlico, é conduzido para fora do organismo
alcangando o coracdo pelo atrio direito através das veias cavas, onde o sangue ¢ bombeado dessa camara
para o ventriculo direito, passando pelas valvas tricuspide e pulmonar, que garantem a dire¢do ¢ o sentido
de volta aos pulmdes, agora pela artéria pulmonar. De volta aos pulmdes, o ciclo se reinicia com nova troca
gasosa. O jogador vencedor ¢ aquele que retornar ao ponto de partida. Tal qual os gases, os jogadores sdo
conduzidos pelas Hemaceas, que no jogo representam as casas que avangcam a medida que acertam as
questdes dos cartdes aleatoriamente escolhidos. Cada jogador segue identificado no jogo através de pinos
cujas cores conferem a distingdo de cada elemento na partida.

Capilares nos pulmoes

Veia
pulmonar

Artéria
pulmonar

Veia cava

Capilares

Caminho de Hemaceas Sangue Venoso (COy) Sangue Arterial (O5)

Figura 1. Modelo tabuleiro do jogo cardiovascularizando.
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O jogo se desenvolve na ordem definida com os jogadores sendo submetidos aos desafios dos cartdes.
Estes sdo devidamente embaralhados e empilhados com a face ilustrada voltada para cima, enquanto o
contetdo e o tipo das questdes ficam voltados a mesa; garantindo total imparcialidade ao jogo.

Cada desafio, ou questdo, descrita nos cartdes ¢ apresentado e classificado quanto ao seu nivel de
dificuldade. A este nivel de dificuldade ¢ atribuido um nimero, que sera aquele que determinara o numero
de casas, ou hemaéceas, a serem percorridas pelo pino do jogador que respondeu corretamente a questdo. Em
caso de resposta errada, o pino do jogador permanece na mesma posicao.

Na figura 2 sdo apresentados os componentes do jogo e sua disposi¢do sobre a mesa da disputa pelo
conhecimento.

Figura 2. Tabuleiro completo do jogo Cardiovascularizando
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O jogo vem acondicionado em caixa com ilustragdo frontal, detalhando o seu tutorial e regras no lado
oposto, com o proposito de despertar a curiosidade antes mesmo de ser aberta e ver seu contetido (Figura 3).

42 MATERIAL: Papeldo
ESPESSURA: 2,5 a 3,0 mm
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Figura 3. Modelo da caixa do jogo Cardiovascularizando - dimensdes, tampa e fundo)
Regras e tutorial

Jogo simples, porém, com importancia impar sobre fixar o contetido estudado, o regramento fica por
conta de se organizar a participagdo de todos conforme os topicos abaixo:

1. Arbitragem: O jogo preconiza ter um integrante que segue como moderador. Neutro, esse
individuo se compromete a determinar a ardem dos jogadores, embaralhar os cartdes, ler o desafio contido
no cartdo coletado pelo jogador da vez, conferir a resposta dada e, por final, informar o nivel e atribui¢ao
de numero de quantas casas avangar. De modo geral, ¢ esse individuo que garante o bom andamento do
jogo.

ii. Participacdo dos jogadores: a ordem dos jogadores pode ser determinada pelo lancamento de
dados (inicio com o maior ou menor nimero obtido por um individuo), “palitinhos” (quem retirar o menor
de um grupo de palitos de mesmo formato e tamanho, passa a ser o escolhido) entre outros, onde a escolha
do primeiro participante ¢ determinante para a escolha dos demais através da mesma técnica. Estabelecida
a ordem, organizados em circulo ao redor do tabuleiro, o primeiro jogador coleta seu cartdo da mesa e o
entrega ao arbitro sem tomar conhecimento do seu conteudo. A arbitragem faz sua leitura mencionando a
atribuicdo de nivel e pontuagdo nele contida. O jogador responde € o arbitro avalia, de acordo com a resposta
no proprio cartdo, se a resposta esta certa ou ndo. Em caso de acerto, tem-se o avango com niimero de casas
igual aquele do nivel e pontuagdo contidos no cartio. Aquele jogador que acerta ao desafio do cartio é
garantido que, diante do acerto, possa retirar novo cartdo e indicar a resposta. A fim de que todos tenham
oportunidade de jogar, ao mesmo tempo destacando o conhecimento acumulado do jogador, a este lhe é
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conferido o limite de 3 (trés) jogadas em sequéncia, se assim desejar. Diante do erro, o pino do jogador se
mantém na posi¢do em que se encontra, passando a vez para o proximo jogador.

1il. Cartées: Devem ser posicionados sobre uma mesa, empilhados uns sobre os outros, devidamente
embaralhados e com a face do desafio virado para baixo, a fim de que ndo possa ser lido antes de ser retirado
da pilha pelo jogador da vez. Neles podem ser encontrados desafios tipo Pergunta-Resposta, com indicagio
de possivel resposta, e Verdadeiro-Falso, onde a afirmagdo é submetida a avaliacdo do jogador (Figura 4).
O arbitro que leu o desafio, nivel e pontuagdo ao jogador, confere a resposta e autoriza o respectivo avango
de pino, em caso de acerto, o cartdo é retirado do jogo. Diante do erro, se certifica de que o pino fique parado
e que o cartdo retorne a pilha de cartoes.

QUAL ALTERNATIVA NAO
APRESENTA UMA FUNGAO DO
SISTEMA CARDIOVASCULAR?

A PEQUENA CIRCULAGAO
OCORRE ENTRE OS PULMOES E
O CORAGAO, JA A GRANDE
CIRCULAGAO SE DA ENTRE O
CORAGAO E AS DEMAIS
PARTES DO CORPO.

a) Transporte de nutrientes.

b) Eliminagao de excregdes.

VERDADEIRO
ou
FALSO

c) Distribuigao de
mecanismos de defesa.

d) Produgdo de hormonios

Nivel 1 Nivel 1

| Cartao Pergunta — Resposta (frente e verso) | | Cartao Verdadeiro - Falso (frente e verso)

Figura 4. Modelos de cartdes desafios do jogo Cardiovascularizando

A fim de dar maior emogdo ao jogo, hé cartdes denominados mico, pare ou volte, como mostrado na
figura 5. Diante do mico, o jogador tem a opgdo de fazer alguma brincadeira (encenagdo) a punigao descrita
no cartao.

FIQUE UMA
RODADA SEM

Figura 5. Cartdes tipo mico, volte e pare, frente e verso
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As questdes do tipo verdadeiro (V) ou falso (F) e pergunta-resposta seguiram a tematica Semiologia do
sistema cardiovascular, devidamente referenciada, como mostrado a seguir:

Questoes verdadeiras

1 As jungdes celulares que unem os cardidcitos sdo complexas e coraveis.

2 As artérias saem do ventriculo e as veias chegam ao atrio

3 As veias possuem uma parede relativamente fina em comparagao as artérias do mesmo calibre e
uma luz mais ampla e irregular.

4 O capilar fenestrado apresenta orificios na parede de suas células endoteliais, e parte deles sdo
obstruidos por um diafragma delgado.

5 E possivel encontrar macrofagos entre as células endoteliais do capilar sinusdide.

6 Os capilares tém como fungdo, além de irrigar os tecidos, exercer diferentes niveis de trocas de
metabdlitos com os tecidos.

7 Os vasos linfaticos podem ser encontrados na maioria dos tecidos do corpo, mas estdo ausentes no
SNC, no globo ocular, no ouvido interno, na epiderme, nas cartilagens e nos 0ssos.

8 Nos discos intercalares, ha especializagdes juncionais conhecidas como desmossomos, zonulas de
adesdo e jungdes comunicantes.

9 Da por¢do mais interna a externa, o tecido cardiaco € composto por: endocardio — miocardio —
epicardio.

10 Epicardio ¢ uma membrana serosa e o tecido adiposo pode se acumular abaixo dele, no
subepicardio, camada composta por tecido conjuntivo frouxo.

11  Existe uma pequena quantidade de fluido entre o pericardio visceral (epicardio) € o pericardio
parietal, que facilita os movimentos de contragdo do 6rgao.

12 Epicardio ¢ uma membrana serosa que envolve o coracdo. Nela, ha vasos, nervos e ganglios.

13 O endocardio se assemelha a tunica intima dos vasos sanguineos ¢ estd apoiado em uma camada
delgada subendotelial.

14 A tGnica média é composta de células musculares lisas e matriz extracelular.

15  Os vasa vasorum estdo presentes em vasos de parede espessa, que ndo conseguem receber
metabolitos apenas por difusdo.

16 Em vasos como as artérias, a tinica intima pode apresentar aspecto ondulado nos cortes
histolégicos, visto que 0 vaso se contrai.

17 A onda P representa a ativagdo dos atrios. Em seguida, a corrente elétrica flui para as camaras
inferiores do coragdo (ventriculos). O complexo QRS representa a ativagdo dos ventriculos. A
seguir, os ventriculos precisam passar por uma alteracdo elétrica para se prepararem para o proximo
batimento cardiaco.

Questoes falsas
1 As artérias saem do atrio e as veias chegam ao ventriculo.
2 O sangue ¢ levado ao corpo pelas artérias seguindo o seguinte caminho: artérias — capilares —
arteriolas.

PUBVET 10.31533/pubvet.v19n08e1825
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10
11

12
13

14
15

O sangue sai do coragdo pelas veias, que por sua vez se ramificam e levam o sangue até os demais
orgaos. Para retornar ao coracdo, o sangue ¢ levado através das artérias.

Com relagdo as tinicas de cada tipo de vaso, pode-se afirmar que as artérias tém a tinica adventicia
bem desenvolvida, enquanto as veias possuem a tinica média bem desenvolvida.

O capilar continuo pode ser encontrado apenas no tecido muscular e conjuntivo.

Os vasos linfaticos auxiliam o sistema cardiovascular levando liquido do sangue aos tecidos pelo
organismo.

Os vasos linfaticos ndo possuem valvas.

O limen dos vasos linfaticos ¢ menor que o das menores veias, mas ambos se assemelham quanto
as suas camadas.

As células do musculo cardiaco apresentam estriagdes transversais, possuem um ou mais nicleos
com localizagdo periférica.

As células musculares cardiacas apresentam formato fusiforme com o nucleo unico e central.

Os vasos linfaticos auxiliam o sistema cardiovascular levando liquido do sangue aos tecidos pelo
organismo.
Os vasos linfaticos ndo possuem valvas.

O lumen dos vasos linfaticos ¢ menor que o das menores veias, mas ambos se assemelham quanto
as suas camadas.
Epicardio corresponde a porgdo parietal do pericardio.

O miocardio possui fibras musculares lisas ordenadas em uma sé dire¢ao, que tém como funcao
envolver as cavidades cardiacas.

Perguntas e respostas

1

Denominamos de circulagdo simples aquela em que o sangue passa apenas uma vez pelo coragido
para realizar um circuito completo, enquanto a circulagdo dupla é aquela em que o sangue passa
duas vezes. Marque a alternativa que indica o grupo de vertebrados que possui circulagdo simples:

a) Peixes.

b) Anfibios.
c¢) Répteis.

d) Aves.

¢) Mamiferos.

O sistema cardiovascular é formado pelo coragdo € uma grande quantidade de vasos sanguineos.
Esses vasos podem ser classificados em trés tipos distintos: artérias, veias e capilares. Sobre as
artérias, marque a alternativa correta:

a) Atuam transportando exclusivamente sangue oxigenado.

b) Atuam transportando exclusivamente sangue rico em gas carbonico.

c¢) Atuam transportando sangue do coragdo para outras partes do corpo.

d) Atuam transportando sangue de diversas partes do corpo em direcdo ao coragéo.

Quais caracteristicas permitem que os mamiferos tenham circulagdo completa, ou seja, sem mistura
de sangue oxigenado e sangue rico em gas carbonico?

a) Coracdo com trés cavidades bem delimitadas e a presenca de uma tnica aorta que nao
permitem a mistura do sangue.

b) Os ventriculos sdo separados parcialmente pelo septo de Sabatier e possuem duas aortas que
impedem a mistura do sangue rico em gas carbonico.
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c¢) O sangue passa apenas uma vez pelo coracdo, impedindo assim que o sangue se misture.

d) O coracdo possui uma completa separagdo entre os ventriculos e existe apenas uma aorta, o
que impede a mistura do sangue.

e) 2, 3 e 4 apenas.

4 (UFPE). Com relacdo a fungdo de artérias e veias na circulacdo humana, analise a figura 6 e as
proposicdes a seguir:

Atrio

Ventriculo

Figura 6. Esquema da circulagdo do sangue no animal:

1- Artérias pulmonares levam aos pulmoes o sangue vindo do corpo.

2- Veias pulmonares trazem para o coragdo o sangue oxigenado nos pulmoes.
3- Aorta leva o sangue oxigenado a todas as partes do corpo.

4- Veias cavas trazem o sangue rico em gas carbdnico do corpo ao coragao.

Estao corretas:

a)l,2,3¢4.

b) 1, 2 e 3 apenas.
c¢) 1 e 3 apenas.
d) 2 e 4 apenas.

5 O corag@o humano apresenta trés camadas formando a parede do 6rgdo: uma camada mais interna,
uma mais externa ¢ uma mediana, a qual se destaca por ser formada por tecido muscular estriado
cardiaco e promover a contragao muscular desse importante 6rgdo. Marque a alternativa em que
temos o nome das trés camadas que formam a parede do coracao:

a) pericarpo, mesocarpo ¢ endocarpo
b) perimétrio, miométrio e epimétrio
¢) endocérdio, miocardio e epicardio
d) mucosa, serosa e submucosa

e) endotélio, mesotélio e perixotélio

6 O sangue circula pelo corpo, garantindo, desse modo, o transporte de substancias. Para realizar um
circuito completo, o sangue passa duas vezes pelo coragdo. O sangue vindo de diferentes regides
do corpo (exceto pulmdes) chega ao coracdo pelas e sai do corac¢do em diregdo ao
corpo pela . Marque a alternativa que completa, respectivamente, os espagos
anteriores.

a) aortas e veia cava
b) artérias pulmonares e veia pulmonar
c) veias pulmonares e artéria pulmonar
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d) veias cavas ¢ aorta
e) artérias cavas € veia aorta

7 (Enem 2013) A imagem 7 representa uma ilustragdo retirada do livro De Motu Cordis, de autoria
do médico inglés Willian Harvey, que fez importantes contribui¢cdes para o entendimento do
processo de circulagdo do sangue no corpo humano. No experimento ilustrado, Harvey, apos
aplicar um torniquete (A) no brago de um voluntario e esperar alguns vasos incharem, pressionava-
os em um ponto (H). Mantendo o ponto pressionado, deslocava o contetdo de sangue em diregao
ao cotovelo, percebendo que um trecho do vaso sanguineo permanecia vazio apOs €sse processo
(H-0).

Figura 7. Disponivel em: www.answers.com. Acesso em: 18 dez. 2012 (adaptado)

A demonstracdo de Harvey permite estabelecer a relagdo entre circulagdo sanguinea e

a) pressao arterial.

b) valvulas venosas.
¢) circulagdo linfatica.
d) contragdo cardiaca.
e) transporte de gases.

8 Quando verificamos a pulsagcdo de um animal, estamos observando o(a):

a) frequéncia respiratoria.

b) movimento intestinal.

¢) volume sanguineo no coragao.
d) frequéncia cardiaca.

) oxigenagdo no cérebro.

9 Apds sofrer hematose nos pulmdes, o sangue retorna ao coragdo via veias pulmonares. Ele chega
ao orgao pelo:

a) atrio direito.

b) atrio esquerdo.

¢) ventriculo direito.
d) ventriculo esquerdo.
e) capilar esquerdo.

10 A pressdo sanguinea ¢ maior em qual tipo de vaso sanguineo?

a) veia

b) vénulas
c) artérias
d) arteriolas
e) capilares
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iv. Pinos coloridos: Identificam fisicamente cada jogador e sdo dispostos na regido dos pulmoes,
definida como Inicio/Fim do percurso total do jogo (Figura 8).

v. Inicio/Fim: Trata-se de area no tabuleiro onde se tem o ponto de partida e chegada dos pinos de
cada jogador que deve percorrer todo o circuito da circulagdo pulmonar e sist€émica, passando por dentro do
coracdo. O vencedor ¢ aquele que chega primeiro de volta aos pulmdes percorrendo todo o circuito.

Fica livre aos jogadores a comemoragao para cada desafio respondido, seja com premiacdo aos acertos,
ou puni¢do aos erros. O importante € que seja mantido o ambiente de cortesia, respeito as individualidades,
alegria e de disposicao ao aprendizado continuo. E, para que isso aconteca, sugere-se discussdo prévia com
participacdo de todos logo no inicio do jogo.

Resultados esperados

A proposta da introducao do jogo no ensino da UC Sistemas vitais de animais espera alcancar resultados
importantes na formagao do profissional de Medicina Veterinaria, a saber:

a. Estimulo do Trabalho Individual e/ou em Equipe baseado em Pesquisa cientifica;

b. Assimilacdo do(s) contetido(s) proposto(s) com maior velocidade, respeitando as diferengas entre
individuos (Jogadores), sendo a quantidade de desafios e o tempo de oferta de respostas, parametros
possiveis de serem medidos e avaliados;

c. Oferecer alternativa ao ensino e aprendizado convencionais, de forma ludica e interativa;
d. Direcionar a for¢a da competitividade, comum ao ser humano, para acumular conhecimento e
aproximar as pessoas em torno dele; e

e. Estimular a criatividade para criagdo e compartilhamento de conhecimento.

A despeito das individualidades, segundo Butzke & Alberton (2017), jogos baseados em simulagdo da
realidade, como estratégia de ensino e ambiente de aprendizagem, propiciam a participagdo ativa do aluno
no processo de ensino aprendizagem e, dessa forma, ha um desafio de identificar como eles aprendem e
respondem aquilo que estdo estimulados.

Consideracoes finais

O método de aprendizagem baseado em jogos, ou “Gameficagdo” ou GBL (Games-Based Learning)
desenvolve um ambiente propicio ao aprendizado, com grande adesdo de estudantes. Percebe-se também a
necessidade de mudancga com a chegada de novas geracdes, representadas pelos alunos, nas formas de ensino
utilizadas na graduacdo, devendo-se buscar metodologias que abranjam o desenvolvimento de multiplas
competéncias e que possam usar a ludicidade como atrativo para o processo de aprendizado. Em especifico,
na formagao de Médicos Veterinarios, a realidade ndo ¢ diferente, e a adogdo de metodologia de jogos ¢
ferramenta poderosa para fixar o conhecimento de sistemas vitais dos animais entre outros.
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Anexo 1:

Referéncias bibliograficas

A credibilidade dos desafios ¢ dada por vasta pesquisa bibliografica devidamente referenciada em cada
cartdo, onde se encontra a entidade fonte da pergunta entre parénteses, tais como (acessadas em 27/05/2024):

a) Disciplinas Fisiologia Veterinaria I e II Universidade Federal Fluminense (uff.br).

b) Questdes para estudo 6 Sistema cardiovascular VET 2017.pdf (usp.br).

¢) Questionario — Histologia Interativa (unifal-mg.edu.br).

d) Aula pratica sobre Semiologia do Sistema Cardiovascular de Caes ¢ Gatos/VET Profissional.
e) Cardiovascular (ifrn.edu.br).
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http://fisiovet.uff.br/testes-simulados-na-rede/
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/3212074/mod_resource/content/1/Quest%C3%B5es%20para%20estudo%206%20Sistema%20cardiovascular%20VET%202017.pdf
https://www.unifal-mg.edu.br/histologiainterativa/questionario-circulatorio/
https://www.vetprofissional.com.br/formacao-profissional/semiologia-veterinaria/semiologia-do-sistema-cardiovascular-de-caes-e-gatos
https://docente.ifrn.edu.br/carlosbezerra/listas-de-exercicios/fisiologia/cardiovascular

