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Resumo. A Erliquiose Monocitica Canina é uma doenca causada pela bactéria
intracitoplasmatica obrigatdria Erlichia canis, tendo como vetor o carrapato dos caes
Rhipicephalus sanguineus. Possui curso clinico baseado em apresentagdes aguda,
subclinica e cronica, variando a intensidade dos sinais, podendo cursar com anemia,
depressdo e em casos cronicos deplecdo. Apresenta distribuicdo mundial, porém mesmo
com o vetor intensamente presente no Rio Grande do Sul, o nimero de relatos clinicos
cientificos é muito baixo. O objetivo deste trabalho foi evidenciar um relato de caso de
Erliquiose Monocitica Canina em um céo no estado do Rio Grande do Sul, considerado
ndo endémico para a enfermidade. Um cdo, Shih Tzu, fémea, atépico, cinco anos de idade
foi atendida com queixa de falta de apetite e apatia. No hemograma apresentou intensa
anemia hipocrémica macrocitica. O esfregaco foi positivo para Erlichia sp. Foi instituido
um tratamento com doxiciclina com posterior estabilizacdo do quadro. Trés meses apés, 0
animal voltou a apresentar a mesma sintomatologia de apatia e falta de apetite, sendo
diagnosticada com anemia normocitica hipercrémica e hematdcrito de 5%. Foi instituida
imediata transfusdo sanguinea e novo tratamento com doxiciclina por 15 dias, sendo
constatada melhora do quadro apés este periodo. Este trabalho ressaltou a importancia do
correto tratamento e diagnostico dessa enfermidade, realizado através dos sinais clinicos,
identificacdo dos vetores da doenca, 0s métodos laboratoriais disponiveis bem como este
relato incorpora-se a bibliografia cientifica sobre a Erliquiose Monocitica Canina,
auxiliando veterinarios clinicos devido ao baixo acervo sobre a doenca na regido Sul.
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Recurrent canine monocytic ehrlichiosis: case report

bstract. Canine Monocytic Ehrlichiosis is a disease caused by the obligate
intracytoplasmic bacterium Erlichia canis, having as vector the tick of the dogs
Rhipicephalus sanguineus. It has a clinical course based on acute, subclinical and chronic
presentations, varying the intensity of the signs, being able to attend with anemia,
depression and in chronic cases depletion. It has a worldwide distribution, but even with
the vector intensely present in Rio Grande do Sul, the number of scientific clinical reports
are very low. The objective of this work was to report a case of Canine Monocytic
Ehrlichiosis in a dog in the state of Rio Grande do Sul. A female, 5-year-old, atopic, Shih
Tzu was treated with complaint of lack of appetite and apathy. The hemogram showed
intense macrocytic hypochromic anemia. The smear was positive for Erlichia sp. A
treatment with doxycycline was instituted with subsequent stabilization of the condition.
Three months later, the animal returned to the same symptomatology of apathy and lack of
appetite, being diagnosed with hyperchromic normocytic anemia and hematocrit of 5%.
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Immediate blood transfusion and a new treatment with doxycycline of 15 days were
instituted, being an improvement of the picture after this period. This work underscored the
importance of correct diagnosis and treatment as well as incorporating the scientific
literature on Canine Monocytic Ehrlichiosis in Rio Grande do Sul.
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Erliquiosis monocitica canina recidivante: relato de caso

Resumen. La Erliquiosis Monocitica Canina es una enfermedad causada por la bacteria
intracitoplasmatica obligatoria Erlichia canis, teniendo como vector la garrapata de los
perros Rhipicephalus sanguineus. Tienen un curso clinico basado en presentaciones
agudas, subclinicas y crénicas, variando la intensidad de las sefiales, pudiendo cursar con
anemia, depresion y en casos cronicos deplecion. Presenta distribucion mundial, pero
incluso con el vector intensamente presente en Rio Grande do Sul, el nimero de relatos
clinicos es muy bajos. El objetivo de este trabajo fue evidenciar un relato de caso de
Erliquiosis Monacitica Canina en un perro en el estado de Rio Grande do Sul, considerado
no endémico para la enfermedad. Un perro, Shih Tzu, hembra, at6pico, cinco afios de edad
fue atendida con queja de falta de apetito y apatia. En el hemograma present6 una intensa
anemia hipocrémica macrocitica. El frotis fue positivo para Erlichia sp. Se establecié un
tratamiento con doxiciclina con posterior estabilizacion del cuadro. Tres meses después, el
animal volvi6 a presentar la misma sintomatologia de apatia y falta de apetito, siendo
diagnosticada con anemia normocitica hipercromica y hematdcrita del 5%. Se instituyo
inmediata transfusion sanguinea y nuevo tratamiento con doxiciclina por 15 dias, siendo
constatada mejora del cuadro después de este periodo. Este trabajo resalto la importancia
del correcto tratamiento y diagndstico de esta enfermedad, realizado través de los signos
clinicos, identificacion de los vectores de la enfermedad, los métodos de laboratorio
disponibles bien como este relato se incorpora a la bibliografia cientifica sobre la
Erliquiosis Monocitica Canina, auxiliando veterinarios clinicos debido al bajo acervo sobre
la enfermedad en la region Sur.

Palabras clave: anemia, perros, doxiciclina, Erlichia sp

Introducéo

Nos Gltimos anos cada vez sdo mais frequentes os relatos de infestagdes de cées por carrapatos, que podem
transmitir uma variedade de agentes patogénicos, tanto para 0s animais como para 0 homem. Um dos
principais agentes é a Ehrlichia sp., hemoparasito intracelular obrigatdrio de células mononucleares e nos
cées ocasionam a doenga Erliquiose Monocitica Canina (EMC) (Isola et al., 2012; Mendonca et al., 2005;
Silvaetal., 2013).

A doenca tem distribuicdo mundial, com alta prevaléncia em paises tropicas e subtropicais; porém, com
ocorréncia de casos em paises de clima temperado em detrimento a enorme adaptabilidade do principal vetor,
Rhipicephalus sanguineus, a diferentes regides e climas (Dantas-Torres, 2010). A espécie do agente
encontrado no pais € a Erlichia canis com endemicidade em aglomerados populacionais urbanos devido ao
acentuado aparecimento do carrapato vetor, que possui habito de alojar-se em locais que oferecam de um
micro clima com alta umidade e temperatura média, como péatios com gramados, entulhos e paredes de
cimento, sendo que a presenca deste na pele do animal, dependendo do seu estagio de evolugdo, por vezes
ndo € notada e pode figurar como o diferencial da avaliagdo na anamnese pelo meédico veterinario. A
transmisséo de Erlichia sp. pode ocorrer também por transfusfes sanguineas de um animal positivo para um
suscetivel (Garcia et al., 2007; Silva et al., 2013).

Os sinais clinicos da EMC podem apresentar-se em fases aguda, subclinica ou cronica, sendo a
trombocitopenia bem como sinais envolvendo a deplecdo sanguinea em geral, comum a todas as fases
(McClure et al., 2010). Considerando a diversa apresentacdo clinica da EMC, o fato de seu diagnéstico ser
de triagem em atendimentos, pela doenca ser endémica em regiGes urbanas e mesmo assim existir baixo
acervo bibliogréfico cientifico sobre a doenca na regiéo sul do Brasil, objetivamos evidenciar um relato de
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caso clinico de EMC em um céo no Sul do estado do Rio Grande do Sul, considerado ndo endémico para a
enfermidade.

Material e métodos

Foi atendido um canino, fémea, da ragca Shih Tzu, com cinco anos de idade, 5 kg, com a queixa de
apatia intensa e falta de apetite na cidade de Caxias do Sul. A paciente era castrada, com vacinagdo e
vermifugacdo em dia, sem acesso livre a rua e sem contato com outros animais, alimentacdo comercial
adequada a idade e a raca e acesso livre a &gua. Com histérico de dermatite, a fémea era tratada
periodicamente com o imunossupressor prednisolona. Através do relato do tutor, evidenciou-se que em
uma viagem realizada ao litoral, foi notada a presenca de um carrapato e 0 mesmo retirado manualmente
da pele do canino. Ao exame clinico a mesma apresentava sinais de apatia, mucosas ictéricas, taquipnéia,
taquicardia e pirexia. Foram solicitados exames complementares e hemograma completo.

Resultados

No exame ultrassonogréafico foi evidenciada hepatomegalia discreta e renomegalia. O hemograma
completo apresentou leucocitose por neutrofilia com desvio a esquerda (Tabela 1), contagem de
reticulécitos que evidenciou anemia macrocitica hipocrébmica, policromasia intensa, corpusculos de
Howell-Jolly e contagem absoluta de reticuldcitos de 340.750/ul com regeneracdo méxima (Figuras 1 e
2). O esfregaco sanguineo realizado evidenciou a presenca de morulas de Erlichia sp. em inclusdes
citoplasmaticas (Figura 3).

Tabela 1. Resultados dos hemogramas (série branca), realizados durante a apresentacdo clinica e recidiva de Erliquiose
Monaocitica Canina, ambos com avaliagdo pré e pés-tratamento

Caso clinico Recidiva

Hemograma Valores de referéncia Exame Revisdo Exame Revisdo
Leucdcitos 8-16 milhdes/mm3 32.800* 24.100* 34.700* 27.200%
Linfdcitos 10-26% 7* 6* 5* 7*
Bastonetes 0-1% 19* - 17* 2*
Segmentados 55-80% 69 - 68 89
Eosindfilos 1-9% 1 9,2* 0* 0*
Mondcitos 1-6% 3 - 8* 2
Proteinas Totais 6-8 g/dL - - 7,2 8,1*
Plaquetas 200-500/mm3 237 318 168* 706*

*Parametros alterados em relagdo aos valores de referéncia.

Sob a confirmacgdo clinica de hemoparasitose por Erlichia sp. através do esfregaco sanguineo, foi
recomendada administragdo de doxiciclina, ¥4 comprimido, a cada 12 horas, via oral durante 24 dias seguidos.
Apds 24 dias de tratamento foi realizada uma segunda avaliacdo hematoldgica do animal, demonstrando
estabilizagdo do quadro clinico e normalizagao dos resultados hematoldgicos (Figuras 1 e 2).

Trés meses ap0Os o primeiro atendimento o paciente retornou ao veterinario com 0s mesmos sintomas
e sinais clinicos ao exame fisico. Considerando uma possivel recidiva foi efetuado novamente o
hemograma e esfregaco sanguineo corado proveniente de sangue periférico. Os exames demonstraram
anemia normocitica normocrémica severa, eritrocitos fantasmas, anisocitose, policromasia, esferocitos
(Figura 1), leucocitose por neutrofilia com desvio a esquerda, neutréfilos toxicos e trombocitopenia
(Tabela 1). O diagnostico de recidiva de Erliquiose foi confirmado pela presenca de corpusculos
intracitoplasméticos (morulas) de Ehrlichia sp. em neutrdéfilos.

Diante do diagnostico de Erliquiose Monocitica Canina em apresentacdo cronica e a anemia severa,
realizou-se quatro transfusdes sanguineas, intercaladas, juntamente com a administra¢do de doxiciclina2
5 mg/Kg, a cada 12 horas, via oral, por 15 dias consecutivos bem como tratamento de suporte. Apos 0
tratamento foi realizado novo hemograma completo (Tabela 1, Figura 1 e 2), onde se observou a
recuperacao da anemia, com resquicios de sinais de macrocitose, hipocromia, leucocitose por neutrofilia
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com desvio a esquerda, trombocitose e contagem absoluta de reticuldcitos de 183.625/ul, indicando

anemia regenerativa com liberag&o discreta a moderada.
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Figura 3. Morula de Erlichia sp. (identificada com seta) em incluséo citoplasméatica de
leucécito em esfregago sanguineo corado.
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Discussao

A epidemiologia sobre a infeccdo por E. canis no Brasil, assim como no Rio Grande do Sul, vem
sendo estudada, envolvendo a clinica da doenga, seja avaliando a idade, sexo e raca dos cées e até mesmo
a presenca de carrapatos, na tentativa de se estabelecer fatores de risco para a doenga (Dagnone et al.,
2002). Paises vizinhos como o Uruguai e o Paraguai assemelham-se aos estados do sul por relatarem
baixas incidéncias da doenca (Day, 2011). O nimero de casos positivos de erliquiose esta diretamente
associado a distribuicdo do vetor encontrado principalmente em regides de clima tropical, sendo que
essa diferenca € acentuada pela maior ou menor quantidade de carrapatos, a origem dos animais ou a
sensibilidade dos diferentes testes de diagndsticos (Carlos et al., 2007), sendo de extrema importancia a
avaliagdo das caracteristicas da doenga bem como de sua epidemiologia como analise de triagem clinica.

Os sinais clinicos apresentados, como apatia, anemia e enfraquecimento relacionam-se tanto na fase
aguda guanto na reagudizacdo em fase crénica com a capacidade de reproducdo exponencial do parasito
em células sanguineas e ainda a sua capacidade em passar despercebido pela vigilia do sistema imune
com estratégias de sobrevivéncia no hospedeiro, como o impedimento da fusdo de lisossomos, as
inclusdes citoplasmaticas (morulas) o que favorece a sua mantenca reproducao (Alves et al., 2013). A
condi¢do constante de leucocitose mesmo apds os dois quadros de melhora das condi¢es gerais
hematoldgicas expressas nos hemogramas realizados nos atendimentos, deriva da condi¢ao da resposta
imunolégica do organismo do paciente frente a infeccdo por Erlichia sp. mesmo o animal possuindo
uma condicdo de atopia com administracdo frequente de prednisolona, a qual leva a imunossupressao
(Olivry et al., 2002).

O diagndstico realizado via esfregaco sanguineo é a pratica de rotina laboratorial mais recorrente e
utilizada, com visualizacdo das morulas no citoplasma de neutréfilos e mondcitos. Mesmo bem executada,
esta técnica possui uma taxa de observacdo do parasito entre 4 a 6%, sendo necessario e quando possivel
teste de confirmacdo através de outras técnicas (Sainz et al., 2015), o que nao foi realizado neste caso devido
0 achado das morulas no esfregaco e eficacia do tratamento frente aos sinais clinicos.

Carlos et al. (2007) relatam que o microrganismo se multiplica dentro das células mononucleares
circulantes e dos tecidos fagocitarios mononucleares do figado, baco e linfonodos, levando a
linfadenomegalia e a hiperplasia do figado e/ou do bago, demonstrados discretamente no atendimento
da fase aguda da doenga (Machado, 2004). O tratamento recomendado nesse caso clinico, tanto na
manifestacdo aguda da doenga quanto na apresentagdo crénica foi a doxiciclina, sendo esta a droga de
eleicdo para o tratamento da erliquiose por possuir uma rapida absor¢do quando administrada por via
oral, com distribuicdo ampla pelos tecidos e efeito superior ao cloridrato de tetraciclina e a
oxitetraciclina (Davoust, 1993; Little, 2010) e mesmo com descri¢do de uso (Sainz et al., 2000), ndo é
recomendado a utilizacdo de dipropionato de imidocarb pela ineficiente acdo frente a Erlichia sp.
(Eddlestone et al., 2006; Matthewman et al., 1998), somente em casos de co-infeccdo por Babesia canis. O
tratamento pode durar de 3 a 4 semanas nos casos agudos e até oito semanas nos casos cronicos (Woody
& Hoskins, 1991).

Nas duas manifestacdes da doenca, aguda e cronica, o tratamento foi efetivo em virtude da estabilizacéo
dos parametros sanguineos, porém é notavel o papel do carrapato como vetor nesse caso, Visto que apenas
um exemplar encontrado parasitando o paciente possivelmente tenha levado ao quadro de erliquiose. Uma
avaliacdo quanto a presenca de carrapatos jovens e adultos nos animais mostra-se de suma importancia, pois
em qualquer estgio o0 mesmo pode transmitir a Erlichia sp. (Almeida et al., 2012).

Conclusoes

Este trabalho relatou um caso de Erliquiose Monocitica Canina em um céo no estado do Rio Grande
do Sul, afirmando a importancia do diagnostico da doenca desde a identificacdo dos vetores da doenca
bem como das técnicas laboratoriais disponiveis, apresentacdo e desenvolvimento a partir de
sintomatologia nos cées, sendo de suma importancia o relato destes casos para os clinicos veterinarios
da regido sul pelo infimo acervo técnico dos mesmos.
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