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Resumo. A concentracdo de lactato sanguineo é utilizada frequentemente em pacientes
criticos para identificar hipdxia tecidual, e seus valores tém sido referenciados como
marcadores prognosticos em diversos cendrios, sendo que o lactato sanguineo em Tucanos
Toco nunca foi descrito anteriormente. A hiperlactatemia é relacionada como sinal de
hipoperfus&o sistémica e local e como indicador prognéstico, sendo associada com a morte
de pacientes enfermos. O objetivo deste trabalho foi descrever os niveis de lactato sérico
em tucanos toco (Ramphastos toco) visando iniciar uma linha de pesquisa utilizando esta
analise como marcador biolégico progndstico nesta espécie. Utilizou-se 17 tucanos toco
(Ramphastos toco) de vida livre, mantidos temporariamente em cativeiro no Laboratério
de Ensino e Pesquisa de Animais Selvagens da Universidade Federal de Uberlandia (UFU).
Todos foram capturados pela Policia Ambiental ou IBAMA e encaminhados ao LAPAS
para tratamento, reabilitacdo e posterior soltura. A coleta foi realizada para
acompanhamento clinico dos animais e, no caso do lactato, autorizada pelo Parecer n° 365-
2016 da Comissdo de Etica, Bioética e Bem-Estar Animal da Universidade de Vila Velha.
Em Tucanos Toco (Ramphastos toco), os valores do lactato sanguineo esta entre 4,2 e 6,7
mMol/L; porém, sendo ainda necessarios mais estudos comparando estes resultados com
outros obtidos em animais portadores de patologias especificas, para caracterizar sua
utilizagdo como indicador prognostico e também de momento de soltura.

Palavras-chave: Lactatemia, marcador prognostico, hipdxia

Blood lactate level in Toco toucan (Ramphastos toco)

Abstract. Blood lactate concentration is often used in critically ill patients to identify tissue
hypoxia, and its values have been referred to as prognostic markers in several settings, with
blood lactate in Toco toucan never being described before. Hyperlactatemia is related as a
sign of systemic and local hypoperfusion and as a prognostic indicator, being associated
with the death of sick patients. The objective of this work was to describe the serum lactate
levels in Toco toucan (Ramphastos toco) aiming to start a line of research using this
analysis as a biological prognostic marker in this species. 17 free-living Toco toucan
(Ramphastos toco) were used, temporarily kept in captivity at the Laboratory of Teaching
and Research of Wild Animals (LAPAS) of the Federal University of Uberlandia (UFU).
All were captured by the Environmental Police or IBAMA and sent to LAPAS for
treatment, rehabilitation and subsequent release. The collection was performed for clinical
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monitoring of animals and, in the case of lactate, authorized by Opinion No. 365-2016 of
the Ethics, Bioethics and Animal Welfare Commission of the University of Vila Velha
(CEUA-UVV). In Toco toucan (Ramphastos toco) blood lactate values are between 4.2
and 6.7 mMol/L; however, further studies are needed comparing these results with others
obtained in animals with specific pathologies, to characterize its use as a prognostic
indicator and also moment of release.

Keywords: Lactatemia, prognostic marker, hypoxia

Nivel de lactato sanguineo en tucanes (Ramphastos toco)

Resumen. La concentracién de lactato sanguineo se usa a menudo en pacientes en estado
critico para identificar hipoxia tisular, y sus valores se han denominado marcadores de
prondstico en varios entornos. El lactato sanguineo en Tucanes R. toco no esté descrito en
la literatura. La hiperlactatemia se relaciona como signo de hipoperfusion sistémica y
localizada, asi como indicador prondstico, siendo coligada con la muerte de pacientes
enfermos. El objetivo de este trabajo fue describir los niveles séricos de lactato en tucanes
R. toco visando iniciar una linea de investigacién utilizando este andlisis como marcador
biolégico prondstico en esta especie. Se utilizaron 17 tucanes R. toco de vida libre,
mantenidos temporalmente en cautiverio en el Laboratorio de Ensino e Pesquisa de
Animais Selvagens (LAPAS) de la Universidade Federal de Uberlandia. Todos fueron
capturados por la Policia Ambiental o IBAMA y enviados a LAPAS para su tratamiento,
rehabilitacion y posterior liberacion. La colecta se realizé para seguimiento clinico de
animales y, en el caso del lactato, autorizado por Dictamen No. 365-2016 de la Comision
de Etica, Bioética y Bienestar Animal de la Universidad de Vila Velha. En Tucanes Toco
(Ramphastos toco) los valores de lactato en sangre se encuentran entre 4,2 'y 6,7 mMol/L;
sin embargo, se necesitan mas estudios comparando estos resultados con otros obtenidos
en animales con patologias especificas, para caracterizar su uso como indicador pronéstico
y también momento de liberacion.

Palabras clave: Lactatemia, marcador pronostico, hipoxia

Introducéo

O tucano toco (Ramphastos toco) é o maior representante da Familia Ramphstidae (Cubas et al.
2014; Franca et al., 2009) e sua distribuic&o se restringe as regides neotropicais da América, do México
até a Argentina, ocorrendo em todos os biomas brasileiros (Sick, 1997).

Pizo et al. (2008) relatam que a espécie é responsavel por mais de 80% da dispersdo de sementes da
arvore utilizada como ninho por araras-azuis (Anodorhynchus hyancinthinus), aves em extingao, e atuam
como importantes dispersores de sementes de varias outras espécies de arvores neotropicais (Howe,
1993). As pesquisas sobre tucanos tém se mantido principalmente em animais de cativeiro, buscando
esclarecer aspectos da biologia e hébitos de vida desses animais (Cziulik, 2010), sendo o estudo de sua
fisiologia ainda muito escasso e infrequente. Estudos em animais de vida livre s&o ainda mais raros e
quando ocorrem, sdo geralmente relacionados aos habitos alimentares da espécie (Galetti et al., 2000;
Howe, 1993; Ragusa-Netto, 2006).

Durante o periodo de internacdo de exemplares provenientes principalmente do trafico, diversos
exames sdo realizados para verificar o estado de salde destes animais. Todavia, a utilizacdo de
marcadores mais eficientes pode nos demonstrar um status real de sua sanidade e, com isso, assegurar
gue eles sejam soltos em condi¢fes de competir pela sobrevivéncia.

A concentracdo de lactato sanguineo € utilizada frequentemente em pacientes criticos para identificar
hipdxia tecidual, e seus valores tém sido referenciados como marcadores prognosticos em diversos cenarios.
Concentragdo de lactato sanguineo em Tucanos Toco nunca foi descrita anteriormente (Barroso et al., 2006;
Burgdorf-Moisuk et al., 2012). O lactato sérico se relaciona também com a capacidade de utilizagdo do
oxigénio por parte da mitocondria, tanto em processos fisioldgicos, como em processos patologicos
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(Gonzalez & Silva, 2006). A hiperlactatemia é relacionada como sinal de hipoperfusdo sistémica e local e
como indicador prognostico, sendo associada com a morte de pacientes enfermos.

O objetivo deste trabalho foi descrever os niveis de lactato sérico em tucanos toco (Ramphastos toco)
visando iniciar uma linha de pesquisa utilizando esta analise como marcador biolégico prognostico nesta
espécie.

Material e métodos

Utilizou-se 17 tucanos toco (Ramphastos toco) de vida livre, mantidos temporariamente em cativeiro
no Laboratério de Ensino e Pesquisa de Animais Selvagens (LAPAS) da Universidade Federal de
Uberlandia (UFU). Todos foram capturados pela Policia Ambiental ou IBAMA e encaminhados ao
LAPAS para tratamento, reabilitacdo e posterior soltura. A coleta foi realizada para acompanhamento
clinico dos animais e, no caso do lactato, autorizada pelo Parecer n° 365-2016 da Comissdo de Etica,
Bioética e Bem-Estar Animal da Universidade de Vila Velha (CEUA-UVV).

A contencéo fisica dos animais foi feita de acordo com o recomendado por Fowler (2008). Segurou-
se 0 bico fechado com uma méo e com a outra foi feita a contencao das asas, corpo e pernas, de maneira
gue ndo restringisse 0s movimentos respiratorios (Figura 1).

A coleta de sangue foi feita utilizando a veia tarsometatarsica medial, como sugerido por Mitchel &
Tully (2009), com seringas estéreis descartaveis de 3 ml e agulhas 13 x 4,5, indicadas para coleta de
sangue de aves por Clark et al (2009) (Figura 2).

Y [

Figura 1. Forma de contencdo correta para coleta de amostra Figura 2. Coleta de sangue utilizando a veia tarsometatarsica
de sangue. medial.

A analise do lactato plasmatico foi realizada utilizando o aparelho portatil Accutrend Plus® da Roche
que faz analise pela fotometria de reflectancia.

Foi realizada uma andlise descritiva dos dados obtidos e aplicado o teste de Kolmogorov-Smirnov
com P =0,4258.

Resultados e discussao

A espécie R. toco é citada no apéndice Il da CITES (lucn-wcmc, 2013) como espécie ndo ameacada
de extingdo, mas que pode tornar-se a menos que medidas de conservagao e preservacao sejam tomadas.
Os tucanos estdo entre os animais brasileiros mais comercializados no trafico de animais silvestres
(Deutsch & Puglia, 1990) no pais e no exterior. Apesar de ndo contar no Livro Vermelho da Fauna
Brasileira Ameagada de Extingdo (Brasil, 2008), os danos causados pela captura ilegal as populagdes de
tucano toco ainda sdo desconhecidos, mas sabe-se que apresentam ameaca a sua conservagdo (Szb,
1996-2006).

Na andlise descritiva dos dados, o valor médio do lactato sanguineo foi de 5,45 mMol com desvio
padrdo de 2,47 mMol, estes resultados mostram que a variabilidade encontrada foi relativamente grande
(aproximadamente 45%) indicando que ha animais com baixos niveis de lactato e também com altos
niveis, nota-se ainda que a mediana se manteve em torno de 5,0 mMol.
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Verifica-se ainda, pelo teste de Kolmogorov-Smirnov, que a variavel apresentou distribuicdo com
tendéncia a normalidade. Com base na verificacdo de normalidade da variavel lactato, procedeu-se a
estimacdo da média populacional para os tucanos, com intervalo de confianca de 95%. A estimativa
dessa média populacional esta entre 4,2 e 6,7 mMol/L, ou seja, espera-se que a média populacional para
esse atributo na populagéo de Tucanos Toco esteja entre esses limites.

Quadro 1. Analise descritiva baseada nos valores de lactato da amostragem.

Estatistica descritiva

Minimo 1
Méaximo 11,3
Mediana 5
Terceiro Quartil (75%) 6,2
Média Aritmética 5,4588
Desvio Padrdo 2,4729
Erro Padrao 0,5998
Coeficiente de Variacdo 45,30%
[Assimetria (g1) 0,7768
Curtose (g2) 1,107
Média Harmonica = 4,0937
N (média harmdnica) = 17
\Varincia (geom.) = 1,1341

A validagdo do método de determinagdo para o lactato em aves ainda ndo foi feita e s@o precisos
mais estudos para determinar também os valores basais, pois o0 espectro de variagdo em aves parece ser
muito amplo (Vila, 2013). Pesquisas comparativas entre varios aparelhos mostraram diferencas
significativas nos resultados, porém possuindo correlacdo entre eles (Burgdorf-Moisuk et al., 2012). A
elevagdo do lactato tanto pode ocorrer pelo aumento da producdo, como pela diminuigdo do
metabolismo pelo figado, rins e coracdo. Também pode acontecer por taxa glicolitica elevada ou
anomalias nas mitocondrias. Varios estudos relacionam as elevag@es do lactato a resposta a estimulos
estressantes, sobretudo estresse agudo relacionada com a contengdo e o transporte (Harms & Harms,
2012). Isto é mais pronunciado em animais de vida livre, que ndo estdo acostumados a tais manejos
(Burgdorf-Moisuk et al., 2012). Em aves de rapina, observou-se que os valores de lactato atingiram o
pico aos dois minutos pds exercicio e gradualmente decresciam até os valores iguais ou inferiores
aferidos previamente ao voo. Este processo demorava 10 minutos nas aves treinadas, enquanto nas que
ndo estavam acostumadas a pratica de exercicio, o pico de lactato era maior e a recuperagdo dos valores
basais, mais demorada. Estas medidas eram utilizadas para controlar o momento de soltura, que s6 deve
ser feita quando a ave apresenta uma boa forma fisica (Harms & Harms, 2012; Harr, 2002).

Harms & Harms (2012) pesquisaram o valor do lactato sanguineo em Zenaida macroura, Quiscalus
major e Passer domesticus imediatamente coletado apds a captura. Foram encontradas as médias de
7,72, 5,74 e 4,77 respectivamente. Comparativamente aos resultados encontrados em nosso trabalho
com valores entre 4,2 e 6,7 mMol/L, as diferencas podem estar ligadas ao estresse de captura, uma vez
que os tucanos utilizados estavam em cativeiro provisério com certo habito de convivéncia com o0s
tratadores, reduzindo assim o estresse.

Em pinguins, foi realizado um estudo para avaliar a concentracdo aps o mergulho. Nestes animais,
os valores basais encontrados 1,2 — 2,7 mMol/L. Apds 5 minutos de mergulho, os valores atingiam a
média entre 5 a 8 mMol/L, necessitando de 7 a 12 minutos para reduzir a menos que 2,8 mMol/L
(Ponganis et al., 1997). Em pinguins imperadores, ap6s o0 mergulho o valor médio, relativamente maior
gue os encontrados em tucanos, pode estar relacionado a sua adaptacao evolutiva para manutencao de
apneia para deslocamentos e caca, este valor pode sofrer intensa variacdo de acordo com a velocidade
da natagdo associada ao maior consumo de oxigénio. Apresentando um valor basal médio apds 5
minutos de retorno a superficie mais baixos que os encontrados em nosso estudo, também, podemos
concluir, considerando os achados de Ponganis et al. (1997), que a evolucdo para ser uma ave aquatica
permite 0 metabolismo mais rapido do lactato e com a normalidade de suprimento de oxigénio a
condicdo de anaerobiose se altera rapidamente.
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A falta de estudos sobre a utilizacdo do lactato sanguineo em aves com objetivo de fator prognostico
em doencas, demonstra a necessidade de mais estudos nesta espécie. Atualmente, em animais
domeésticos como cdes e gatos o lactato ja é utilizado de maneira rotineira como demonstrado por Papp
et al. (1999), onde a taxa de sobrevivéncia em cdes com uma concentragdo plasmatica de lactato menor
gue 6 mmol/L (99%) foi significativamente maior que a de cdes com lactato plasmatico maior que 6
mmol/L (58%), sugerindo que a concentracdo plasmatica de lactato pode ser utilizada como indicador
progndstico para cdes com sindrome da dilatacdo/vélvulo géstrica e aqueles pacientes com niveis de
lactato menores que 6 mmol/L tem um excelente prognostico de sobrevivéncia (Gonzalez & Silva,
2006).

Concluséao

Desta maneira, conclui-se que em Tucanos Toco (Ramphastos toco), os valores do lactato sanguineo
estd entre 4,2 e 6,7 mMol/L, porém, sendo ainda necessarios mais estudos comparando estes resultados
com outros obtidos em animais portadores de patologias especificas, para caracterizar sua utilizagdo
como indicador progndstico e também de momento de soltura.
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