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Resumo. O prolapso uterino trata-se de uma emergéncia obstétrica que afeta cadelas e
gatas, considerado de ocorréncia rara e etiologia desconhecida, partos distécicos ou esfor¢o
excessivo obstétrico podem ser desencadeadores dessa afeccdo. O diagndstico pode ser
obtido através da visualizagdo da massa ou pela palpacao digital, o que possibilita a tomada
de decisdo referente a escolha do tratamento. O objetivo desse estudo € relatar um caso de
prolapso de ambos o0s cornos uterinos em uma cadela de cinco anos de idade com histérico
de trabalho de parto prolongado. Existem diversas opgdes de tratamento, sendo
preconizado o reposicionamento anatdmico das estruturas afetadas, e pode ser necessaria a
correcao cirargica emergencial por meio da ovariohisterectomia terapéutica. O diagnostico
rdpido e assertivo associado & melhor escolha de tratamento, por meio da
ovariohisterectomia terapéutica, resultou na recuperacdo plena da paciente, evitando
complicag@es secundarias e assegurando a vida do animal.
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Uterine prolapse in a female dog: A case report

Abstract. Uterine prolapse is an obstetric emergency that affects dogs and cats, considered
of rare occurrence and unknown etiology. The diagnosis can be obtained by visualizing the
mass or by digital palpation, which makes it possible to make a decision regarding the
choice of treatment. The aim of this study is to report a case of prolapse of both uterine
horns in a five-year-old female dog with a history of prolonged labor. There are several
treatment options, with anatomic repositioning of the affected structures being
recommended, and emergency surgical correction through therapeutic ovariohysterectomy
may be necessary. The fast and assertive diagnosis associated with the best choice of
treatment resulted in the full recovery of the patient, avoiding secondary complications and
ensuring the animal’s life.

Keywords: Obstetric emergency, ovaryhistereectomy, distocic birth

Prolapso uterino en una perra: Reporte de caso

Resumen. EIl prolapso uterino es una emergencia obstétrica que afecta a las perras y los
gatos, considerados de ocurrencia rara y etiologia desconocida, los nacimientos distoliales
o sobre el esfuerzo obstétrico pueden ser desencadenantes de esta condicion. El diagndstico
se puede obtener al ver la masa o por la palpacion digital, lo que hace posible decidir elegir
el tratamiento. El objetivo de este estudio es informar un caso de prolapso de ambos cuernos

PUBVET v.16, n.05, a1101, p.1-5, Mai., 2022


https://doi.org/10.31533/pubvet.v16n05a1101.1-5
http://www.pubvet.com.br/
mailto:emanuelbernicker@gmail.com
http://lattes.cnpq.br/7841717378425387
http://lattes.cnpq.br/8903050633399112
http://lattes.cnpq.br/7273423143131913
http://lattes.cnpq.br/5930493101897476
http://lattes.cnpq.br/9911133423214553
https://orcid.org/0000-0003-3535-2367
http://lattes.cnpq.br/6308410876853494
https://orcid.org/0000-0003-1260-3370
http://lattes.cnpq.br/4018278615376255
http://lattes.cnpq.br/3915865227305826
https://orcid.org/0000-0001-8013-5914

Bernicker et al. 2

uterinos en una perra de cinco afios con la historia laboral prolongada. Hay varias opciones
de tratamiento, siendo abogadas en el reposicionamiento anatomico de las estructuras
afectadas, y se puede requerir una correccion quirtrgica de emergencia a través del
ovariohisterectomia terapéutica. El diagnéstico rapido y asertivo asociado con la mejor
seleccion de tratamiento ha dado lugar a la recuperacion total del paciente, evitando
complicaciones secundarias y asegurando la vida del animal.

Palabras clave: Emergencia obstétrica, ovariohisterectomia, parto distécico

Introducéo

O prolapso uterino é uma afeccdo de ocorréncia rara em caes e gatos que se caracteriza pela eversao
e protrusdo da mucosa edemaciada do Utero pela cérvix (Marinho et al., 2016; Sampaio et al., 2019). Na
maioria dos casos, ocorre durante ou imediatamente apds o parto e pode estar associado a um parto
distécico ou prolongado, quando a cérvix ainda se encontra dilatada (Jutkowitz, 2005; Sampaio et al.,
2019). E uma complicacio mais comumente observada em gatas do que em cadelas e ndo ha um
reconhecimento de predisposicédo por idade nem nimero de partos, ou seja, pode afetar tanto primiparas
quanto multiparas (Fossum, 2014).

Diversos fatores podem estar associados a essa patologia, como a predisposi¢do hereditéria, fetos
enfisematosos, lesdes no canal do parto, hiperestrogenismo, relaxamento da musculatura pélvica e
perineal, atonia uterina, separacdo incompleta das membranas placentérias, entre outros (Marinho et al.
2016; Viana Junior et al., 2020). Essa afecgdo deve ser tratada como emergéncia obstétrica, uma vez
gue pode causar a ruptura do ligamento largo e da artéria uterina e, consequentemente, gerando
hemorragia seguida de choque hipovolémico (Mostachio et al., 2008).

Existem dois tipos de prolapso uterino, o completo e o parcial, sendo o completo compreendido por
aquele em gue um ou ambos cornos uterinos e corpo do Utero estdo evertidos através da vulva, enguanto
0 parcial, apenas um corno ou o0 corpo uterino esta evertido (Mostachio et al., 2008). Seu diagnostico
baseia-se na anamnese, exame fisico através do exame digital da vagina ou pela visualizagao.

Os tratamentos do prolapso uterino tém por objetivo retornar o 6rgdo a posic¢do anatémica e prevenir
a infeccdo ou a desvitalizacdo do tecido (Mostachio et al., 2008). As op¢des incluem redugdo manual,
reducdo manual com imediata ovariohisterectomia (OSH), reducdo durante a celiotomia e amputagédo
externa do Utero (Fossum, 2014).

Por se tratar de uma doenca de ocorréncia rara na especie, 0 objetivo desse estudo é relatar o caso de
um canino, fémea, apresentando prolapso uterino completo, submetido a cirurgia corretiva de OSH
terapéutica.

Relato do caso clinico

Foi atendida uma cadela, sem raca definida, de cinco anos de idade, ndo castrada, pesando 5,48 kg.
O histérico relatado pelos tutores era de que apds expulsar trés filhotes consideravelmente grandes
durante o trabalho de parto, o Gtero se projetou para fora, sendo encaminhada para atendimento no
mesmo dia. No exame fisico, apresentou parametros vitais normais para a espécie e o prolapso de duas
estruturas condizentes com 0s cornos uterinos através da vulva (Figura 1). Com base nas informagdes
do exame clinico, o diagndstico definitivo foi de prolapso uterino completo, sendo indicado o tratamento
cirtrgico por meio da técnica de ovariohisterectomia terapéutica.

Na avaliacdo pré-anestésica, apresentava taquipneia e o restante dos parametros fisioldgicos sem
alteracdo. Conforme classificagdo de risco anestésico e estado fisico de acordo com a Sociedade
Americana de Anestesiologistas, a mesma foi enquadrada como ASA II-E. Foi realizada a tricotomia
ampla da regido abdominal e administrado propofol (3 mg.kg?, 1V) para indugdo anestésica. Em
seguida, feita a intubacdo orotraqueal utilizando traqueotubo nimero 4,5 para a manutencéo anestésica
com isoflurano vaporizado em oxigénio a 100% na taxa de 0,8 L.min! por meio do sistema sem reinalagéo
de baraka, associado a manutencdo analgésica com fentanil (5 pg.kg?, 1V) em infusdo continua.
Realizado bloqueio local pela via epidural com lidocaina (0,36 ml.kg') e morfina (0,1 mg.kg?) e
antibioticoprofilaxia com cefalotina (25 mg.kg?, IV).
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O céo foi posicionado em decubito dorsal, sendo realizado a antissepsia prévia do leito cirirgico com
clorexidina degermante a 2%, retirado o excedente da solugdo com &lcool 70%. A antissepsia definitiva
foi realizada pelo cirurgido, utilizando clorexidina alc6olica a 0,5%. Procedeu-se com uma incisdo de
pele retro umbilical, divulséo do subcutaneo, hemostasia dos vasos e incisdo da linha alba. ldentificado
o ovario direito (Figura 2A) que se apresentava extremamente tracionado devido ao prolapso e realizado
0 pingamento triplo do pediculo ovariano (Figura 2B) e realizadas duas ligaduras circulares usando
polidioxanona 2-0, apo6s, realizado o mesmo procedimento no ovario esquerdo, seguido por duas
ligaduras craniais a cérvix com usando polidioxanona 2-0, permitindo a remog&o do sistema reprodutor
(Figura 2C). A celiorrafia foi realizada com sutura continua simples usando polidioxanona 2-0, a
aproximacdo do subcutadneo com sutura simples continua usando poleglecaprone 3-0 e a dermorrafia
com sutura intradérmica usando poleglecaprone 4-0.

Figura 1 Presenca de ambos 0s cornos uterinos prolapsados,
em canino, SRD, cinco anos de idade.

Figura 2. Ovério-histerectomia terapéutica, em canino, SRD, 5 anos de idade. (A) Identificacdo do corno uterino direito. (B)
Realizaco da técnica das trés pingas. (C) Sistema reprodutor removido.

Durante a internagdo pos cirlrgica, foram prescritos meloxicam (0,1 mg.kg?, SID, IV), dipirona (25
mg.kg?, TID, IV) e tramadol (4 mg.kg?, TID, SC), além de cuidados como limpeza da ferida cirdrgica
e uso de roupa cirurgica. Por apresentar um quadro favoravel, a paciente recebeu alta médica ao final
do dia para poder amamentar os filhotes, sendo prescrito para tratamento em casa 0S mesmos
medicamentos supracitados, alterando apenas para a apresentagdo via oral, além da adicao de cefalexina
(25 mg.kg?, VO). Em relagdo aos cuidados pés-operatérios domiciliares com a paciente, os tutores
foram instruidos a oferecer racao de filhote para a mée durante o processo de lactacdo, manter a paciente
em repouso, realizar a higienizacao da ferida cirtrgica e verificar a amamentacao dos filhotes.
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Discussao

A ocorréncia de prolapso uterino em cadelas ndo é comum na rotina, bem como, as causas gque
desencadeiam esta condicdo sao ainda desconhecidas (Sapin et al., 2017); porém, o parto distocico pode
sim ser um dos fatores que contribuem para esta condigdo. Como se tratava de uma paciente de porte
pequeno, o tamanho da ninhada deve ser considerado um fator importante, pois uma gestacdo com
apenas trés filhotes proporciona um maior desenvolvimento de cada feto, dessa forma a mesma precisou
mais contracao uterina para expulsar os fetos, sendo um provével desencadeador do prolapso.

O diagnostico foi realizado pela anamnese associada a avaliagdo fisica da paciente. Nesse caso, foi
possivel observar duas estruturas tubulares unidas por um corpo Unico e de consisténcia firme,
caracterizando o prolapso uterino completo. Importante destacar que em alguns casos este tecido pode
ndo estar visivel no momento do atendimento, por isso que se deve realizar o exame digital, pois permite
identificar a massa no canal vaginal (Krebs et al., 2015; Sampaio et al., 2019).

Essa patologia deve ser diferenciada de neoplasia vaginal e hiperplasia vaginal do tipo Ill, que é
aquela em que ocorre a exteriorizacdo de toda a circunferéncia da vagina, a qual geralmente ocorre
durante o pro-estro ou estro devido uma resposta exagerada a acdo estrogénica. Contudo, tais
diagnosticos diferenciais podem ser descartados através de exame fisico minucioso e com base na fase
do ciclo estral em que o0 animal se encontra (Mostachio et al., 2008; Sampaio et al., 2019). Outro exame
que pode ser realizado para descartar o prolapso vaginal ou neoplasias é o exame de vaginoscopia
(Mostachio et al., 2008), mas no presente relato ndo foi realizado, pois ndo houve dividas no
diagnostico.

O quadro clinico da paciente se manteve estavel pelo fato de que os tutores a levaram para
atendimento imediatamente ap0s a visualizagdo do prolapso, além de que o diagnostico e a escolha do
tratamento foram prontamente adotados pelos médicos veterinarios. Quando o tempo de evolucéo for
maior que seis horas, 0 animal pode apresentar sinais clinicos como prostracdo, anorexia, sinais de
choque hipovolémico ou séptico, sinais de abdémen agudo, tenesmo, agitacdo, algia e ruptura do 6rgédo
em casos graves. Outra consequéncia dessa afec¢do, que pode estar presente em 20% dos casos, é 0
deslocamento caudal da bexiga, causando disUria e estranguria devido a obstrucdo uretral parcial ou
total, progredindo para um quadro de injaria renal aguda (Krebs et al., 2015; Rabelo, 2012; Viana Junior
et al., 2020).

O tratamento clinico por reducdo manual do prolapso uterino consiste na limpeza prévia do tecido
evertido com solucdo salina ou antisséptica diluida associada a administracao de agentes hiper osmoticos
para reducdo do edema (Mostachio et al., 2008; Krebs et al., 2015). Como ndo foi possivel realizar a
reducdo anatdbmica nessa paciente, a escolha dos clinicos foi de encaminha-la imediatamente para
procedimento cirargico emergencial, visando a possibilidade de hemorragia por ruptura das artérias
uterinas, conduta determinante para que nao houvessem maiores alteracdes no que diz respeito a resposta
sistémica (Rodrigues et al., 2018; Sampaio et al., 2019). O tratamento cirdrgico teve por objetivo a remocéo
uterina, antes que o tecido pudesse vir a edemaciar e posteriormente sofrer isquemia, além de que a
retirada do mesmo se tornou imperativa para evitar a reincidéncia, bem como futuras gestacGes
indesejadas (Marinho et al., 2012).

A prescrigdo de medicagdes anti-inflamatorias teve o objetivo de reduzir a inflamagéo que ocorre
secundariamente a manipulacdo tecidual e promover analgesia para a paciente associado ao tramadol,
opioide sintético para controle da dor leve a moderada. Para prevencdo de infeccdes foi prescrito
cefalexina, antibidtico de primeira geracéo das cefalosporinas com amplo espectro de agdo. O uso de
cefalexina e tramadol durante a amamentacdo deve ser feita com cautela, pois estes medicamentos sdo
excretados no leite materno, embora ndo existam relatos de efeitos danosos aos neonatos (Andrade
2011; Rabelo, 2012). Observou-se que o transoperatorio e poés-operatorio foram satisfatorios,
possibilitando recuperacdo rapida e prognostico favoravel a paciente, de tal forma que recebeu alta
hospitalar no mesmo dia do procedimento.

Concluséo

Ao realizar uma andlise minuciosa do caso em aprego, pode-se compreender a necessidade da
abordagem cirdrgica de ovario histerectomia como procedimento de escolha, uma vez que a paciente
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apresentava o prolapso completo do tecido uterino ap6s o parto e que apenas a redu¢do manual da massa
seria ineficaz. Dessa forma, conclui-se que o prolapso uterino se trata de uma emergéncia obstétrica
devido a possibilidade de ruptura dos vasos sanguineos e outras alteracfes sistémicas secundarias, sendo
que a conduta clinica e escolha do tratamento cirrgico mostraram-se de extrema eficiéncia e
determinantes para o reestabelecimento e completa recuperacdo da paciente, permitindo o retorno aos
seus filhotes.
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