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Resumo. A doenga do ligamento cruzado cranial associada ou ndo a outras afe¢des € uma
das causas mais comuns de claudicagéo e dor no joelho de cées. Nesse estudo, foi realizado
uma analise retrospectiva de 15 casos atendidos na rotina do Hospital Veterinario da
Universidade de Passo Fundo que foram encaminhados para a realiza¢éo de procedimento
cirtrgico como tratamento e correcdo da afeccdo no periodo de janeiro de 2015 a agosto de
2018. Os animais foram submetidos a técnica de Hulse modificada, a qual utiliza um retalho
de fascia lata para a reconstru¢do do ligamento cruzado cranial. Conclui-se que com a
técnica de Hulse modificada foi possivel intervir cirurgicamente cées de pequeno e grande
porte, apresentando bom retorno funcional dos membros.

Palavras-chave: Articulacgdo, fascia lata, doencga do ligamento cruzado cranial, céo

Hulse technique modified for intra-articular stabilization of the knee
of dogs: 15 cases

Abstract. Cranial cruciate ligament disease associated or not with other affections is one
of the most common causes of lameness and knee pain in dogs. In that study, a retrospective
analysis of 15 cases attended at the Veterinary Hospital (HV) of the University of Passo
Fundo (UPF) was carried out, which were sent to perform a surgical procedure as treatment
and correction of the condition in the period from January 2015 to August 2018. The
animals were submitted to a modified Hulse technique, which uses a fascia lata flap for
reconstruction of the cranial cruciate ligament. It was concluded that with the modified
Hulse technique it was possible to surgically intervene dogs of small and large size,
presenting good functional return of the limbs.

Keywords: Joint, fascia lata, cranial cruciate ligament disease, dog

Técnica de Hulse modificada para la estabilizacion intraarticular de
la rodilla canina: 15 casos

Resumen. La enfermedad del ligamento cruzado craneal asociada o no con otras afecciones
es una de las causas mas comunes de cojera y dolor de articular en los perros. En este estudio
se analiza retrospectivamente 15 casos tratados de forma rutinaria en el Hospital Veterinario
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(HV) de la Universidad de Passo Fundo (UPF) que fueron referidos a ser sometidos a un
procedimiento quirdrgico como tratamiento y correccién de la patologia en el periodo de
enero de 2015 a agosto de 2018. Los animales se sometieron a la técnica de Hulse modificada,
que utiliza un colgajo de fascia lata para reconstruir el ligamento cruzado craneal. Se concluye
gue con la técnica de Hulse modificada fue posible intervenir quirdrgicamente en perros
pequefios y grandes, con buen retorno funcional de las extremidades.

Palabras clave: Articulacion, fascia lata, enfermedad del ligamento cruzado craneal, perro

Introducéo

A doenga do ligamento cruzado cranial (LCCr) € a alteracdo ortopédica de maior incidéncia no joelho
dos cdes, afetando qualquer porte, mas com predisposicdo para racas de porte médio ou grande
(Kowaleski et al., 2012; Tonks et al., 2011). Acomete cées adultos e, devido ao processo degenerativo
progressivo, o risco de lesdo do LCCr aumenta com o avancar da idade. Algumas caracteristicas
anatdbmicas, como a angulacdo do platd tibial, podem resultar em estresse articular excessivo e
ocorréncia de micro injarias no LCCr (Duerr et al., 2007; Guerrero et al., 2007; Witte, 2015).
Considerando que os ligamentos cruzados atuam na estabilidade do joelho, principalmente na amplitude
e movimentacéo articular (Arnoczky, 1993; Arnoczky et al., 1982), a ruptura relaciona-se a claudicagdo
do membro pélvico em diferentes graus devido a dor causada (Chierichetti, 2001; Muzzi et al., 2003).

O diagndstico envolve avaliacdo da locomogdo, exame ortopédico e imagem radiogréafica do joelho
(Fossum, 2014; Kowaleski et al., 2012; Muzzi et al., 2003). Em geral, o tratamento conservador nao
oferece bons resultados, sendo indicado tratamento cirdrgico (Chierichetti, 2001; Kowaleski et al.,
2012), mediante técnicas intracapsulares, extracapsulares e osteotomias tibiais (Fossum, 2014; Tonks et
al., 2011). Uma das primeiras técnicas desenvolvidas constitui 0 uso de fascia lata como substituta do
ligamento rompido. Atualmente, segue-se modificando e utilizando esse método que tem apresentado
bom resultado para rupturas totais e parciais, independentemente da idade do animal (DeCamp, 2015;
lamaguti et al., 1998). Sendo assim, o objetivo desse trabalho foi analisar 15 casos em que foram
utilizados retalho de fascia lata, pela técnica de Hulse modificada, para estabilizacéo de joelho de cédes
com ruptura do ligamento cruzado cranial.

Material e métodos

Foram revisados os registros dos procedimentos cirlrgicos ortopédicos realizados no Hospital
Veterinario da Universidade de Passo Fundo, entre janeiro de 2015 e janeiro de 2018. Foram incluidos
neste estudo cédes que apresentavam ruptura do ligamento cruzado cranial e submetidos a tratamento
cirurgico mediante a técnica de Hulse modificada. Informacfes da espécie, raca, idade, género e peso
foram registradas, distribuindo os animais em quatro grupos etarios: filhotes (menor que um ano de
idade), adulto jovem (entre um e trés anos), adulto maduro (entre trés e 10 anos) e idoso (maior que 10
anos), segundo metodologia empregada em outro estudo de casos (Shearer, 2011; Shearer, 2011).
Quanto ao porte, os animais foram divididos por peso, sendo 0s cdes em: animais com menos de 6kg,
entre 6 e 15 kg, entre 15 e 25 kg e com mais de 25 kg (Libardoni et al., 2016).

O diagndstico foi obtido mediante histdrico, exame clinico e exame ortopédico especifico através da
realizacéo dos testes de gaveta e compressao tibial. Foram realizados exames radiograficos convencional
dos joelhos e em estresse. Para a escolha do tratamento cirrgico, se levou em consideracgao, os caes de
maior porte e cdes em que haviam sido operados previamente mediante a técnica de sutura fabelotibial
com fio. Com isso, neste estudo foram avaliados os caes submetidos a intervencdo cirdrgica pela técnica
de Hulse modificada. O angulo do platé tibial e a presenca de doenca articular degenerativa ndo foram
fatores considerados na selecdo dos cdes para a utilizagdo desta técnica.

Os cdes foram submetidos a anestesia geral e, apos tricotomia prévia, antissepsia do membro acometido
e preparo do campo operatdrio. Foi realizado inciséo de pele e subcutaneo na face lateral da coxa, seguindo
do trocanter maior até a tuberosidade tibial. Em seguida foi preparado um retalho de fascia lata
unipediculado cranial ao musculo biceps femoral desde sua inser¢do na regido do trocanter maior até a
tuberosidade tibial, proximo ao ligamento patelar (Figura 1A). A artrotomia parapatelar lateral foi
realizada em todos 0s casos para a remocdo do LCCr remanescente e meniscectomia parcial na presenca
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de lesdo do menisco medial (Figura 1B). Foi efetuado a lavagem articular com solugéo de ringer com
lactato ap6s inspecdo articular. Com uma agulha curva confeccionada usando um pino de Steinmann, o
retalho de fascia lata foi introduzido por baixo da gordura infrapatelar e, ap6s, intra-articular entre os
condilos femorais, emergindo caudalmente e lateral ao condilo femoral lateral (Figura 1C), juntamente a
fabela lateral. O enxerto foi tracionado sobre o condilo femoral lateral e antes de sua fixa¢do, a artrorrafia
foi realizada com fio absorvivel monofilamentar polidioxanona em sutura padrdo Colchoeiro Cruzado. O
retalho foi passado ao redor da insercdo distal do tenddo patelar e suturado em si mesmo com o mesmo fio
em padrdo de sutura interrompida simples (Figura 1D). O defeito na féascia foi ocluido mediante sutura
continua com fio absorvivel. A oclusdo restante foi feita através de técnica de rotina habitual.

Figura 1. Técnica de Hulse Modificada para correcdo de ruptura do ligamento
cruzado cranial em canino. (A) Preparo do retalho unipediculado de
féascia lata (seta branca). (B) Inspecdo articular para visualizagdo dos
meniscos (seta branca) e fragmentos do ligamento cruzado cranial (seta
preta). (C) Passagem do retalho de féscia lata por baixo da gordura
infrapatelar e direcionado intra-articular (seta branca) para sair atras do
condilo femoral lateral (seta preta) juntamente a fabela lateral. (D)
Passagem do retalho ao redor da insercéo distal do tendéo patelar para
fixagdo com sutura interrompida simples.

Os animais foram mantidos internados no pos-operatorio imediato recebendo medicagdes
analgésicas, antibioticos, anti-inflamatorios e cuidados de enfermagem. A avaliacdo pds-operatdria foi
realizada entre sete e 10 dias ap6s a cirurgia, 0s pontos foram removidos e os pacientes foram analisados
quanto a deambulacdo, apoio do membro, capacidade de extensdo e flexdo do joelho e dor mediante
palpagdo. Os cdes foram avaliados no pos-cirlrgico, dando-se énfase no retorno a fungédo do membro
mediante observacdo de auséncia de claudicacdo. Os dados obtidos foram submetidos a analise de
distribuicdo de frequéncias relativas e absolutas e estatistica descritiva.

Resultados e discussado

No total, 15 cées (Tabela 1) com doenga do LCCr foram submetidos ao tratamento cirdrgico pela
técnica de Hulse modificada, totalizando 16 articulagfes. Destes cées, 20% (n = 3) ndo apresentavam
raca definida e 80% (n = 12) apresentavam raca definida. Dos animais com raca definida, dois (13,3%)
caes eram American Pit Bull Terrier, dois (13,3%) Chow Chow, dois (13,3%) Buldogues Ingleses, um
(6,7%) Pastor Alemé&o, um (6,7%) American Staffordshire Terrier, um (6,7%) Boxer, um (6,7%) Poodle,
um (6,7%) Pinscher e um (6,7%) Buldogue Campeiro. Ao considerar a faixa etéria dos caes, observou-

PUBVET v.16, n.05, al121, p.1-6, Mai., 2022



Libardoni et al. 4

se que um (6,7%) era filhote, oito (53,3%) adultos jovens e cinco (33,3%) adultos maduros e um (6,7%)
idoso. Em relacdo ao porte dos animais, um (6,7%) cdo apresentava peso menor gue 6kg, dois (13,3%)
entre 6-15 kg, cinco (33,3%) entre 15-25 kg e sete (46,6%) maior que 25 kg.

O termo doenca do LCCr é usado para abranger uma variedade de distdrbios que afetam essa estrutura,
considerada uma das principais causas de claudicacdo no membro pélvico no cdo. Esses distdrbios incluem
avulsdo traumatica da insercdo femoral ou tibial, ruptura traumatica aguda secundéria a tensao excessiva e
degeneragdo articular progressiva de causa desconhecida, resultando em ruptura parcial ou completa
(Kowaleski, 2017), caracterizada por presenga de osteofitos e erosdes (Decamp et al., 2016). Apds
artrotomia, a ruptura total do LCCr foi observada em todas as articulagdes dos cées deste estudo.

Tabela 1. Relacdo dos cédes portadores de doenca do LCCr submetidos a intervengdo cirGrgica pela técnica de Hulse
modificada, quanto a raga, género, idade, peso, membro acometido, diagndstico transoperatério e intervalo de tempo
entre a intervencdo cirlrgica e o retorno ao apoio do membro.

Diagndstico

Paciente  Raga Género Idade Peso (kg)  Membroafetado ransoperatdiio ITIC/RA
1 Pastor Aleméo F 4a 8m 28,5 D T/Mm/A 30
2 SRD F 8a 12 D T 60
3 Chow Chow F 3a 18 D T 60
4 Esquerdo Pit Bull F 2a 35 E T/Mm/A 45
4 Direito 2a 3m 35 D T/A 45
5 Boxer M 6a 9m 30 E T NC
6 Buldogue Inglés M 2a 28 E T/Mm 30
7 Pit Bull M 2a 28 E T 60
8 SRD M la 6m 15 D T 60
9 AST F 3a 10m 25 D T/Mm 30
10 Pinscher M 2a 3 D T 60
11 Poodle M 13a 8m 8 E T/A 45
12 Buldogue Campeiro F m 23 E T NC
13 Buldogue Inglés M la7m 29 D T 45
14 SRD M Tadm 29 E T/A 30
15 Chow Chow F 5a 8m 23 D TIA 60

IT IC/RA: Intervalo de tempo entre a intervencao cirdrgica e retorno ao apoio funcional do membro. T: Ruptura total do LCCr;
T/Mm: Ruptura total do LCCr com les&o do menisco medial; T/Mm/A: Ruptura total do LCCr com leséo do menisco medial e
artrose; T/A: Ruptura total do LCCr e artrose; SRD: Sem raca definida; AST: American Staffordshire Terrier.

Outras afeccdes como luxacdo de patela, alteracbes em menisco, obesidade, conformacdo anormal
datibia, ruptura de ligamentos colaterais e ruptura de ligamento cruzado caudal (Kirby, 1993; Kowaleski
etal., 2012) podem ser secundarias ou estar associadas a predisposi¢do da ruptura (lamaguti et al., 1998).
Os autores observaram que, em seis (37,5%) joelhos havia artrose devido a presenca de ostedfitos e em
quatro (25%) joelhos havia ruptura parcial do tipo “alga de balde” do menisco medial, necessitando a
realizacdo de meniscectomia parcial.

Dentre os casos atendidos na rotina do HV-UPF, que foram encaminhados para cirurgia com técnica
de Hulse modificada, os animais eram, em sua maioria, adultos. Acredita-se, também, que a resisténcia
do ligamento no cdo reduz conforme seu envelhecimento, isso ocorre pelo gradativo desaparecimento
da organizagdo dos feixes de fibras e por alteracfes de elementos celulares (Kirby, 1993; Kowaleski et
al., 2012). Em apenas um caso o animal ndo era adulto, um filhote de porte grande com sete meses de
idade, que apresentou claudicacéo inicial com diagnostico de ruptura de ligamento cruzado cranial por
trauma. Esse tipo de ruptura traumatica, aguda, ocorre frequentemente em cées jovens, com faixa etéria
menor que quatro anos de idade (Kirby, 1993; Kowaleski et al., 2012) podendo no caso de cdes de porte
grande estar relacionado a anormalidades de conformacdo anatébmica resultando em alteragdo do platd
tibial, ruptura ligamentar do joelho e claudicacdo (Jerram & Walker, 2003).

A doenca do LCCr ocorre com mais frequéncia em caes de porte médio a grande (Lampman et al.,
2003). Em nosso estudo foi observado que 80,0% (n = 12) dos animais afetados, nos quais 10 animais
pesavam mais de 20 quilos sendo de diferentes ragas incluindo alguns sem raca definida. Contudo, esse
resultado j& era esperado pelos autores em funcéo dos critérios de sele¢do, onde o porte grande dos
animais foi o principal critério de escolha para a utilizacdo da técnica de Hulse modificada.
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As técnicas intracapsulares restauram a estabilidade articular através da substituicdo do LCCr
rompido por materiais bioldgicos, sintéticos ou ambos, resultando na movimentacdo articular
semelhante a fisiolégica (DeCamp, 2015; Kirby, 1993; Kowaleski et al., 2012), principalmente em cées
com peso maior que 15 kg e lesdo considerada aguda, sendo preferivel técnicas extracapsulares para
cdes menores (DeCamp, 2015). Trés cdes de pequeno porte foram submetidos a intervencdo com a
técnica de Hulse modificada neste estudo, pois 0s mesmos ja haviam sido submetidos previamente a
estabilizacdo articular mediante uso da técnica de sutura fabelotibial, onde houve falha do fio utilizado.

De acordo com Decamp (2015) e Kowaleski et al. (2012), a fascia lata autdgena é a mais usada
mediante as técnicas intracapsulares de Paatsama, Over-the-Top, Under-and-Over e Hulse modificada.
De acordo com os autores deste trabalho, a técnica de Hulse modificada foi tecnicamente mais simples
de ser realizada, pois ndo necessitou a realizacdo de orificios 6sseos no fémur distal ou na tibia proximal.
Além disso, permitiu a passagem da fascia lata em pontos especificos e proximos aos de origem do
LCCr. Acredita-se ainda, que a passagem da fascia lata através dos orificios com bordas asperas, tornaria
a mesma passivel de ser fragilizada e predisposta a ruptura. Todavia, acredita-se que o enxerto de fascia
lata apresenta algumas caracteristicas especiais, como o diametro e a espessura maior que do ligamento
original, além de ter bastante quantidade de tecido conjuntivo e colageno, capazes de se organizar em
feixes de fibras mantendo a articulagéo (Schwandt et al., 2006; Silva et al., 2000).

Quanto a técnica cirdrgica utilizada nos casos desse trabalho, observou-se que a mesma pode ser
realizada em animais de diferentes ragas, de pequeno, médio e grande porte com pesos variando de trés
a 35 quilos, sendo jovens e adultos. Ainda, ndo se demonstrou relacéo de idade e tempo de recuperagdo
po6s-operatdria. Alguns animais voltaram a apoiar o membro normalmente, recuperando a funcdo em 30
dias, outros entre 45 e 60 dias. Dois dos pacientes ndo retornaram para nenhuma consulta pds-operatoria
e ndo foi possivel avaliar apoio do membro.

De todos os animais presentes no estudo, apenas dois apresentaram ruptura bilateral do ligamento
cruzado cranial, acredita-se que parte dos animais possa apresentar 0 membro contralateral afetado em
curto espaco de tempo devido a sobrecarga de peso (Decamp et al., 2015), no presente trabalho esses
dois pacientes pesavam entre 25 e 35 quilos e em um foi realizado técnica de Hulse em apenas um dos
joelhos, no outro foi realizado bilateral.

Segundo Kowaleski et al. (2012), as fémeas apresentam predisposicdo a ruptura do ligamento
cruzado cranial comparando-se a machos, porém nesse trabalho observou-se que menos da metade dos
animais afetados foram fémeas, totalizando 46,6% dos casos. Sendo assim, a predisposicao sexual a essa
afeccdo pode apresentar controveérsias, considerando que tanto machos quanto fémeas sdo expostos aos
mesmos fatores capazes de causar essa moléstia (lamaguti et al., 1998).

Atualmente, sabe-se que a osteotomia de nivelamento do platd tibial (TPLO) é uma das técnicas mais
utilizadas para ruptura de ligamento cruzado principalmente em cées de grande porte (Kowaleski et al.,
2012; Wilke et al., 2005). Todavia, € uma técnica que necessita de equipamentos e implantes especificos
para a sua execucao, tornando a mesma mais onerosa financeiramente para alguns tutores. Com isso, a
técnica de Hulse modificada, ainda é uma boa alternativa cirdrgica de baixo custo, pois necessita
somente da qualificacdo da equipe e material cirtrgico basico.

Concluséo

A estabilizagdo intra-articular mediante a técnica de Hulse modificada é exequivel em cdes de
pequeno e grande que apresentam doenca do ligamento cruzado cranial, possibilitando boa evolucéo
pos-operatdria e retorno funcional do membro.
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