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Resumo. O objetivo deste trabalho foi relatar o caso de um caprino com fratura transversa
de tibia submetido a osteossintese com fixador esquelético externo tipo Il. Uma cabra foi
atendida no Hospital Veterinario Adilio Santos de Azevedo do IFPB no campus de Sousa
- Paraiba com queixa de claudicacdo do membro pélvico esquerdo, sendo diagnosticada
fratura fechada transversa no terco médio de tibia. Foi realizada imobilizagdo externa do
membro com gesso, porém ndo houve melhora, sendo necesséaria a osteossintese com uso
de fixador esquelético externo tipo Il. Observou-se o apoio claudicante do membro operado
no dia seguinte a cirurgia. Os pontos de pele foram retirados treze dias ap06s o procedimento
cirtrgico, pois a ferida estava cicatrizada e sem alteragdes. O animal ficou internado
durante os 25 primeiros dias ap6s a cirurgia, apds esse periodo o animal foi encaminhado
de volta a propriedade com a recomendagéo da limpeza do fixador esquelético externo a
cada dois dias e o isolamento do animal até a retirada. Sessenta e oito dias apés o
procedimento cirdrgico, o animal estava sem apoiar o membro, com secre¢do purulenta
drenando pelo trajeto dos pinos e por ferida penetrante na regido lateral do membro pélvico,
frouxidédo dos pinos e dor a manipulagdo. O exame radiografico revelou lise 6ssea no trajeto
dos pinos. O implante foi retirado e prescrito medicacdo com antibiético e analgésico. Apos
vinte dias desse Ultimo atendimento, o animal retornou ao HV com as feridas cicatrizadas,
sem dor & palpagdo e apoio intermitente do membro, podendo observar também um desvio
no local da fratura devido a ma unido 6ssea. Conclui-se que apesar das complicacoes pos-
cirtrgicas, o animal se recuperou da fratura com o uso de fixador esquelético externo tipo
Il, pois mesmo ndo havendo a continuidade de manejo pés-cirdrgico adequado, houve
unido clinica da fratura.

Palavras chave: cabra, fratura, ortopedia, pos-cirargico

Tibial osteosynthesis with type 11 external skeletal fixator in a goat

Abstract. This study aimed to report the case of a goat with a transverse tibial fracture
submitted to osteosynthesis with type Il external skeletal fixator. A goat was seen at the
Veterinary Hospital Adilio Santos de Azevedo of the IFPB on the Sousa - Paraiba campus,
complaining of lameness of the left pelvic limb, and a transverse closed fracture in the
middle third of the tibia was diagnosed. External immobilization of the limb with plaster
was performed, but there was no improvement, requiring osteosynthesis with the use of
type Il external skeletal fixator. The limb support of the operated limb was observed the
day after the surgery. The skin stitches were removed thirteen days after the surgical
procedure, as the wound was healed and unchanged. The animal was hospitalized during
the first 25 days after surgery, after which the animal was sent back to the property with
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the recommendation of cleaning the external skeletal fixator every two days and isolating
the animal until removal. Sixty-eight days after the surgical procedure, the animal was
without supporting the limb, with purulent secretion draining through the pins path and a
penetrating wound in the lateral region of the pelvic limb, looseness of the pins, and pain
on manipulation. Radiographic examination revealed bone lysis along the pins' path. The
implant was removed and medication with antibiotics and analgesics was prescribed. After
twenty days of this last visit, the animal returned to the HV with the wounds healed, without
pain on palpation and intermittent support of the limb, and may also observe a deviation at
the fracture site due to bad bone union. It is concluded that despite the post-surgical
complications, the animal recovered of the fracture with the use of a type Il external skeletal
fixator because even though there was no continuity of adequate post-surgical
management, there was a clinical union of the fracture.

Keywords: goat, fracture, orthopedics, post-surgical

Osteosintesis tibial con fijador esquelético externo tipo 11 en una cabra

Resumen. El objetivo de este estudio fue informar el caso de una cabra con una fractura
tibial transversal sometida a osteosintesis con fijador esquelético externo tipo Il. Se atendio6
una cabra en el Hospital Veterinario Adilio Santos de Azevedo del IFPB en el campus de
Sousa - Paraiba quejandose de cojera en la extremidad pélvica izquierda, y se diagnostic
una fractura cerrada transversal en el tercio medio de la tibia. Se realiz6 la inmovilizacion
externa de la extremidad con yeso, pero no hubo mejoria, requiriendo osteosintesis con el
uso del fijador esquelético externo tipo Il. El soporte de la extremidad operada se observé
el dia después de la cirugia. Los puntos de la piel se retiraron trece dias después del
procedimiento quirdrgico, ya que la herida cicatrizd sin alteraciones. El animal fue
hospitalizado durante los primeros 25 dias después de la cirugia, después el animal fue
enviado de vuelta a la propiedad con la recomendacion de limpiar el fijador esquelético
externo a cada dos dias y el aislamiento del animal hasta su extraccion. Sesenta y ocho dias
después del procedimiento quirdrgico, el animal estaba sin sostener la extremidad, con
secrecion purulenta drenada por el trayecto de los pinos y una herida penetrante en la region
lateral de la extremidad pélvica, pinos flojos y dolor a la manipulacién. ElI examen
radiografico revel6 lisis dsea en el trayecto de los pinos. Se retird el implante y se recetaron
antibidticos y analgésicos. Después de veinte dias de esta Ultima visita, el animal regreso
al HV con las heridas cicatrizadas, sin dolor a la palpacién y soporte intermitente de la
extremidad, y también si observé una desviacion en el sitio de la fractura debido a una mala
unién osea. Se concluye que, a pesar de las complicaciones posquirdrgicas, el animal se
recupero de la fractura con el uso de un fijador esquelético externo tipo Il, porque a pesar
de que no hubo continuidad del manejo posquirargico adecuado, hubo una unién clinica de
la fractura.

Palabras clave: cabra, fractura, ortopedia, postquirdrgico

Introducéo

Dentre as afeccGes que acometem 0s pequenos ruminantes, as traumaticas possuem uma menor
ocorréncia (Borowsky et al., 2019), porém nao apresentam menor importancia. Os traumas 6sseos, por
exemplo, causam lesGes de dificil resolucdo e podem culminar com eutanasia dos animais. Todavia, 0
melhor a ser feito € a prevencao que consiste em um bom manejo nutricional, controle sanitario e manejo
genético.

As fraturas ocorrem principalmente em animais jovens, e sd0 mais observadas no esqueleto
apendicular, nos 0ssos do metacarpo e metatarso, seguidos por tibia, radio, ulna e imero. Diversos s&o
0s tratamentos para correcédo das fraturas, variando de acordo com a sua configuracéo e localizacdo
(Zielinski et al., 2017).

Para tratamento de fraturas em pequenos ruminantes, existe o conservador e o cirdrgico. O
conservador consiste na imobilizacdo externa do membro, e o cirdrgico no procedimento operatorio e
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colocacdo de implantes. Dentre estes, podem ser utilizados o fixador esquelético externo, pino
intramedular, placas 6sseas, haste intramedular e fios de aco (Piermattei et al., 2009).

Os fixadores esqueléticos externos (FEE) sdo divididos em meios pinos ou tipo I, eles atravessam
duas corticais e sao fixados unilateralmente. O tipo Il, além de atravessar as duas corticais e 0s tecidos
moles, sdo fixados bilateralmente. O tipo 11l sdo uma fusdo do tipo | com o tipo I, tornando-se uma
forma tridimensional (Conti et al., 2007).

Trabalhos que relatam a correcéo de fraturas em pequenos ruminantes sdo escassos, principalmente,
aqueles que utilizam técnicas mais invasivas como a osteossintese e utilizacdo de implantes de fixacéo.
Dessa forma, 0 objetivo deste trabalho foi relatar o caso de um caprino com fratura de tibia, submetido
a osteossintese com fixador esquelético externo tipo Il.

Relato do caso clinico

Uma cabra mestica de aproximadamente trés meses, pesando 7,5 kg, foi atendida no Setor de Clinica
Meédica e Cirurgica de Grandes Animais do Hospital Veterinario Adilio Santos de Azevedo do Instituto
Federal da Paraiba (HV-ASA/IFPB) no campus de Sousa — Paraiba, com histérico de trauma e suspeita
de fratura do membro pélvico esquerdo (MPE).

No exame fisico geral ndo foram observadas alteragdes nos parametros vitais, porém & inspegéo, o
animal apresentou claudicacdo do MPE. Ao exame fisico ortopédico, identificou-se crepitacdo e dor na
regido da tibia esquerda. Assim, o animal foi encaminhado para realizacdo do exame radiografico nas
projecdes craniocaudal (CC) e mediolateral (ML), que revelou fratura fechada transversa no tergo médio
de tibia.

Em seguida, o paciente foi medicado com flunixim meglumine (55 mg/mL) na dose 1,1 mg/kg por
via intramuscular (IM), e realizada a imobilizacdo externa do membro com gesso sintético. O animal
permaneceu internado no HV-ASA para acompanhamento. Sete dias depois, foi realizada a troca do
gesso, uma vez que o anterior estava sem funcionalidade. Por se tratar de um animal jovem e ativo,
cinco dias depois, realizou-se uma nova troca do gesso. Mesmo com a confeccdo da terceira
imobilizacdo, apds o exame radiogréafico observou-se o ndo alinhamento e aposi¢do dos fragmentos
0sse0s.

N&o foi obtido resultado com a coaptacdo externa, sendo assim, foi necesséria a intervencéo cirirgica
de osteossintese que ocorreu 16 dias ap6s o primeiro atendimento do paciente.

O animal foi submetido a jejum sélido de 12 horas e hidrico de 8 horas. Foi realizada a tricotomia e
antissepsia prévia do membro a ser operado com clorexidine 2%. O animal recebeu antibioticoterapia
com amoxicilina 150 mg/mL na dose de 15 mg/kg e anti-inflamatério com meloxicam 0,2% na dose de
0,2 mg/kg, ambos por via IM.

O protocolo anestésico consistiu em botdo anestésico com 0,5 mL de lidocaina (1%) com
vasoconstritor, sendo 0,2 mL no espaco subcutdneo e 0,3 mL no ligamento amarelo da regido
lombossacra. Aguardou-se a laténcia do farmaco. Ato continuo, foi realizada a anestesia locorregional
epidural com lidocaina (2%), com vasoconstritor (1 mL/kg), bupivacaina (0,5%), sem vasoconstritor (1
mL/kg), morfina 1% (1 mg/kg) e dexmedetomidina 0,5% (0,046 mg/kg). Aguardou a laténcia de 10
minutos para a manipulagdo do animal.

O animal foi mantido em decubito lateral direito, realizou-se a antissepsia com clorexidine a 0,05%,
e posterior colocagdo dos panos de campo estéreis.

O procedimento cirdrgico consistiu em osteossintese de tibia com fixador esquelético externo (FEE)
tipo Il (Figura 1), e iniciou com a inciséo sobre o foco da fratura, incidindo pele e subcutaneo. Observou-
se presenca de tecido fibroso. Os fragmentos 6sseos foram reduzidos manualmente. Introduziu-se com
auxilio de furadeira dois pinos de 2,0 mm e um pino de 1,5 mm distais ao foco da fratura, e dois pinos
de 1,5 mm proximais. Os pinos foram dobrados e cortados para posterior aplicacdo de barra acrilica
(polimetilmetacrilato). O membro contralateral foi preparado com tricotomia e antissepsia para posterior
coleta de medula 6ssea através da crista da tibia, com auxilio de seringa de 20 mL e agulha 40 x 12 mm.
Foram coletados 2 mL de medula 6ssea que foram inseridos no foco da fratura. Foi realizada a reducao
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de espaco subcutdneo com ndilon 2-0, padrdo de sutura vai-e-vem, e dermorrafia com néilon 2-0 e
padréo Wolf.

No pds-operatorio, o paciente recebeu amoxicilina 150 mg/mL na dose de 15 mg/kg a cada 48 horas
durante sete dias, e anti-inflamatério meloxicam (0,2% na dose de 0,2 mg/kg a cada 24 horas durantes
trés dias, ambos por via IM. Também foi realizada a limpeza da ferida cirargica e em torno do FEE com
solucéo fisiologica, aplicagdo topica de povidona e bandagem com atadura e esparadrapo. Nos primeiros
cinco dias, o curativo foi realizado a cada 12 horas, e depois a cada 48 horas.

Figura 1. (A) Imagem radiogréafica na projecdo mediolateral da fratura transversa de
terco médio de tibia. (B) Imagem radiogréafica na proje¢do craniocaudal do
pos-cirdrgico imediato da osteossintese de tibia com fixador esquelético
externo tipo I1.

Observou-se 0 apoio claudicante do membro operado um dia apds a cirurgia. Os pontos de pele foram
retirados treze dias ap6s o procedimento cirdrgico.

O animal ficou internado durante os 25 primeiros dias apds a cirurgia, porém devido a paralizacéo do
HV-ASA ocasionada pela pandemia do COVID-19, a cabra foi encaminhada para a propriedade com a
recomendacdo da limpeza da ferida cirurgica a cada dois dias e o isolamento do animal até a retirada do FEE.

Sessenta e oito dias ap6s o procedimento cirdrgico, o proprietario entrou em contato, relatando que
0 animal tinha sido solto junto com o rebanho e que estava com o membro suspenso e com uma ferida
préxima a regido do fixador (Figura 2 A e B).

Figura 2. (A) Vista lateral de fixador esquelético externo em caprino. (B) Vista medial de fixador
esquelético externo em caprino. Presenca de ferida com secre¢do purulenta. (C) Imagem
radiografica na projecdo craniocaudal, 68 dias ap6s o procedimento cirGrgico, mostrando
reabsorcédo dssea no foco da fratura e lise em torno dos pinos.
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O paciente entdo retornou ao HV-ASA e durante o exame fisico, o animal apresentou os parametros
vitais dentro da normalidade para a espécie, porém observou-se secre¢do purulenta drenando pelo trajeto
dos pinos e por ferida penetrante na regido lateral do membro pélvico (Figura 2 B), frouxiddo dos pinos
e dor a manipulacéo.

O animal foi medicado com tramadol 5% na dose de 2 mg/kg por via IM, e vinte minutos depois foi
realizado o exame radiografico da tibia esquerda nas projecées CC e ML, que revelou ndo-unido da
fratura e reabsorcdo 6ssea no trajeto dos pinos (Figura 2C). Em seguida, o animal foi encaminhado para
retirada do fixador esquelético externo.

Foi prescrito antibioticoterapia com Benzilpenicilina procaina, diidroestreptomicina e piroxicam
(100 Ul/mL) na dose 2.000 Ul/kg, uma vez ao dia durante cinco dias IM, dipirona 50% na dose de 25
mg/kg a cada 12 horas durante cinco dias por via IM, e aplicacdo tdpica de pomada cicatrizante,
Ganadol® (penicilina G benzantina + penicilina G procaina + diidroestreptomicina + ureia) com aglcar
nas feridas a cada 12 horas durante cinco dias depois de fazer a limpeza com solucdo fisioldgica e
clorexidine 2%, até completa cicatrizacéo.

Apos vinte dias desse ultimo atendimento, o animal retornou ao HV com as feridas cicatrizadas, sem
dor a palpagdo e apoio intermitente do membro, podendo observar também um desvio no local da fratura
devido a m& unido dssea.

Discussao

Apesar das fraturas 6sseas serem afec¢fes de menor incidéncia em pequenos ruminantes, elas séo de
extrema importancia, pois trazem perdas econémicas para o rebanho. Borowsky et al. (2019) em seu
estudo retrospectivo, no Hospital de Clinicas Veterinarias da Universidade Federal do Rio Grande do
Sul em Porto Alegre, sobre afeccdes de ruminantes, de 2007 a 2018, observaram que dentre 341
ruminantes atendidos no Hospital Escola, apenas dois foram de caprinos com fraturas.

Em animais de producéo, a alternativa mais frequente, principalmente em fraturas de 0ssos longos,
é a eutanasia (Vechiato et al., 2009), pois geralmente ha inviabilidade do tratamento pelo porte do
animal, pelos cuidados necessarios no pés-cirdrgico, além do fator financeiro. Porém, Camara et al.
(2014) afirmam que o tratamento conservativo com restricdo de espaco do animal em baia, a confeccdo
de imobilizacdo externa e bandagens, pode mudar esse panorama, uma vez que apresenta baixo custo e
0s materiais sdo de facil aquisicao.

No presente relato optou-se inicialmente, pelo tratamento conservador, por ser um animal jovem e,
portanto, a recuperacdao da fratura tende a ocorrer de maneira mais rapida e pelo interesse do proprietéario
em utilizar o animal na producéo de leite.

A imobilizacéo externa deve ser realizada de forma minuciosa por um profissional capacitado para
sua realizacdo adequada. Além disso, o animal deve ser sedado para promover o relaxamento do membro
e assim facilitar o manuseio e tentativa de aproximacéao dos fragmentos 6sseos (Camara et al., 2014).

No presente relato, a primeira tentativa foi o tratamento com a imobilizacdo externa de gesso
sintético, a qual foi avaliada a eficacia por meio de radiografia apés 15 dias. Observou-se gque havia
presenca de reagdo periosteal na fatura, mas diante do desalinhamento e da ndo aposi¢édo dos fragmentos
0sseos, a atividade bioldgica ndo estava no gap da fratura e o paciente ainda ndo estava apoiando o
membro. Desta forma, e em decorréncia do tempo de imobilizagdo sem efeito, optou-se pela intervengédo
cirurgica, a osteossintese.

Aithal et al. (2010) afirmam em seu estudo que o tratamento conservativo com imobilizacéo externa
do membro de fraturas de tibia ndo é eficaz, pois ndo estabilizam adequadamente a articulagdo
fémurotibio-patelar, corroborando com relato em questao.

Neste animal foi utilizado FEE por ser mais versatil, de menor custo com relagdo aos outros
implantes, invasdo minima da area traumatizada, facilidade de enxertia 0ssea e facil de ser aplicado
(Ddria et al., 2010). O uso desse implante foi citado por vérios autores como Zielinski et al. (2017),
Vechiato et al. (2009) e Castelhano Junior et al. (2019), dos quais relataram que os caprinos se adaptam
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bem a esse tipo de fixador, apoiando o membro no dia seguinte depois da cirurgia, corroborando com o
presente relato.

No entanto, este tipo de osteossintese ndo atinge estabilidade absoluta no foco de fratura quando
comparado a outros métodos (Paretsis et al., 2016). O ideal para este tipo de fratura transversa seria um
implante que oferecesse estabilidade absoluta como a placa de compressao dindmica (Piermattei et al.,
2009), porém, o seu custo-beneficio inviabiliza a sua utilizagéo para animais de producao.

Uma das particularidades que deve ser levada em consideracdo antes de uma intervencao ortopédica
€ 0 manejo pds-operatorio (Zoppa et al., 2020), pois se ndo for bem executado, os riscos de complicagdes
aumentam.

Além da técnica cirdrgica bem executada diante do tempo esperado para realizacdo da intervengéo
cirurgica, foi utilizado enxertia autdloga de medula éssea, que segundo Gomes et al. (2017) é uma das
principais fontes de células-tronco mesenquimais que auxiliam na regeneracéo de tecidos, diferenciando
de acordo com o local em gue se encontram, €, no caso de ser aplicada na regido 6ssea, essas células
diferenciam-se em osteoblastos, reduzindo o tempo de cicatrizagdo 6ssea.

Apesar de ser mais utilizada em pequenos animais, a aplicacdo de medula 6ssea também é encontrada
em caprinos, no qual Sun et al. (2018) e Wang et al. (2018) utilizaram células da medula 6ssea para
regeneracao de cartilagem e obtiveram bons resultados.

Apo6s o procedimento cirdrgico com aplicacdo da medula 6ssea, o caprino deste relato apresentou
boa evolucédo do quadro clinico, percebendo melhora no apoio do membro ao caminhar com sustentagdo
do peso, estando ativo, com apetite, sem sinal de dor e estabilidade da fratura percebido durante a
limpeza do FEE e troca dos curativos. Vinte e cinco dias depois da cirurgia, o animal voltou a
propriedade ainda com o FEE e foi solto com outros caprinos, ndo havendo a restricdo ambiental e
cuidados pds-operatorios recomendados, 0 que levou ao quadro de infecgdo e frouxiddo do implante.

Apos 68 dias do procedimento cirtrgico, na imagem radiografica do membro, foi possivel visualizar
ndo-unido do foco da fratura e areas de lise 6ssea em volta dos pinos, devido a osteomielite.

Paretsis et al. (2016) em seu relato com uso de FEE tipo | em um caprino, observaram areas de
discreta lise 6ssea em torno dos pinos com 20 dias p6és-cirurgico, mas so retiraram os implantes com 45
dias, obtendo consolidacdo da fratura. Ja Zielinski et al. (2017) observaram consolidacdo completa da
fratura do caprino relatado apds 60 dias de pos-operatdrio. Esses autores obtiveram sucesso que esta
relacionado ao acompanhamento pés-cirargico. Por outro lado, no estudo experimental com osteomielite
em caprinos, de Tran et al. (2013), citaram que o reparo e a cura de fraturas podem ser complicadas pela
presenca de feridas abertas, lesdes graves nos tecidos moles e contaminagdo ambiental, aumentando o
potencial de infeccdo da ferida cirtrgica, osteomielite e retardo na unido 6ssea.

Assim, é importante ressaltar que mesmo o animal passando por complicagGes pos-cirurgicas, houve
evolucdo do quadro clinico e no ultimo retorno foi constatada a melhora do animal, pois houve unido
clinica da fratura e m& unido 0ssea, percebida através da formacdo de calo 6sseo que foi sentida durante
a palpacdo e apoio intermitente do membro, sugerindo que esta técnica seria uma boa alternativa em
casos onde as imobilizagdes ndo sejam satisfatorias.

Concluséo

O presente relato conclui que apesar das complicacdes clinico-cirargicas, o animal se recuperou da
fratura com o uso de fixador esquelético externo tipo I, pois mesmo ndao havendo a continuidade de
manejo pos-cirdrgico adequado, houve unido clinica da fratura.
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