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Resumo. A producdo de carne bovina no Brasil ocupa a segunda posicdo no mundo,
superado somente pelos Estados Unidos. Aliado a isso, tem-se atualmente um mercado
consumidor exigente quanto ao bem-estar animal e humano. Constantemente, 0 bem-estar
animal esta associado ao fato de os animais poderem expressar seus comportamentos em
condigOes ambientais naturais. Entretanto, mesmo em boas condigdes ambientais, alguns
animais podem vir a sofrer algum tipo de estresse. Nesse sentido, essa revisdo tem como
objetivo, discorrer sobre alguns o bem-estar animal e os “Cinco Dominios” que norteiam
essa tematica, bem como identificar as principais dificuldades encontradas no campo, que
poderiam dificultar atingir melhores niveis do bem-estar animal. Em concluséo, algumas
recomendacdes encontradas na literatura ajudariam a potencializar os efeitos positivos do
bem-estar dos animais.
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Welfare of cattle in a grazing system

Abstract. Brazil represents one of the greatest powers in terms of world meat production.
Allied to this, there is currently a demanding consumer market regarding animal and human
welfare. Constantly, animal welfare is associated with the fact that animals can express
their behaviors in natural environmental conditions. However, even in good environmental
conditions, some animals may experience stress. In this sense, this review aims to describe
about animal welfare and the “Five-domains” that guide this theme, as well as identify the
main difficulties encountered in the field that make it difficult to reach the highest levels
of animal welfare. The review concludes with some recommendations found in the
literature that help to enhance the positive effects of animal welfare.
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Introducéo

Devido a varios fatores como, por exemplo, extensdo territorial, disponibilidade de agua e condigdes
edafocliméticas, o Brasil tornou-se um pais com vantagens competitivas para a produgdo de carne
bovina em relagdo ao mundo. De acordo com dados da Associagdo Brasileira das Industrias
Exportadoras de Carnes — ABIEC (2022), a producdo de carne bovina no territdrio brasileiro ¢, na sua
maior parte, realizada em sistemas de pastagens (83%, Ferraz & Felicio, 2010), com o0 modelo conhecido
como “Boi Verde”. Desta forma, contribuindo para um menor custo de producéo; pois, a alimentagéo
do gado é constituida basicamente de pastagens; enquanto que, em outros paises, ha a necessidade de se
utilizar silagem, feno, grdos, concentrados e outros, elevando o custo total (Aurélio Neto, 2018). Além
do menor custo, o modelo de criagdo em pastagens tende a beneficiar o bem-estar animal (BEA), uma
vez que permite & expressdo do dominio comportamental, como pastoreio ou exploracdo da area
(Temple & Manteca, 2020).
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Por outro lado, o sistema de produgdo em pastagem pode também contribuir para o surgimento de
problemas de bem-estar, visto que, o rebanho encontra-se sob os cuidados dos seres humanos. Assim
sendo, estdo sujeitos a imprevisibilidade dos fatores ambientais, uma vez que, a maior parte de suas
vidas vivem para se defender de predadores da natureza (Villalba et al., 2016). Portanto, considerando
gue o bem-estar se refere ao estado que o animal se relaciona com o ambiente, onde ele deve estar bem
nutrido, saudavel e confortavel (Braga et al., 2018). Situacdes de medo e estresse sdo fatores que
diminuem a comodidade do animal e interferem até mesmo na producdo comercial (Jimenez Filho
2013; Valentim et al., 2018).

Esta revisdo foi realizada com o objetivo de discutir sobre o bem-estar animal de bovinos criado em
sistema de pastagem, assim, buscando os gargalos encontrados no campo e as estratégias utilizadas para
supera-los.

Bem-estar animal

O bem-estar animal é cada vez mais reconhecido como um componente importante, tanto na
producdo e comercializacdo de animais de fazenda, quanto dos produtos derivados da carne (Koknaroglu
& Akunal, 2013; Robinson et al., 2013). O conceito do bem-estar animal, baseia se no estado do animal
diante das suas tentativas em se adaptar as variaveis do ambiente em que se encontra (Broom, 1991).
Assim, quando submetidos a essas tentativas adaptativas, os animais sdo capazes de desencadear
modificacdes fisioldgicas, neuro-hormonais e comportamentais que, juntas, resultam em maior ou
menor capacidade de adaptacdo (Garcia & Bernal, 2015; Gongalves et al., 2010).

Historicamente, o bem-estar animal era avaliado pelos indicadores negativos, 0s quais resultaram na
criagdo dos “Cinco Dominios”, criados para garantir que o BEA ndo fosse comprometido: [1] livre de
fome e sede; [2] livre de desconforto; [3] livre de dor ou doenca; [4] expressdo do comportamento e [5]
auséncia de medo (Miller et al., 2020). Todavia, essas liberdades representam estados ideais ao invés de
padrdes reais do BEA. Assim, como alternativa, foi desenvolvido o modelo dos “Cinco Dominios”, que
incorpora quatro dominios fisicos: nutricdo, meio ambiente, salde e comportamento e um quinto
dominio que é o mental. Cada dominio fisico impacta no estado afetivo do animal (mental) e o resultado
no dominio mental representa o BEA geral dos animais (Temple & Manteca, 2020).

Interacdo “bem-estar animal x sistemas de pastagens”

O desempenho do comportamento natural € uma das condi¢Ges mais controversas para a avaliagdo
do BEA. Na prética, acredita-se que 0 comportamento natural é considerado um componente essencial
do bem-estar animal. Entretanto, para validar tal crenca seria necessario que a naturalidade fosse tudo o
gue é indispensavel para o bem-estar. Todavia, ha muitos casos em que se obtém naturalidade sem obter
bem-estar como, por exemplo, animais que estdo passando fome ou predacdo no seu meio natural ndo
dispdem de um bom bem-estar (Browning, 2020).

Em sistemas de pastagens, 0s animais estdo sujeitos a sofrerem com longos periodos de
indisponibilidade ou falta de alimentos e nutrientes. Exemplo disso, sdo as duas esta¢cGes bem definidas
no Brasil: secas e aguas, onde no periodo de maio a outubro cessam-se as chuvas e o crescimento
forrageiro. Ainda, os efeitos dessa escassez alimentar podem ser agravados em razdo de altas taxas de
lotacdo no pasto ou por fatores ambientais, como escassez de &gua e temperaturas altas (Mellor et al.
2020). Em situacBes assim, os animais estdo sujeitos & perda de condi¢do corporal, que pode
comprometer a funcdo imunoldgica, aumentando os ricos de salde animal (Prado, 2010). Além disso,
niveis inadequados de minerais, vitaminas e nutrientes nas pastagens podem ocasionar um desequilibrio
nutricional, gerando problemas de saude e estresse nos animais e consequentemente, gerando efeitos
negativos sobre o estado mental dos animais (Temple & Manteca, 2020). N&o apenas o fator alimentacéo
tem impacto no BEA, como também a disponibilidade hidrica uma vez que, a ma qualidade da agua
pode alterar a satde dos animais pela contaminagdo por minerais, estrume e microrganismos (Temple
& Manteca, 2020).

Quanto aos impactos afetivos gerados pelas condicdes fisicas e atmosféricas, aos quais 0s animais
sdo diariamente submetidos, ha grande chance de afetos associados serem negativos em razdo de, na
maioria das vezes, 0s animais ndo conseguirem escapar das condicdes fisicas presentes, como calor, frio
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ou chuva (Mellor et al., 2020). Em situacfes de calor extrema, o estresse pode causar alteracfes
metabolicas, imunossupressdo e até mesmo a morte do animal (Lacetera, 2019). O estresse por calor
pode afetar a ovulacdo e expressdo do cio, por exemplo (Allen et al., 2015), aumento da sede e
desidratacdo, podendo ocasionar fadiga muscular e provocar risco de lesdes (Temple & Manteca, 2020).

Por outro lado, em situacGes de frio intenso, pode ocorrer estresse aos animais em razdo da elevada
necessidade energética de mantenga ao passo que ocorre diminuic¢ao na disponibilidade e digestibilidade
forrageira (Temple & Manteca, 2020). Da mesma forma, também, pode ocorrer maior indice de
mortalidade em animais recém-nascidos devido ao estresse provocado pela hipotermia (Dwyer, 2008).

Outro fator de extrema importancia no que diz respeito ao ambiente fisico € a presenca de predadores,
pois, estes costumam provocar efeito a longo prazo e afetam negativamente o bem-estar e desempenho
do gado (Meuret et al., 2017). Em situa¢Ges com predadores, comportamentos de fuga ou defensivos sdo
vivenciados pelo animal, podendo gerar emogdes negativas como, por exemplo, ansiedade (Boissy, 1995).

No que diz respeito aos impactos no bem-estar, les@es, doencas e aptiddo fisica, praticas de manejo
como descorna, marcagdo e castragdo sdo estressantes e dolorosas aos animais, podendo causar dor
aguda por horas (Adcock & Tucker, 2018). Algumas doengas como parasitas, nematoides e carrapatos
podem acometer o rebanho principalmente em sistemas de pastagens e, nesses casos, medidas de
controle, como vacinacdo tornam-se mais dificeis em animais a campo, principalmente devido a
dificuldade de contengdo desses animais (Temple & Manteca, 2020).

De maneira geral, em animais criados a pasto, ha maior dificuldade para identificar dores e
reconhecer um animal doente, principalmente, em razdo do pouco contato com humanos, diferente do
gue ocorre em sistemas de confinamento, por exemplo, onde o contato é diario.

Estratégias de melhoramento do bem-estar animal

Os desafios enfrentados pela pecudria para os proximos séculos estdo consolidados no aumento
significativo da producgdo, baseados na sustentabilidade do meio ambiente e em niveis aceitaveis de
bem-estar animal (Buller et al., 2018).

Algumas estratégias podem ser utilizadas no intuito de melhorar o bem-estar animal em sistemas de
producdo a pasto. Para Temple & Manteca (2020), a selecdo de animais mais adaptados ao ambiente
climatico da regido e animais mais resistentes as doencas especificas podem ajudar a melhorar o BEA,
como também adotar um manejo de supervisao constante dos animais a campo, bem como utilizar cdes
de guarda e cerca elétrica para reduzir a acdo de predadores.

Ainda, o fornecimento de alimentos e suplementacdo mineral podem contribuir para a criacdo de
uma memoria afetiva positiva, visto que permite aos animais selecionar os nutrientes de acordo com
suas necessidades (Manteca et al., 2008).

Por fim, em regides de altas temperaturas é recomendado o acesso a sombra pelos animais, seja de
forma natural ou construida (Gaughan et al., 2010), como também fornecer ambientes de aquecimento
em regiGes de temperaturas baixas, principalmente, em sistemas com constantes nascimentos de
bezerros.

Consideragdes finais

A ciéncia do bem-estar animal esta relacionada a quatro principais dominios que garantem uma boa
salde aos animais e, a combinacdo desses quatro dominios resultam no dominio mental, gerando
memorias afetivas positivas ou negativas ao animal. Assim, com base nesses dominios, o animal torna-
se mais adaptado ou ndo ao ambiente em que Se encontra.

Dessa forma, fica evidente que ndo € apenas o ambiente que determina ao animal ter maior ou menor
bem-estar, mas sim um conjunto de fatores que envolve desde nutri¢do, salide e interagdo com o ser humano.
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