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Resumo. O 6leo de canabidiol representa um novo marco pelo seu potencial para as
intervencgdes terapéuticas da Medicina Veterinaria. O estudo consiste na apresentagao de
relato clinico de um céo da raga Dachshund, que apresentava dor devido a lesdo em coluna
cervical, e que, diante da ineficiéncia do tratamento alopatico e da ndo submissdo do animal
a intervencdo cirurgica, foi submetido ao tratamento com o uso do dleo de canabidiol
(CBD). Os resultados confirmaram a possibilidade de utilizacdo do 6leo CBD como
estratégia para o controle e amenizacao de dor do animal que participou do estudo de caso.
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Cannabidiol oil in pain management in Dachshund dog: Case report

Abstract. Cannabidiol oil represents a new milestone for its potential for therapeutic
interventions in Veterinary Medicine.This study consists of the presentation of a clinical
report on a Dachshund dog who presented pain due to a lesion in the cervical spine, and
which, in view of the inefficiency of the allopathic treatment and the non-submission of
the animal to the surgical intervention, was submitted to treatment with the use of
cannabidiol oil (CBD). The achieved results confirmed the possibility of using CBD oil as
a strategy for pain management in the animal that participated in the case study.
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Introducéo

A Cannabis sativa, popularmente conhecida como ‘maconha’, ¢ uma planta que vem sendo discutida
e debatida ha séculos, tanto pelos estigmas e preconceitos sociais da mesma enquanto entorpecente,
quanto pelo seu potencial para as intervencdes terapéuticas em salde (Santos, 2021; Wallace et al.,
2020). A confirmacdo/validacao de efeitos benéficos para o alivio da dor e tratamento de sintomas para
doencas diversas do corpo e da mente em seres humanos (Santos, 2021) acabou despertando a atencao
de outros segmentos, como no caso da Medicina Veterinaria, por exemplo, ao tratar do alivio de dores
em cdes, sequelas de cinomose e lesBes de diferentes naturezas, apontando para a utilizacdo segura do
6leo de canabidiol (CBD), mesmo em altas doses de concentracdo (Santos, 2021). O CBD consiste no
extrato das flores de Cannabis sativa, com baixos niveis de Tetrahidrocanabinol (THC), sem que sejam
conferidos efeitos psicotrdpicos ao 6leo (Oliveira, 2022).

O objetivo geral do presente estudo consiste em relatar um caso de uso de 6leo de CBD para o
controle da dor em leséo cervical de um céo da raga Dachshund, apontando para a validade ou ndo do
tratamento interventivo com o extrato de CBD. Os objetivos especificos foram delimitados na seguinte
disposicao: apresentar alguns achados tedricos recentes sobre a utilizacdo do CBD para fins medicinais
e terapéuticos como um todo até sua utilizacdo em cdes no campo da Medicina Veterinaria, realizar a
apresentacdo do animal, seu estado de salide no momento da aplicagdo e as razdes para a utilizagdo do
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6leo de CBD como alternativa para o controle e amenizagdo da dor e verificar quais resultados foram
alcangados no animal, atestando a efic&cia (ou ndo) do tratamento para os fins terapéuticos pretendidos.

Relato de caso

Um cdo da raga Dachshund de dez anos de idade, macho, castrado e massa corporea de 12 kg, foi
atendido em um Centro Clinico Veterinario particular localizado na cidade de Sorocaba, S&o Paulo, com
o historico dos efeitos de uma lesdo na coluna cervical, diagnosticada a partir de exames clinicos, fisicos,
neuroldgicos e radiograficos. A tutora do animal optou por tratamentos alopaticos, evitando cirurgias invasivas.

O estudo radiografico trata-se de um exame complementar, entretanto os dados relatados na imagem
nao sdo absolutos, foram confrontados com outros exames laboratoriais e demais sintomas clinicos.

Figura 1. A: Exame radiografico em projecdo laterolateral- decubito direito, coluna cervical. Observar opacificacéo de aspecto
mineral em topografia de disco intervertebral entre C3-C4 — Mineralizacdo de disco; Perda de defini¢do de foramen
intervertebral entre C3-C4; discreta diminuigdo do espaco intervertebral entre C3-4, C4-5 e C5-6. B: Exame
radiografico em projecéo ventrodorsal, coluna cervical. Na submissdo do mesmo a exame de imagem (Radiografia em
projecOes laterolateral decubito direito e ventrodorsal), no qual foi constatado o seguinte: opacificacdo de aspecto
mineral em topografia de disco intervertebral entre C34 — Mineralizacdo de disco, perda de definicdo de fordmen
intervertebral entre C3-4, discreta diminui¢do do espaco intervertebral entre C3-4, C4-5 e C5-6, corpos vertebrais
morfologicamente preservados, sem sinal de lesdo e ndo ha evidéncias radiogréaficas de alteragBes em processos
articulares, transversos e/ou espinhosos de segmento de coluna avaliado.

Apo6s o diagndstico, foram prescritas as seguintes medicagdes para o animal, sendo: dipirona (25
mg/kg/TID) e prednisolona (0,5 mg/kg/TID), por via oral para manutengdo em casa; porém, mesmo com
a manutencdo, a cada trés dias a tutora o levava para a clinica, onde era feito tramadol (2 mg/kg),
dipirona (25 mg/kg) e dexametasona (0,5 mg/kg) SID sendo via subcutanea.

Com o decorrer do tratamento, contudo, as crises e dores persistiram, 0 que demandou o
deslocamento constante da tutora para a clinica. Sem avancos no tratamento com os farmacos
supramencionados, a tutora cogitou a possibilidade ao procedimento de eutanasia do animal. Em
conversa sobre o quadro clinico e alternativas terapéuticas para o céo, a tutora foi informada sobre a
existéncia da terapia alternativa com a administracdo do 6leo de CBD. A primeira prescricdo adotada
consistiu em frasco de 6leo de CBD 5% 1500 mg (1 CBD: 1 THC), 1 gota via oral ao dia durante 5 dias,
periodo de adaptagdo do animal ao tratamento. A administracdo foi realizada 50 minutos antes das
alimentagdes noturnas do cdo, sendo que, ap6s uma semana de experiéncia com o 6leo, foi possivel
retirar os farmacos do tratamento, mantendo o animal sob controle fitoterapico.

Discussao

Segundo Santos (2021), a utilizacdo da planta Cannabis sativa para fins medicinais e terapéuticos
remete ha séculos, sendo um objeto de estudo aprofundado por pesquisadores ha anos nos mais diversos
ramos da Medicina, sobretudo voltado para a cura de doencas fisicas e mentais/psicolédgicas. O autor

PUBVET DOI: 10.31533/pubvet.v16n11al261.1-4



Oleo de canabidiol para controle de dor em c&o 3

destaca que na Medicina humana a maconha é utilizada pelo menos desde meados do século XIX, mas
sua apropriacdo por parte da Veterinaria esta associada ao surgimento e popularizacdo dos canabinoides.

Apesar da utilizacdo da planta, tanto de forma recreativa quanto de forma medicinal, tem sido
estudado com intensidade um sistema chamado sistema endocanabinoide (SEC), visando conhecer e
compreender cada vez mais todo 0 mecanismo gerado no organismo por meio de sua ativa¢do. Os
canabinoides consistem num grupo de substancias que tém interacdo direta com o SEC presente em
varias espécies. Ha trés classes de canabinoides: endocanabinoides, fitocanabinoides e canabinoides
sintéticos (Correia-da-Silva et al., 2019). O SEC é composto por alguns receptores e sinalizadores, e
tem como principal fungdo regular o organismo e 0 manter em homeostase. Os receptores CB1 e CB2
sdo os principais, sendo gque o primeiro é encontrado principalmente em sistema nervoso central e o
segundo é encontrado em células e drgdos responsaveis pela manutencdo do sistema imunoldgico
(Santos, 2021). De acordo com Viana et al. (2021) o éleo de CBD ¢ o fitocanabinoide ndo psicotrépico
bem estudado e manifesta multiplas atividades, incluindo efeitos antioxidantes e anti-inflamatoérios”,
tendo sua catalogacdo no ano de 1963.

No caso do animal, a tutora se mostrou relutante quanto aos procedimentos invasivos da cirurgia,
sobretudo devido aos riscos que ocorreriam nessa possibilidade. A opcdo pelo tratamento
farmacoldgico, mesmo com a selecdo de medicamentos e doses adequadas para o cdo, ndo apresentou
resultados apreciaveis. A terapia com a utilizacdo do CBD acabou se mostrando como uma alternativa
viavel para a melhora do quadro da saude do cdo, sobretudo, diminuicdo e eliminacdo de dores
incapacitantes que afetavam nédo apenas a qualidade de vida do cdo, mas também de sua tutora.

A terapia CDB foi considerada exitosa, constatando a auséncia de efeitos colaterais que podem ser
associados a administragdo do extrato. Os referenciais tedricos apresentados no presente estudo também
atestam para o potencial do tratamento de cdes com dores provocadas por lesdes, traumas e doencas de
diferentes naturezas com o 6leo de CBD, tanto em carater complementar, quanto em carater de
reconhecimento de tratamento Unico.

A intervencdo terapéutica com o 6leo de CBD representa um novo marco da Medicina Veterinaria.
No caso em questdo, a tutora ja esgotada por acompanhar o aumento do sofrimento e das dores de seu
companheiro havia considerado a possibilidade de submeter o cdo ao procedimento de eutanasia, o que
certamente provocaria um grande sofrimento para a mesma. A consideracdo de uma terapéutica
alternativa, nesses termos, abriu um novo caminho para o tratamento e recuperagdo do animal, gerando
gualidade de vida e bem-estar para 0 mesmo.

Ao passo em que alternativas como o CBD acabam sendo consideradas no &mbito das intervencdes
e tratamentos em seres humanos, ocorre de modo concomitante a superacéo de barreiras também para a
Medicina Veterinaria, como se manifestou no caso relatado. A terapia CBD com o cdo proporcionou
um novo paradigma nos protocolos de tratamento. Ao apresentar a possibilidade para a tutora, a
profissional veterinaria esclareceu sobre o funcionamento da terapia, sobretudo considerando outros
relatos de caso que foram eficientes para o tratamento de animais domésticos no alivio da dor.

O relato de caso esta alinhado ao entendimento prevalente sobre o tema: embora o CBD seja
considerado ainda como uma ‘inovagdo’ para o tratamento de animais domésticos, ele vem se
apresentando como uma oportunidade para agir em situa¢fes nas quais o tratamento farmacolégico ndo
apresenta melhoria significativa ou mesmo em casos nos quais as intervencdes cirurgicas invasivas nao
s8o possiveis ou desejadas (Santos, 2021).

Hartsel et al. (2019) apresentaram possibilidades consistentes de utilizagdo do 6leo de CBD no
contexto veterinario, ja que se trata de uma alternativa que apresenta baixos riscos, sobretudo por uma
tolerancia dos animais em relacdo a substancia, mesmo em altas doses. Na experiéncia realizada por
Hartsel et al. (2019) e Hazzah et al. (2020) que contaram em cides, o unico ‘efeito colateral’ da
administracido do CBD foi o da diarreia nos animais. No entanto, os autores descartaram a relacéo entre
a diarreia e 0 6leo de CBD, ndo sendo identificado nenhum efeito colateral na possibilidade terapéutica.

Conforme apontado ao longo do estudo, os resultados positivos identificados Hartsel et al. (2019) e,
diga-se, confirmados no relato de caso apresentado, vém motivando uma série de novas publicacoes e
analises sobre a utilizacdo do CBD para a intervencdo em doengas e sintomas de animais, domésticos
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ou ndo. Até o presente momento e com base, ndo foram encontradas contraindicagdes consistentes que
indiquem a ndo-recomendacéao do emprego do 6leo de CBD para os fins apresentados Hartsel et al. (2019).

Um dos estudos que abordam a utilizacdo do CBD foi elaborado por Andrade (2020), mais
especificamente na conducdo terapéutica de cdes com epilepsia. O estudo revelou que o dleo é eficiente
para o tratamento de cées epilépticos, sobretudo para reduzir a dor e evitar a incidéncia de ataques, sem
a apresentacdo de efeitos colaterais, de modo que "o CBD apresenta-se como uma 6tima forma de
tratamento alternativo para pacientes que sdo refratarios aos tratamentos empregados com drogas
existentes no mercado e para aqueles que apresentam efeitos colaterais exacerbados™ (Andrade, 2020).

Ao abordar intervencfes ndo convencionais para a reabilitagdo de cdes com osteoartrite, Santos
(2021), também considerou a utilizacdo do CBD como eficiente para o alivio da dor, reconhecendo que
mesmo com doses altas, 0 6leo pode ser eficiente pelo seu efeito analgésico. A autora destaca que ndo
se trata de uma terapia apropriada para todas as condi¢es e animais na Medicina Veterinaria, sobretudo
por se tratar de um extrato que vem sendo pesquisado de modo mais contundente em tempos recentes.

Concluséo

A melhora clinica do alivio de dores do cdo foi acompanhada da auséncia de efeitos colaterais
identificados na intervengdo. Mostrando-se como uma alternativa para o controle de dor em lesdes
cervicais e apontando para a utilizacdo segura do 6leo de canabidiol, mesmo em altas doses de
concentragdo, ndo sendo apontada toxicidade do uso do extrato.

Corroboramos com o consenso produzido pelos demais estudiosos do dleo de canabidiol no campo
da Medicina Veterinaria, reconhecendo a necessidade de elaboracdo de estudos e pesquisas futuros sobre
0 tema, considerando ndo apenas os beneficios da alternativa terapéutica, como possiveis
contraindicagdes ou efeitos colaterais ainda ndo devidamente esclarecidos pela literatura cientifica
acerca do 6leo de CBD para o controle da dor em animais.
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