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Resumo. Intoxicagdes por drogas recreativas como, Cannabis sativa, comumente
conhecida como maconha, estdo cada vez mais presentes nas clinicas de atendimento
veterinario. O cdo vem sendo a espécie animal mais acometida. A Cannabis sativa contém
mais de 500 compostos clinicos diferentes e mais de 80 canabinoides conhecidos. Destes,
o0 delta-9 tetrahidrocanabinol (THC) é o mais psicoativo e é responsavel pela maioria dos
sintomas de intoxicacdo. Os sinais clinicos de intoxicacdo por maconha nos cdes surgem
de 30-60 minutos apds a exposicdo, sendo necessario a atua¢do do Médico veterinario.
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Intoxication of domestic dogs by Cannabis sativa: Review

Abstract. Recreational drug poisonings such as Cannabis sativa, popularly known as
marijuana, are increasingly present in veterinary care clinics. The dog has been the most
affected animal species. Cannabis sativa contains over 500 different clinical compounds
and over 80 known cannabinoids; of these, delta-9 tetrahydrocannabinol (THC) is the most
psychoactive and is responsible for most symptoms of intoxication. Clinical signs of
marijuana poisoning in dogs appear 30-60 minutes after exposure, requiring the action of
the veterinarian.
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Intoxicacidn de perros con Cannabis sativa: Revision

Resumen. Las intoxicaciones por drogas recreativas como Cannabis sativa, cominmente
conocida como marihuana, estan cada vez mas presentes en las clinicas de atencion
veterinaria. El perro ha sido la especie animal mas afectada. Cannabis sativa contiene mas
de 500 compuestos clinicos diferentes y mas de 80 cannabinoides conocidos; de estos, el
delta-9 tetrahidrocannabinol (THC) es el mas psicoactivo y es responsable de la mayoria
de los sintomas de intoxicacion. Los signos clinicos de intoxicacion por marihuana en
perros aparecen 30-60 minutos después de la exposicion, requiriendo la intervencion de un
veterinario.

Palabras clave: Cannabis sativa, perro, clinica, drogas recreativas, marihuana

Introducéo

A Cannabis sativa é uma planta, popularmente conhecida como maconha, usada para fins recreativos
e como medicamento (Nissen et al., 2010). As folhas e flores contém um composto tdéxico chamado
delta-9 tetrahydrocannabinol (THC). As intoxica¢fes nos cdes podem ocorrer pela ingestdo de folhas,
flores e sementes, sendo caracterizado por ingestdo direta, ou por ingestdo indireta de produtos feitos
com (THC) concentrado, 6leo de haxixe e/ou folhas (Fitzgerald et al., 2013; Meola et al., 2012).
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Amissah et al. (2022) e Luiz & Heseltine (2008) descreveram que intoxicacdo por maconha, esta
dentre as intoxicagfes comumente causadas por ingestdo de substancias domésticas como também,
anticoagulante rodenticidas, etilenoglicol (EG), chocolate e metaldeido em cées e gatos.

A evolucdo contribuiu para que os felideos tornassem carnivoros restritos e extremamente seletivos
guanto a nutricdo e alimentacdo. Os gatos tendem a rejeitar alimentos pelo cheiro e textura, o que afeta
diretamente no seu paladar, tornando-o assim, mais seletivo que o cdo quanto a alimentagdo. Esta
peculiaridade é positiva para a espécie, uma vez que os gatos apresentam diferencas metabdlicas, quando
se comparado aos cées, que poderiam agravar o seu quadro de intoxicacdo. A seletividade, ainda, pode
estar diretamente relacionada aos baixos indices de intoxicacdo natural que os felideos demonstram, em
relacdo aos canideos (Medeiros et al., 2009).

No Brasil, atualmente a maconha ndo é legalizada, mas no Estado do Colorado (EUA), desde a
legalizacdo nas elei¢bes gerais de 2000, autores observam um aumento substancial em casos de
intoxicagéo por THC em cées (Amissah et al., 2022; Gyles, 2016; Meola et al., 2012).

O presente trabalho teve como objetivo realizar uma revisao bibliogréfica de artigos que abordem a
susceptibilidade dos cées a intoxicagdo por Cannabis sativa, bem como instruir a populacgdo brasileira
acerca do potencial téxico da maconha e do seu maleficio, quando exposta ao animal de maneira
inadequada.

Historico
A Cannabis sativa (maconha), esta entre uma das primeiras plantas domesticadas pelo ser humano.

Achados materiais indicam que os chineses a partir das fibras obtinham tecidos, cordas e papeis, antes
mesmo da Era Crista (Brutlag & Hommerding, 2018; Zuardi, 2006).

Atualmente sdo conhecidos mais de 80 canabinoides armazenados em estruturas presentes nas folhas
e também nas flores da planta. Na década de 70, a grande disponibilidade desses compostos foi fonte de
inlmeras pesquisas acerca do tema (Janeczek et al., 2018; Zuardi et al., 2010).

De acordo com Zuardi et al. (2010), pesquisadores brasileiros em meados dos anos 70, contribuiram
de forma positiva com o esclarecimento dos efeitos da Cannabis sativa. Foi pontuado nas pesquisas que,
os efeitos oriundos da planta ndo deviam ser caracterizados unicamente pelo efeito do composto tetra-
hidrocanabinol (THC). O mesmo estudo exprimiu também que, o canabidiol (CBD), outro composto
extraido da planta, provavelmente possuia efeito antipsicéticos e/ou ansionomiliticos, servindo de base
para ser investigado na psiquiatria humana (Brutlag & Hommerding, 2018; Vieira et al., 2020; Zuardi
et al., 2010).

Sistema endocanabinoide

Os principais compostos dentre os varios que podem ser obtidos da Cannabis sativa é o tetra-
hidrocanabinol (THC) e canabidiol (CBD). Esses compostos interagem com o sistema endocanabinoide
identificado em mamiferos. Tal sistema possui dois receptores considerados os principais (CB1 e CB2)
onde h& atuacéo dos canabinoides extraidos da maconha (Amissah et al., 2022; Brutlag & Hommerding,
2018; Fitzgerald et al., 2013; Vieira et al., 2020). Segundo Amissah et al. (2022) e Botha & Penrith
(2009) o composto THC interage com receptores CB1 no cérebro modificando a fungdo de vérios
neurotransmissores como, dopamina, serotonina, acetilcolina, entre outros, culminando em efeitos de
estimulacdo ou inibicéo.

Susceptibilidade e sinais clinicos

A ingestdo ou inalacdo de forma acidental de maconha por cdes, geram quadros de intoxicacao e o
prognostico depende do tempo de exposi¢do ao agente toxico. Os sinais clinicos surgem em um tempo
de 30-60 minutos apds a ingestdo da Cannabis sativa pelos cées, podendo causar morbidez consideravel
nesses animais. Dentre os sinais clinicos de intoxicacdo mais presentes destacam-se, agitacdo, ataxia,
dilatacdo da pupila, aumento da sensibilidade ao som, hiperestesia, salivagdo em excesso, espasmos
musculares e inicio agudo de incontinéncia urinaria (Meola et al., 2012).
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De acordo com Gyles (2016), h4 muito menos informagdes sobre os efeitos de canabinoides em
animais do que nos humanos. Os pesquisadores se concentraram, em particular, no efeito téxico em
cdes. Além disso, existem poucos artigos que falam sobre o contato de cdes com a Cannabis sativa e
eles sdo quase todos sobre os efeitos de produtos tdxicos — devido a ingestdo acidental, administragdo
experimental para entender a toxicidade ou ingestdo de canabinoides sintéticos.

Gyles (2016) acredita que provavelmente as informacGes sobre a toxicidade da planta vao receber
mais destaque quando seu acesso legal entrar em vigor no Canada e se espalhar pelos Estados Unidos.
No Colorado, Estado onde a Cannabis sativa € legalizada para uso medicinal, a frequéncia da maconha
ocasionando toxicose em cdes, aumentou em um nimero de quatro vezes mais os indices em 2 hospitais
veterinarios em um periodo de cinco anos dentre 2005 a 2010 (Brutlag & Hommerding, 2018).

Os caes por terem um ndmero maior de receptores canabinoides no cérebro do que o homem, foi
proposto que eles poderiam ser mais vulneraveis e propensos a quadros de intoxicacdo que 0s humanos
(Gyles, 2016; Joffe & Joffe, 2020). Meola et al. (2012), em um estudo retrospectivo com 125 cées, no
Colorado (EUA), Estado onde a maconha é legalizada, descreveram que dentre os sinais clinicos
apresentados, os mais comuns foram ataxia (88%), desorientacao (53%), midriase (48%), incontinéncia
urinaria (47%), hiperestesia (47%), espasmos musculares (30%) e vomitos (27%). Os autores, ainda,
descreveram duas mortes de cdes que ingeriram biscoitos que continham o composto THC,
corroborando com a possibilidade de que o cdo seja uma espécie sensivel ao composto.

Cées e gatos, normalmente, ndo sdo comedores de plantas, mas em determinados momentos como
em situacOes entediantes e de extrema curiosidade, isso pode vir acontecer. Algumas plantas/alimentos
sdo toxicas aos animais de estimagéo, como cebolas, uvas e passas e podem ser fornecidas a eles pelos
tutores que ndo fazem ideia do quédo prejudicial podem ser (Botha & Penrith, 2009). Cées e gatos
ingerem plantas aparentemente para induzir vémitos. Essas reacBes ndo devem ser confundidas com
envenenamentos. No entanto, a possibilidade de que o animal possa selecionar uma planta venenosa
e/ou toxica, como a Cannabis sativa, deve ser levado em consideragéo (Botha & Penrith, 2009).

Entrave no diagnéstico

Exposicao a maconha pode ser detectada por teste de triagem que busque o metabdlito 11-OH-delta-
9-tetrahidrocanabinol (11-OH-THC) da droga na urina. Devido a caracteristica lipofilica do THC, ele é
rapidamente convertido nos pulmdes e figados. Entretanto, 0s cdes apresentam uma caracteristica de
possuirem uma via de beta-oxidacdo adicional, convertendo o THC em 8-OH-delta-9-
tetrahidrocanabinol (8-OH-THC), culminando em resultados falsos-negativos, que se tornam um
entrave ao profissional que busca um diagnéstico conclusivo (Fitzgerald et al., 2013; Luiz & Heseltine,
2008; Meola et al., 2012).

Manejo do paciente

Luiz & Heseltine (2008) afirmam que técnicas de descontaminacdo do trato gastrointestinal sao
instruidas em casos de intoxicacdo, para minimizar a absor¢do do agente téxico ingerido. Pelo fato de
varios agentes toxicos ndo possuirem antidotos, acdes, que visem diminuir a quantidade de toxina
ingerida pelo animal devem comecar o mais rapido possivel, apds a ingestdo de um toxico.

Se o0 paciente tiver ingerido maconha recentemente e apresentar um quadro assintomatico, pode-se
induzir vomito. Emese precoce (dentro de uma ou duas horas) pode remover até 80% do material
ingerido pelo animal. A indugdo de émese é contraindicado em quadros onde o paciente tenha ingerido
uma substancia corrosiva e/ou caustico, assim como, destilado de petr6leo e materiais volateis que
poderiam resultar em quadros de pneumonia aspirativa. Se o paciente ja tiver vomitado, os eméticos ndo
devem ser empregados (Botha & Penrith, 2009; Luiz & Heseltine, 2008; Meola et al., 2012).

Farmacos de acdo emética que podem ser empregados (embora ndo muito eficazes) sdo, ipecacuanha
e peroxido de hidrogénio. O xarope de ipecacuanha causa irritagdo géastrica pela a¢do direta na zona de
gatilho, resultando em vémito em um tempo de 15 a 20 minutos. Se a émese ndo ocorrer apos a
administracdo do xarope de ipecacuanha, uma nova dose pode ser empregada. Em 50% dos casos de
tratamento em cdes a Ipeca é ineficaz. Doses repetidas resultam em quadros de cardiotoxicidade. O
extrato fluido da Ipeca € quatorze vezes mais potente que o xarope e ndo deve ser empregado. O peroxido
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de hidrogénio vem sendo comumente empregado nos quadros de intoxicagao devido sua alta seguranca.
A solucdo mais usada é a de 3%, pois formulas mais concentradas sdo irritativas a mucosa. Eméticos
potencialmente perigosos como, detergente para louca, sal de cozinha ou sulfato de cobre, ndo devem
ser empregados (Luiz & Heseltine, 2008). Segundo Luiz & Heseltine (2008) cloridrato de xilazina para
gatos e cloridrato de apomorfina para cédes, também sdo eméticos para uso veterinario. A apomorfina
ndo € muito empregada nos casos de intoxicacdo em gatos por ndo possuir uma dose segura e ndo ser
eficaz, deixando de ser recomendada para a espécie. Apomorfina possui um estimulo de acdo central
por onde induz o vomito e, apds a émese positiva, € necessario que a conjuntiva seja enxaguada devido
a acdo irritante do medicamento (Luiz & Heseltine, 2008). O uso de apomorfina pode causar depressao
do sistema nervoso central, e se grave, o efeito pode ser antagonizado pelo uso de naloxona (0,04 mg/kg,
IV). A xilazina classificada como agonista alfa-2 adrenérgicos, causa émese em gatos, mas ndo é segura
guando usada nos caes, seu uso pode ocasionar sedacao e depressao respiratdria, podendo ser revertida
com ioimbina (0,5 mg/kg, SC ou IM) (Luiz & Heseltine, 2008).

Luiz & Heseltine (2008), ainda, comentam o uso da lavagem géastrica como opcéo, caso a inducao
do vomito ndo tiver sido eficaz ou for contraindicada. Para que o procedimento possa ser empregado, 0
paciente precisa estar inconsciente e anestesiado, evitando possiveis problemas. O posicionamento do
paciente, com a cabeca mais baixa que 0 peito é necessario para que a intubacéo endotraqueal seja feita
corretamente, evitando falsas vias (Luiz & Heseltine, 2008). Administra-se &gua morna (5 a 10 mL/kg)
lentamente, e o contetdo do estdmago é aspirado apds alguns minutos. O procedimento € repetido 15 a
25 vezes até que o fluido de lavagem esteja claro. As complicagdes do procedimento incluem
desequilibrio eletroliticos, perfuragédo esofagica, propulsdo da toxina para o intestino delgado e aspiracdo
(Luiz & Heseltine, 2008).

Outra opcdo de composto farmacoldgico que pode ser empregado, é a administracdo de carvédo
ativado, um agente que atua por adsor¢do se ligando as toxinas ingeridas. O carvao ativado possui maior
beneficio quando administrado dentro de duas horas apds a ingestdo da toxina, sendo valido ainda até
24 horas ap0s ingestdo. O uso de carvao ativado, em casos de intoxicagdo por maconha, é benéfico ao
animal, devido ao fato da droga sofrer recirculacdo entero-hepética (Amissah et al., 2022; Botha &
Penrith, 2009; Fitzgerald et al., 2013; Luiz & Heseltine, 2008; Meola et al., 2012).

Fluidoterapia pode ser empregada como terapia suporte em casos de intoxica¢do por maconha. Se o
paciente apresentar depressdo respiratoria o médico veterinario deve entrar com oxigenoterapia, € em
situacdes de agitacdo, a administracdo de diazepam (0,25 a 0,5 mg/kg 1V) é favoravel ao tratamento. A
morte por intoxicagdo aguda € rara, pois a dose considerada letal para cées e gatos é superior a 3g / kg.
A recuperagdo em quadros de intoxicacdo pode levar até 3 dias, sendo favoravel se ndo houver
complicacBes secundarias (Amissah et al., 2022; Botha & Penrith, 2009; Fitzgerald et al., 2013; Luiz &
Heseltine, 2008; Meola et al., 2012).

Consideragdes finais

IntoxicagBes por Cannabis sativa, popularmente conhecida como maconha, estdo cada vez mais
presentes nas clinicas de atendimento veterinario, sobretudo, nos paises onde se tem legalizagdo. A
Cannabis sativa possui mais de 80 canabinoides, sendo os principais deles o tetra-hidrocanabinol (THC)
e 0 canabidiol (CBD) que interagem com receptores CB1 e CB2 do sistema endocanabinoide presente
nos mamiferos. Os cées, por serem menos seletivos quanto aos gatos, na questdo alimentar, estdo mais
propensos as intoxicacdes como, intoxicagdo por maconha. Um cdo que ingere maconha pode comecar
a apresentar sinais clinicos de intoxicacdo dentro de 30 a 60 minutos, apds a exposi¢do ao toxico. O
composto THC é o mais comumente associado aos casos de intoxicacdo, causando efeitos de
estimulacdo ou inibicdo no animal. A inducdo da émese é benéfica quando feita entre uma e duas horas
apos o contato com o toxico. Quadros de intoxicacBes por maconha, podem levar até trés dias para a
recuperacao do paciente, sendo necesséria, entdo, atuagdo do médico veterinério nessas situagdes. O
progndstico nesses quadros é favoravel, quando ndo ha complicacGes secundarias ao animal.
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