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Resumo

O temperamento tem sido alvo de diversos estudos, principalmente aqueles
relacionados a interacdo homem x animal. Estudiosos apontam que o
temperamento € uma caracteristica inata e particular de cada individuo, que
por sua vez reage aos estimulos ambientais. Com o conhecimento de que o
temperamento é um atributo geneticamente determinado, os pesquisadores,
assim como os produtores tém buscado formas de selecionar animais mais
déceis que permitam melhor manejo e maior produtividade dentro de um

sistema de producao. O objetivo desta revisao foi elucidar os conceitos sobre
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comportamento e temperamento e discutir as informacgdes disponiveis sobre
este assunto desde o ano de 2000, observando como estas caracteristicas
podem fornecer subsidios para atender aos interesses do homem sem
prejudicar o bem-estar animal.

Palavras-chave: Emocdo, Reatividade, Herdabilidade do Temperamento

Behavior and temperament in ruminants

Abstract

The temperament has been the target of several studies, especially those
related to the interaction man x animal. Researchers suggest that
temperament is an innate and private characteristic of each individual, which in
turn reacts to environmental stimuli. With the knowledge that temperament is
an attribute genetically determined, the researchers, as well as producers have
sought ways to select more docile animals that allow better management and
increased productivity within a system of production. The purpose of this
review was elucidate the concepts of temperament and behavior and discuss
the information available on this subject since the year 2000, noting how these
features may provide subsidies to serve the interests of the man without
harming the animal welfare.

Keywords: Emotion, Reactivity, Heritability of the Temperament

INTRODUCAO

Hipdcrates, considerado o pai da Medicina, ha cerca de 2.500 anos,
considerou que o temperamento da espécie humana estava classificado em
quatro tipos basicos: Sanglineo, tipico de pessoas de humor variado;
Melancdlico, caracteristico de pessoas tristes e sonhadoras; Colérico, peculiar
de pessoas cujo humor se caracteriza por um desejo forte e sentimentos
impulsivos, com predominancia da bile; Fleumatico, encontrado em pessoas

lentas e apaticas, de sangue frio.
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Utilizando a teoria postulada por Hipocrates, o psicélogo Ivan Pavlop
verificou experimentalmente em animais, os mesmos tipos de temperamentos
humanos, demonstrando ao mesmo tempo a relacdo dos mesmos com o
sistema nervoso e fatores bioquimicos (Volpi, 2004).

A palavra temperamento tem sua origem do latim (temperamentum =
medida). Representa a peculiaridade e intensidade individual dos afetos
psiquicos e da estrutura dominante de indole e motivacdo. Estas diferencas
estao biologicamente baseadas e ligadas a caracteristicas genéticas de cada
individuo (Rothbart, 2007).

O que Volpi (2004) relata a respeito do temperamento é que certas
caracteristicas sao decorrentes de processos fisioldgicos do sistema linfatico,
bem como da acdo enddcrina de certos hormoénios. Desse modo, pode-se
explicar a genética e a interferéncia do meio sobre o temperamento de cada
individuo. Sugerindo que o temperamento é uma disposicao inata e particular
de cada individuo, pronta a reagir aos estimulos ambientais; € a maneira
interna de ser e agir de um individuo, geneticamente determinado.

Um fato constatado é o de que apesar das diferencas os tedricos
concordam que o temperamento refere-se a dimensdes gerais de
comportamento representando padrdes universais de desenvolvimento; que se
manifesta ja durante a infancia; é relativamente estavel ao longo do tempo;
apresenta substrato bioldgico, ou seja, pode ser expresso de diferentes
maneiras e fatores do contexto podem influenciar as expressoes
temperamentais (Ito & Guzzo, 2002).

Varios pesquisadores tentaram explicar a esséncia do temperamento, e
observaram que a estrutura do temperamento inclui nivel de atividade,
intensidade, principio, ritmicidade, adaptabilidade, aproximacdo/ afastamento,
bem como, reacbes defensivas ao medo e satisfagdo a um estimulo de alta
intensidade (Rothbart, 2007).

O temperamento dos animais esta diretamente relacionado com a forma
e intensidade de manejo do sistema de producdo. Em um sistema com o

manejo eficiente e regular, que se estabelece o contato do animal com o
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homem. Os animais tornam-se mais ddéceis, principalmente se o contato
favoravel ocorrer nos primeiros meses de vida da cria ou até o inicio da fase
pos-desmama (Lensink et al., 2001).

Apesar do conceito de temperamento ser antigo e bastante amplo,
envolvendo definicobes de ordem fisioldégica, psicoldgica, social e
comportamental, somente recentemente passou a ser tratado como uma
caracteristica de interesse na producdo animal, sendo que pesquisadores e
produtores tém assumido que essa caracteristica pode ser determinada pela
intensidade com que um animal reage ao ser humano ou a situacdes criadas
por este (Paranhos da Costa, 2000; Ito & Guzzo, 2002; Spironelli, 2006;
Carneiro, 2007).

Segundo Paranhos da Costa (2000) existem varias justificativas para a
importancia do temperamento como contribuinte da otimizagdo da producao
animal, pois medo e ansiedade sdo estados emocionais indesejaveis nos
animais domésticos, resultando em estresse e conseqliente reducdo de seu
bem-estar. Tornando-se, portanto, uma caracteristica de valor econémico, pois
temperamento demonstrou ter relagdo com maiores custos de producao em
funcdo da necessidade de maior nimero de tratadores bem treinados; riscos
envolvendo seguranca de trabalhadores; tempo despendido com manejo;
necessidade de maior infra-estrutura e manutengdo; lotes heterogéneos em
funcao de diferentes graus de susceptibilidade ao estresse de animais; perda
de rendimento e qualidade de carne; e diminuicdo da eficiéncia na deteccdo de
cio em sistemas que envolvem o uso de inseminacao artificial (Paranhos da
Costa et al., 2002; Maffei et al., 2006).

Contudo, para uma avaliacdo pratica do temperamento, devido a sua
abrangéncia e complexidade, seria mais adequado, de acordo com Paranhos da
Costa & Aguilar (2007) trabalhar com o conceito de ‘reatividade’, definido pela
qualidade ou estado daquele que protesta, luta, que sera aplicada a avaliacao
das reacdOes dos animais a diferentes situacdes de manejo, sendo que estas
reacoes invariavelmente estdo associadas a estimulos ocasionados pela

presenca humana.
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COMPORTAMENTO: Por definicdo, € um conjunto de reacdes dos
animais ao ambiente, as quais sao influenciadas por fatores internos variaveis
(Roll et al., 2006). A etologia, disciplina desenvolvida prioritariamente na
Europa, sustenta que o comportamento dos animais é inato (instintivo). Os
defensores deste enfoque acreditam que os comportamentos tardios na vida
dos animais nao sejam frutos da aprendizagem, mas da maturidade do
individuo (Uetake et al., 2004).

O comportamento é influenciado por fatores genéticos e pela experiéncia
prévia do animal (Johnson, 2001). Os animais manejados com calma tendem a
apresentar menores zonas de fuga, sendo mais faceis de trabalhar que aqueles
manejados rudemente (Lensink et al., 2000b). Os ruminantes, de um modo
geral, sdo animais gregarios e, por sua natureza, relutam em se separar dos
companheiros de rebanho e se misturar com os animais estranhos. Quando
sao submetidos a situagdes que provocam dor, isolamento social, ruidos
subitos, medo, os bovinos apresentam estresse e reagem a essas situacoes
aversivas, modificando seu comportamento, podendo aumentar a sua

movimentacao ou tentativa de fuga (Grandin, 2000; Lanier et al., 2000).

EMOCAO E TEMPERAMENTO: Os processos emocionais sdo de

importancia fundamental, especialmente porque interagem com a comunicacao

e processos cognitivos. Diferengas individuais do temperamento tém sido
estudadas em animais de diversas espécies, e varios pesquisadores
caracterizaram estruturas cerebrais e rotas relacionadas com componentes de
emogao, principalmente aqueles envolvidos em aspectos de medo e estresse.
Estes incluem avaliagdes potencialmente identificadas com estimulos de
ameaca, bem como expressdao de emocdo autondmica e comportamental
(Johnson, 2001).

A compreensdao dos processos de comportamento e temperamento é
essencial para avaliar como se da a resposta dos animais frente a um estimulo

e/ou uma situacao adversa dentro do sistema de manejo (Sih et al., 2004).
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Pesquisas sobre o medo estdo bem estabelecidas em neurociéncia
comportamental e muito do que estd descrito tém fortes relacbes com
pesquisas sobre o estresse, em parte porque estes sistemas sao controlados
neuroquimicamente pelo fator de liberagao-corticotrofina (Johnson, 2001).

A amidala cerebelosa é uma regiao do cérebro que faz parte do sistema
limbico, que por sua vez é a unidade responsavel pelas emocoes, através do
sistema nervoso autdbnomo, ela comanda certos comportamentos necessarios a
sobrevivéncia de todos os mamiferos, interferindo positiva ou negativamente
no funcionamento visceral e na regulacdo metabdlica de todo o organismo. A
amidala cerebelosa também é um importante regulador da agressividade.
Registros na literatura referem-se que a ablacdo bilateral da amidala
cerebelosa origina a Sindrome de Kluver-Bucy, caracterizado pela auséncia de
respostas agressivas, pela amabilidade exagerada e pela hipersexualidade
(Amigdala).

O comportamento do medo e estresse utiliza modelos animais que
envolve multiplos sistemas, dentre eles o sistema nervoso (Figura 1). Durante
o medo condicionado, estudos revelam que a amidala parece ter um papel
fundamental na avaliagdo de um estimulo de ameacga significativo e na
manifestacao do seu comportamento (Johnson, 2001).

Quando um estimulo é ativado, a informacdo flui por canais sensoriais
através do talamo até a amidala; no nucleo central da amidala projeta-se para
diversas areas do cérebro que mantém o comportamento de defesa; regulando
atividades simpaticas e parassimpaticas; ha também uma estimulagdo do
hipotalamo que regula a producao de glicocorticéides em resposta a ameaca,
combinada a influéncias sobre o sistema autébnomo e o eixo hipotdlamo-
pituitaria-adrenocortical ativando o hormodnio do estresse - cortisol. Em adigao,
as vias envolvidas na manifestacdao de caracteristicas de medo e estresse
apresentam diferencas individuais em termos de vulnerabilidade ao medo
(Johnson, 2001).
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Figura 1 - Vias neurais quando o medo é condicionado (Adaptado de Johnson,
2001).

COMPORTAMENTO: DOMINANCIA X LIDERANCA

Segundo Paranhos da Costa & Costa e Silva (2007), os bovinos
apresentam uma série de padrdes de organizacao social, que definem como
serao as interagbes entre grupos e entre animais do mesmo grupo,
contribuindo para minimizar os efeitos negativos da competicdo. O
conhecimento destes padrdoes de organizacao social é imprescindivel para que

possamos manejar o gado adequadamente.

Hierarquia de Dominancia: Hoje em dia os rebanhos de animais
ruminantes raramente apresentam grupos sociais naturais, basicamente
porque tais grupos sao formados de acordo com os interesses do homem.
Assim, formamos grupos de acordo com o sexo desde a desmama, quando

também separamos as crias de suas maes, formamos também grupos tendo



Argllo, L.S. et al. Comportamento e temperamento em ruminantes. PUBVET, Londrina, V. 4,
N. 13, Ed. 118, Art. 795, 2010.

em conta a idade dos animais (Hutson, 2000; Paranhos da Costa & Costa e
Silva, 2007) ou ainda conforme a producdo de leite. A dominancia se
estabelece nesses grupos pela competicdo, ou seja, ela é produto de
interagdes agressivas entre os animais de um mesmo grupo ao competirem
por um determinado recurso, definindo quem tera prioridade no acesso a
comida, agua, sombra, etc. (Paranhos da Costa & Costa e Silva, 2007). O
dominante é o individuo ou individuos do grupo que ocupam as posicdes mais
altas na hierarquia, dominam os demais os atacando impunemente e tém
prioridade em qualquer competicao; os submissos (ou dominados) sao os que
se submetem aos dominantes. Os fatores que normalmente determinam a
posicao na hierarquia sdo o peso, idade e raca. O tempo até o estabelecimento
da hierarquia em um lote recém formado vai depender do tamanho e
composicao do rebanho e do sistema de criagao (Hutson, 2000; Paranhos da
Costa & Costa e Silva, 2007).

Um fator interessante a ser considerado é o efeito que a presenca dos
chifres tem sobre o poder de dominédncia de um individuo. Animais aspados
tém tendéncia a serem mais agressivos e dificultarem o manejo quando estdo
proximos a outros machos, além de aumentarem a probabilidade de contusdes
e ou lesbes que comprometem tanto a qualidade da carne quanto do couro
(Costa e Silva, 2007). Algumas pesquisas mostraram que existem racas que
sdao mais dominantes em relacao a outras quando mantidas no mesmo grupo
(Plusquellec & Bouissou, 2001), por este motivo deve-se ter cautela na

formacao de lotes, sob pena de manter animais em estresse social constante.

Lideranca: Outro aspecto do comportamento social dos bovinos é a
lideranga, que muitas vezes resulta na atividade sincronizada dos animais de
um rebanho (Hutson, 2000; Paranhos da Costa & Costa e Silva, 2007). Esta
sincronizagdo do comportamento dos herbivoros pastejadores pode ser um
resultado da facilitacdo que estes animais apresentam de viverem em grupo.
Um rebanho de vacas, por exemplo, se comporta como uma unidade, na qual

a maioria dos membros apresenta 0 mesmo comportamento ao mesmo tempo.
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Existe na literatura relato da ocorréncia de um “comportamento
alelomimétrico”, muito comum em ovinos. Este termo refere-se a qualquer tipo
de atividade que envolve imitacdo mutua, como um animal seguir o outro
(Hutson, 2000).

A lideranca ocorre em rebanhos e pode ser relatada pela independéncia
dos membros. Ha sempre um animal que inicia o deslocamento ou as
mudangas de atividade independente do dominante, quando ele é seguido
pelos outros, trata-se do lider. Geralmente sao as vacas mais velhas que
lideram os rebanhos. Isto faz sentido se considerarmos que a estrutura social
dos bovinos é originalmente matrilinear. Tal comportamento ndo envolve
atividades agressivas, mas sua compreensao pode ser muito util para o
manejo do gado nas pastagens, particularmente durante a conducgao do
rebanho para areas de manejo (Paranhos da Costa & Costa e Silva, 2007).
Hutson (2000) relatou que cerca de 10% de ovinos dentro de rebanhos
pequenos sao lideres, e também se referiu a possibilidade de treinar ovinos

como lideres dentro de seu grupo social.

TEMPERAMENTO MACHO X FEMEA

O temperamento do macho é mais estavel do que o das fémeas, pois
estas sofrem mudancas hormonais. Em um trabalho realizado por Aguilar et al.
(2004), foram encontrados resultados em que os machos apresentaram
melhor temperamento que as fémeas nas varidveis observadas como:
movimento na balanca, tensdo e respiracao. Quando avaliados a postura
corporal e vocalizacao houve uma variacao muito pequena a favor dos machos.
Estes resultados confirmam estudos ja descritos anteriormente que mostraram
gue o sexo é uma fonte significativa de variacdo, ndo s6 da média da
pontuacao de temperamento, mas também sobre o ganho de peso médio
diario.

Também tem sido sugerida a hipotese de que as diferengcas por sexo

podem ser evidentes apenas em algumas ragas. Como por exemplo, dados
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demonstraram um temperamento mais calmo para o gado europeu, quando
comparado com o zebuino. Em estudos do comportamento animal durante a
pesagem, foi encontrado melhor temperamento de machos castrados do que
para novilhas. Lanier et al. (2000) relataram diferengcas entre o escore de
temperamento e o sexo. Encontraram que touros eram mais calmos em
arenas de leilao seguidos pelas vacas e que novilhos e novilhas eram mais
agitados na arena.

Em uma revisao realizada por Hutson (2000), ele mencionou que
carneiros apresentavam menos caracteristicas de medo que as ovelhas, mas
que carneiros castrados demonstraram mais medo que carneiros inteiros e

ovelhas.

METODOLOGIAS DE AVALIAGAO DE TEMPERAMENTO E
COMPORTAMENTO

As varias metodologias de avaliacdo de temperamento, apesar de
abordarem aspectos amplos do comportamento e reatividade animal,
procuram medir a reacao animal em relacao ao homem e ao manejo imposto
pela rotina de trabalho nas fazendas (Carneiro, 2007).

Estudiosos afirmam que uma simples medida de temperamento pode nao
identificar todos os tipos de comportamento animal que o0s pecuaristas
buscam. No entanto, é possivel que alguns testes identifiguem aspectos
particulares do comportamento os quais apresentem correlagdo favoravel com
outros aspectos comportamentais.

Para a mensuracao de temperamento em ruminantes, diversos testes

foram utilizados, a seguir os mais utilizados:

1. Testes de nao restricao: em que o animal tem liberdade de
movimentagdo em uma area relativamente espagosa na presenca ou

auséncia de um observador.
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e Teste de distancia de fuga: mede a distancia na qual um avaliador

pode se aproximar antes que o animal reaja, afastando-se (Matsunaga et
al., 2002).

o Teste de docilidade: considera ndo apenas a distancia na qual um

avaliador pode se aproximar como também o tempo que um animal pode
tolerar a aproximacgao ou ser encurralado em um canto (Grignard et al.,
2001; Beckman et al., 2007).

¢ Velocidade de fuga (Flight Speed): mede o tempo gasto por um animal

para percorrer uma distancia conhecida, no qual os animais mais rapidos
recebem as piores notas quanto ao temperamento. Muitos testes
utilizados atualmente sdao adaptacdes do teste de velocidade de fuga,
com alteragdes da distancia (Lanier et al., 2000; Burrow, 2001; Paranhos
da Costa et al., 2002; Silveira et al., 2006).

e Teste de campo aberto: esse teste mede a atividade do sistema

nervoso central e também, estados de medo. Os animais sdo colocados
dentro de uma arena que possui 0 solo marcado. Mede-se, por exemplo,
o numero total de quadrados que o animal consegue avancar durante um
periodo de tempo pré-determinado. Quanto maior a movimentagao do
animal dentro da arena melhor sera a atividade motora e menores sdo os
niveis de medo (Roll et al., 2006).

e Relacdo materno-filial: consiste na observagao direta do animal, focal e

registro periddico, usando um bindculo para evitar a presenca humana
no momento do parto. E realizado a partir do momento que a fémea
apresenta as caracteristicas pré-parto até apds a primeira mamada da
cria (Roll et al., 2006).

e Escores de temperamento: Utiliza uma escala numérica absoluta para

mensurar o temperamento de ruminantes, considerando categorias de
comportamento quando um avaliador se aproxima do animal. Os valores
de escores variam nos trabalhos encontrados na literatura. Porém, de

uma forma geral, tém o objetivo de diferenciar niveis de temperamento
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gue vao desde um animal muito manso a um muito agitado e agressivo
(Lanier et al., 2000; Macedo et al., 2000; Figueiredo et al., 2005).

2. Testes de restricao: os animais apresentam seus movimentos
restritos. Comportamentos mensurados envolvem quantidade de
movimentos, vocalizagdes, chutes, audibilidade da respiragao, tentativas
de fuga e outros.

e Escore de movimentacdo: nesse método de avaliagdo, os animais

devem ser recolhidos e mantidos no curral de espera para serem
pesados, seus movimentos serao avaliados durante a contengao na
balanca. O observador deve posicionar-se de modo a nao interferir nas
acdes comportamentais dos animais durante a pesagem (Roll et al.,
2006).

e Audibilidade de respiracdao: onde o animal é avaliado em escalas, indo

de respiracao ndo audivel até intensa e freqliente (Silveira et al., 2006).

e Tipos de marchas: nesse teste o animal é observado apds a saida da

balanca ou brete, havendo uma classificagao de acordo com o grau de
reagcao do mesmo a emissdo do som de sensores foto-elétricos (Roll et
al., 2006).

e Teste de tempo de saida: é realizado apds cada pesagem do animal,

avaliando-se o tempo gasto (em segundos) para que 0S animais
percorram uma distadncia de 2,0 m, imediatamente apds sairem da
balanca em diregcao a um espaco aberto (Silveira et al., 2006).

Os testes de restricao apresentam as vantagens de serem rapidos
e de facil implementacdo. No entanto, ndao é possivel relacionar
comportamento em uma situagao de restricao com outra situacao de nao
restricdo pelo fato de alguns animais que sao dificeis de manejar em

piquetes demonstrarem resposta de “congelamento” quando restritos.

3. Reatividade animal em ambiente de contencdao moével: O

método baseia-se no uso de um dispositivo eletronico acoplado a uma
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balanca movel e na andlise dos dados por ele coletados. Quando o
animal entra na balanca, o dispositivo mede suas oscilacdes de
movimento e quantifica essa movimentacao em tempo e freqiiéncia. Os
dados sdo observados e servem de base para andlise. Posteriormente os
animais recebem uma pontuacao, quanto maior a movimentagao, maior
serd a pontuacdo, e mais agressivo é o temperamento do animal (Maffei,
2004).

E gquanto maior a pontuacao atingida pelo animal durante o teste
na balanca, maior serd sua reatividade, que tem relacdo direta com a
produtividade, fertilidade e com a reprodutividade (Maffei, 2004).

O dispositivo eletrénico foi desenvolvido na Universidade Federal de
Minas Gerais, teve depdsito de patente no Instituto Nacional de
Propriedade Industrial, como Patente Modelo de Utilidade - No
DEINPI/MG 001088.

4. Medidas Fisiologicas: O temperamento também pode ser
avaliado através de medidas fisioldgicas, geralmente observadas em
situacoes especificas de manejo, apresentando a maior disposicao para o
desencadeamento de atitudes hostis pelo animal ou invasivas por parte
do pesquisador (coleta de sangue, saliva, e contencao do animal para
medir temperatura retal, freqléncia cardiaca e respiratéria). Existe a
possibilidade de se utilizar técnicas ndo invasivas, como a coleta de
residuos metabdlicos (urina, fezes) e o monitoramento da freqiéncia
cardiaca, com o uso de uma cinta, o que nao agride o animal (Roll et al.,
2006).

HERDABILIDADE DE TEMPERAMENTO
A herdabilidade (h?) é uma medida de intensidade de relacdo entre

desempenho (fenédtipo) e valor genético para uma caracteristica em uma

determinada populagdo. Em termos gerais, a herdabilidade mede a influéncia
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dos genes de acdo aditiva na expressao de uma caracteristica (Carneiro,
2007).

A herdabilidade apresenta valores positivos ou nulos, que varia de 0% a
100% ou de 0 a 1, herdabilidades superiores a 70% sao raras. A herdabilidade
de determinada caracteristica é fundamental em programas de melhoramento
genético, se bem que a resposta a selecao ira depender do valor da
herdabilidade estimada para a caracteristica que se deseja selecionar (Boligon
et al., 2006; Carneiro, 2007).

Alguns programas de melhoramento genético tém avaliado o
temperamento em seus rebanhos, na busca por animais mais ddceis,
adaptados ao manejo e mais produtivos. Os animais passam por praticas de
manejo comuns as fazendas de criagcdo, como por exemplo, pesagens,
medicoes diretas e indiretas, visando controles produtivos e reprodutivos
(Figueiredo et al., 2005, Carneiro, 2007). Igualmente, animais nervosos ou
reativos sdo indesejaveis, especialmente por consistirem fator de risco para as
pessoas que 0S manejam e para si proprio, podendo inclusive gerar custos
adicionais na producao (Aguilar et al., 2004; Carneiro, 2007).

A influéncia exercida pela genética na determinacdo do temperamento é
investigada principalmente por meio de estudos de genética comportamental,
0S quais consideram que o0s genes sao responsaveis pelo temperamento
(Schutz & Pajor, 2001; Ito & Guzzo, 2002) e estdo baseados na hipdtese de
gue se diferengas individuais no temperamento tém determinacdao genética,
similaridades em comportamentos podem ocorrer devido a similaridade de
genes (grau de parentesco). Isto significa que quanto mais genes sao
compartilhados pelos individuos, mais similares eles podem ser com respeito
ao temperamento ou comportamento que tem origem genética. Além disso, as
pesquisas em genética comportamental estdao interessadas em investigar a
influéncia de fatores genéticos e ambientais e em explorar a origem das
diferencas individuais no funcionamento psicolégico e comportamental (Ito &
Guzzo, 2002).
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Existem na literatura relatos de diferencas genéticas determinadas pela
estimativa de hereditariedade, e diferencas genéticas entre subespécies,
rebanhos e rebanhos cruzados (Schutz & Pajor, 2001). Muitas observacdes
com relagdo a genética de rebanhos de animais domésticos durante o manejo,
restricdo e quando estdo em grupos tém sido relatadas por diversos autores. A
maioria destes autores limita-se a exemplos de efeitos genéticos em bovinos
principalmente relacionados ao temperamento por meio de escores subjetivos
ou objetivos pela restricito em bretes de contengdao. Correlacdes entre
temperamento e caracteristicas ditas como herdaveis, tém sido estabelecidas,
como a cor da pelagem, pélo da regido frontal da cabeca, estrutura dssea e
circunferéncia escrotal (Lanier & Grandin, 2002). Em gado de corte, Lanier et
al. (2001) demonstraram que o gado com a posicao do pélo da regidao frontal
da cabega em espiral acima dos olhos era mais provavel serem mais agitados
durante a restricao do que o gado com o espiral mais abaixo dos olhos. Além
disso, Lanier & Grandin (2002) encontraram que o gado com estrutura dssea
mais estreita (fina), com ossos delgados nas patas dianteiras e que saiu do
brete de contencao com velocidade superior aqueles animais com 0ssos mais
grossos poderiam ser mais reativos. Os autores demonstraram, ainda, que o
0sso da pata dianteira era 9% mais largo em animais mais calmos. Rose et al.
(2002) encontraram que gado Holstein que apresentava maior parte da cabeca
com pelagem branca era mais sangliineo, e o0s animais com grandes
quantidades de coloragao preta em suas cabecas eram mais calmos.

Na Tabela I estao apresentados valores de estimativas de herdabilidade
para medidas de temperamento em rebanho bovino para as principais
metodologias observadas na literatura consultada. Pode-se observar variacao
nos valores de herdabilidade estimados nos distintos testes. Essa variabilidade
se deve a fatores tais como tipo de teste, idade, raca ou composicao racial e

metodologias.
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Tabela I - Referéncias, racas utilizadas nos estudos, teste para temperamento,
metodologia estatistica e valores de estimativas de herdabilidade (h?)

para medidas de temperamento.

A Raca Teste para Metodologia 2
Referencia Avaliada Temperamento Estatistica h
Burrow Flight speed )
(2001) Belmont Red (N30 restricio) REML 0,40 - 0,44
Matsunaga Distancia de fuga .
et al. (2002) Nelore (ndo restricao) Méetodo R 0,13
Paranhos da Nelore, Gir, Fliaht speed
Costa et al. Guzera e (nég restfl)'i 50) REML 0,35
(2002) Caracu S
Paranhos da Nelore, Gir, Escore de
Costa et al. Guzerd e agitacao REML 0,34
(2002) Caracu (restricao)
Figueiredo et Escore de
9 Nelore Temperamento! REML 0,17
al. (2005) ~ .
(nao restricao)
Carneiro Teste de Tempo
(2007) Nelore de Saida GLM 0,18
Nhrug';ah et Angus, Flight speed ) 0.49
(2007) Charolés (nao restricao)
Beckman et . . Escgre de
al. (2007) Limousin docilidade REML 0,29 - 0,38

(restricao)

1 Escore de Temperamento variando de “1” (muito agressivo) a “5” (muito
ddcil) com animal solto no curral.

Embora haja a necessidade de selecionar o temperamento linfatico para
0os animais de producgao, esta selegcao pode causar alguns problemas, como a
perda de outros tracos benéficos tais como a habilidade materna (Schutz &
Pajor, 2001; Beckman et al., 2007), motivacao de forragear a longas
distancias, prejuizo para deteccdo de estro e aumento na incidéncia de
doencas por uma diminuicdo da funcao imunoldgica (Schutz & Pajor, 2001;
Grandin, 2003; Beckman et al., 2007). Igualmente, Stirling et al. (2002)

relatou que caracteristicas com baixa herdabilidade sao aquelas comumente
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conectadas a caracteristicas de aptiddao (producao), enquanto caracteristicas

de alta herdabilidade sao menos conectadas a aptidao.

EFEITOS AMBIENTAIS QUE ATUAM SOBRE O TEMPERAMENTO

A expressao do temperamento (reatividade), assim como de outras
caracteristicas fenotipicas depende da acdo de fatores genéticos e ambientais
(Johnson, 2001; Paranhos da Costa & Aguilar, 2007).

Tém-se enfocado nos programas de qualidade, principalmente de
qualidade de carne, que além da oferta de produtos seguros, nutritivos e
saborosos, devem também ter compromissos com a producao sustentavel e a
promogao do bem-estar humano e animal (Paranhos da Costa, 2002).

A compreensao de elementos importantes para a producao de alimentos
de qualidade, tais como, a biologia e psicologia dos ruminantes, o ambiente de
criacao e as acoes de manejos devem assumir destaque. Pois, o conjunto
destes elementos caracteriza pelo menos dois universos que, apesar de

distintos, estao intimamente relacionados: o animal em si (suas necessidades

e desejos - que dizem respeito a sensacdes que levam os animais a buscar
determinados recursos ou apresentar certas agoes ou respostas) e o ambiente
de criacao (Paranhos da Costa, 2002).

O ambiente de criacao é tudo que envolve o animal, seu espaco fisico e
social, caracterizado pela disponibilidade de recursos e possibilidades de
respostas adequadas, além de tudo que estd inserido neste espaco, incluindo
as acOes de manejo e pessoas nelas envolvidas (Paranhos da Costa, 2002).
Esta situacdo é bem definida pelo conceito de ambiéncia que de forma bem
ampla seria “o espaco constituido por um meio fisico, e ao mesmo tempo, por
um meio psicoldgico, preparado para o exercicio do animal que nele vive”
(Paranhos da Costa, 2000).

Para entender melhor a ambiéncia dos ruminantes domésticos é
essencial ampliarmos o conhecimento sobre seu comportamento. Os

conhecimentos disponiveis sobre a vida dos animais ruminantes tém sido
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pouco utilizados para a definicdo da rotina de trabalho nas fazendas,
resultando em um manejo inadequado, muitas vezes hostil, agressivo, com
conseqléncias sobre o desempenho produtivo, reprodutivo e qualidade dos
produtos (Paranhos da Costa, 2002).

Existem alguns exemplos, revelando que se pode obter ganhos diretos
ou indiretos, quando se leva em consideracdao o comportamento animal para
definir acbes de manejo. Assim, reconhecer a importancia da reducdo do
estresse dos animais, durante a rotina de manejo, evitando o risco de
acidentes, e contusdes nas carcacas (Paranhos da Costa, 2002), que possam
vir a resultar em um produto final (carne) dura e escura deve ser considerado
(King et al., 2006).

Do mesmo modo, para vacas leiteiras, 0 manejo mais calmo e tranquilo
na sala de ordenha, evita prejuizos econ6micos, tais como, danificacdo de
equipamentos de ordenha, aumento na producdo de leite e velocidade na
ordenha (Schutz & Pajor, 2001). Estas observacdes estao fundamentadas na
literatura, em que vacas que apresentam caracteristicas de medo durante a
ordenha tém aumento nas concentracdes de epinefrina que interfere na
liberacao de ocitocina e consequentemente na ejecao do leite. Negrao (2008),
estudando o comportamento e liberacdo de hormoénios em sistemas de
ordenha (manual ou mecénica) e durante a amamentacgao, verificou, em vacas
da raca Gir, que a concentragao de ocitocina liberada durante a amamentacao
foi significativamente superior do que a observada durante a ordenha
exclusiva. O autor também observou que a porcentagem de residuo do leite
para vacas Gir foi inferior em relacdo a vacas leiteiras expostas a diferentes
situacoes estressantes.

O ambiente materno pode influenciar o crescimento do bezerro tanto na
fase pré-natal como na pds-natal, sendo que nesta ultima, a influéncia estara
em maior dependéncia do manejo empregado (Sarmento et al., 2003a). Foi
observado pelo autor que a influéncia materna é evidenciada até a desmama,

pelo fato de o bezerro depender quase exclusivamente da mae.
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Desde o nascimento, ovelhas mostram padroes comportamentais
especificos (por exemplo, lamber vigorosamente, vocalizar, aceitar a succdo do
Ubere) que facilitam a transicao do cordeiro de pré-natal a pds-natal e é
acompanhada por uma memoria olfatéria e visual para o cordeiro, este
também realiza uma seqiéncia de comportamentos especificos como levantar,
encontrar o Ubere e mamar (Dwyer, 2008). Em pesquisa realizada por Dwyer
(2000) foi observado que ovelhas primiparas, assim como em outras espécies,
mostram déficits no comportamento maternal e seus filhotes tém alta
mortalidade. No entanto, o comportamento materno de limpar e balir em baixa
intensidade ndo foi afetado pela experiéncia materna, a porcentagem de
primiparas que limparam sua cria até 30 minutos apds o nascimento foi de 74
versus 78 das multiparas. O autor ressaltou que ovelhas primiparas tiveram
alta freqliéncia de medo e comportamento de rejeicdo, sendo a porcentagem
de rejeicdao 6,7% superior aquelas ovelhas multiparas, e seus cordeiros
mostraram demora na resposta a sucgao. A porcentagem, encontrada nesse
experimento, de ovelhas primiparas que demonstraram comportamento
agressivo em relacao ao cordeiro foi 17,39% maior que ovelhas multiparas. A
expressao do comportamento materno pode ser afetada pela nutricao durante
a gestacao, raca, pelo temperamento e, em alguns casos, pelo comportamento
do cordeiro (Dwyer, 2008). Diante disso, pode-se sugerir que ovelhas e
cordeiros tém seus comportamentos afetados por fatores ambientais, e que o
manejo apropriado durante a gestacao e parto, tende a aumentar a expressao
do comportamento materno e vigor do cordeiro, contribuindo para a
sobrevivéncia do cordeiro.

Varios pesquisadores vém buscando técnicas adequadas de exploragao e
manejo para a caprinocultura, que ainda apresentam indices zootécnicos
baixos (Sarmento et al., 2003b). O intervalo de partos esta relacionado a
viabilidade econ6mica de uma exploracao, e deve ser analisado em funcgao dos
objetivos da criacao (carne e/ou leite). Alguns fatores podem influenciar o
intervalo de partos, dentre os quais estdao o ano e a estacdo de ocorréncia dos

partos, o tipo de parto anterior ao intervalo, a idade ou ordem do parto e a
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duracao da lactacdao. Sarmento et al. (2003b) verificaram que a estimativa de
herdabilidade para o intervalo de partos foi considerada de baixa magnitude
(0,09), indicando que a caracteristica é altamente influenciada pelo ambiente.
Portanto, € muito importante definir quais os recursos fundamentais para
manter uma criacdo animal que forneca as necessidades basicas dos animais,
atendendo aos interesses do homem sem prejudicar o bem-estar dos animais

e o ambiente.

RELAGCOES DO TEMPERAMENTO COM CARACTERES PRODUTIVOS E
REPRODUTIVOS

A importancia da avaliacgdo do temperamento em relacdo as
caracteristicas produtivas e de adaptabilidade vem sendo demonstrada em
varias pesquisas, confirmando que o temperamento mais reativo tem impacto
negativo sobre, praticamente, todas as caracteristicas de valor econémico para
o sistema de producao (Curley Jr. et al., 2006; Carneiro, 2007, Paranhos da
Costa & Aguilar, 2007). Os animais com temperamento mais violento tendem a
exibir baixos ganho de peso (Figueiredo et al., 2005; Silveira et al., 2006),
produzir carnes duras (King et al., 2006), producao de leite inibida
(Hemsworth et al., 2000; Schutz & Pajor, 2001), e aumento nas quantidades
de contusodes devido a injurias adquiridas durante o transporte (Lensink et al.,
2001).

A indUstria da carne tem interesse em elevar a produtividade com
reducdo dos custos de producdo. Os produtores ndao sdo excecdo e tém
buscado fazer uso de indicadores de temperamento e desempenho para
alcancar seus objetivos (Lanier & Grandin, 2002).

A qualidade da carne é definida por suas propriedades fisico-quimicas e
traduzida em maciez, sabor, cor, odor e suculéncia. Estas propriedades de uma
peca de carne sao determinadas pelos muitos fatores inerentes ao individuo
(genética, idade, sexo), a fazenda de origem (manejo alimentar, manejo

geral), transporte, manejo pré-abate, abate e métodos de processamento da
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carcaca, duracao e temperatura de estocagem e a forma de cocgao utilizada.
Assim sendo nos dias atuais nao podemos pensar em producao de carne com
qualidade sem levarmos em consideragcao o temperamento do animal, nos
Estados Unidos, por exemplo, os animais com alta reatividade perdem em
média 1,86 kg por carcaca e os mais calmos, cerca de 1,12 kg (Paranhos da
Costa et al., 2005).

O estresse pré-abate (tais como, privacdo de alimento por periodos
prolongados, ruptura social, e um ambiente completamente desconhecido) em
caprinos pode afetar grandemente o metabolismo do musculo e pode agir
negativamente sobre as caracteristicas qualitativas da carne (Kannan et al.,
2002). Ao testarem dois grupos de caprinos no pré-abate, em que uns foram
alimentados e outros ndo, Kannan et al. (2002) observaram que a freqiéncia
de comportamento agonistico foi maior em animais com privacdo de alimento,
além disso, relatou que caprinos que tiveram periodos prolongados de
restricao alimentar reduziram o peso vivo e consequentemente o peso da
carcaca, que sao elementos de importancia econ6mica em carnes de pequenos
ruminantes.

A associacdao de transporte com o pré-abate podem ocasionar perda de
peso em caprinos, fato observado por Kannan et al. (2000) ao relatarem em
suas pesquisas que 2-h de transporte associadas a 18 h de restricao alimentar
resultaram em aproximadamente 10% de reducdo do peso vivo em caprinos.
Os pesquisadores observaram também que a desidratacdo contribuiu
significativamente para as perdas de peso durante o transporte prolongado.
Além disso, os caprinos sujeitados a esse manejo mostraram elevados niveis
de cortisol. Do mesmo modo, em ovinos e bovinos, o0s niveis de
corticosterdides circulantes mostram-se mais elevados quando submetidos a
jejuns prolongados (Kannan et al., 2000).

Existem evidéncias de que o contato gentil do tratador conduz ao
desenvolvimento de um relacionamento homem-animal e um a melhor
qualidade da carne de vitela. Em um estudo realizado por Lensink et al.

(2000a) foi observado que bezerros mais calmos mostraram menor
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manifestacdo de medo quando houve aproximacdao do tratador ou de uma
pessoa estranha. Contudo, poucos reconhecem que o0s riscos de acidentes
diminuem quando os animais sao manejados de forma adequada, com calma e
tranqulilidade, e essa forma de manejar os animais nao requer grandes
investimentos, depende muito mais da consciéncia, paciéncia e de uma relagao
equilibrada entre os animais e ser humano no dia-a-dia da fazenda. Os
resultados, tanto no comportamento do rebanho quanto na qualidade da carne
gerada, serao diferenciais importantes, com reflexos no preco, pois manejo
adequado é sindnimo de rentabilidade (Paranhos da Costa et al., 2005;
Paranhos da Costa et al., 2002). Dados disponiveis acerca do efeito do
temperamento sobre o desempenho do gado de corte e avaliagdao da qualidade
de carcaca revelam que bezerros ddceis tém um retorno econdmico mais
elevado que bezerros agressivos.

Ainda, Lensink et al. (2000b) avaliaram, em bezerros, os efeitos do
contato positivo sobre o bem-estar e qualidade da carne desses animais por
meio de respostas comportamentais ao manejo, além de avaliar as respostas
neuroenddcrinas ao estresse, saude e produtividade através das taxas de
crescimento e qualidade do vitelo por meio do conteddo de glicogénio no
musculo, pH e cor da carne. Eles relataram que bezerros abatidos que
recebiam contato positivo pelo tratador e durante o transporte apresentaram
maiores niveis de glicogénio no musculo comparado aos controles, indicando
menor energia gasta, devido a menores reacdes de medo, antes do abate
(Lensink et al., 2000b). Sabe-se também que o maior conteldo de glicogénio
afeta o pH da carne originado por um comportamento negativo devido a uma
elevada atividade locomotora.

Carneiro (2007), avaliando escores visuais de conformacao, precocidade,
musculosidade (C, P, M) e ganho de peso pds-desmama, encontrou, apesar de
favoraveis, valores de correlagdo genética de baixa magnitude, sinalizando que
a resposta a selecao para temperamento e ganho de peso pdés-desmama, C, P
e M pode ser favoravel, visto que a selecdo para temperamento pode contribuir

para melhorias das outras caracteristicas analisadas e vice-versa.
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Igualmente, Figueiredo et al. (2005) estimaram a correlagao do
temperamento com algumas caracteristicas produtivas, tais como peso ao
nascer, aos 120 dias de idade, a desmama, aos 12 meses e aos 18 meses,
além dos ganhos de peso da desmama aos 12 meses e o da desmama aos 18
meses e observaram que os valores encontrados sugerem uma correlagao
favoravel entre o temperamento e as caracteristicas de desenvolvimento
ponderal. Confirmando o que foi mencionado por Silveira et al. (2006) de que
animais mais ddéceis podem apresentar melhor desempenho, como maior
ganho de peso pela relagdo com maior ingestdao de matéria seca conforme o
temperamento mais brando. Esses autores encontraram também que bovinos
cruzados Nelore e Angus mais reativos apresentaram maior velocidade inicial
de glicdlise anaerdbia, que afeta a qualidade da carne.

Existe ainda a possibilidade do temperamento influenciar certas
caracteristicas reprodutivas, como apresentacdao de estro, mobilidade do
sémen, producdo de espermatozdides vidveis e dévulos viaveis, nimero de
doses de sémen por inseminacdo e taxa de concepcao (Maffei et al., 2004;
Paranhos da Costa & Aguilar, 2007). Para os reprodutores machos é de
importancia a avaliacdo dessa caracteristica uma vez que machos dominantes
com baixa fertilidade podem afetar o indice de prenhez do rebanho em geral.
Além disso, o reprodutor pode estd imprimindo esta caracteristica a sua
descendéncia. Estas informacdes mostram que a avaliagcdo do temperamento
pode ter um papel relevante no manejo de fertilidade do rebanho, bem como
em programas de inseminacao artificial (Paranhos da Costa & Aguilar, 2007).

Quanto a taxa de crescimento, muitos animais exibem diferencas
individuais consistentes. Estas diferencas na taxa de crescimento foram
observadas quando animais, por eles proprios, aumentaram a ingestdo de
alimentos, quando fornecidos ad libitum, na auséncia de predadores,
competicbes e parasitas, indicando que as diferengas individuais nao sao
simplesmente um resultado de fatores sociais ou ambientais, mas
provavelmente estd determinada pela informacdo genética e pelos efeitos

maternos (Stamps, 2007).



Argllo, L.S. et al. Comportamento e temperamento em ruminantes. PUBVET, Londrina, V. 4,
N. 13, Ed. 118, Art. 795, 2010.

O conhecimento do comportamento de bovinos leiteiros dentro do
sistema de producdo é de fundamental importancia para efetuar um manejo
apropriado. Conhecer as atividades desenvolvidas e os habitos alimentares
contribui para a melhoria do bem-estar e do desempenho, tanto para animais
submetidos as condicbes de confinamento (Costa et al., 2003) quanto
daqueles em pastejo (Bréancio et al., 2003). Especificamente para vacas em
lactacdo, a producdao, o horario e o numero de ordenhas sdao condigdes
determinantes em seus padrdes de comportamento (Balocchi et al., 2002),
além das interacdes homem-animal que tem demonstrado ser um fator
importante no ambiente do animal e que influencia a producao e o bem-estar
(Hemsworth et al., 2000; Uetake et al., 2002).

O temperamento de vacas leiteiras é frequentemente associado ao seu
comportamento durante a ordenha, entretanto, observa-se que existe uma
relacdo entre atitudes e comportamento do tratador junto aos animais
(Hemsworth et al., 2000; Schutz & Pajor, 2001). Hemsworth et al. (2000) com
o objetivo de avaliar as relagdes entre fatores humanos e nivel de medo de
homens por vacas leiteiras e produtividade desses animais durante o periodo
das ordenhas, notaram que vacas excessivamente estressadas e com medo
apresentaram sua produtividade limitada. Sendo que esta observacao pode ser
aplicada em outros sistemas de producdo em que ha um contato humano
direto, a natureza do contato do homem é um fator determinante para as
respostas de medo (Hemsworth et al., 2000). Inversamente Breuer et al.
(2000) nao encontraram correlagao entre medo de humanos e produtividade
em seus estudos com vacas leiteiras, porém relataram uma moderada
correlacdo negativa entre a distancia de fuga de vacas em relacdo ao
pesquisador e a producdo de leite. E interessante ressaltar que a interacdo dos
tratadores com vacas secas ou em estagio de crescimento teve uma relacdo
mais forte com a distadncia de fuga que vacas no estagio de lactacdo. Ao
mesmo tempo, Hemsworth et al. (2000) pesquisando sobre o uso de
interagdes contraproducentes, que sao a soma de interacdes negativas

moderadas e fortes, esses autores encontraram uma correlacdo negativa
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significante entre o uso dessas interacdes pelos tratadores e a proporgcao de
vacas que conceberam na primeira inseminagao. Estas correlagdes indicaram
que a produtividade foi mais baixa em propriedades onde os tratadores usaram
um maior numero de interagdes contraproducentes.

Além disso, Uetake et al. (2004) observaram, em um estudo realizado
com vacas leiteiras, que xiste um processo de habituacdo para as interacdes
vacas antes da maturidade e tratador, e para vacas antes da maturidade e
ordenhadeira. Eles concluiram que o medo de humanos e aversao ao sistema
de ordenha decresceu com o0 aumento da idade, mostrando um grau de
habituacdo com o aumento da experiéncia de ser ordenhada (Uetake et al.,
2004).

Como mencionado anteriormente estudos tem mostrado que elevado
medo de humanos resulta em um estresse cronico com efeitos negativos sobre
o crescimento, produtividade e reproducao. Existem evidéncias que expdem o
leite como um preditor das concentracdes de cortisol. As concentragdoes de
cortisol no leite € uma medida sensivel das concentracbes plasmaticas
aproximadamente 1-h antes da ordenha, porque o cortisol livre difunde-se
rapidamente entre os compartimentos do organismo. Entao, a ativagao do eixo
hipotalamo-pituitaria-adrenal durante o periodo de ordenha pode ser refletida
nas concentracdoes de cortisol no leite, e o medo de humanos ou do
equipamento durante a ordenha, resultando em uma resposta aguda, que
também pode ser refletida no cortisol do leite. A elevacdo crénica de cortisol
no plasma como uma consequéncia de elevado medo pode também implicar
nesta relacdo entre medo e cortisol no leite (Hemsworth et al., 2000). Além
disso, ha a hipétese de que o estresse pode afetar um numero de
componentes responsaveis pela resposta imune, tornando as vacas mais
susceptiveis a mastite subclinica. Entretanto os mecanismos por meio do qual
o estresse pode afetar a mastite subclinica ndo esta esclarecido.

Portanto, para producao leiteira, animais com temperamento mais
agressivo sdo indesejaveis, pois se machucam com freqiéncia, causam danos

nas instalagdes e equipamentos, além de exporem os tratadores a acidentes.
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Consequentemente, animais com melhor temperamento apresentam menos

estresse quando sao manejados e apresentam maior produtividade.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados encontrados relacionados ao temperamento e
comportamento dos animais nessa revisao comprovam que esses estudos
podem ter significativos efeitos na producao animal, visto que a selecao dos
animais através do temperamento pode ser uma ferramenta valiosa, podendo
contribuir para melhorias de todo o sistema de produgao.

Apesar dessa afirmacao ser embasada em estudos ja realizados, torna-se
necessario o aumento de trabalhos desenvolvidos por geneticistas e etélogos a
fim de fornecer dados que permitam maior precisdo dos beneficios obtidos

através da selecdao de animais por essa caracteristica.
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