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Resumo

Campylobacter sp. é reconhecida mundialmente como a bactéria que mais
causa diarréia em humanos, sendo relatada como a mais frequente infeccdo
zoonodtica. A carne de frango e seus derivados sdo os mais incriminados na
transmissao aos humanos. A necessidade de métodos mais rapidos € menos
laboriosos de deteccao tem levado a avancgos significativos no desenvolvimento
de pesquisa e comercializacdo de kits de diagndstico com alta sensibilidade e
especificidade no mundo. Somente com o conhecimento dos diferentes fatores
gue interferem na presenca e multiplicagcdo do microrganismo, € possivel criar
politicas preventivas para evitar ou controlar sua presenca. Com isso, para o
monitoramento é necessario que as técnicas diagndsticas sejam reproduziveis
de forma que subsidiem com seguranca as diferentes agdes para seu controle

no Brasil.
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Campylobacter in chickens in Brazil - Review

Abstract

Campylobacter sp. is recognized worldwide as the bacterium that causes more
diarrhea in humans, being reported as the most common zoonotic infection.
Poultry meat and its derivatives are the most incriminated in the transmission
to humans. The need for methods faster and less laborious detection has led to
significant advances in research development and commercialization of
diagnostic kits with high sensitivity and specificity in the world. Only with the
knowledge of the different factors that influence the presence and
multiplication of the microorganism, it is possible to establish preventive
policies to prevent or control it. Thus, it is necessary to monitor diagnostic
techniques are reproducible so safely subsidize the different actions for its

control in Brazil.

Introducao

O género Campylobacter constitui-se de bastonetes curvos em forma de
virgula, que em esfregacos forma arranjos tipicos de asa de gaivota ou espiral
e dimensdes variando entre 0,2 a 0,9 um de largura por 0,5 a 5 um de
comprimento. S3o bactérias gram-negativas, microaerdfilas, nao hemoliticas,
ndo esporuladas e as col6nias frequentemente ndao sao pigmentadas. Células
em culturas com mais de 48 horas tendem a assumir formas esféricas e
cocdides.

Campylobacter é mdvel por meio de flagelo Unico em uma ou ambas as
extremidades, possuem movimento caracteristico em “saca-rolha”, que pode
ser observado claramente em microscépio de contraste de fase ou de campo
escuro. Apresentam metabolismo do tipo respiratério e ndo utilizam
carboidratos como fonte de carbono (VANDAMME e DEL LEI, 1991; HOLT et al.,

1994). C. jejuni e C. coli ndo apresentam fimbrias, utilizando como adesinas o
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flagelo e os lipopolissacarideos (MCSWEEGAN e WALKER, 1986; WASSENAAR,
1997).

As colonias de Campylobacter usualmente sao planas, com coloracao
acinzentada, transllcida, arredondadas ou convexas. Possuem tanto aspecto
de secas como de Umidas. Podem apresentar brilho d’agua ao refletir a luz
ambiental. Existe uma tendéncia das col6nias apresentarem crescimento
confluente ao longo da linha de semeadura nos meio sdlidos. Reacgbes
hemoliticas ndo sdo observadas em agar sangue (KONEMAN et al., 1992).

A temperatura o6tima de desenvolvimento dessas bactérias é de
aproximadamente 42°C; e se multiplicam em alimentos Umidos que se
mantiverem dentro do intervalo de 37°C a 42°C. Nos alimentos refrigerados C.
jejuni sobrevive melhor que nos alimentos que a temperatura ambiente ou sob
congelamento, sendo prontamente destruido por temperaturas usadas durante
a pasteurizacao e a cocgao dos alimentos (ICMSF, 2000).

O primeiro relato sobre o isolamento de bactérias curvas ou espiraladas
de animais foi feito por Mac Fadyen e Stockman, em 1909, na Inglaterra, a
partir de fetos ovinos abortados. Em 1918, nos Estados Unidos, Smith
descreveu a participacdo de bactérias microaerofilas de morfologia semelhante
ao género Vibrio em abortamentos bovinos e ovinos. Um ano depois foram
denominados “Vibrio fetus” por Smith e Taylor apds isola-las a partir de fetos
bovinos abortados (PINHEIRO, 2003).

Inicialmente, estes microrganismos foram classificados dentro do género
Vibrio. No entanto, devido as diferengas na constituicdo do DNA e a sua
incapacidade de fermentar carboidratos foram agrupados em um novo género
denominado Campylobacter (Campylo - curvo, bacter — bactéria) (MALBRAN,
2001).

Até o inicio da década de 70, os poucos isolados de Campylobacter jejuni
eram provenientes de materiais clinicos como sangue, liquido sinovial e liquor,
em que nao havia a interferéncia de outros microrganismos. Através dos
estudos de Dekeyser e colaboradores (1972) estas bactérias puderam ser

isoladas a partir de fezes de pacientes com diarréia, através do emprego de



COELHO, L.R. et al. Campylobacter em frangos no Brasil - Revisdao de literatura. PUBVET,
Londrina, V. 5, N. 6, Ed. 153, Art. 1033, 2011.

filtracao de suspensao de fezes em membranas de poro de 0,65um, e posterior
semeadura em meio seletivo. Essa técnica permitiu que o Campylobacter
crescesse sem 0O desenvolvimento exacerbado dos outros microrganismos
fecais (PINHEIRO, 2003).

As espécies C. jejuni e C. coli sao estreitamente correlatadas, sendo seus
mecanismos de patogenicidade muito semelhantes. A Unica diferenca entre as
duas espécies pode ser observada bioquimicamente, através da prova de
hidrélise do hipurato. Devido a presenca do gene da hipuricase (hip), que
codifica esta enzima, C. jejuni é a Unica espécie capaz de hidrolizar o hipurato
de sodio (LINTOM et al., 1997).

Campylobacter é extremamente suscetivel ao estresse ambiental, sendo
sensiveis a exposicdo ao ar, ressecamento, pH &cido e armazenamento
prolongado. O uso de agentes quelantes de oxigénio, uma atmosfera adequada
e utilizacdo de antibidticos para suprimir a flora competitiva ampliam as
chances de isolamento de Campylobacter sp. (SHANE e STERN, 2003).

Patogenia

Campylobacter sp. normalmente coloniza a camada de muco do
intestino, mas esse microrganismo ja foi recuperado de numerosos tecidos e
orgaos de aves, sugerindo que ele ndo se limita ao trato intestinal. Além do
trato digestivo, a bactéria ja foi isolada do sangue circulante, timo, baco,
figado, vesicula biliar, sacos da gema ndo absorvidos, foliculos ovarianos e
trato reprodutivo de aves comerciais (COX et al., 2005, 2006, 2007;
RICHARDSON et al., 2007a). As aves, geralmente, nao apresentam
manifestacdes ou lesbes clinicas em decorréncia da infeccdo, demonstrando
alta adaptacdao ao hospedeiro (MEAD, 2002).

Os intestinos delgado e grosso sao os principais 6rgdos colonizados pelo
C. jejuni, observando-se inflamacao da lamina propria com a presenca de

neutroéfilos, eosindfilos e células mononucleares, ocorrendo destruicao das
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células epiteliais das criptas nos casos mais severos (BLASER, 1990; PEREZ-
PEREZ e BLASER, 1991).

Os mecanismos pelos quais C. jejuni pode desencadear diarréia aquosa
ou disenteria muco-hemorragica sdo baseados em quatro principais
propriedades de viruléncia: motilidade, aderéncia, invasao e producao de
toxina (WASSENAAR, 1997).

De acordo com Dorrel e Wren (2007), em alguns casos, podem ocorrer
graves seqlielas da infeccdo, como a Sindrome de Guillain-Barré, doenca que
afeta o sistema nervoso periférico, causando desmielinizacdo de neurénios.
Ainda a sindrome de Fisher, uma variante da Sindrome de Guillain-Barré; e a
Sindrome de Reiter, responsavel pela ocorréncia de artrite reativa. Tais
doencas aparentemente ocorrem devido a uma semelhanca nos antigenos
presentes em algumas cepas de C. jejuni com proteinas encontradas nos
gangliosideos neuronais de seres humanos.

Ao contrario de muitos patdgenos entéricos, Campylobacter sp. limita a
propagacao de um hospedeiro para outro. Essa bactéria ndo pode ser
recuperada pelo método de cultura convencional fora do hospedeiro, se
exposta a condigbes de baixa umidade ou de niveis de oxigénio atmosférico
por longo periodo de tempo. (KEENER et al., 2004).

Diagnostico Laboratorial

A necessidade da industria alimentar de avaliar rapidamente a qualidade
microbioldgica de matérias-primas, produtos acabados e o estado sanitario dos
processos de producao, levou ao desenvolvimento e aperfeicoamento de
métodos microbioldgicos alternativos de andlise que sdo mais rapidos e/ou
mais faceis de realizar do que o método de referéncia correspondente, sendo
gue alguns também podem ser automatizados (ISO 16140-1, 2003).

Segundo a ISO 16140-1 (2003), entre os métodos alternativos, alguns

podem produzir resultados que sdo equivalentes aos previstos pelo método de
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referéncia, enquanto outros podem levar a resultados que diferem
sensivelmente.

O diagnéstico de Campylobacter sp. é realizado por meio do exame
direto ou do cultivo; o uso de métodos soroldgicos tem valor para a
investigacao epidemioldgica (FERNANDEZ e FARACE, 2003).

A prevaléncia da contaminacao de carcacas e produtos de aves por
Campylobacter pode variar muito, dependendo da sensibilidade dos
procedimentos culturais utilizados e do ponto ao longo do processo produtivo
onde a amostragem é realizada.

O protocolo de andlise empregado afeta significativamente as taxas de
prevaléncia de Campylobacter sp. em carcacas na fase final do processo. Por
exemplo, se um levantamento estd sendo realizado sobre a prevaléncia de
Campylobacter em carcagcas de aves que estavam doentes, e se o
enriquecimento da amostra for utilizado em seguida, 70% a 100% das
amostras provavelmente serdo positivas. No entanto, se um método menos
sensivel é utilizado, como plaqueamento direto em &gar seletivo, que pode
excluir as células injuriadas, o numero de amostras detectadas como positivas
pode ser bastante reduzido. Quando sdo incluidos o enriquecimento seguido da
semeadura, frequentemente hd aumento na probabilidade de recuperacao.
Porém, mesmo que o enriquecimento seja projetado para selecionar
Campylobacter sp., os organismos podem ser culturalmente frageis, na medida
em que podem ser cobertos por organismos que deveriam ser suprimidos
(MUSGROVE et al., 2001).

O uso de técnicas moleculares vem ganhando cada vez mais destaque na
pesquisa de microrganismos enteropatdgenos devido as suas vantagens, como
a possibilidade de pesquisar um grande numero de amostras em um curto
intervalo de tempo e a sensibilidade dos testes. No Brasil, ha poucos estudos
empregando essas técnicas na pesquisa de Campylobacter sp. (CORTEZ,
2006).

O isolamento de Campylobacter sp. a partir de amostras nao clinicas

encontra alguns empecilhos, pois a bactéria é sensivel ao ambiente extra-
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intestinal e frequentemente ocorrem lesdes subletais por exposicdes dos
microrganismos as condicdes de processamento e estocagem dos alimentos,
como, por exemplo, aguecimento moderado, congelamento ou resfriamento. A
microbiota presente na amostra age de forma competitiva e interfere na

multiplicacdo ou recuperacao deste agente (HUMPHREY, 1999).

Saude Publica

Campilobacteriose pode ser classificada como zoonose, pois 0s animais
sdo 0s principais reservatérios desse microrganismo. Campylobacter sp. existe
como comensal em muitos animais selvagens e domésticos.

Bactérias do género Campylobacter sao organismos exigentes capazes
de existir em uma ampla gama de ambientes e tém sido esporadicamente
recuperados de rios, aguas costeiras, mariscos e legumes, mas rotineiramente
recuperados de ovinos, bovinos, suinos, roedores e espécies de aves (JACOBS-
REITSMA, 2000, KEMP et al., 2005).

Aves de corte sdo potenciais carreadoras de patégenos em abatedouros,
acougues e cozinhas industriais e domésticas e tém, em particular, uma
importancia significativa na contaminacdo cruzada por Campylobacter sp. e
Salmonella sp., dois agentes patogénicos em salude publica (CARVALHO e
CORTEZ, 2003).

Para a pesquisa de Salmonella sp., a legislacdo estabelece auséncia em
25g ou mL do produto (BRASIL, 2001); contudo, ndo ha legislacao especifica
para Campylobacter sp., necessitando ampliacdo dos estudos nesta area para
analisar melhor a ocorréncia desse patdégeno em avicultura e seus potenciais
riscos a saude humana. No Brasil ha subnotificacdo dos casos, mas em paises
industrializados os casos de enterites por Campylobacter sp sao mais
freqlientes que os causados por Salmonella sp (WHO, 2000).

Segundo Maekin e colaboradores (2008) e Allen (2007), a taxa de
prevaléncia em areas rurais varia continuamente entre estudos, mas em média

mais de 70% das aves sdo positivas para Campylobacter nessas areas.
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A bactéria pode ser isolada em diversas espécies animais, no entanto a
prevaléncia é mais significativa nas aves (HUMPHREY et al., 2007), sendo esse
um dos motivos pelo qual a carne de frango vem sendo responsabilizada como
a principal fonte de Campylobacter para os consumidores, especialmente se
esta nao for congelada (NAUTA et al., 2009). Estudos demonstraram que mais
de 70% dos casos de campilobacteriose em humanos é causada pelo consumo
de produtos avicolas crus ou mal cozidos ou pelo manuseio de aves domésticas
(COX et al., 2010).

Nas aves, o Campylobacter pode ser isolado do baco, figado, sangue e,
em maior concentracdo, do ceco, que pode conter entre 10* e 10’ unidades
formadoras de col6nia (UFC) por grama de conteudo (LEE e NEWEL, 2006). Por
outro lado, o alimento contendo baixas quantidades da bactéria, como 500
UFCs, é suficiente para causar a colonizagdo e a infeccao humana (ALTEKRUSE
et al., 1999).

Durante o processamento das carcagas, 0Ss organismos podem ser
disseminados, tanto pela alta carga de bactérias presentes no trato intestinal,
como pelos microrganismos contidos nas penas e pele das aves, como
resultado de uma maior eliminagdo em funcao do estresse causado pelo
transporte (OLAH et al., 2006). Nos frigorificos também pode ocorrer
contaminagdo cruzada por C. jejuni através dos funciondrios, agua e
equipamentos (MEAD, 2004).

Importancia no Brasil

As crescentes exigéncias do mercado externo, no que se refere a
importacao de carne de frango do Brasil, contribuem de maneira decisiva para
gue o pais torne-se um dos melhores produtores de carne de frango do mundo
em qualidade e lucratividade.

Com isso, é imprescindivel uma maior atencdo a gestao da qualidade em

frigorificos avicolas associados a seguranca alimentar, ou seja, as
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caracteristicas da qualidade oculta, aos padroes microbioldgicos, a sanidade e
auséncia de substéncias nocivas (TOLEDO, 2001).

Relatos no Brasil de isolamentos de C. jejuni e C. coli de casos de
diarréia em animais como bovinos, suinos, frangos de corte, cdes, gatos e
primatas sao constantemente apresentados (JARAMILLO, 1983; SACARCELLI
et al., 1991; LAGE, 1992, CARVALHO et al., 1993; MAMIZUKA et al., 1993;
PINHEIRO et al., 1993; SCARCELLI et al., 1998). Ao mesmo tempo, o aumento
das taxas de isolamento desse microrganismo de animais aparentemente
sadios, enfatiza a necessidade de um melhor conhecimento das
campilobacterioses nas suas varias formas (LANDER, 1985; PINHEIRO, 2003).

A presenca de Campylobacter nas granjas vem sendo pesquisada no
Brasil. Um estudo realizado por Kuana (2004) entre lotes comerciais de
frangos de corte em Santa Catarina apontou prevaléncia de 81,8%. Amostras
coletadas em granjas de diferentes produtores numa mesma integracao
indicaram 91,7% de lotes positivos antes do abate (FRANCHIN et al., 2005). Ja
em pesquisa realizada em pequenas propriedades com produgao nao comercial
de frangos, somente 5,2% das amostras analisadas foram positivas (GOMES et
al., 2006). Considerando outros paises, em lotes proximos ao abate foi
detectada prevaléncia de 27,4% na Islandia (GUERIN et al., 2007), 46% na
Dinamarca (WEDDERKOPP et al., 2000), e nos Estados Unidos a prevaléncia foi
de até 100% (GREGORY et al., 1997).

No Brasil, a escassez de estudos empregando técnicas moleculares,
aplicadas a epidemiologia das campilobacterioses intestinais humanas e
animais, torna necessaria a implantacdo de metodologias para dar maior
suporte a investigacao de surtos de gastrenterite em criancas e adultos. Assim,
técnicas sensiveis e especificas e com resultados mais rapidos podem ser
usadas para monitorar estes microrganismos veiculados por alimentos de
origem animal (SCARCELLI et al, 2005).
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Consideracgoes Finais

Campylobacter spp. € um microrganismo que s6 mereceu importancia
como agente etiolégico de Doencgas Transmitidas por Alimentos (DTAs) na
década de 70, sendo considerado um microrganismo emergente. Devido a sua
recente importancia e as suas caracteristicas fisioldgicas de necessitar de
atmosfera de microaerofilia, ser muito sensivel em condigdes ambiente e ndo
ser um bom competidor, entre outras, diferentes protocolos foram
desenvolvidos para sua deteccdo e enumeracdo. Todavia, ainda ndo ha no
Brasil uma metodologia Unica padronizada e validada para anadlise de
alimentos.

O interesse dos 6rgaos governamentais de fiscalizacdo neste
microrganismo, a necessidade de seu monitoramento, 0s riscos desse agente,
e a comprovacdo de que as técnicas disponiveis sejam além de sensiveis e
especificas, também tenham relativa simplicidade na execugao sdo elementos
que intensificam o aprimoramento do estudo e consequentemente na
implementacdo futura de um gerenciamento adequado desse microrganismo

no Brasil.
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