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Resumo

O objetivo desse estudo foi analisar os efeitos da associacdao dos anestésicos
cetamina e propofol em Podocnemis expansa (tartaruga-da-amazonia).
Utilizaram-se 20 cagados, que foram divididos em dois grupos de dez animais
cada. O primeiro grupo recebeu cetamina 20 mg/Kg/IM e propofol 10
mg/Kg/IV e o segundo grupo recebeu cetamina 60 mg/Kg/IM e propofol 10
mg/Kg/IV. Os animais foram pesados e identificados. A freqliiéncia cardiaca, de
cada animal, foi monitorizada antes de executar a anestesia e aos 10, 30, 60,
120 e 180 minutos apds a administracdo dos anestésicos. As aplicacdes dos
anestésicos ocorreram no membro toracico esquerdo (cetamina) e no seio

vertebral cervical (propofol). Foram avaliados os graus de locomocao,
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relaxamento muscular, facilidade de manipulacdo e resposta ao estimulo
doloroso nos membros tordcicos e pelvinos, apdés a administracdo dos
anestésicos. Todos os animais entraram em plano anestésico cirurgico antes de
um minuto depois da aplicagcdo dos anestésicos e mantiveram-se nesta
condicao, pelos 180 minutos em que os cagados foram avaliados.

Palavras-chave: anestesia, Podocnemis expansa, réptil, cetamina, propofol.

Anesthesia of the giant amazon river turtle Podocnemis expansa
(Schweigger, 1812 -Testudines, Podocnemididae), with combination of
ketamine and propofol

Abstract

The aim of this study was to analyze the effects of the combination of the
ketamine and the propofol anesthetics in Podocnemis expansa (giant amazon
river turtle). Were used 20 turtle, which were divided into two groups of ten
animals each. The first group received ketamine 20mg/kg/IM and propofol
10mg/kg/IV and the second group received ketamine 60mg/kg/IM and
propofol 10mg/kg/IV. The animals were weighed and identified. The cardiac
frequency of each animal was monitored before running the anesthesia and at
10, 30, 60, 120 and 180 minutes after administration of anesthetics. The
applications of anesthetics occurred in the left forelimb (ketamine) and in the
cervical vertebral sinus (propofol). Was assessed the degree of movement,
muscle relaxation, ease of handling and response to painful stimulus in the
thoracic limbs and pelvic, after administration of anesthetics. All animals
entered in the surgical anesthesia plan before one minute after application of
the anesthetic and remained in this condition by 180 minutes during the
turtle’s evaluation.

Key words: anesthesia, Podocnemis expansa, reptile, ketamine, propofol.
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INTRODUCAO

A espécie Podocnemis expansa, popularmente conhecida como
tartaruga-da-amazobnia, ¢é largamente distribuida pela bacia amazobnica,
ocorrendo em quase todos os afluentes do rio Amazonas. Sua distribuicdo é
ampla nos estados do Amapda, Para, Amazonas, Rondonia, Acre, Roraima,
Tocantins, Goids e Mato Grosso, englobando ecossistemas da floresta
equatorial e do cerrado, na regiao Centro Oeste (MUNDIM et al., 1999).

Segundo Alho et al. (1979), Rodrigues (1992) e Molina e Rocha (1996), a
Podocnemis expansa € o maior quelonio de dgua doce da América do Sul,
podendo chegar a medir 75 a 107 cm de comprimento por 50 a 75 cm de
largura (RODRIGUES, 1992) e pesando cerca de 60 kg de peso vivo (SMITH,
1979). Atualmente é considerada uma das espécies silvestres mais exploradas
zootecnicamente. A exoticidade, o sabor e a qualidade de sua carne alcancam
altos valores de mercado quando comparada com as carnes dos animais
domeésticos tradicionais (DORNELLES; QUINTANILHA, 2003).

Muitos sao os acidentes que podem ocorrer com esses quelonios,
principalmente causados pela atividade de pesca predatéria, sendo necessaria,
muitas vezes, a intervencdo cirdrgica, para solucionar os problemas causados
por tais acidentes. Dai a importancia de se ter o conhecimento da acao de cada
anestésico e sua influéncia sobre os diferentes érgaos e tecidos, bem como os
efeitos colaterais causados por eles.

Bennett (1991) e Boyer (1992), ao estudarem anestesia em queldnios,
observaram que muitas técnicas foram testadas, mas a maioria apresentava
limitacOes e efeitos colaterais, demonstrando que conhecimentos de sedacao e
anestesia sao limitados nesses animais.

Anestésicos dissociativos e benzodiazepinicos sdao alguns dos farmacos
mais utilizados para a anestesia em répteis. Os dissociativos necessitam de

doses elevadas para atingir anestesia e apresentam periodos de recuperacao
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prolongados. Ja os benzodiazepinicos sdo utilizados principalmente em
associagoes com os derivados da fenciclidina (SCHILLIGER, 2000).

A cetamina e a tiletamina, unicos representantes da classe das
fenciclidinas, encontram-se atualmente em uso clinico. O amplo emprego
destes agentes, em medicina veterindria, deve-se ao fato de possuirem
elevada margem de seguranca, quando comparados aos barbitluricos, por
haver a possibilidade de administracdao por outras vias além da intravenosa e
por serem utilizados em iniUmeras espécies de animais domésticos e silvestres
(SPINOSA; GORNIAK, 1999).

Segundo Branson (2003), com o uso da cetamina, aumenta-se a
freqiiéncia cardiaca, ha auséncia de relaxamento muscular, ndo se verifica
perda de reflexos protetores, permanecendo os olhos abertos e pupilas
midridticas e quando administrada isoladamente provoca analgesia intensa no
sistema muscular esquelético.

A cetamina é considerada um farmaco que aumenta a tonicidade
simpatica, com elevagao significativa da freqliéncia cardiaca, débito cardiaco,
pressao arterial sistémica, trabalho do ventriculo esquerdo e consumo de
oxigénio pelo miocardio (LIN, 1996).

O propofol é um anestésico geral, lipossolivel de rapida acdo e
depuragao. Induz depressao no sistema nervoso central, por intensificar os
efeitos inibitérios do neurotransmissor acido gama-aminobutirico (GABA) e por
reduzir a atividade metabdlica cerebral (THURMON; TRANQUILLI, 1996).

O propofol diminui a pressao arterial e conseqlientemente o débito
cardiaco, porém com minima alteracdo na freqléncia cardiaca (ALVES;
DOREA; ANDRADE, 2002). Produz um periodo habil anestésico em caes de 10
a 15 minutos, produzindo discreta hipotensao e taquicardia sem alteracoes
dighas de nota (MASSONE, 1999).

Frye (1991) acredita que o uso do Doppler é o melhor caminho para a
afericdo da freqliéncia cardiaca, pois o aparelho produz sons audiveis.

Hubbel (2003) indica, como monitor de pressdo sanguinea, sondas de

fluxo de Doppler como confidvel para detectar pulsos periféricos, colocando-a
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sobre uma artéria periférica. Cria-se um sinal audivel a medida que pulsos de
sangue passam por baixo da sonda e as ondas sonoras emitidas pelo Doppler
sao alteradas.

Nos zooldgicos brasileiros, veterindrios ao invés de utilizarem o
eletrocardiograma, recomendam o Doppler vascular para o monitoramento da
freqiéncia cardiaca de quelonios, devido a sua facilidade de uso, além de
também apresentar parédmetros seguros para trabalhar a anestesia. Para
tanto, faz-se necessario avaliar os valores normais da espécie para que o
Doppler possa ser utilizado com seguranca no diagnostico de doengas ou para
monitorar a anestesia (CARVALHO, 2005).

O objetivo do trabalho foi analisar os efeitos da associacdo dos
anestésicos cetamina e propofol em Podocmenis expansa, apds serem
submetidas a dois protocolos anestésicos: cetamina 20 mg/Kg/IM e propofol
10 mg/kg/IV e cetamina 60 mg/Kg/IM e propofol 10 mg/Kg/1V, visando a
definicado de padroes de efeitos colaterais, sucessos e outros efeitos da

associacao destes anestésicos, em queldnios.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizadas 20 Podocnemis expansa (tartaruga-da-amazonia), do
criatério comercial Fazenda Moenda da Serra, clinicamente saudaveis, com
idade aproximada de trés anos, de ambos os sexos e peso variando de 1,0 a
1,5 quilos. O experimento foi conduzido no municipio de Araguapaz, estado de
Goids, na regiao do rio Araguaia, local onde a espécie estudada é natural.

A pesquisa foi realizada no més de fevereiro de 2006, onde as condigdes
climaticas eram de tempo quente e Umido, sendo que a temperatura foi aferida
pelo termémetro de maxima e minima, e a umidade do ar, expressa em
pressao parcial de vapor pelo psicrometro.

Os animais foram capturados de seus tanques de engorda, com auxilio
de tarrafas e posteriormente pesados e identificados no casco com numeracao

sequencial.
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Depois de selecionados, foram conduzidos ao local do estudo, onde
permaneceram até o término do experimento. Antes da aplicacdo dos
anestésicos os animais eram rapidamente avaliados quanto a sua resposta a
estimulos (Figura 1).

A administracao dos anestésicos cetamina e propofol ocorreu no membro
toracico esquerdo e no seio vertebral cervical, respectivamente, mediante
prévia anti-sepsia e uso de seringas esterilizadas de 3 mL, acopladas a agulhas
hipodérmicas 13 X 0,45 mm. Os espécimes foram divididos em dois grupos e
anestesiados por diferentes protocolos: O grupo 1 (Gl) recebeu
sequencialmente, em seringas separadas, cetamina 20 mg/Kg/IM e propofol
10 mg/Kg/IV e o grupo 2 (G2) cetamina 60 mg/Kg/IM e propofol 10 mg/Kg/IV.
Em ambos os grupos, obedeceu-se o intervalo de 15 minutos entre as
aplicacdes dos dois anestésicos.

Os parametros anestésicos foram observados nos determinados tempos:
0, 5, 10, 20, 30, 45, 60, 90, 120, 150 e 180 minutos, sendo que tempo zero
foi considerado o momento da administragao das drogas.

Os parametros avaliados foram os seguintes:

1. Locomogao: capacidade de se locomover normalmente, dificuldade de
locomocado e auséncia de locomogao;

2. Relaxamento muscular: capacidade de manter a cabeca elevada,
facilidade de estender os membros do animal;

3. Manipulagao: facilidade de manipular manualmente (flexao e extensao) a
cabeca, os membros, a cauda e a boca do animal;

4. Sensibilidade dolorosa dos membros toracicos e pelvinos: pincamento
das falanges com pinca hemostatica Kelly reta de 16 cm, na primeira
trava;

5. Batimentos cardiacos: afericao dos batimentos cardiacos pelo Doppler

vascular, nos tempos 0, 10, 30, 60, 120 e 180 minutos.

Um escore subjetivo de 1 para efeito minimo, 2 para efeito médio e 3 para

maximo efeito foi utilizado para os trés primeiros parametros. Para os
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testes de sensibilidade dolorosa, a resposta ao pincamento foi considerada

escore 0 e, a auséncia da resposta ao pingamento foi considerada escore 1.

Quadro 1: Critérios atribuidos para classificar um parametro anestésico em

graus de anestesia

Graus de anestesia (escores)
Parametro 1 2 3
avaliado
Locomocao Locomove-se com Dificuldade de Auséncia de
rapidez (fuga). locomocao. locomocao.
Relaxamento | Grande resisténcia | Média resisténcia a | Sem resisténcia a
muscular a tracao manual, tracao manual, tracao manual,
retracao da cabeca.| cabeca nao muito nao firma a
firme. cabeca.
Manipulacdao | Dificil manipulacao | Média facilidade de | Facil manuseio e
e abertura da boca. manipulacao. abertura da boca.
0 1
Estimulo Manifesta dor. Nao manifesta dor.
membro
tordacico
Estimulo Manifesta dor. Nao manifesta dor.
membro
pelvino
RESULTADOS

Apés 15 minutos da aplicacdo da cetamina, todos os animais
apresentaram escore 2 para locomogcdo (andavam, porém sem a mesma
habilidade que apresentavam sem o anestésico), escore 1 para relaxamento
muscular (cabeca firme, membros recolhidos), escore 1 para manipulagao
(dificil manuseio do animal, incluindo abertura da boca), escore 0 para
sensibilidade dolorosa dos membros toracicos e pelvinos (manifestavam dor
guando estimulados) e elevacdao dos batimentos cardiacos. Além disso,
apresentaram reflexo protetor 6culo-palpebral.

Todos os répteis, que receberam o propofol, em seguida (quinze minutos

apds cetamina), obtiveram escore 11, ou seja, escore 3 (maximo efeito) para
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os parametros locomocao, 3 para relaxamento muscular e 3 para
manipulagdo e escore 1 para sensibilidade dolorosa dos membros toracicos e
1 para membros pelvinos. Todos os animais entraram em plano anestésico
cirirgico, em menos de um minuto apds a administracdo do anestésico (Figura
2).

Durante os 180 minutos em que os cagados foram avaliados,
mantiveram escore 11 e os batimentos cardiacos diminuiram sua freqliéncia

até préximo aos valores iniciais.

Figura 1: Fotografia de Podocnemis expansa,

antes da aplicacdo dos anestésicos.

Figura 2: Fotografia de Podocnemis expansa,

apos a aplicacdo dos anestésicos
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DISCUSSAO

O estudo foi realizado em ambiente natural dos animais, onde a
temperatura minima foi de 23 °C, a maxima de 31 °C e a umidade do ar,
expressa em pressao parcial de vapor, foi de 3,56 KPa. Essa temperatura é
considerada 6tima, pois segundo Bennett (1991), é nesta condicdao que o
animal apresenta seu metabolismo em melhor funcionamento. Portanto, foi
esperada a maior acao possivel das drogas utilizadas.

Os resultados obtidos, utilizando cetamina 20 mg/Kg/IM e 60 mg/Kg/IM,
estdo de acordo com Branson (2003), quando afirma que, com o uso da
cetamina, aumenta-se a freqléncia cardiaca, ha auséncia de relaxamento
muscular, nao se verifica perda de reflexos protetores, permanecendo os olhos
abertos.

Segundo Massone (1999), a cetamina, por apresentar uma acao
simpatomimética, estimula a freqléncia cardiaca, fato observado em
Podocnemis expansa.

De acordo com Sebbel e Lowdon (1989), a injecao de um bolo de
propofol resulta em alto indice de apnéia durante a inducdo. Pye e Carpenter
(1998) afirmam que o propofol tem como efeito colateral hipotensdo e apnéia.
Os répteis, aqui estudados, manifestaram apnéia e ndo receberam ventilacdo
assistida apresentando cianose da mucosa oral.

A auséncia do musculo diafragma, nos répteis, implica em uma maior
participacdo de outros musculos estriados durante a respiracao, sendo que nos
guelbnios ocorre a participacao de cinturdes musculares toracicos e pelvinos
(SCHILLIGER, 2000). Em planos anestésicos profundos pode ocorrer a
paralisacdo desses musculos e uma conseqliente parada respiratoria (BENNET,
1991). Tais afirmacdes podem explicar o fato da ocorréncia da apnéia,
presenciada nos animais ora anestesiados.

Pye e Carpenter (1998) utilizaram a associacdo de cetamina e propofol
para a retirada de um corpo estranho do es6fago de uma Trachemys scripta.

Relataram que o animal recebeu cetamina 30mg/Kg/IM e apdés 30 minutos o
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animal estava relaxado o suficiente para isolar a veia jugular. Depois de 90
minutos, injetou-se propofol 7 mg/Kg/IV no cdgado e o plano anestésico
cirdrgico foi alcancado em 30 segundos, com duracao de aproximadamente 15
minutos. Este protocolo foi repetido com uma dosagem inferior de cetamina
(25mg/Kg/IM), mas com a mesma de propofol, por mais duas vezes para
exames pos-operatérios, com resultados similares e sem efeitos adversos. No
entanto, a associacdo dos anestésicos cetamina e propofol, em Podocnemis

expansa teve seu efeito prolongado.

CONCLUSAO

Do exposto, conclui-se que os protocolos anestésicos, utilizados no
experimento, foram eficazes para anestesia cirlrgica de Podocnemis expansa.
No entanto, periodos prolongados de apnéia observados, podem resultar em

risco de morte para os animais.
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