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Resumo

A carne suina além de ser a fonte de proteina animal mais consumida no
mundo contribui grandemente com a economia mundial com seu volume de
producao e exportacdo. Convém ressaltar também, a sua importancia social
através da geragao de empregos diretos e indiretos e sua contribuicdo no
crescimento da economia local. No Brasil, a producao e consumo da carne
suina tém um crescimento gradativo a cada ano. Contudo, espera-se que
esse crescimento seja progressivo, como consequéncia de trabalhos e
programas de divulgacao da qualidade nutricional da carne suina e seus
beneficios a saude. Novos cortes vém sendo lancados no mercado, a
qualidade nutricional e palatibilidade vao se adequando ao exigente mercado

consumidor e aumentando as perspectivas no consumo da carne suina.
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Desta forma, o objetivo desta revisdo é descrever e analisar os pontos
positivos e negativos da producdo e comercializacdo da carne suina
relatando historicamente as tendéncias e perspectivas de mercado, nacional
e internacional, destacando a condicionante do consumo no Brasil, e
determinando possiveis solucionaticas para reverter a atual situacdo de seu
baixo consumo.

Palavras-chave: evolugdo, mercado consumidor, suino

The trends of market swine meat

Abstract

The swine meat beyond being the consumed animal protein source more in
the world greatly contributes with the world economy with its volume of
production and exportation. It bears mentioning also, its social importance
through the generation of jobs indirect right-handers and its contribution in
the growth of the local economy. However, one expects that this growth is
gradual, as consequence of works and programs of spreading of the nutrition
quality of the meat swine and its benefits to the health. New cuts come
being launched in the market, the nutrition quality and palatability go if
adjusting to the demanding consuming market and increasing the
perspectives in the consumption of the meat swine. In such a way, the aim
of this revision is describe historically and to analyze the positive and
negative points of the production and commercialization of the meat swine
telling to the trends and perspectives of market, national and international,
detaching the conditioning of the consumption in Brazil, and determining
possible solutions to revert the current situation of its low consumption.

Keywords: consumption market evolution, swine

1. INTRODUCAO

O homem contemporaneo, cada vez mais exige qualidade nos

produtos que fazem parte de seus habitos alimentares. Nutrir-se bem, se
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tornou uma necessidade. E através da nutricdo que o homem adquire
condigdes para realizar suas fungdes vitais. Uma vez que o alimento, de boa
gualidade, é ingerido, ocorre uma série de eventos que irdo quebrar, com a
acao das enzimas digestivas, os alimentos em pequenas unidades, os
nutrientes. Estes vao participar ativamente na producao de novas células,
convertendo em energia para o funcionamento do organismo e de todo seu

metabolismo.

Dentre os alimentos ricos em nutrientes, a carne aparece como um
alimento com alto valor protéico. O consumo de carne pelo homem,
acredita-se que tenha ocorrido, aproximadamente, entre 1 milhdao e 500 mil
anos atras e trouxe um diferencial positivo em relacdo as dietas
vegetarianas da época: uma dieta & base de gordura, proteina e ferro, sendo
estes dois ultimos nutrientes facilmente metabolizados quando vindos de
alimentos de origem animal (CARBONERA,2009). Segundo Carbonari
(2010), as trés principais carnes consumidas, produzidas e comercializadas

sdo a bovina, a de frango e a suina.

Com o esclarecimento de muitas informacgdes, de melhoras na
qgualidade dos cortes e no manejo nos criatérios suinos, o consumo da carne
suina, associada a um preco compativel, foi paulatinamente entrando em
ascendéncia, ressaltando que em qualquer plenario onde se discute como
aumentar o consumo de carne suina no Brasil, sempre surgem idéias de
acoes de divulgacdo necessarias (DESOUZART, 2005). Dentro desse mesmo
contexto, é importante ressaltar os beneficios sociais e econémicos da

suinocultura, gerando, com isso, varias opcdes no mercado de trabalho.

Segundo estimativas, mais de 730 mil pessoas dependem diretamente
da suinocultura, sendo essa atividade responsavel pela renda de mais de 2,7
milhdes de pessoas (ROPPA, 2002). Poucos se dao conta que, para cada
quilo de suino produzido a mais, € necessario aumentar a producao de milho

em, pelo menos, mais 3 kg. A duplicacdo da producdao de carne suina,



SOUZA, R.A. et al. As tendéncias de mercado da carne suina. PUBVET, Londrina, V. 5, N.
25, Ed. 172, Art. 1163, 2011.

portanto, demandaria o plantio de milho, também em area dobrada. Isto,
sem falar em outros graos, como a soja. Percebe-se que para essas
atividades hd uma gama de profissionais envolvidos, seja de forma direta ou

indireta.

No ambito econdmico, a suinocultura nao influencia apenas a
economia interna, mas também gera divisas via mercado externo, com
crescimento no volume de exportacao, enriquecendo a economia local.
Apesar do crescimento mundial, nos ultimos anos do consumo de carne
suina, muitos trabalhos académicos tém apresentado que no Brasil, este
consumo estd diretamente ligado a cultura de cada regido e ao seu poder

aquisitivo.

Sendo assim, o objetivo desta revisdo é descrever e analisar os pontos
positivos e negativos da producao e comercializacdo da carne suina
relatando historicamente as tendéncias e perspectivas de mercado, nacional
e internacional, destacando a condicionante do consumo no Brasil, e
propondo possiveis solucdes para reverter a atual situacao de seu baixo

consumo.

2. Historico do consumo e da producao da carne suina

Segundo historiadores, a carne suina ja era bem apreciada na
antiguidade. Hipdcrates (377 a.C.), que ficou conhecido como “pai da
medicina”, ja elogiava os beneficios da carne suina (SUINICULTURA, 2008).

Na Idade Média, o consumo da carne suina era grande, contudo, era
simbolo de gula, de prazer exagerado e de luxuria. Na época do
descobrimento da América, o porco ja se achava espalhado por toda a
Europa, se bem que ainda nao existia o cevado (porco engordado, nutrido).
Este, sé no século XVIII, é que apareceu em virtude do cruzamento do porco
europeu com o chinés, importado por suecos (BRANDAO, 2008). Com o

passar dos séculos, a imagem da carne suina foi completamente alterada
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para uma carne gorda, que proporcionava males a saude de muitos e
excluida das dietas de emagrecimento.

Para Brandao (2008), no antigo Egito havia um exagerado preconceito
para aqueles que consumiam carne de porco. Os consumidores deveriam
purificar-se, pois esse tipo de carne transmitia parasitas como ténias e
triquinas .

A partir do Século XX, o homem foi percebendo a necessidade de
mudancas nos seus habitos alimentares. Alimentos com baixo teor de
gordura, com melhor qualidade nutricional e rico em proteinas, foram
adotados na sua dieta. Surgia, assim, o suino “light”.

No século XXI, informacdes populares, sem fundamentos, tentavam
responsabilizar a carne suina e seus derivados como Unico causador da
epidemia da influenza A, batizada popularmente de “gripe suina”, que
causou Obitos em varios paises. Consequentemente, essas informacoes
afetaram o mercado consumidor causando uma reducao na producao e
consumo mundial da carne suina. Apds esclarecimentos atrasados da midia
por pressdes de setores produtivos, o consumo e producao de carne suina
deu uma retomada, porém ndo justificando os prejuizos anteriores.

A carne suina é a fonte de proteina animal mais consumida no mundo.
Corresponde a 42% do total mundial (FAO, 2006). Isso se deve aos varios
aspectos que facilitam a sua transformacdo, além de oferecer inUmeras
opcoes de vendas no mercado (JUNIOR, 2004). Outros autores, porém,
destacam que a carne suina contribui com 44% do consumo global, contra
29% da bovina e 23% da carne de aves, enquanto outros apontam-na como
sendo responsavel por 38% da producao mundial de carne, seguida pela
carne de frango, com 30%, e a bovina com 25% (WIKIPEDIA,2010). Dados

comprovam um crescimento progressivo de 2000 a 2002 (Tabela 1).
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Tabela 1 . consumo mundial de carnes (mil toneladas)

Tipo de 2000 2001 2002 2003* 2004 **
carne

Carne suina 81.017 82.784 85.639 86.732 87.904
Carne de 49.097 50.402 51.277 51.351 52.658
frango
Carne de 4.663 4,725 4.728 4.699 4.717
peru
Carne 49.635 48.294 49.951 48.800 48.634
bovina

Fonte: (adaptado) USDA - Abiceps (2004).
* Dados preliminares

**  FEstimativas

Tabela 2. Producdo mundial de carnes em 2007

Tipo de carne Volume (ton) Participacao
(%)

Suina 115.453.862 40,41

Aves 86.772.328 30,37

Bovina 61.881.160 21,66

Outras 21.608.459 7,56

Total 285.715.809 100,00

Fonte: FAOSTAT, FAO. 2009 (adaptado)

3. Mudancas no perfil de consumo da carne suina e consumo “per

capita”

A carne suina alcancou no Brasil, em 2008, um consumo nacional per
capita de 12,20 kg, segundo dados da associacao Brasileira das Industrias
Exportadoras de Carnes (ABIEC), Uniao Brasileira de Avicultura (UBA) e
Associacao Brasileira da Industria Produtora e Exportadora de Carne Suina
(ABIPECS). Esse crescimento, comparado com 11,65kg em 2007 (Tabela 2),
deve-se ao fato da melhora na qualidade nutricional da carne suina e das

campanhas de divulgacdao e marketing por parte dos setores produtivos.
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Segundo Popkin (2001), como ocorre em outros paises em
desenvolvimento, a populacao brasileira tem mostrado profundas
modificacdes em seu perfil nutricional, fruto da transicdo nutricional. Tabus,
aos poucos vao sendo quebrados e o porco vai “saindo da lama” e reduzindo
o teor de gordura (1,5 a 2,59 de lipidios), se tornando uma carne mais rica
em vitaminas (principalmente B,,C e E), melhorando sua palatibilidade e
conquistando o exigente mercado consumidor. Contudo, o consumo da carne
suina depende de varios fatores para alcancar uma satisfacdo final do

consumidor.

Houve uma mudanca no padrao de consumo nos ultimos anos, com
preferéncia por produtos processados, em substituicdo aos produtos in
natura (ALLTECH DO BRASIL, 2006). As necessidades dos consumidores
estdo em constante mudanca e certamente novos padrdes surgirdao a medida
gue a renda disponivel para produtos de maior conveniéncia aumente. Em
outras palavras, o consumidor vai se adequando a sua realidade

preocupando-se com uma melhor qualidade de vida.

Tabela 3 - Consumo mundial per capita de carne suina (kg per capita)

Pais 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009* 2010%*
Hong Kong 56,78 59,47 65,06 59,58 60,37 61,46 64,97 68,50 68,60
Taiwan 42,67 41,43 41,91 41,58 40,73 40,51 41,23 42,10 42,30
UE 42,52 42,43 42,05 42,19 42,10 43,86 42,80 42,10 41,90
China 31,94 32,61 33,11 34,55 35,05 32,32 34,90 36,40 37,50
Suica 33,55 33,07 32,75 33,25 34,02 34,70 36,70 35,550 35,70
EUA 30,20 30,40 30,10 29,30 29,00 29,80 29,00 29,30 27,60
Canadé 29,30 26,70 28,30 25,00 25,20 26,60 25,50 25,10 25,00
Jap3o 18,26 18,29 19,84 19,67 19,23 19,41 19,50 19,40 19,40
Brasil 10,89 10,64 10,61 10,31 11,44 11,65 12,20 12,20 12,20

Fonte: (adaptado) USDA / Abipecs, * Preliminar. ** Previsao.

A China, devido a sua grande populacdo, é o maior produtor e maior
consumidor mundial de carne suina, como em muitos outros produtos
(RODIGHERI, 2008). Entretanto, pelos nimeros do USDA (Departamento de
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Agricultura dos EUA), o maior consumo mundial per capita de carnes (140,2
kg) estad concentrado em Hong Kong. No entanto, esse consumo € apenas
aparente, pois leva em conta, somente, a disponibilidade total de carnes
(producgao interna + importacdes) e a populagdao daquele territério especial
chinés. Ou seja: desconsidera o fato de que grande parte das importacoes
efetuadas por Hong Kong é reexportada para a China Continental.
O mais légico, portanto, é aceitar que o consumo per capita de Hong Kong
nao é tao elevado quanto apontam os numeros, da mesma forma que o
consumo da China se encontra bem acima do que vem sendo levantado
(AVISITE, 2010). Apesar desse dominio, o pais chinés ndo consegue suprir a

sua demanda interna.

Tabela 4 - Produgdo mundial de carne suina em 2007

Pais Volume Part. Pais Volume Part.
(ton.) (%) (ton.) (%)
10 China 61.150.000 52,96% 10° Russia 1.788.000
1,55%
20 EUA 9.952.709 110 Dinamarca 1.750.000
8,62% 1,52%
3%Alemanha 4.670.000 120 Italia 1.600.000
4,04% 1,39%
40 Espanha 139 Filipinas 1.501.000
3.221.700 5 994 1,30%
50 Brasil 3.130.000 140 P, Baixos 1.295.600
2,71% 1,12%
60 Vietna 2.500.000 150 México 1.200.000
2,17% 1,04%
79 Pol6nia 2.100.000 16° Japao 1.164.500
1,82% 1,01%
89 Franga 1.982.000 Outros 14.553.973
1,72% 12,61%
90 Canada 1.894.380 Total 115.453.862 100,00%
1,64%

Fonte: FAOSTAT, FAO (adaptado)

A média de consumo de carne suina por pessoa na Europa é de 44
quilos/ano. China e Canada registram 35 quilos/ano. Nos Estados Unidos, o
consumo atinge 30 quilos por pessoa e a média mundial é 16 quilos. O
Brasil, apesar de ser o quinto produtor mundial de carne suina, apresenta

dados abaixo da média, com 13 quilos por pessoa (ARRUDA, 2010).
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4. A importancia nutritiva da carne suina para a saiide humana

A carne suina é um produto rico em proteinas de qualidade e
guantidade. Além disso, possui sabor e maciez caracteristicos sendo fonte de
vitaminas e minerais (SARCINELLI, 2007). Cerca de 70% da carne suina
esta localizada abaixo do toucinho e apenas 20 a 22% estdao entre os

musculos.

As proteinas sao cadeias de aminoacidos, que em conjunto formam a
nossa carne magra. A carne magra apresenta em torno de 75% de agua, 21
a 22% de proteina, 1 a 2% de gordura, 1% de minerais e menos de 1% de
carboidratos (ROCA, 2000).

As proteinas da carne suina sdao moléculas essenciais para manter a
estrutura e funcionamento de todos os organismos vivos e podem ter
diferentes propriedades e funcdes (CAMPQOS, 2003). A maior quantidade de
proteina é encontrada nos musculos (20 a 22%). Entre suas principais
funcbes, as proteinas regulam a contracdo muscular, a producdo de
anticorpos, os movimentos de expansdo e contracdo dos vasos sanglineos

para manter a pressao normal.

Segundo a Associacdo Brasileira dos Criadores de Suinos (ABCS), a
carne suina comercializada hoje no Brasil registra teores de colesterol e
gordura saturada inferiores aos das principais carnes consumidas pelos
brasileiros (tabela 5). Visto que o colesterol faz parte da constituicao da
membrana que reveste as células dos tecidos e constitui matéria-prima para
a fabricacdo de &cidos biliares (INMETRO, 2010), entre outras funcgdes. As
gorduras saturadas, por sua vez, estdo relacionadas com o aumento do nivel
do colesterol total no sangue. (P. SAO FRANCISCO, 2001). O teor de

gordura e o valor calérico dependem da localizacdo da carne no animal.
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Tabela 5 - Aspectos comparativos do teor de Colesterol (mg/100g) de algumas

carnes
Teor de gordura saturada (mg/100g)
Fonte 1 2 3 a Média
Lombo 78 79 69 65 72,8
cozido
Peito de ) ) 82 65 73,5
frango coz
Peito de
frango coz. 84 84,8 - - 84,4
sem pele
File ‘mignon 84 84 _ _ 84
bovino coz.

Fontes: (adaptado) 1- NPPC, National Pork Producers Council and Nat. Pork Board
2- USDA, Agricultural Handbook 810, 1992.
3- Bragagnolo, N., Departamento de quimica da Unicamp, 1993.
4- Universidade Nacional de Nutricion, México, 1994.

Objetivando esclarecer informacdes relacionadas com a influéncia da
carne suina na saude humana, a Associacdo Brasileira de Criadores de
Suinos (ABCS) elaborou, em 2006, um conselho médico reunindo quatro
monografias analisando o impacto do consumo de carne suina sobre a saude
humana. O trabalho, inédito no Brasil, revela informagdes pautadas pelo
rigor cientifico por profissionais nas &areas de cardiologia, nutrologia,
endocrinologia e gastroenterologia.

O tratamento das dislipidemias envolve a recomendacao de dietas
para a reducdao do colesterol (CARAMELLI; GUALANDRO, 2006). Em um dos
trabalhos referente a esse tema, Hunninghake e Cols (2000) realizaram um
estudo randomizado em 202 pacientes, entre 18 e 75 anos, com LDL entre
130mg/dl e 190mg/dl e TG <153mg/dl, que receberam dietas com 170g/dia
de carne. Os autores concluiram que, em pacientes dislipidémicos que
seguiram a dieta com a quantidade padronizada de carne por dia, houve
redugao do colesterol, independente do tipo de carne consumido.

Segundo Falleiros (2008), o lombo suino é um potencial aliado ao
controle da pressao arterial. Além de baixo teor de gorduras saturadas e
colesterol, contém menor teor de sédio e maior teor de potassio que as

demais carnes. Como o potassio ajuda a regular os niveis de sdédio que
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aumentam a retencao de liquidos no corpo (SILVA,2009), profissionais da
salde, atualmente, recomendam a adocdo do lombo suino na dieta de
pacientes hipertensos.

A carne suina, como 6tima fonte de vitaminas do complexo B, oferece
beneficios a saude humana. Vitaminas como Bl, B2 e B12 que
respectivamente sao essenciais ao sistema nervoso, para a formacao de
células vermelhas no sangue e importante para o funcionamento das células
do trato gastrointestinal, tecido nervoso e medula éssea (ASINELLI, 2009).

A carne suina é rica em nutrientes e se consumida sem exageros nao
causa nenhum dano a saude (SARCINELLI, 2007). Em 2009, o Ital (Instituto
de tecnologia de alimentos) se uniu a PUCC (Pontificia Universidade Catdlica
de Campinas) para servir carne suina, por sua grande importancia na
nutricdo humana, mais precisamente, o figado suino, como merenda escolar
para alunos da rede publica de Campinas (SP) com o objetivo de combater
problemas nutricionais ocasionado pela a deficiéncia de ferro, como a
anemia ferropriva (BORDON, 2009). Dessa forma, a carne suina deve ser
mais uma opcao de alimento com qualidade nutricional adequada ao
cardapio escolar e com teores nutricionais indispensaveis para o crescimento

progressivo de criangas nessa idade escolar.

5. IMPORTANCIA SOCIAL DA SUINOCULTURA

A importancia social da suinocultura é muito grande, especialmente se
considerando que grande parte das granjas de suinocultura se localizam nas
pequenas propriedades (o que estd mudando rapidamente) e envolve, no
Brasil, somente na producdo, 2,7 milhOes de pessoas. Indiretamente, o
apelo social da suinocultura, como atividade geradora de ocupacao de mao
de obra, é imensuravel (BRAUN, 2007).

Aproximadamente 82% dos suinos sao criados em unidades de até
100 hectares, empregando mao de obra tipicamente familiar e conferindo

fonte de renda e estabilidade social para quem a pratica (EMBRAPA, 1992).
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Estima-se que a suinocultura, como atividade geradora de emprego, seja
responsavel por, aproximadamente, 2,5 milhdes de empregos na regido
Centro-Sul do Brasil (SILVA et al., 1998), seja de forma direta ou indireta.

A importancia da suinocultura brasileira, como fungdo social, em
ordem descendente, é: alimentar a populacdo brasileira; viabilizar o
pequeno e médio produtor agricola; gerar emprego e fixar o trabalhador no
meio rural; contribuir para o desenvolvimento das regides produtoras de
cereais (EMBRAPA, 1992).

Muitas racdes balanceadas aplicadas na suinocultura sdao a base de
soja e milho. Poucos se dao conta que, para cada quilo de suino produzido a
mais, € necessario aumentar a produgdo de milho em, pelo menos, mais 3
kg (BRAUN, 2007). Com o crescimento da producdo de suinos,
conseqglientemente, ocorrerd uma maior producao de graos, o que implicara

no aumento da mao de obra.

6. PRODUCAO E CONSUMO DE CARNE SUINA NO BRASIL

Em 2007, o Brasil se destacou como quinto maior produtor mundial de
carne suina, representando cerca de 2,71% da producdo (Tabela 4). O
consumo da carne suina e sua producdo estdo paralelamente ligados,
variando amplamente de lugar para lugar, em funcao de habitos, proibicdes
religiosas ou dogmaticas (RAIMUNDO; ZEN, 2009).

Contudo, o consumo da carne suina e seus derivados, no Brasil, ainda
vem coberto de desinformacbes e preconceitos. Varios trabalhos ja foram
realizados com o intuito de avaliar o perfil do consumidor de carne suina e
seus subprodutos. O reduzido consumo de carne suina esta diretamente
relacionado a falta de divulgacdo e esclarecimento pelos consumidores e
apreciadores desta carne (FARIAS et al., 2007).
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Em um estudo realizado por Farias et al. (2007) realizando um
levantamento soécio-econdmico do consumidor de carne suina no sertao
paraibano de Cajazeiras, verificou-se que a carne bovina tem 71,9% de
preferéncia, a carne de aves, 16,7%, outros tipos de carnes, 10,3%,
enquanto que a carne suina tem 1,1% da preferéncia do consumidor.
Quando perguntado o motivo para o pequeno consumo de carne suina, foi
mencionado que nao sabiam opinar (72,4%), associavam o uso da carne
com o aparecimento de problemas de saude (15,7%), restricdo médica
(7%), nojo da carne (2,7%), entre outros. Os dados foram coletados entre
0s meses de janeiro e marco de 2007 e foram entrevistados 185

consumidores. (Figura 1).
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Figura 1. Preferéncia de carnes pelos consumidores
do Municipio de Cajazeiras - PB (Adaptado de Farias,
2007).

Em outro trabalho, realizado no periodo de maio a novembro de 2007,
o qual foi realizado um diagnéstico do consumo de carne suina na
Microrregiao de Guarabira - PB verificou-se que a maior parte das pessoas
entrevistadas nao tinha conhecimento sobre a qualidade nutricional da carne

suina. Com relagdo as carnes mais consumidas com freqliéncia na regido,
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destacam-se: bovina (64%), aves (25%), peixes (8%) e suina (3%),

conforme expresso na figura 2 (SILVA et al., 2008).

8% 3% 25%
i \\ : = _ Daves
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|
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e
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Figura 2: Carne consumida com mais frequéncia em Guarabira - PB

O principal entrave no consumo pode estar atrelado a falta de
investimentos em marketing, pois a maior parte das pessoas ndao tem
conhecimento sobre a qualidade nutricional da carne (SILVA, 2008).
Corroborando esta afirmacao pode-se relatar que a freqliéncia do consumo
pode ser aumentada, pois a maioria dos consumidores entrevistados sao
apreciadores do sabor da carne suina. Apesar de ser a fonte de proteina
mais consumida no mundo, outros trabalhos demonstram que,
independentemente de regido, no Brasil o consumo da carne suina é
reduzido devido a falta de informacgbes sobre o manejo na criacdo de suinos

e da qualidade nutricional da carne.

Couto e Ferreira (2004) justificam essa afirmagao quando avaliaram os
determinantes do consumo de carne suina no municipio de Patos de Minas -
MG (Figura 3). Esses mesmos autores verificaram que o consumo de carne
suina na regido é muito baixo, devido, principalmente, ao preconceito
existente pela carne. Fica claro a falta de informacgOes sobre a realizacdao do
abate, o processamento da carne, o que deixa duvidas sobre a origem da
carne, sendo estes, fatores inibidores do crescimento do consumo na regiao
de Patos de Minas, MG.
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Figura 3 - Principais fatores que interferem no
consumo da carne suina. Fonte: adaptado de
ROPPA (2002).

Dentro desse contexto, um trabalho realizado por Faria, no ano de
2002, avaliou-se o mercado consumidor de carne suina e derivados em Belo
Horizonte-MG. Esse trabalho foi realizado por meio de entrevistas de 401
consumidores, homens e mulheres e maiores de 19 anos de idade. Foram
avaliados sexo, faixa etaria, escolaridade, ocupacao e renda familiar. Um dos
pontos determinantes nas conclusdes foi a freqliéncia de consumo da carne

suina pela a populagao de Belo Horizonte - MG (Tabela 6).

Tabela 6 Frequéncia de consumo da carne suina in natura e

derivados em Belo Horizonte- MG.

Frequéncia de carne suinain
consumo natura Produtos derivados
(%) (%)

Uma vez por
semana 28,4 24,2
Duas a trés

vezes /semana 26,2 29,2
Mensalmente 26,2 13,0
Quinzenalmente 11,2 6,7
Diariamente 7,0 17,0
Nunca - 10,0

r

Nao respondeu 1,0 -
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Houve predominancia do consumo de carne de uma a trés vezes por
semana nas familias com renda de mais de 6 e 10 saldarios minimos (SM) e
com mais de 15 SM e é menor na faixa de 10 a 15 SM (FARIA, 2002).

Como observado nos trabalhos anteriormente, essa avaliagao
demonstrou a necessidade de um melhor esclarecimento sobre a qualidade
nutricional da carne suina. O consumidor ainda considera a carne suina
como um produto rico em gordura e com alto teor de colesterol, sendo, com
isso, muito prejudicial a saude. Dos trabalhos realizados sobre o consumo da
carne suina, no Brasil, fica nitido que, tal consumo vem atrelado a tabus,
preconceitos e desinformagoes.

E fato gue, em geral, o consumo de carne suina no Brasil ndo é um
habito consolidado (RAIMUNDO, 2009). Assim, de acordo com Girotto e
Miele (2005), apesar das campanhas que buscam mostrar que a carne suina
e seus derivados tém qualidade, valores nutricionais e sabor semelhante as
outras carnes, a percepcao dos consumidores em relagdo a sua seguranca
alimentar, continua ser uma das causas do baixo consumo em algumas
regioes do Pais.

Outro trabalho foi realizado com o objetivo de analisar o mercado
consumidor da carne suina no sertdo de Alagoas, buscando entender a
resisténcia da sociedade em absorver informacgdes relacionadas com o ciclo
produtivo dos suinos e a qualidade da sua carne, assim, foi constatado que
0s preconceitos ainda permeiam o baixo consumo, concluindo-se que o
preconceito independe do nivel de instrucdo dos consumidores (SILVA,
2006).

Pesquisa semelhante foi realizada por Martins et al. (2006). Foi
verificado além da caracterizacdao do perfil dos consumidores de carne suina
da Regidao de Solaneas - PB, as condicdes higiénico-sanitarias dos
estabelecimentos comerciais de embutidos de suinos e constatou-se que os
estabelecimentos pesquisados apresentaram condicdes higiénico-sanitarias
inadequadas a comercializacdo. Quanto aos consumidores verificou-se a

falta de informacdo sobre a qualidade nutricional da carne suina e
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subprodutos, porém, na hora da compra, estdo preocupados com a
qualidade, a aparéncia, a limpeza e higiene dos produtos.

O consumo de carne suina no Brasil ainda vem acompanhado de
desinformagdes que geram preconceito. Contudo, o consumidor ainda

mantém a exigéncia quando se trata de seguranca alimentar.

7. TENDENCIAS ATUAIS E NOVOS CORTES

A carne suina, pela a sua diversificacdo, pode ser transformada em
uma série de produtos de qualidade, boa palatibilidade e consequente
aceitacao, tais como, costelinhas, presuntos especiais, bacon, linglicas e
diversos tipos de embutidos e cortes in natura. O suinocultor tem
desenvolvido novos cortes para aumentar a venda e o consumo da carne
suina. O desenvolvimento e a comercializagao de novos produtos de carne
suina estd se tornando uma atividade altamente competitiva devido a
globalizacdo da suinocultura e a homogeneizacao dos mercados (ALLTECH
DO BRASIL, 2006).

Programas de incentivo ao consumo da carne suina sdo criados,
mostrando a rigueza nutricional, as varias opgdes culinarias de consumo e
seus beneficios a salde humana. “Um Novo Olhar Sobre a Carne Suina” é a
denominacao de uma campanha langada pela ABCS com o objetivo de
modificar os conceitos diversos em relacdo ao consumo oferta de carne
suina no Brasil.

Tais programas sao lancados, ndao apenas pelo baixo consumo da
carne no Brasil, mas pelo aumento gradativo do consumo per capita no
pais,. A aposta é que o consumo passe dos atuais treze quilos consumidos
por pessoa/ano para até dezoito quilos em cinco anos (ABCS, 2010).

Esta tendéncia de crescimento no consumo per capita, tem sido bem
positiva, se compararmos com resultados de uma projecao de consumo
realizada no Reino Unido. Dados recentes compilados por um importante

varejista britanico (Tabela 7) demonstram claramente que a carne suina nao
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estd conseguindo atrair o consumidor moderno (ALLTECH DO BRASIL,
2006). Logicamente isto é uma situagdo especifica do mercado do Reino
Unido.

Para acompanhar esse crescimento, o mercado suinicola adotou
algumas medidas relacionadas aos cortes da carne suina. Cortes mais
simples para se adequar as exigéncias atuais do consumidor (menor teor de
gordura, cortes pequenos para familias pequenas e cortes de facil preparo
para refeicoes rapidas), embalagens mais apresentdveis e contendo
informagdes importantes sobre o produto. E ndo apenas a carne “in natura”,
mas os produtos embutidos também estdo recebendo essa reformulagdao nas
suas embalagens.

Segundo Alltech do Brasil (2006), devemos ter como prioridade o
fornecimento de produtos inovadores e interessantes para o consumidor,
que possam oferecer qualidade consistente e atender a necessidade
crescente de uma dieta saudavel adequada ao estilo de vida moderno.

Os cortes da carne suina devem ser realizados visando a satisfacao do
mercado externo e principalmente, o consumidor. A variedade de opgdes de
cortes, com qualidade, gera um aumento no consumo e colocam na dieta
cotidiana do consumidor, cortes como o lombo e o pernil suino, que antes se

resumiam apenas no consumo em datas festivas.

Tabela 7: Principais cortes da carne suina e suas finalidades

Principais cortes Finalidades
Barrigada Producao de bacon
Paleta Churrascos e assados
Toucinho gordo Producgdo de paio, hamburguer e linguica
Pernil / Lombinho Assados, fabricacao de presuntos e linguicas
Lombo Bacon canadense e lombo defumado
Perna dianteira Assados e cozidos
Costela Defumados, assados e feijoada
Orelhas, pés e rabo Feijoada
Retalhos suinos Linguicas e miudezas

Fonte: adaptado de Sarcinelli (2007).
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Figura 4: Esquema de cortes comerciais da carne suina (adaptado de Sarcinelli, 2007).

8. PERSPECTIVAS

A producado industrial brasileira tem passado por inUmeros avangos
nesses Ultimos anos. Tecnologias como a inseminacdo artificial,
melhoramento genético, biosseguranca, sanidade, nutricdo, entre outros,
tém sido cada vez mais incorporados na suinocultura, contribuindo para o
crescimento do rebanho e aumento da produtividade (MIELE, 2007).

Ha décadas, a imagem da carne suina vem se modificando e,
paralelamente, seu consumo vai aumentando. Conforme afirma
Martins,Bezerra e Moreira (2007), a freqiéncia de consumo da carne suina
pode ser aumentada, pois a maioria dos entrevistados, em diversos
trabalhos sobre seu consumo, evidenciam seu sabor. Para que isso
aconteca, deve-se comprovar a nao-restricdo do seu consumo e priorizar a
passagem de informacgdes nutricionais e valores reais quanto a sua eficacia
em uma alimentacdo saudavel.

Em todos os estudos apresentados, sobre o consumo da carne suina,
verifica-se uma coincidente necessidade de um trabalho de marketing
apurado que acesse o consumidor a informacdes que esclarecam os

beneficios da carne suina e sobretudo o seu valor nutricional, desmitificando
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a idéia de “carne carregada” associada a problemas de saude. Segundo
Farias et al. (2007) o reduzido consumo de carne suina estd diretamente
relacionado a falta de divulgacdao e esclarecimento pelos consumidores e
apreciadores desta carne.

Couto e Ferreira (2007) através de um trabalho realizado em Patos de
Minas, regidao de Minas Gerais, chegaram a conclusdao que a falta de
informagdes sobre a realizagao do abate e processamento da carne, assim
como duvidas relacionadas com a origem desta, € um dos fatores que foram
apontados como inibidores da ampliagao do consumo.

Um ponto importante a se destacar no referido trabalho, é que a
maioria dos consumidores consome carne suina in natura uma vez por
semana e 35,7% declararam consumi-la duas vezes por semana. Quanto
aos embutidos, o consumo uma vez por semana foi de 65,7% e duas vezes
por semana foi de 22,9%. Isto comprova a afirmacao de que no Brasil, a
maior parte da carne suina é consumida na forma de produtos
industrializados (GIROTTO, 2002).

Trabalho realizado em Alagoas, foram avaliados o consumo e a
resisténcia as novas informacdes sobre a carne suina no Sertdao alagoano.
Silva e Maciel (2006) concluiram, com este trabalho, que o preconceito
sobre a carne independe do nivel de instrucdo e que a idéia equivocada
sobre a qualidade da carne suina se deve a forma de comercializacdo do
produto e sobretudo a falta de informacdo sobre a produgao de suinos.

Muitas vezes o preconceito sobre a carne suina vem aliado a forma de
comercializacdo e exposicao do produto. As areas responsaveis por essa
comercializagdao, portanto, deveriam exigir um maior rigor no mercado,
padronizando a venda de cortes in natura com suas devidas informacdes
nutricionais e origem do produto. O conhecimento da qualidade e
higienizacdo do processo de producdo da carne suina é essencial para a

confiabilidade do produto e conseqiiente aumento no consumo.
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Segundo Silva e Oliveira (2007), a falta de informagdes sobre o valor
nutritivo da carne suina e a procedéncia da carne e seus derivados atrelado
ao preconceito é o principal entrave do seu consumo.

Sobretudo, a nutricdo e a sanidade animal nas granjas suinas é outro
fator importante para o destaque da carne suina no mercado. A fiscalizacdo
das condicOes sanitarias e nutricionais dos criatérios deve ser constante e
imparcial ja que estes sdo itens determinantes na qualidade da carne para

exportacdao e consumo interno.

9. CONSIDERACOES FINAIS

O histérico da carne suina revela uma grande evolugdo nos seus
constituintes nutricionais nos ultimos 20 anos. Dados atuais revelam uma
forte tendéncia no crescimento do consumo da carne suina no Brasil. Apesar
de alguns entraves de ordem sanitaria e econOmica; a sua producgao,
comercializacdo (externa e interna) e consumo crescem progressivamente.
Contudo, trabalhos e programas de divulgacdo da carne in natura vém
sendo lancados com o objetivo de esclarecer informacdes contraditérias e
eliminar preconceitos e tabus sobre a carne suina. Porém, no contexto
mundial, a carne suina ainda é a fonte de proteina animal mais consumida

no planeta.
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