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Resumo

Devido as modificacdes produtivas e reprodutivas dos bovinos influenciadas
pelo ambiente com o decorrer de sua evolugao, despertou-se o interesse dos
diversos profissionais da area como pesquisadores e cientistas; a estudarem
os diversos fatores da causa dessas mudancas e dentre elas a Influéncia do
Estresse na reproducao bovina, causando impactos negativos na reproducao.
Através da revisdo objetivou-se elucidar o efeito do estresse nos processos
reprodutivos das fémeas bovinos. O estresse € o principal indicador utilizado
para avaliar o bem-estar animal, onde o mesmo pode desencadear uma serie
de fatores que podem vir a interferir no sistema reprodutivo desses animais.
Uma rotina de manejo boa certamente pode evitar insucesso na produgao de
bovinos de corte. De maneira objetiva pode-se dizer que € praticamente
impossivel o contato homem-animal sem proporcionar ao animal o estresse.
Podendo este causar menos prejuizo, com a elaboracao de pesquisas que
visam diminuir essas perdas em relacao ao manejo didrio desses animais.
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Effect of stress on reproductive processes in female cattle

Abstract

Because the changes in cattle production and reproduction influenced by the
environment in the course of its evolution, aroused the interest of many
professionals as researchers and scientists, to study the various factors cause
these changes and among them the Influence of Stress on bovine
reproduction, causing negative impacts on reproduction. Through the review
aimed to elucidate the effect of stress on reproductive processes in female
cattle. Stress is the main indicator used to assess animal welfare, where it can
trigger a lot of factors that can affect the reproductive system comes these
animals. A good routine management can certainly avoid failure in the
production of beef cattle. Objectively can say that it is virtually impossible to
contact the man-animal without providing the animal stress. This may cause
less damage, with the development of research aimed at reducing these losses
over the daily management of these animals.

Keywords: homeostasis, reproduction, estrous cycle, estrus.

1 INTRODUCAO

A maior evolugao na criagao de animais ocorreu nas regidoes temperadas,
ou seja, do paralelo 30 acima, tanto latitude norte como sul. Nas regidoes
tropicais, os animais apresentavam menor capacidade produtiva, por isso,
procurou-se melhorar os indices zootécnicos tropicais com a introducdao de
racas de clima temperado para serem criadas puras ou utilizadas em
cruzamentos com 0s animais nativos.

Estes animais, por terem sido selecionados e melhorados em regides
temperadas, sentiam dificuldade de se aclimatarem nos trdpicos; resultando
em aumentos temporarios de produtividade que, em funcdo dos rigores
climaticos, modificavam sua capacidade produtiva.

Estas modificagbes produtivas influenciadas pelo ambiente passaram a
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serem estudadas, por pesquisadores e cientistas; dentre elas a Influéncia do
Estresse na reproducao bovina, causando impactos negativos na reproducao.
Necessitando maiores estudos sobre o assunto.

O estresse € um conjunto de reacdes do organismo a agressodes de
ordem fisica, psiquica, infecciosa e outras capazes de alterar a homeostase. A
resposta ao estresse € uma interacdo entre os diversos fatores e eventos
bioldgicos, que naturalmente apresentam grande variagdo entre os animais. A
maioria dos estimulos estressores causa mudancas no estado fisioldgico e o
efeito combinado ou isolado desses estimulos pode provocar uma agao mutua
de disturbios nos diversos sistemas do organismo.

Estresse térmico (ET) pode ser definido como forcas externas para um
animal homeotérmico que age alterando a temperatura corporal do status
fisioldgico.

A alta temperatura ambiente, umidade relativa e a energia radiante
comprometem a habilidade de vacas lactantes em dissipar calor e em conjunto
com o calor metabdlico dificulta a manutencao da temperatura corporal. Com a
elevacdo da temperatura corporal inicia-se um mecanismo compensatodrio e
adaptativo para restabelecimento da homeotermia e homeostasia.

A intensidade do estresse pode aumentar se a temperatura global
continuar aumentando. Mudancgas genéticas, fisioldgicas nos animais de
producao para aumentar o rendimento, alteram a capacidade de regular a
temperatura corporal. Animais em producao sao os afetados, devido ao
aumento da producao de calor metabdlico, causando depressao na fertilidade
(HANSEN & ARECHIGA, 1999).

Em resposta ao ET os animais apresentam aumento da transpiracao,
freqiéncia respiratéria, diminuicio do metabolismo (declinio na
concentracdao plasmatica dos hormoénios da tiredide e do crescimento),
vasodilatacao periférica, reducao na ingestdao de matéria seca, nutrientes e
alteracdo no metabolismo de agua.

MORRISON et al. (2000) relataram que uma vaca leiteira comeca

a responder fisiologicamente a elevacao da temperatura ambiente quando
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esta atinge acima de 22°C, e a performance reprodutiva acima de 32°C.

Segundo RIVERA & HANSEN (2001) o periodo entre 11:00 e 20:00h foi
quando as vacas apresentaram maiores temperaturas corporais, e que a
maior temperatura atingiu 40,5°C entre 15:00 e 19:00 horas.

Existem diferencas genéticas em relacdo a tolerancia ao calor, pois
animais Bos indicus sao mais termotolerantes do que animais Bos taurus, em
virtude de sua maior capacidade de transpiracdo e menor taxa metabdlica
(MORRISON et al., 2000).

O ET afeta negativamente o desempenho reprodutivo dos animais
sensiveis ao calor. LUCY (2001) relatou que as taxas de concepcao nos EUA
caem para 10 a 20% no verao, produzindo seus efeitos no aparelho
reprodutor e no feto.

A queda no desempenho reprodutivo se deve a diferentes fatores,
dentre eles; reducao do periodo de estro, o que resulta em menores taxas
de deteccao de estro normal, falhas na deteccao de cio; alteragcbes no
crescimento folicular e ovulagao; interrupcao do desenvolvimento do embriao
na fase inicial; aumento das perdas durante a prenhez, patologias nas
gonadas, além da acao sobre os hormonios, alterando as fungoes
reprodutivas (RAZDAN et al., 2001; ROCHA et al., 1998; TSUMA et al.,
1998).

Como a funcgao reprodutiva, para ser iniciada e mantida dentro dos
seus padroes normais, depende da acao dos hormonios do eixo hipotalamico-
pituitaria-gonadal e as enfermidades podais muitas vezes apresentam-se como
um processo cronico que leva o animal a um quadro de estresse, é possivel
que elas possam exercer alguma acdo sobre o Eixo Hipotalamo-Hipdfise-
Adrenal (HPA), desencadeando problemas reprodutivos tanto em fémeas como
nos machos.

Através da revisdo objetivou-se elucidar o efeito do estresse nos

processos reprodutivos de fémeas bovinas.
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2 REVISAO DE LITERATURA
2.1 Estresse

O estresse é o principal indicador utilizado para avaliar o bem-estar
animal. Durante situagOes de estresse em resposta as ameacas do ambiente,
0s suinos necessitam de ajustes fisioldgicos ou comportamentais, para
adequar-se aos aspectos adversos, assim sendo, uma série de respostas
neuroendocrinas e comportamentais sao ativadas para manter o equilibrio das
funcdes vitais (homeostase). O bem-estar é prejudicado quando o animal nao
consegue manter a homeostase, ou quando consegue manté-la a custa de
muito esforco (PARANHOS DA COSTA, 2000).

Uma rotina de manejo boa certamente pode evitar insucesso na
producdo de bovinos de corte. E inevitdvel que praticas humanas aversivas
ocorram no decorrer da via do animal, como vacinagao, marcagao e castracao.
No entanto inUmeras atitudes comuns na lida com o animal sdo perfeitamente
evitaveis: elevacdao da voz, pancadas e utilizacdo de ferrdo, seja ele, elétrico
ou ndao. O aumento do nivel de medo dos animais pelos humanos determina
respostas que dificultam mais ainda o manejo dos animais: maior distancia de
fuga, dificultando o manejo de alimentacdo, dos cuidados sanitarios, da
ordenha e das praticas zootécnicas e resultando em estresse agudo ou crénico
(COSTA E SILVA; RUSSI, 2005).

Fatores como temperaturas extremas, privacdao de alimentos, manejo,
transporte e doencas, especialmente aquelas que cursam com dor e inflamacgao
como as enfermidades podais, dependendo da intensidade e veracidades do
estimulo podem desenvolver um quadro patoldgico, sobretudo, transtornos
reprodutivos tanto em fémeas como em machos. Estudos evidenciaram que os
hormoénios secretados durante o estresse geralmente exercem efeito inibitério
sob as gbnadas, principalmente através da reducdo da sensibilidade as

gonadotropinas. Porém, as informacdes disponiveis sdo escassas e outros
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possiveis mecanismos podem ser responsaveis pelo declinio das concentragdes

de esterdides sexuais devido ao estresse (RAMOS, 2001).
2.1.1 Mecanismo do Estresse

O termo estresse pode ser definidko como um sintoma resultante da
exposicdao do animal a um ambiente hostil, com conseqiientes prejuizos para a
homeostase. O animal, por sua vez, responde com uma série de reacdes nao
especificas de adaptacdo, ativando mecanismos fisicos e fisioldgicos, na
tentativa de restabelecer o equilibrio organico. Esses fatores estdo
constantemente interagindo com o animal e podem atuar negativamente sobre
0 seu bem-estar caso o ambiente ndo seja capaz de disponibilizar, de forma
quantitativa e qualitativa, os recursos necessarios para que este individuo se
ajuste as condicdes impostas (COSTA E SILVA, 2003).

Classicamente, um agente estressor € aquele que possui a capacidade
para alterar a homeostasia, provocando a ativacdo do eixo hipotalamico-
hipofisario-adrenal. Inicialmente provocara um estimulo nervoso que chega ao
cérebro, no hipotdlamo, provocando a liberacdo do hormonio liberador de
corticotropina (CRH), que ird atuar sobre a adenohipdfise estimulando a
producdo e secrecdao do hormdnio adrenocorticotréopico (ACTH) que ird através
da circulagdo sangliinea até o cortex adrenal estimular a secrecdo de
glicocorticoides, principalmente cortisol ou corticosterona, dependendo da
espécie. O sistema nervoso, estimulando a liberagcdo de adrenalina e

noradrenalina nos terminais nervosos e na medula adrenal (DUKES, 1996).

Os glicocorticoides, em conjunto com as catecolaminas irdo provocar
alteracdes metabdlicas visando mobilizar e fornecer energia para o organismo
(GONZALEZ et al, 2003). A regulacdo do eixo HPA é fornecida por um
mecanismo de retroalimentacao negativa (feedback negativo) pelos
glicocorticoides, que atuam sobre o hipotalamo, inibindo a liberacdo de CRH, e

na adenohipdfise, inibindo a secrecao de ACTH.
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De forma geral, o mecanismo do estresse pode ser dividido em trés
etapas ou fases: a reacdo de alarme, a fase de resisténcia e a fase de
esgotamento. A primeira fase, pode ser subdividida em fase de choque e fase
de contra-choque. A fase de choque consiste no desencadeamento provocado

pelo agente estressor que ird ativar o eixo HHA (SELYE, 1937).

Na segunda fase, conhecida como fase de resisténcia, hda uma atuacao
predominante da adrenal, ocorrendo uma atuacdao maxima de glicocorticdides
e catecolaminas. Estes atuam ativando a glicogendlise e a glicogénese e
gliconeogénese no figado. Isto permite um maior aporte de glicose para o todo

0 organismo, principalmente para as células cerebrais e musculares.

Se 0 agente estressor permanecer, entdo o organismo passa para a fase
de esgotamento. Nesta que é a terceira fase comecam a falhar os mecanismos
adaptativos e inicia-se um déficit energético, pois as reservas corporais estao
esgotadas. As modificacdes bioldgicas que ocorrem nesta fase sao semelhantes
a primeira fase, porém o organismo ndo tem mais capacidade de prover
substratos energéticos para o corpo. Este mecanismo adaptativo do organismo
é conhecido como Sindrome da Adaptacdo Geral, que viabiliza a manutencao

da vida diante das transformacdes constantes (DUKES, 1996).

2.1.2 Efeito do estresse no eixo hipotalamico-hipofisario-gonadal

Os efeitos do estresse nas concentracdoes de LH circulantes sao
inconsisténtes. Alguns estudos reportam reducdo nos niveis de LH, sugerindo
gue o foliculo dominante se desenvolva num ambiente de baixa concentracao
de LH e isto, reduz a secrecao de estradiol pelo foliculo dominante,
ocasionando falhas na expressao de estro e reducao da fertilidade. As
concentracbes de FSH estdo aumentadas durante o estresse caldrico,
provavelmente devido a reducao plasmatica de inibina produzida pelos
foliculos comprometidos. Porém, o aumento de FSH parece ndo ser suficiente

para reverter os efeitos da queda na concentracao de LH e a reducgdo da
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disponibilidade de precursores androgénicos para a sintese de estradiol
(RENSIS & SCARAMUZZI, 2003).

As concentracdes plasmaticas de estradiol estao reduzidas pelo estresse
caldorico. Estudos demonstram que as concentracdes plasmaticas de
progesterona sdo afetadas de forma variavel pelo calor (RENSIS &
SCARAMUZZI, 2003).

O mecanismo pelo qual o estresse caldrico afeta as concentragdes dos
hormoénios reprodutivos ndo é conhecido. Sugere-se que o aumento da
secrecao de corticosterodides iniba GnRH e LH. O estresse inibe a secrecao de
gonadotropinas de forma mais severa em vacas com baixas concentragdes
plasmaticas de estradiol. Isto indica que, o mecanismo neuroenddcrino é mais
sensivel ao estresse caldrico quando os niveis de estradiol sdo altos (RIVIER &
RIVEST, 1991).

WOLFENSON et al., (1997) relata que o estresse caldrico pode também
agir diretamente sobre as gonadas reduzindo sua sensibilidade a estimulacao
das gonadotropinas (RENSIS & SCARAMUZZI, 2003).

Segundo RIVIER & RIVEST, (1991) os hormoénios liberados em resposta
ao estresse alteram as fungdes reprodutivas através dos trés niveis do eixo
hipotalamo-pituitaria-gonadal (HPG), conforme ilustra a Figura 2.

No hipotdlamo inibe a secrecao de hormobnio liberador de

gonadotrofinas (GnRH);

Na glandula pituitaria, o GnRH interfere na liberacao do hormonio
foliculo estimulante (FSH) e do hormonio luteinizante (LH); e nas g6nadas
provoca alteracdo no efeito estimulatério das gonadotrofinas na secrecdo de

esteroides sexuais.
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Figura 2: Efeito do estresse sobre a fungao reprodutiva
(Adaptado de Hafez 2004).

2. 2 Eventos neuro-endocrinos

Os processos reprodutivos normalmente apresentam ritmos endogenos
estimulados por fatores ambientais e nutricionais que sao detectados por
receptores especificos, transmitidos ao cérebro e depois para o hipotalamo
alterando a sua producdao com conseqiente liberacdo de hormoénios. Em
geral, a regulacdo dos eventos reprodutivos dos mamiferos € controlada
principalmente pelo sistema nervoso central (SNC) e enddcrino. Estes
interagem por meio do sistema porta-hipotalamico-hipéfisario, coordenando a
funcdao das gbnadas (STABENFELDT & EDQVIST, 1996; HAFEZ, 2004).

De acordo com CUNNINGHAM (1992); STABENFELDT & EDQVIST
(1996) o hipotalamo é a parte do diencéfalo que se situa ventralmente ao
talamo e forma o assoalho do terceiro ventriculo. A hipofise € um 6rgao
pequeno, situa-se no interior da caixa craniana, numa depressao Ossea
chamada sela turcica. E formada de duas partes: hipéfise anterior ou adeno-
hipofise e hipdfise posterior ou neuro-hipéfise (HAFEZ, 2004). Segundo
DICKSON (1996); STABENFELDT & EDQVIST (1996) dentre os hormonios
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secretados pela adeno-hipofise, destacam-se o hormonio foliculo estimulante
(FSH) e o hormonio luteinizante (LH), os quais sdo secretados pelas células
gonadotropicas.

A atividade das células hipofisarias e a emissdao de seus hormonios
para o0 sangue estao sob o controle de centros nervosos situados no
hipotalamo (HAFEZ, 2004).

As relacdes entre as duas estruturas se faz por intermédio de
substancias quimicas, os fatores de liberacdo, secretados por alongamentos
de células especializadas do hipotalamo (STABENFELDT & EDQVIST,1996;
HAFEZ, 2004).

A rota pela qual os hormoénios reguladores do hipotalamo entram e
controlam a secrecao dos hormonios hipofisarios. O sangue arterial penetra
na pituitdria através das artérias dorsal e ventral, as quais carreiam
nutrientes e oxigénio para a adeno-hipofise e neuro-hipéfise. O sangue
venoso drena os plexos capilares na eminéncia média e talo pituitario,
descendo a superficie anterior do talo pituitario e drena os capilares
sinusdides da par distalis. Nesse contexto, os hormoénios reguladores do
hipotdlamo, como exemplo o hormoénio liberador de gonadotropina (GnRH),
sao sintetizados em nucleos hipotalamicos, transportados para a eminéncia
média e liberados no plexo capilar, atingem a adeno-hipdfise pelas veias
portas hipofisarias e estimulam ou inibem a secrecdo dos hormoénios adeno-
hipofisarios (DICKSON, 1996).

2.3 Fatores ambientais e a influéncia sobre conforto animal

O clima é uma combinacao de elementos que incluem a temperatura do
ar (TBS), a umidade relativa (UR), as chuvas o movimento do ar, a radiacao
solar medida pelo termémetro de globo negro (TG).

Fatores como a luz, ruidos e o espaco destinado aos animais influem em
seu bem estar. De modo geral os animais reagem sempre que deslocados, dai,

a necessidade de lhes serem oferecidas condicoes de conforto. A luz em
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excesso 0s excita, o que faz com que os animais destinados ao abate procurem
imediatamente se protegerem dos raios solares diretos e do calor, com
coberturas (PARDI et al., 2003).

Os ruminantes, assim como os animais homeotérmos, apresentam
funcdes fisioldgicas para a manutencdao da temperatura corporal
constantemente, nao sofrendo estresse caso haja a necessidade de
mobilizacao dos mecanismos termorreguladores, dentro de uma determinada
faixa de temperatura ambiente, denominada zona de conforto ou
termoneutralidade, que é limitada pela temperatura critica superior (TCS) e
temperatura critica inferior (TCI), onde o animal sofre estresse pelo calor
acima da TCS e pelo frio abaixo da TCI (NAAS, 1989).

2.4. Influéncia do Estresse na Reproducao das Fémeas

2.4.1 Na expressao e deteccao do estro:

O estresse reduz o comprimento e intensidade do estro. LUCY (2001)
relatou que a intensidade de manifestacdo de estro é aumentada quando as
vacas com ET sao refrescadas. NEBEL et al. (1997) relataram que vacas
holandesas apresentaram 4.5 montas por estro no verao vs 8.6 no inverno.
A porcentagem de estro ndo detectada no rebanho leiteiro da Flérida foi
estimado em 76 a 82% de junho a setembro e 44 a 65% de outubro a maio (
HANSEN & ARECHIGA,1999).

Os efeitos do estresse no comportamento de estro incluem uma acao
independente do eixo hipéfise-adrenal. Alguns relatos indicam que estresse
causa uma reducdo na concentracdo periférica de estradiol 178, embora esse
efeito nao tenha sido observado por (WILSON et al. 1998). As concentracoes
de estradiol no sangue necessarias para dar inicio ao comportamento de estro
sao pouco precisas, desta forma é impossivel afirmar se vacas leiteiras com
EC conseguem ou nao atingir um limite minimo de estradiol para manifestacao
de estro (LUCY, 2001). E possivel que a maior razdo para reducdo do

comportamento de estro seja devido a uma inatividade fisica causada pelo
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estresse calorico.

2.4.2 No Ovario

O estresse age diretamente no odécito e na fungdo folicular
comprometendo a qualidade do odcito e promovendo alteracdes na dinamica
folicular (RAMOS, 2001).

BADINGA et al., (1993) observaram que o estresse iniciado no
periodo da ovulacdo reduziu o volume e o diametro do foliculo dominante no
dia 8 do ciclo estral. O estresse no dia 3-5 do ciclo aumentou a concentragao
de androstenediona e reduziu a concentracao de estradiol no fluido folicular
do foliculo dominante, indicando alteracao na atividade da enzima aromatase
(WOLFENSON et al. 1997).

HANSEN & ARECHIGA (1999) observaram que promovendo estresse no
11 dia do ciclo estral aumentou o nimero de foliculo maiores do que 10 mm,
emergéncia precoce do foliculo dominante da 22 onda e tendéncia a reducao
na concentragao de inibina.

O estresse causou mais ciclos estrais caracterizados por 3 ondas,
reduziu a concentracao de estradiol 17 no sangue e aumentou ciclo estral
(WILSON et al., 1998). O aumento do ciclo estral foi creditado a redugao
da concentracao de estrogeno (E2) o qual participa do mecanismo uterino
de lutedlise. Observaram que apdés a interrupcdo do EC as vacas
apresentaram lutedlise e re-inicio de seu desenvolvimento folicular normal.

HANSEN & ARECHIGA (1999) demonstraram que o EC aumenta, diminui
ou ndo afeta as concentragcdes de progesterona (P4) no sangue. As células do
corpo luteo sao diferentes daquelas do foliculo, dessa forma se o estresse
calodrico diminui os niveis de P4 no sangue, entdo essa reducdo seria causada
pelos efeitos do estresse caldrico no foliculo, que por fim afeta o corpo liteo.
De outro modo, alteragdes na taxa do metabolismo associadas ao estresse
calorico podem afetar o metabolismo da P4.

Mudancas na funcao folicular devido ao estresse pode ser resultado da

secrecao do LH ou no metabolismo de hormoénios que afetam a funcao
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ovariana. O EC promoveu uma tendéncia a reducao na concentracao de
somatotropina, mas nao afetou a concentracao de fator de crescimento
semelhante a insulina (IGF-1) (HANSEN & ARECHIGA, 1999).

LUCY (2001) relatou que os odcitos presentes no ovario sob ET sao
afetados por longos periodos apds a injuria. Os foliculos sao danificados pelo
estresse, mas continuam crescendo, vindo a ovular oodcitos subférteis
durante varios meses apods a diminuicdo do estresse caldrico. HANSEN
et al., (2001) sugeriram a hipotese de que os odcitos se comportem de
maneira analoga as células germinativas do macho, as quais sao sensiveis a

temperaturas elevadas.

2.4.3 Na funcgao do utero e oviduto

O ET promove uma redistribuicdo do fluxo sangiineo dos érgaos
viscerais para os periféricos: o resultado do decréscimo na perfusdao dos
nutrientes e hormoénios podem comprometer endométrio e fungao do oviduto.

WOLFENSON et al., (1995), relataram que estresse pode causar
aumento na concentracdo periférica de estradiol 178 entre os dias 1 e 4 do
ciclo estral e reducdo do dia4 a 8 e 11 a 21 do ciclo.

O estresse pode induzir o aumento na sintese proteinas dentre elas:
HSP70 e HSP90 no endométrio (HANSEN & ARECHIGA,1999). Essas proteinas
sao parte de um complexo de proteina associadas com receptores de E2 e
P4, as quais podem alterar a atividade dos receptores.

Uma direta acao da temperatura elevada na funcao dos tecidos do
trato reprodutivo cultivados a uma temperatura de 43°C causou uma relativa
mudanca na sintese de proteina e DNA (MALAYER et al., 1988). Todavia a
producdo de prostaglandina (PGF2) aumentou na cultura de endométrio
coletado no dia 17 do ciclo a uma temperatura de 42-43°C (HANSEN &
ARECHIGA, 1999) e a exposicdo do concepto a 43° C reduziu a secrecdo de

interferon-t.



SANTOS, K.]J.G. et al. Efeito do estresse sobre os processos reprodutivos em fémeas bovinas.
PUBVET, Londrina, V. 7, N. 15, Ed. 238, Art. 1571, Agosto, 2013.

2.4.4 No desenvolvimento embrionario:

A alteracao no desenvolvimento embriondrio resulta de uma agao no
préprio embrido ou no ambiente uterino.

HANSEN & ARECHIGA, (1999) relataram que os embrides sofreram
efeito da temperatura quando as maes tornaram-se hipertérmicas, sendo que
odcitos nos estagios finais de maturacdo, sofrendo ET, reduziram a sintese de
proteina, a taxa de fertilizacdao e o subsequente desenvolvimento. Os danos
maiores no estagio de desenvolvimento foram encontrados quando o ET foi
aplicado nos odcitos do que nos embrides de 2 células, verificaram uma
maior redugdo no desenvolvimento embriondrio nos embrides de 2 células
do que nos de 4 a 8 células; nao sendo observado qualquer alteracdao no
estagio de moérula indicando uma possivel aquisicao de termo resisténcia.

HANSEN & ARECHIGA, (1999) demonstraram que os embrides
respondem ao estresse térmico maternal, dependendo do estagio de
desenvolvimento do embrido, € que o periodo de ET mais critico para o
embrido é entre o final da maturacao oocitaria, ovulagdao e os primeiros dias
ap6és a fertilizacao. EDWARDS & HANSEN (1996) citaram que a
hipersensibilidade dos odcitos ao EC se deve a falta de producao das
proteinas de choque térmico como HSP e Glutationa. EALY et al., (1993)
demonstraram que o periodo mais sensivel apds a fertilizacdo ocorre
até o 20 dia, pois a partir desse momento o embrido comeca a adquirir
resisténcia contra altas temperaturas. SOUZA et al., (1998) demonstraram
que embrides de 2 células ndo sdo capazes de sintetizar HSP70 em resposta
ao estresse caldrico. EALY et al., (1993) demonstraram que embrides de
camundongo de 2 a 4 células nao sdo capazes de suportar termotolerancia
induzida, mas estdgios mais avancados poderiam. A sintese das (HSP)
ocorre prematuramente nos estagio de 8 células em camundongos devido a
completa ativacdo do genoma embrionario (EALY et al. 1993). O
desenvolvimento da resisténcia dos embrides bovinos pode seguir esta
teoria, sendo seu genoma ativado entre 8-16 células (3° dia de fertilizagao).

Em contrapartida, SAEKI et al., (1999) verificaram que durante o estagio de
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1 célula ja existe alguma transcricaio do RNA mensageiro para sintese
de proteinas do choque térmico.

Embora os embrides mais jovens sejam mais sensiveis a altas
temperaturas, os embrides em estagio avancado também podem apresentar
comprometimento no desenvolvimento. HANSEN & ARECHIGA, (1999)
observaram comprometimento no desenvolvimento embrionario quando
aplicado entre 8° e 11° dia do ciclo, diferencas entre perdas embrionarias de
animais superovulados no inverno e verao com 13 e 14 dias de prenhez mas
nao com 6 e 7 dias.

A exposicao de novilhas superovuladas submetidas ao estresse por 10
horas comegando no inicio do estro ndo afetou a taxa de fertilizacdo mas
reduziu a proporcdo de embrides normais coletados (HANSEN & ARECHIGA,
1999).

O mecanismo de reducdo de fertilidade é multifatorial e pode variar

dependendo da magnitude do estresse. Quando a temperatura corporal no

verao esteve abaixo de 39°C nos animais resfriados, a maioria das mortes
embrionarias associada ao estresse ocorreu entre os dias 6 e 14 (HANSEN &
ARECHIGA, 1999).

Para avaliar qual seria o tempo de exposicao ao EC que influenciaria
negativamente no embrido, (RIVERA & HANSEN, 2001) submeteram odcitos
coletados de ovarios de matadouros a fertilizagdo in vitro (FIV) sob
temperaturas de 38,5, 40 e 41°C e verificaram que as taxas de fertilizacao e
o desenvolvimento embrionario ao estagio de blastocisto foram menores
a 41°C. Também observaram que embrides de 1 célula cultivados por 3, 6, 9
e 12 horas a 40°C e por 3 e 6 horas a 41°C nao sofreram reducdo na taxa
de formacao de blastocisto, mas que embrides cultivados a 41°C por 9
e 12 horas apresentaram efeitos adversos na formacao de blastocistos ,
acorrendo da mesma forma com embrides de 2 células.

Observaram também que em embrides maiores ou iguais ao estagio

de 9 células a diminuicdo no desenvolvimento causado pela temperatura de
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41°C por 6 horas foi menor no Brahman (29% a 38,5°C e 15% a 41°C) do
gue para Holandés (32% a 38,5°C e 0% a 1°C), sugerindo que células de
racas termo tolerantes s3ao menos comprometidas por elevadas
temperaturas do que células de racas sensiveis (HANSEN & ARECHIGA,
1999).

3. CONSIDERACOES FINAIS

O estresse causa efeito direto nos processos reprodutivos;

E necesséaria a continuidade de estudos para elucidar com maior clareza
a influéncia do estresse nas fases reprodutivas das fémeas bovinas.

Através dos novos estudos, melhores conhecimentos serao adquiridos
sobre a influéncia do estresse nos processos reprodutivos das fémeas bovinas.
Esses contribuirdo com as novas estratégias que serdo utilizadas para

minimizar esta interferéncia do estresse na reproducao das mesmas.
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