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Resumo

Possiveis vantagens da reducao da duracao do periodo seco incluem aumento
da renda oriunda da producdo de leite, gerenciamento simplificado de vaca
seca, diminuicdo dos disturbios metabdlicos e redugdao da superlotacdo de
vacas secas nas instalacdes. Ha dados abundantes para suportar um periodo
de 60 dias de seca para maximizar a producao de leite da lactacdao seguinte. A
grande maioria dos dados sao de estudos utilizando registos de exploragao.
Nestes conjuntos de dados, as vacas com menos de 6 - 8 semanas periodos de
seca, provavelmente ndo se destinavam a ter pequenos periodos de seca e,
consequentemente nao foram geridos por curtos periodos de seca. Além disso,
as recomendacdes a partir de dados observacionais podem ser tendenciosos
devido as interagdes, por exemplo, entre a producao de leite e duracao do
periodo de seca. Alguns experimentos delineados para comparar 30 e 60 dias

de periodos de seca, indicam que os periodos secos mais curtos sao possiveis
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sem sacrificar a producdo de leite da lactacao seguinte. Varios estudos indicam
gue a eliminacao completa do periodo seco resulta em uma diminuicao de 20 a
25% na producdo de leite na lactacdo seguinte, no entanto, esses estudos tém
utilizado o niUmero pequeno de vacas e vacas com baixa producdo de leite. Sao
escassos os dados para determinar os efeitos do encurtamento do periodo de
seca na composicao do leite, na performance reprodutiva e na ocorréncia de
desordens metabdlicas. Futuros estudos para aumentar o conhecimento dos
fatores que afetam a proliferacdo das células mamarias e apoptose poderdo
produzir estratégias para reduzir a duracdo ou eliminar completamente o
periodo seco.

Palavras-chave: Periodo seco, ovulacdo pds-parto, vacas leiteiras.

Effect of dry period on reproduction of dairy cows during subsequent

lactation

Abstract

Possible advantages of reducing length of dry period include increased income
from milk production, simplified dry cow management, decreased metabolic
disorders, and alleviation of overcrowded dry cow facilities. There is abundant
data to support a 60-d dry period to maximize milk yield the next lactation.
The great majority of data is from studies using farm records. In these data
sets, cows with less than 6- to 8-wk dry periods probably were not intended to
have short dry periods and consequently were not managed for short dry
periods. Additionally, recommendations from observational data may be biased
due to interactions, e.g., between milk yield and length of dry period. Some
experiments specifically designed to compare 30- and 60-d dry periods indicate
that shorter dry periods are possible without sacrificing milk production the
next lactation. There is a paucity of data to determine the effects of shortening
the dry period on milk composition, metabolic disorders, and reproductive

performance. The limited amount of information that is available indicates that
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shortening the dry period will probably not have negative effects on these
parameters and may have slight beneficial effects. In some cases, the
beneficial effects may have resulted, in part, due to negative effects on milk
production. Cows with longer calving intervals and older cows may be more
likely to avoid negative effects of shortening dry periods on subsequent milk
yield. Shortening the dry period by initiating milking after a dry period but prior
to parturition does not increase milk yield or improve animal health sufficiently
to warrant consideration. Several studies indicated complete elimination of the
dry period results in a 20 to 25% decrease in milk yield the following lactation.
However, these studies have utilized low cow numbers and cows with
extremely low milk production. As milk yield and persistency of lactation
increases, either through genetic selection or administration of exogenous
agents such as bST, the likelihood of successfully shortening or eliminating the
dry period should increase. Future studies to increase our knowledge of factors
affecting mammary epithelial cell proliferation and apoptosis should vyield
strategies to reduce the length or completely eliminate the dry period.

Keywords: Dry period, postpartum ovulation, dairy cows

INTRODUCAO

A pecudria leiteira no Brasil é caracterizada pela heterogeneidade entre
os produtores que se classificam desde especializados, que produzem uma
grande quantidade de leite, a sazonais, que fazem da pecuaria leiteira uma
fonte de renda complementar a agricultura ou a pecudria de corte. Existe uma
predominancia de pequenos produtores que participam de forma proporcional,
com um menor volume no total de leite produzido no pais.

Esta pecuaria encontra-se em fase de transicao, passando de um modelo
extrativista a uma pecuaria competitiva, tendo assim, que produzir de forma

eficiente e com baixo custo.



CAETANO, G.A.O., CAETANO JUNIOR, M.B. e ZMIESKI, E.C. Efeito da duragao do periodo seco
sobre a reproducao de vacas leiteiras durante a lactagdo subsequente. PUBVET, Londrina, V.
8, N. 15, Ed. 264, Art. 1753, Agosto, 2014.

A eficiéncia reprodutiva é um dos principais fatores que influenciam a
produtividade do rebanho leiteiro. Fatores nutricionais, sanitarios e problemas
na identificacdo do cio contribuem para atraso no retorno a atividade ovariana
pos-parto, maior periodo de servico e de intervalo entre parto, reducdo no
periodo de lactacdao e menor producdo de bezerros por ano e durante sua vida
util. Consequentemente, os custos de producdo sdo elevados pela manutencdo

de animais com baixa producao no rebanho.

Para que sejam obtidos padrdes ideais de eficiéncia reprodutiva, ou seja,
a producao de uma cria/ano, com intervalo de parto de 12 a 12,5 meses e
periodo de lactacdo de 10 meses, é imprescindivel a ocorréncia da perfeita
interacdo dos parametros genéticos, reprodutivos, sanitarios e nutricionais.
Neste sentido, faz-se necessario a analise da performance reprodutiva animal,
estabelecendo-se e avaliando-se parametros e indices reprodutivos, para que
se possa identificar, definir metas, monitorar e solucionar os fatores que estao

comprometendo a eficiéncia reprodutiva e produtiva do rebanho.

Avaliacdo do comprimento ideal de periodo seco tem sido baseado em
producao de leite, mas a saude animal e o desempenho reprodutivo podem ter
conta na tomada desta decisdo. H& uma pesquisa limitada sobre o efeito do
comprimento do periodo seco sobre a reproducdo. Tem-se especulado que o
comprimento do periodo seco pode influenciar o equilibrio energético no pds-
parto (BE), alterando potencialmente o desempenho reprodutivo.

Existe uma relagdo entre o balanco energético e a primeira ovulacdo pds-
parto (BUTLER et al., 1981; CANFIELD et al., 1990). Butler et al. (1981)
teorizou que o balanco energético foi importante para determinar a primeira
ovulagao pds-parto e retomada da ciclicidade. A primeira ovulagao pds-parto
ocorreu entre dez e quatorze dias apds o balanco energético ser alcancado.
Rastani et al. (2005) relataram que vacas que nao recebem nenhuma secagem
ou secagem reduzida (28 dias) tiveram balango energético menos negativo em
comparagao com as vacas em um tradicional periodo de secagem. Coerente

com a relacao entre balanco energético e os dias de ovulagdao apds o parto,
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GUmen et al. (2005) verificaram que vacas com menor periodo de secagem
ovularam mais cedo (13,2; 23,8 e 31,9 dias para 0, 28 e 56 dias de periodo
seco, respectivamente).

O desempenho reprodutivo do gado leiteiro é melhorado com retorno
mais precoce a ciclicidade (THATCHER & WILCOX, 1973; DARWASH et al.,
1997; STAPLES et al., 1990), no entanto, alguns estudos relataram menor
(SMITH e WALLACE, 1998) ou nenhuma alteracao (ROYAL et al., 2000) no
desempenho reprodutivo com o menor tempo para a primeira ovulagao.
Coerente com o conceito de que antes da primeira ovulagao pode melhorar o
desempenho reprodutivo, diminuindo a duracao da secagem foi associado com
uma maior porcentagem de vacas prenhes na primeira IA (55, 26 e 20% para
0, 28 e 56 dias de periodo seco, respectivamente) e dias abertos diminuiu (94,
121 e 145 dias de 0, 28 e 56 dias de periodo seco), respectivamente (GUMEN
et al., 2005).

No entanto, esses autores afirmaram que o seu estudo ndo foi feito com
um numero suficiente de vacas (n = 66 em trés grupos de tratamento) para
permitir uma avaliacao valida de comprimento de periodo de secagem sobre as
importantes medidas econdmicas de eficiéncia reprodutiva. Em outro estudo
recente (PEZEHSKI et al., 2007), as medidas de reproducao foram alteradas
pelo comprimento variavel do periodo de secagem. Os dias abertos foi um
pouco menor nas vacas com 56 dias de secagem do que com a 42 dias, mas o
servico de primeira taxa de concepcdo foi maior em multiparas com 35 dias
PS. Ainda assim, a maioria das diferencas nas medidas de reproducao nao
alcancaram significancia estatistica devido a replicacdo inadequada (n = 108

vacas foram divididas em 3 grupos de tratamento).
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2. REVISAO DE LITERATURA
2.1 Principais hormonios relacionados a reproducao

Os sistemas nervoso e enddécrino sao responsaveis pela integracdo do
metabolismo entre diversos 6rgaos. O sistema nervoso age através de
neurotrasmissores e o sistema endocrino age através de segundos
mensageiros que sdo chamados de hormonios. Estes dois sistemas estdo
interligados, podendo o sistema nervoso agir no controle do sistema enddcrino
e vice-versa (GONZALEZ, 2002).

O sistema neuroenddcrino estd intimamente ligado aos processos
metabdlicos da nutricdo, do crescimento e da reproducdo, sendo a base do
controle destes processos, (GONZALEZ, 2002), tendo a funcdo de regular,
estimular ou inibir as atividades funcionais de seus 6rgdos ou tecidos-alvos
(HAFEZ, 2004). Os hormoénios informam ao sistema nervoso sobre o status
nutricional, condigdes reprodutivas, e em consequéncia promovem adequacdo,
que sao apropriadas para as condicdes ambientais, nutricionais e reprodutivas
(SCHNEIDER, 2004). Os hormonios tém diferencas quanto a sua forma de
sintese, armazenagem, meia-vida, forma de transporte e mecanismo de acao
(GONZALEZ, 2002).

2.1.1 Hormonio liberador de gonadotrofinas

O hormoénio liberador de gonadotrofinas (GnRH) é um horménio protéico,
formado por dez aminoacidos (decapeptideos). Sua producdo e
armazenamento sdo feitos pelo hipotdlamo. O GnRH fornece uma ligacao
humoral entre o sistema enddécrino e nervoso, através do controle
neuroenddcrino. Os pulsos de GnRH sdo transportados pelos capilares-porta
para as células da hipéfise anterior promovendo a liberacdo das gonadotrofinas

(hormonio luteinizante - LH, e hormonio foliculo estimulante - FSH).
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Os neurdnios do nucleo arqueado, nucleo ventro-medial e eminéncia
média sdo centros de controle responsaveis por estimular a secrecao tonica de
FSH e LH. A area hipotaldmica anterior, os nucleos pré-épticos e nucleo
supraquiasmatico sao responsaveis por estimular a onda pré-ovulatéria de FSH
e LH. Através da retroalimentacao positiva causada pelo aumento nas
concentragoes circulantes de estrégenos sobre o hipotalamo, ocorre uma onda
repentina de GnRH, acompanhada pela onda pré-ovulatéria de LH e FSH.
(HAFEZ, 2004). Pulsos mais frequentes de GnRH favorecem a secrecao de LH e
pulsos mais esparsos favorecem a secrecao de FSH (MEDEIROS & MEDEIROS,
2006).

A liberagcao de GnRH sofre um bloqueio parcial pelas gonadotrofinas que
atingem o hipotdlamo pelo vaso de fluxo retrégrado, que € um mecanismo
também conhecido por “feed back” negativo, que permite as gonadotrofinas
hipofisarias influenciarem a atividade secretréria do GnRH sem a mediacdo das
gbnadas. A progesterona, quando permanece em niveis elevados na
circulacao, também é responsavel por bloquear a liberacdao de GnRH, LH e FSH
(ANTONIOLLI, 2002), através do mecanismo de retroalimentacdao de alga
longa, que envolve interacdo entre a gonada, a hipdfise e o hipotalamo
(HAFEZ, 2004).

2.1.2 Hormonio Foliculo Estimulante

O hormonio foliculo estimulante (FSH) é um hormonio glicoprotéico,
produzido pelas células gonadotrofos na hipofise anterior. Através da
circulacdo, esta gonadotrofina chega aos ovarios, onde sera o principal
hormonio no controle do crescimento folicular (GONZALEZ, 2002; HAFEZ,
2004).

Segundo estudos de Gong et al. (1996), os foliculos bovinos crescem até
os 4 mm de didametro na auséncia de FSH e LH, dependendo de fatores

ovarianos intrinsecos. Ja entre 4 e 8mm, o foliculo mostrou-se depende de FSH
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e independente de LH, e os maiores que 9mm s6 foram observados na
presenca de LH.

Quando as concentracdes de FSH circulantes aumentam periodicamente,
agem na emergéncia das ondas foliculares. De acordo com o crescimento dos
foliculos, a producao de estrégeno e inibina vao aumentando, fazendo uma
retroalimentacao negativa para o FSH (GIBBONS et al., 1997).Com as
concentracoes de FSH diminuidas, ocorre uma limitacdo no crescimento
folicular, levando a maioria dos foliculos recrutados entrarem em atresia
(BINELLI, IBIAPINA & BISINOTTO, 2006). Neste momento o foliculo dominante
passa a ser dependente de LH, ja que as células da granulosa ja adquiriram
receptores para LH perto do momento da selecdo do foliculo dominante (WEBB
et al., 2003).

A secrecdo de FSH pelos gonadotrofos é influenciada tanto pela secregao
de esterdides sexuais, como também sofre modulacdo dos peptideos
ovarianos, inibina, ativina (ativa a liberacdo de FSH) e folistatina (inibe a
secrecdo de FSH e se liga a ativina neutralizando a sua fungao bioldgica)
(HAFEZ, 2004).

Segundo Antoniolli (2002), o FSH age também no inicio da formacdo do
antro e fluido folicular, na multiplicagcdo das células da teca e granulosa, na
formacao de receptores para LH e no estimulo da esteroidogénese, que em
conjunto com niveis tonicos de LH, atua no sentido de induzir a secrecao de
estrogeno do foliculo ovariano desenvolvido (HAFEZ, 2004). Mas segundo
Garverick et al. (2002), o FSH pode sozinho induzir o crescimento folicular até
o tamanho de foliculo pré-ovulatério, desde que a concentracdo de FSH
permaneca alta o suficiente para que o foliculo ndo seja dependente de LH.
Mas isto pode comprometer a funcionalidade do corpo luteo (WEEB et al.,
2003).
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2.1.3 Hormonio Luteinizante

O hormonio luteinizante é uma glicoproteina produzida por gonadotrofos
no lobo anterior da hipéfise (GONZALEZ, 2002; HAFEZ, 2004). Os foliculos sdo
considerados dependentes de FSH até que ocorra a dominancia, depois ele se
torna dependente de LH (FORTUNE et al., 2001). Segundo Antoniolli (2002), o
foliculo destinado a ser dominante possui mais receptores para LH,
estabelecendo uma vantagem competitiva sobre os outros foliculos que serdo
os subordinados.

Com o blogueio parcial da secrecao de FSH unido ao pico de liberagao de
GnRH e a retroalimentacdo positiva pelo estrégeno no centro pré-ovulatério do
hipotdlamo (ANTONIOLLI, 2002), ocorre o pico pré-ovulatério de LH, que é
responsavel pela ruptura da parede folicular do foliculo que atingiu a
dominancia, e consequentemente a ovulacdo. O LH também é responsavel pela
luteinizacao das células remanescente do foliculo que ovulou, formando assim,
o corpo luteo, que ird produzir progesterona (HAFEZ, 2004).

O LH também tem a funcao de induzir a transformacao de colesterol em
testosterona nas células da teca. Essa testosterona sobre o efeito do FSH nas

células da granulosa e se transformara em estrégeno (ANTONIOLLI, 2002).
2.1.4 Hormonios Esterdides Gonodais

Os hormonios esterdides sao produzidos pelos ovarios, mas podem ser
produzidos também em certa quantidade pela placenta e adrenais. A hipdfise
anterior faz o controle enddcrino sobre a atividade secretora das gonadas. Os
hormonios esterdides podem ser androgenos, estrégenos e progestdgenos. A
meia vida dos esterdides naturais do organismo animal é muito curta (HAFEZ,
2004).



CAETANO, G.A.O., CAETANO JUNIOR, M.B. e ZMIESKI, E.C. Efeito da duragao do periodo seco
sobre a reproducao de vacas leiteiras durante a lactagdo subsequente. PUBVET, Londrina, V.
8, N. 15, Ed. 264, Art. 1753, Agosto, 2014.

2.1.4.1 Estréogenos

Estrogenos sdo esterdides produzidos pelas células da teca interna do
foliculo ovariano. Eles sao produzidos a partir de precursores androgénicos e
sao carregados por proteinas ligadoras pela circulagdao. De todos os esterdides,
os estrégenos sdao os que mais agregam fungdes, tendo importéncia no
desenvolvimento das caracteristicas sexuais secundarias femininas
(GONZALEZ, 2002).

O foliculo de Graff secreta particularmente o estradiol, que é um
estrégeno primario, biologicamente ativo. O estradiol, quando em
concentragoes crescentes, tem a funcao de induzir o comportamento do cio
nas fémeas, desde que tenha pequenas quantidades de progesterona. Com as
concentracoes de progesterona diminuindo, o estradiol faz retroalimentacgao
positiva no hipotalamo, fazendo com que aconteca o pico pré-ovulatério de LH,
provocando a ovulacao (HAFEZ, 2004).

Os estréogenos também tém efeito estimulatério no desenvolvimento das
glandulas e ductos mamarios, atuam no Utero, potencializando os efeitos da
ocitocina e de PGF 2q, e ainda possuem efeito anabdlico protéico, aumentado o

ganho de peso e crescimento (HAFEZ, 2004).
2.1.4.2 Progesterona

A progesterona é um esterdide, secretado pelas células luteinicas do
corpo luteo, pela placenta e glandulas adrenais. Ela é transportada por uma
proteina de ligacdo (GONZALEZ, 2002).

Com o pico de LH e a ovulacdo, a parede do foliculo sofre hiperplasia e
hipertrofia, ocorrendo um preenchimento da cavidade deixada pelo odcito,
formando o corpo Iuteo que comega a secretar progesterona (MARTIM, 2003).
A progesterona age no Utero, aumentando a secrecdao das glandulas do

endométrio e inibindo a motilidade do miométrio, preparando assim, o
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ambiente uterino para a eventual implantacdao e a conseqliente manutencao da
prenhez (HAFEZ, 2004). Na glandula mamaria, ela auxilia no desenvolvimento
dos alvéolos.

Caso ndo haja prenhez, o corpo lUteo regride e os niveis de progesterona
diminuem chegando a valores ideais (BORGES et al.,, 2003), que em
sinergismo com o estrégeno, induzem o comportamento do cio. Em fase lUtea
ou em casos de gestacdo, a progesterona inibe o cio e o pico pré-ovulatério de

LH, impedindo a ovulagao.

FATORES AMBIENTAIS FATORES FISIOLOGICOS
(FOTOPERIODO, TEMPERATURA) (NUTRICAO, ESTRESSE,GORDURA)
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Figura 1: Resumo do Eixo Hipotalamico Hipofisario Gonadal
Fonte: ZULU, NAKAO & SAWAMUKAI, 2002.
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3. BALANCO ENERGETICO NEGATIVO

Levando em conta a correlacdo genética entre rendimento leiteiro e
ingestao de matéria seca, foi calculado que a ingestao de energia de uma vaca
de alta producdo durante o periodo que compreende o comeco da lactacdo é
menor que a metade da energia necessaria para producdo. Estad bem claro,
que vacas em comeco de lactagdo, nao conseguem consumir nutrientes
energéticos suficientes para abastecer as necessidades de produgdao e
manutencdo. Isto caracteriza o balango energético negativo (BEN), ou seja, é a
diferenca no consumo da energia liguida consumida menos a energia liquida
necessaria para producdo e manutencao BE = ELi (ingerida) - ELm (necessaria
para mantenca) (JORRITSMA et al., 2003).

Varios estudos apontam associacdes entre o atraso na primeira ovulacdo
apdés o parto e reducao nas taxas de prenhez com o balanco energético
negativo, mobilizacdo de gordura corporal, elevados niveis plasmaticos de
acidos graxos ndo esterificados (AGNE), e reduzida concentragdao de insulina
(GARNSWORTHY, 2007).

3.1. Condigao de Escore Corporal

Nos ultimos anos, o escore de condigdo corporal (ECC) tem se tornado
um método subjetivo para determinar as reservas energéticas da vaca, sendo
baseado na observacdo visual e palpacdo de lugares especificos para avaliar
reservas de gordura e massa muscular, principalmente no membro posterior e
flanco. Como é um método subjetivo, ele deve ser feito sempre por uma
mesma pessoa responsavel por esta atividade (LAGO et al., 2001).

Existem varios métodos para a classificacdo, sendo o valor mais alto para
vacas mais gordas e valores mais baixos para vacas magras. Edmonson et al.
(1989), citado por Lago et al., (2001), prop6s uma escala de 1 a 5 com um

intervalo de 0,25 pontos para avaliar o ECC.
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O ECC tem uma herdabilidade de cerca de 0,2 a 0,3. Como a correlagao
entre ECC e fertilidade é amplamente elevada, o ECC pode ser util em um
indice de selecdo para melhorar a fertilidade, ou pelo seu uso como um critério
de selecdo indireta para fertilidade (COSTA, 2007). Em uma analise feita por
Lopez-Gatius et al. (2003), com o intuito de avaliar a relacdao entre o ECC e a
eficiéncia reprodutiva, constatou-se seguintes observagdes: quando comparado
com vacas que perderam 0 a 0,5 unidade do ECC, vacas que perderam 0,5 a
1,0 unidade do ECC levaram 3,5 mais dias para conceber, vacas que perderam
mais que 1,0 unidade do ECC levaram 10,6 dias a mais para conceber e vacas
que ganharam ECC levaram 3,7 menos dias para conceber.

A avaliacdo do ECC é indicada para ser feita no momento em que se vai
secar a vaca, ao parto, no pico de lactacado e no momento da cobertura.
Segundo Ferguson (1994), os valores ideais desde a secagem ao parto sao de
3,0 a 3,5.

TABELA 1

Valores para ECC de novilhas e vacas nos seus estadios de

producao
Estadio da lactacao ECC ideal Intervalo
Sugerido

Periodo Seco 3,50 3,25-3,75
Parto 3,50 3,25-3,75
Inicio da Lactacao 3,00 2,50-3,25
Meio da Lactagao 3,25 2,75-3,25
Fim da Lactacgao 3,50 3,00-3,50
Novilhas em crescimento 3,00 2,75-3,25
Novilhas ao parto 3,50 3,25-3,75

Fonte: FERGUSON, 1994
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As vacas apresentam caracteristicas individuais para o ECC alvo
geneticamente programado. Quando o ECC de uma vaca € acima do alvo, o
consumo de alimento é reduzido e ela perde condicdo corporal, caso contrario,
se o ECC estiver abaixo do alvo, a ingestdao de alimentos aumenta e a vaca
ganha condicao corporal (GARNSWORTHY, 2007).

Vacas que chegam ao parto sem reservas corporais apropriadas, ou seja,
gue perderam ECC no final do periodo seco podem ser mais susceptiveis a
transtornos metabdlicos, doengas infecciosas, diminuicdo na produtividade
leiteira, e ter queda na eficiéncia reprodutiva, por outro lado, vacas obesas
estariam mais propensas a sindrome da vaca gorda, partos distécitos, podendo
levar muitas vezes a morte.

Vacas com condicdo de escore corporal muito elevado sao mais
predispostas a cetose, pelo fato de seu consumo alimentar ser menor logo
apds o parto e terem a necessidade de mobilizarem mais reservas corporais
(BUTLER & SMITH, 1987).

3.2. Mudancgas fisioldgicas no periodo de balanco energético negativo

O parto e o inicio da lactacdo impdem mudancas fisiolégicas grandiosas
para 0 mecanismo de homeostasia da vaca, pois durante o BEN, os eventos
homeorréicos sustentam o aporte metabdlico para a lactagdo e,
aparentemente, a glandula mamaria tem prioridades metabdlicas sobre a
funcdo ovariana. A base fundamental dessas mudancas fisioldgicas é assegurar
o fornecimento adequado de nutrientes para o bezerro, tanto no pré-natal
como no pods-parto (GWAZDAUSKAS et al., 1999).

Durante as trés ultimas semanas de gestacdo, a demanda de nutrientes
exigidas pelo feto chega ao maximo, enquanto que a ingestdo de matéria seca
pela vaca pode diminuir de 10 a 30% comparado com a ingestao durante o
inicio do periodo seco (DRACKLEY et al.,, 2005). Mas isto ndao é tdo
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preocupante, pois muitas espécies de mamiferos adquirem este
comportamento no final da gestacao.

Esta queda na ingestdo de matéria seca (IMS), com a aproximacao do
parto, pode ocorrer devido a queda da concentracdo de progesterona no
sangue e o aumento de estrogeno (DRACKLEY et al., 2005). Segundo
Fergunson (2005), o declinio na ingestdao de matéria seca (IMS) pode estar
associado com aumento da infiltracdo de gordura no figado de vacas leiteiras.

Na recente lactacdo, a necessidade energética para a produgdao de
colostro, de leite e mantenca da vaca leiteira excede a quantidade de energia
fornecida pela IMS, resultando em balanco energético negativo (JORRITSMA et
al., 2002). O inicio da rapida producdo de leite aumenta a demanda de glicose
para a sintese de lactose. Como a maior parte do carboidrato dietético é
fermentada no rimem e pouca glicose é digerida pelo trato digestivo, a vaca
tem que contar com uma extensiva gliconeogénese hepatica, para que o
abastecimento sistémico de glicose seja feito. A producdao de propionato
também é insuficiente, em decorréncia da baixa IMS, para sintetizar a
guantidade de glicose necessaria (DRACKLEY et al., 2005). Assim, aminoacidos
provenientes da dieta ou da quebra do musculo esquelético, como também o
glicerol derivado da mobilizacao da gordura corporal, podem fornecer o
restante para a sintese da glicose (REYNOLDS et al., 2003).

O controle da homeostasia, no inicio da lactagdo, assegura que os tecidos
corporais, primariamente o tecido adiposo, serao mobilizados para fornecer
energia para a producao de leite, j@ que a IMS neste periodo é deficiente.
Essas adaptacbdes serdao muito importantes para o inicio da lactacdo e incluem
secrecdo aumentada de hormonio do crescimento (GH), diminuicdo da
resposta do musculo esquelético e tecido adiposo a insulina e participacao da
leptina, que além do seu papel na regulacdo da ingestao alimentar e
disponibilidade de energia, também pode participar da coordenacdo do
metabolismo durante a transicao do estado de gestante para lactante (BLOCK,
2001).
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TABELA 2

Algumas associacoes entre BEN e reproducao

Estado Metabdlico | Consequéncias Efeito na Reproducao

Metabdlicas

- Perda de peso - Inibicdo da secrecao de GnRH
- Deplegao de pelo hipotalamo
estoque de gordura | - Auséncia de pulso de LH

- Deplecao Muscular | - Baixas concentragoes de FSH

. - Hipoinsulinemia -Inibicdo da foliculogénese
Balanco Energetico
_ - Hipoglicemia - Baixo estradiol
Negativo
- Elevado AGNE - Alta sensibilidade ao “feed back”
- Elevado GH negativo
- Baixa leptina - Anovulacao
- Supressao do - Anestro
sistema IGF

Fonte: SCARAMUZZI et al, 2006

Durante a fase inicial da lactacao, o GH, o receptor de GH (GHR), IGF-1 e
a insulina coordenam, através de processos fisiolégicos, uma série de eventos
metabdlicos (LUCY, 2005).

No figado, o GH liga-se ao GHR, controlando a secrecao de (IGF-1), que
por sua vez faz um “feed back” negativo sobre o hipotdlamo e hipdfise,
diminuindo a secrecdao de GH. Apds o parto, o GHR sofre uma queda,
juntamente com o IGF-1, que precisa do GHR para poder ser secretado. Com a
gueda de IGF-1, a quantidade de GH sanguineo se eleva, promovendo a
mobilizacdo de lipidios, elevando assim, a quantidade de acido graxo nao
esterificado (AGNE) sanguineo (LUCY, 2005).

Os acidos gordurosos sao liberados do tecido adiposo e circulam como
acidos gordurosos nao esterificados, sendo a principal fonte de energia para a

vaca durante este periodo. Os AGNE tém trés possiveis caminhos no figado:
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eles podem ser completamente oxidados, fornecendo energia para o figado;
podem ser parcialmente oxidados, resultando em corpos cetbnicos, que
servirdo de combustivel para outros tecidos; e podem ser convertidos em
triacilglicerideos (TG). Esses acidos sdo secretados em forma de lipoproteina
de muito baixa densidade (VLDL). Ruminantes tém, na sua natureza, uma
baixa capacidade para sintetizar e secretar lipoproteinas de muito baixa
densidade para exportar TG do figado (DRACKLEY et al., 2005).

A concentracao de AGNE no sangue reflete o grau de mobilizacao de TG
do tecido adiposo (DRACKLEY et al., 2005). Quando a quantidade de TG
excede a capacidade do figado de secreta-los em lipoproteina de muito baixa
densidade, eles se acumulam no figado, podendo ocasionar figado gorduroso,
mostrando a pobre adaptacdo a grande demanda energética da recente
lactacao (JORRITSMA et al., 2002).

O balanco energético negativo e insuficiéncia de carboidrato no figado

depois do parto, também levam ao aumento de corpos cetdnicos, que podem
resultar em cetose clinica ou subclinica (DRACKLEY et al., 2005).
Acredita-se que o GH sanguineo elevado, age de forma direta, aumentando a
gliconeogénese hepatica, além de agir de forma indireta junto com o AGNE,
através de um antagonismo a acdo da insulina e criando um estado de
resisténcia a insulina. O nivel de insulina sérico baixo e a resisténcia a insulina
diminuem o uso da glicose pelos tecidos ndo mamarios e direciona a glicose
para a sintese de leite (LUCY, 2005).

Ja a leptina age no sistema nervoso central, mais especificamente no
hipotdlamo, como um sinal da reserva energética, reduzindo a ingestdo
voluntaria de alimentos. Segundo Lierfes (2003), as concentracdes de leptina
estdo elevadas durante o fim da gestacao e declinam rapidamente com o parto
e a recente lactacdo. Neste periodo a vaca perde aproximadamente 60% da
sua gordura corporal durante o inicio da lactacdo, diminuindo assim as

reservas de tecido adiposo e consequentemente a sintese de leptina.
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Em seu estudo, Block et al. (2001) mostrou que a leptina estd
negativamente relacionada com a quantidade de AGNE, que reflete a
guantidade de gordura mobilizada. Segundo ele, o provavel fator responsavel
pela queda da leptina plasmatica e BEN é a deplecdo de tecido adiposo, que é
mostrada através da perda de escore de condicao corporal que estd associado
com o inicio da lactagdo.

Mesmo o sistema regulador total sendo muito complexo, estabeleceu-se
gque a leptina é o mais provavel mecanismo de “feed back”. Segundo
Garnsworthy (2007), a leptina, além dos seus efeitos no consumo alimentar,
tem também efeito modulatério na transferéncia e direcionamento dos
nutrientes através da interacdo com a insulina, glucagon, glicocorticéides,
hormonio do crescimento, fator de crescimento semelhante a insulina,
citocinas e hormonio da tiredide.

Segundo Lucy (2005), estes mecanismos acima citados sao
gradativamente desativados cerca de 4 a 8 semanas do inicio da lactagdao. O
aumento da glicemia acontece quando a sintese de glicose excede a demanda,
aumentando os niveis de insulina, que por sua vez aumentam os receptores de
GH (RGH). Com isso, ocorre um aumento nos niveis de IGF-1, que faz “feed
back” negativo para o GH, reduzindo a mobilizacao de tecido adiposo.

Com todas essas mudancas fisiolégicas e metabdlicas que ocorrem

durante o periodo de transicdo, a funcdo reprodutiva fica prejudicada.

3.3. Efeito do Balanco Energético na Eficiéncia Reprodutiva

O estado nutricional é um fator muito importante que influéncia a
reproducdo, afetando a idade a puberdade, anestro pds-parto e a taxa de
sobrevivéncia embrionaria. O anestro pos-parto pode ser parcialmente
explicado pelo fato das vacas estarem em balango energético negativo,

aumentando o intervalo a primeira ovulagdo. A ingestdo dietética age em
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varios niveis do eixo hipotalamo-pituitaria-ovarios, controlando a atividade
reprodutiva (WEBB et al., 2004).

O foliculo ovariano é uma parte fundamental do processo reprodutivo.
Sendo assim, é importante que sejam revisados alguns aspectos da dindmica
folicular para que se possa descrever o efeito do balanco energético negativo

sobre este importante constituinte do mecanismo reprodutivo.
3.3.1 Fisiologia das Ondas Foliculares

Segundo Lucy et al., (1991), a dinamica folicular é o processo continuo
de crescimento e atresia dos foliculos pré-ovulatérios; e onda de crescimento
folicular € o padrao de crescimento e atresia de um grupo de foliculos
ovarianos, que iniciam o desenvolvimento sincronicamente em determinados
periodos do ciclo estral.

O ovocito é a célula germinativa que se encontra dentro do foliculo
ovariano, o qual é constituido de granulosa, cujas células sdo capazes de
sintetizar hormoénios e reguladores das funcdes celulares como o estradiol,
progesterona, IGF I, inibina, ativina e EGF dentre varios outros, além da teca
interna e externa, que possui relacdo metabdlica com as células da granulosa,
sendo capaz de produzir substratos para a producao de estradiol (GONZALEZ,
2002).

Durante a vida fetal ou logo apds o nascimento é formada uma reserva
de foliculos primordiais (HAFEZ, 2004), os quais sao recrutados ao longo da
vida da fémea, para que um possa chegar a ovulagao.

O crescimento do foliculo pré-antral é depende de fatores intra-
ovarianos, como a presenca da interagao do oocito com a granulosa, em que o
oocito participa na inducdo da proliferacdo e diferenciacdo das células da
granulosa e a secrecao de uma gama de fatores produzidos localmente (WEBB,

2004). Sendo assim, ndo ha dependéncia de gonadotrofinas até a formacao do
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antro, embora alguns estudos mostram que o FSH pode acelerar a taxa de
desenvolvimento do foliculo pré-antral (WEBB et al., 2004).

O padrao de pulso normal de LH é a chave para o retorno do
desenvolvimento folicular ovariano e o inicio da atividade ciclica da vaca. Mas
em vacas leiteiras no inicio de lactacdo, o LH parece estar reduzido apés 5 a 10
dias pds-parto (DRACKLEY et al., 2005).

O crescimento do foliculo antral é dependente das gonadotrofinas, as
guais tém o papel de induzir o recrutamento e crescimento de foliculos antrais

de forma sincronizada em ondas foliculares.

Selection and Ovulation
dominance
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Initiation of A
follicle growth \.
* Frimary .im‘ru_m
follicles Tormation Atresia
Primordial
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Preantral follicle Antral follicle growth
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TGFR and IGF families FSH ——» IL.H
U 4 + +
Gonadotropin Growth factor influenced
influenced

Figura 2: Crescimento folicular continuo. Foliculo pré-antral: nao dependente
de gonadotrofinas;foliculo anteral: dependente de gonadotrofinas.
Fonte: WEBB et al. 2004
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O estdagio final do desenvolvimento do foliculo antral é caracterizado por
duas ou trés ondas de crescimento foliculares durante cada ciclo estral. Uma
ou quatro ondas ja sdo mais raras de acontecer (BURATINI, 2007). Cada onda
folicular tem um periodo de vida de aproximadamente de 7 a 10 dias com um
processo continuo de varios estagios de desenvolvimento que abrangem a
emergéncia, selecdao, dominancia, podendo evoluir para atresia ou ovulacdo
(DISKIN et al., 2003).

Cada onda folicular é precedida por um aumento de FSH, que consiste
em um estimulo necessario para o recrutamento e emergéncia da onda. Os
foliculos recrutados sofrem selecdo, onde s6 um sera selecionado para ser o
foliculo dominante (FD), e os outros foliculos sofrem atresia. O mecanismo
pelo qual acontece a selecao e domindncia ainda nao estad claramente
explicado, mas acredita-se que todos os foliculos possam contribuir para o
declinio inicial de FSH (WEBB et al. 2004). O FD é distinguivel dos foliculos
subordinados pela sua maior capacidade de produzir estradiol (DISKIN et al.,
2003).

Com a secrecao de estradiol e inibina, que sao produzidos sobretudo
pelas células da granulosa do FD, ocorre um “feed back” negativo na hipodfise
anterior, suprimindo a liberacdo de FSH a niveis abaixo do limiar necessario
para manter o crescimento dos foliculos subordinados, que consequentemente
se tornard atrésicos (CASTILHO & GARCIA, 2005). A selecdao do FD ocorre
durante o declinio das concentracbes de FSH, no qual o FD se mantém em
concentracoes baixas até a ovulacdo ou atresia deste, dependendo do padrao
de secregao do hormoénio luteinizante (LH).

Durante o estagio final da selecdo, o foliculo dominante passa por uma
transicdo de FSH dependente para LH dependente (DISKIN et al., 2003).
Segundo Fortune et al., (2004), o crescimento dos foliculos antrais entre 4 a
8mm diametro ocorre na dependéncia de FSH, ja os foliculos maiores que 9
mm mostram-se dependentes de LH, sugerindo que os foliculos s6 sao

dependentes de FSH até a dominancia, tornando-se dependentes de LH apds
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este evento. Segundo Diskin et al. (2003), o FD expressa nas células da
granulosa o RNAmM para receptores de LH (LHR), permitindo que o FD continue
0 seu crescimento sob estimulo do LH.

O sistema IGF parece exercer um papel crucial na selecao do foliculo
dominante, pois este faz sinergismo com o FSH, promovendo o crescimento
folicular, aumentando assim, a producao de estradiol. Segundo revisao de
Webb et al. (2004). O IGF-1, como também a insulina, interage com o FSH

para estimular a producdo de estradiol pelas células da granulosa.
3.3.2 Mecanismo pelo qual o BEN afeta a funcao ovariana

A nutricdo pode exercer influéncia na funcdo ovariana através de varios
mecanismos incluindo efeitos sistémicos: no hipotalamo através da sintese e
liberacao de GnRH; na pituitaria anterior através do controle da sintese e
liberacao de LH, FSH, GH; e no ovario através da regulacao crescimento
folicular e sintese de esterodides. Além destes efeitos sistémicos sobre o ovario,
existe a possibilidade da nutricao exercer influéncia dentro do ovario através
da cascata de fatores de crescimento e suas proteinas ligadoras (DISKIN et al.,

2003).
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Figura 3: A influéncia dos fatores metabdlicos na fungao ovariana.
Fonte: WEBB et al., 2004.
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O primeiro efeito da baixa disponibilidade de combustiveis metabdlicos,
além da ativacao de opidides neuroenddcrinos, é a inibicdo do pulso gerador de
GnRH. Isto leva a uma cascata de eventos que incluem: inibicao da secrecao
de LH e FSH; inibicdo do desenvolvimento folicular; inibicdo da secrecdao de
estrogeno e progesterona. Os efeitos inibitérios destes esterdides levam a
inibicao da onda de LH (SCHNEIDER, 2004).

Para que o desenvolvimento folicular ovariano e o retorno da atividade
ciclica ocorram é necessario que o padrao de pulso de LH se restabeleca. Pelo
dia 10 depois do parto a freqiéncia de pulso de LH aumenta, resultando em
estimulacao do desenvolvimento folicular (LUCY et al., 1991). Entretanto, a
baixa ingestdo de matéria seca caracteristica do BEN no inicio da lactacao,
acarreta uma queda na concentracao de glicose circulante, induzindo a lipdlise,
resultando em baixa liberacdao de LH, impedindo assim o desenvolvimento
folicular (KENDRICK et al., 1999).

Segundo Block et al. (2001), vacas no inicio do periodo pds-parto
tiveram menores concentracdes de leptina, insulina e glicose, enquanto as
concentragdoes de GH e acidos graxos nado esterificados estavam aumentados.
Estes sinais metabdlicos resultam em atraso no aumento dos pulsos de LH e
FSH que sao necessarios para estimular o desenvolvimento dos foliculos
ovarianos.

Alguns autores sugerem que a concentracao de insulina mais que a
concentracao de glicose possa afetar diretamente a secrecao de LH (BUTLER,
2006). Além disso, a insulina tem um papel na regulacdo da responsividade
dos ovarios a gonadotrofina, pois pode ocorrer uma inabilidade de resposta ao
aumento da freqléncia do pulso de LH devido a falta de receptores de LH nas
células da granulosa. Além do mais, quando em baixas concentracdes, a
insulina pode reduzir a produgdao de andrégeno e estradiol, comprometendo
assim a habilidade dos foliculos de adquirir receptores para LH (DISKIN et al.,
2003).
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Durante o BEN, as concentragdoes de GH se encontram aumentadas, mas
o figado neste periodo é refratario, ou seja, “resistente ao GH”. A queda das
concentragdes de insulina, que é uma resposta inicial para o BEN do inicio da
lactacdo, pode ser responsavel pela queda de receptores de hormoénio do
crescimento (GHR) no figado, sendo que a concentracdao destes tem uma
correlacdo positiva com o IGF-1 plasmatico (BUTLER et al., 2003). Sendo
assim, a circulacao de IGF-1 plasmatico se encontra em baixas concentracgoes,
acentuada pela reduzida secrecao de LH devido ao BEN. Como é sabido o IGF-
1 é muito importante no processo reprodutivo, e baixas concentracdes de IGF-
1 sérico podem contribuir para a ndo ovulacdo, desenvolvimento de cistos e
supressao do comportamento do estro.

Isto acontece devido ao prejuizo causado a proliferacdo das células da
granulosa e da teca, levando a baixa produgao de estradiol, consequentemente
a falta de onda pré-ovulatéria de LH e a falta de receptores de LH nas células
da granulosa de foliculos pré-ovulatéorios (ZULU, NAKAO & SAWAMUKAI,
2002).
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@/" 1 LH
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Figura 5: Modelo Esquematico descrevendo os eventos reprodutivos e
metabdlicos pds-parto em vacas leiteiras.
Fonte: ZULU, NAKAO & SAWAMUKAI, 2002.
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Segundo Lucy et al. (2001), a dindmica folicular de vacas em BEN é
caracterizada por ondas de crescimento folicular e atresia sem ovulagao, o que
resulta em atraso a primeira ovulacao, consequentemente aumenta o intervalo

entre partos.

3.3.3. A influéncia do BEN nos foliculos e odcitos

A nutricdo pode induzir mudangas tanto na dinamica folicular como na
gualidade do odcito, pois as concentracdoes de hormonios metabdlicos e fatores
de crescimento, que exerce influéncia sobre estes parametros, se encontram
alterados no periodo de balanco energético negativo (WEBB et al., 2004).
Segundo Lucy et al. (1991), a redugao nas concentracdes plasmaticas de IGF-
1 é acompanhada por uma diminuicao do crescimento folicular.

Lucy et al. (1991), realizaram um estudo em que 52 vacas no periodo de
poés parto foram analisadas com o proposito de avaliar o retorno do
crescimento folicular com o auxilio da ultra-sonografia, e também para
determinar como o balanco energético influencia nas mudancgas na populacdo
folicular ovariana. Eles encontraram resultados que indicaram que o balango
energético parece afetar e mudar o niumero médio de foliculos nos primeiros
25 dias do pdés-parto. Neste periodo, o nimero de foliculos de classe 1 (3 a 5
mm) e classe 2 (6 a 9mm), diminuiram com o passar dos dias pds-parto. Ja os
foliculos de classe 3 (10 a 15 mm) e classe 4 (>15mm) aumentaram. Sendo
estes dados consistentes com o conceito de recrutamento folicular e selecao,
levando ao crescimento terminal e dominancia.

Estas descobertas sugerem que o balanco energético negativo exerce
efeitos sobre o crescimento folicular no inicio de lactacdo, consequentemente
influencia o intervalo a primeira ovulagcdo por influenciar a evolugdao dos

foliculos em diregao a classes de foliculos de maior tamanho.
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Segundo Chagas et al. (2007) a qualidade do odcito é afetada por uma
interacao entre nivel alimentar e condicdo corporal, pois animais de baixa
condicdo corporal, que receberam um alto nivel alimentar, tiveram seus
odcitos beneficiados. Ja animais com moderada ou alta condicdo corporal,
tiveram o0citos prejudicados. Isto indica que os fatores metabdlicos
relacionados com a nutricdo, ou seja, com o periodo de BEN, podem influenciar
os odcitos de foliculos pré-antral.

Kendrick et al. (1998), realizaram um trabalho onde as vacas foram
divididas em dois diferentes grupos. Um grupo recebia dieta de alta energia e
o outro uma dieta de baixa energia. Os odcitos foram aspirados e analisados.
As vacas que receberam alimentacdo altamente energética tiveram maiores
concentracdes de IGF-1 e produziram maior numero de odcitos de boa
qgualidade, quando comparado as vacas que receberam alimentacdao de baixa
energia. Independente do tratamento fornecido para as vacas, a qualidade e o
numero dos odcitos foram melhores apds 30 dias pods-parto. Neste mesmo
trabalho, Kendrick et al. (1998), analisou as concentracdes de progesterona
em ambos os grupos, revelando que as concentracdes séricas de progesterona
durante o diestro do primeiro e segundo ciclo estral foram maiores em vacas
gue se apresentavam em balanco energético positivo, sugerindo que a funcao

luteal é adversamente afetada pelo BEN.

4. PERIODO SECO

O periodo seco (PS) da vaca sempre foi definido como os dois ultimos
meses de gestacdo, importante para se adotar praticas especiais, a fim de
proporcionar boas condicdes de paricao e proteger a saude da futura cria. No
periodo em que estd seca, a vaca tem que realizar grandes tarefas, como o
desenvolvimento de 2/3 do feto e a recuperagao de reservas corporais para o

proximo parto e a nova lactacdo.
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Segundo ALMEIDA (2009), o PS é considerado parte importante do ciclo
completo de manejo do gado leiteiro. Os pecuaristas de leite de maior éxito
sabem que o PS ndo significa o fim de um ciclo de lactacdo, mas o inicio da
proxima. Os fatores de risco para a maioria das doencgas pds-paricao em vacas
leiteiras sao observados durante o PS, sendo que os sinais clinicos das doencas
ficam evidentes apds a parigao.

Um periodo seco de 60 dias vem, hd muito tempo, sendo adotado pela
maioria dos criadores de gado leiteiro a fim de permitir, entre uma lactagao e
outra, a regeneracdo dos tecidos epiteliais desgastados da glandula mamaria,
acumular colostro e assegurar o desenvolvimento do feto, e por ultimo
completar as reservas corporais, quando estas ainda nao ocorreram. LINO
(2009) disse que os motivos que levam a adocao de um PS reduzido, sdo:
incremento na producgao de leite, na lactacao em questao, pelo aumento do
numero de dias em que a vaca é ordenhada; simplificacdo do manejo de vacas
secas; diminuicdao de desordens metabdlicas; alivio na superlotacdo das
instalagdes para vacas secas.

Todavia, segundo FERREIRA et al. (2007) a falta de cuidados adequados
na seca ocasiona queda na producgao de leite na lactagao seguinte, redugao na
vida reprodutiva da vaca, alongamento do intervalo de partos, nascimento de
bezerros fracos e aumento de problemas sanitarios. A vaca deve ser bem
manejada durante todo o periodo de lactacdo, para que no momento de

secagem apresente boas condicOes de saude e boa condigdo nutricional.

4.1. Duragao do periodo seco

Numerosos fatores influenciam a producdao de leite durante a vida de
vacas leiteiras. Idade ao primeiro parto, dias abertos, periodo seco, e a vida do
rebanho, sdo parametros importantes a quantidade de leite produzido na vida
de uma vaca. A vida produtiva varia consideravelmente entre vacas e é

geralmente determinada pela producao de leite, a saude ou status reprodutivo
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da vaca. Por outro lado, a idade ao primeiro parto, dias abertos, e os dias
secos sdao decisOes de gestao que tendem a ser fixado para um determinado
rebanho e sao bastante consistentes em rebanhos. Recomendagdes para estes
parametros sao normalmente baseados em extensa pesquisa e sdao pensados
para ser aplicavel a maioria dos rebanhos. No entanto, a importancia destas
recomendacoes, determinam o que ocasionalmente deve ser reavaliado como
0S avancos na genética, tecnologias e praticas de gestao lugar.

O PS ideal tem sido debatido por muito tempo. Arnold et al (1936),
indicou que havia uma diferenca entre os agricultores Ingleses, alguns
favorecendo um PS de dois meses, enquanto outros acreditavam que periodos
curtos de dez dias suficientes. Reduzir o periodo seco a partir de 60 dias tem
sido considerado benéfico se a producdo de leite adicional de estender os
deslocamentos lactacao ou excede qualquer perda na producao de leite da
lactacdo seguinte. Os componentes do leite também devem ser considerados
guando da determinacao da viabilidade econ6mica da reducdo do PS,
especialmente para os paises em um sistema de cotas (Remond et al., 1997).

Efeitos do comprimento de PS ou de ordenha continua na qualidade do
colostro, metabdlicas e infecciosas, e desempenho reprodutivo de vacas
também devem ser considerados ao selecionar um comprimento de PS ideal. O
impacto do comprimento do PS em outros aspectos da gestdo também pode
ter ramificacdes econdmicas. Por exemplo, a eliminacdao de um longo PS pode
aliviar a superlotacao das instalacdes de vaca seca ou eliminar a necessidade
para instalacOes de vacas secas em locais remotos.

A maioria dos estudos que levaram a recomendacao de um 60 dias de PS
foram concluidas antes de 1990. Hoje, as tecnologias, tais como bST e praticas
de gestdao, aumento da freqiéncia de ordenha sdo comuns. Talvez o
comprimento PS ideal seja diferente para as vacas, nestas condigOes,
comparadas com as de gestao implementadas antes de 1990. A IATF permite
uma maior precisao na predicdao de datas do parto, o que diminui a

necessidade de aumentar os dias de seca para dar conta dos inesperados
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partos precoce. Além disso, o aumento do conhecimento da biologia mamaria

pode resultar em novas estratégias para reduzir a duracao do PS.

4.2. Efeitos do comprimento periodo seco na producao de leite

Ha uma extensa lista de relatdrios que indicam redugao do PS abaixo 50-
60 dias resulta em uma reducao na producao de leite da lactacao seguinte.
Muitos desses estudos foi uma analise retrospectiva dos registos de exploracdo
(Sanders, 1928; Arnold et al., 1936; Dickerson & Chapman, 1939; Gill &
Allaire, 1976; Pandy et al., 1978; Dias & Allaire, 1982; Keown & Evert, 1986;
Funk et al., 1987; Makzuka & McDaniel, 1996). Utilizacao dos dados destes
estudos vem sendo criticados porque as vacas com PS curto normalmente
pariram cedo (por exemplo, vacas com gémeos, as vacas que
espontaneamente abortados, vacas com datas de criacao incorretas). Por
conseguinte, estas vacas ndo eram geridas por um curto PS. Além disso, as
vacas nao foram distribuidas aleatoriamente para tratamento e, portanto,
vicios sao susceptiveis.

Uma alternativa para analise retrospectiva dos registos de exploracdo,
para avaliar os efeitos do comprimento PS sao projetados nos experimentos
(Bachman, 2002; Gulay et al.,2003; Rastani et al., 2003), ou seja, os
pesquisadores atribuem aleatoriamente vacas ou quartos, dentro de
tratamentos de comprimento PS diferente. O risco de parcialidade e ma
interpretacao dos resultados é reduzido, no entanto, esses estudos geralmente
utilizam o nimero de vacas limitado, e as chances de cometer um erro tipo II
pode ser elevada quando declara que a redugao do PS nao causou diferenca
significativa na producao de leite.

Os dois primeiros estudos (Swanson, 1965; Smith et al., 1967), que
empregava os tratamentos projetados para examinar os efeitos da eliminagao
do PS utilizando modelos para reduzir a variacdo: gémeos idénticos e

tratamento de quartos dentro de uma glandula mamaria (metade do Ubere ).
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Ambos os estudos indicam perdas significativas na producdo de glandulas que
foram continuamente ordenhadas. A validade do modelo de meio Ubere tem
sido questionada (Fowler et al., 1991). O pressuposto é que qualquer diferenca
na producao de leite na lactacao subsequente entre as glandulas é devido a
diminuicdo da producdo de leite pelas glandulas que eram continuamente
ordenhadas. Possivelmente a diferenca ocorre, no todo ou em parte, a maior
producao de leite pelas glandulas que nao foram continuamente ordenhadas.

Quando uma glandula deixa de ser ordenhadas, o crescimento mamario
e producdo de leite das outras glandulas podem aumentar de forma
compensatoria, e isso pode aumentar a producdao de leite de uma glandula
durante a lactacao subsequente. Além disso, é possivel que a ordenha continua
possa induzir a lactacdo nos quartos ndao ordenhados antes do parto e a falta
de retirada do leite pode ter efeitos negativos sobre a lactagao subsequente.
Infelizmente, o modelo do meio Ubere nao permite determinar se a producao
total de leite pela glandula foi reduzida.

Muitas vezes falta nos relatérios de estudos destinados, em particular os
estudos mais antigos, € uma descricdo da gestao das vacas durante o periodo
de tratamento. Por exemplo, informagdes sobre dietas e instalacbes é
frequentemente omitido. Quando essa informacdo é fornecida, rapidamente se
percebe que a duracao do PS se confunde com a alimentacdo, instalagdao, ou
ambos.

Independentemente do modelo (gémeos idénticos, metade do Ubere, a
atribuicdo aleatéria de vacas em tratamento), todos os estudos que analisam
os efeitos da ordenha continuo e sem PS em vacas tratadas com bST ndo
indicam que o PS é essencial para evitar redugbes significativas na producao
de leite a lactagao seguinte (Rastani et al., 2003). A redugao na producao de

leite foi bastante consistentes entre os estudos, cerca de 20-25%.
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4.3. Efeitos do comprimento periodo seco sobre a reproducao

Dados sobre os efeitos de comprimento do PS e os subsequentes efeitos
reprodutivos sdo escassos. Estudos anteriores relataram semelhantes nimeros
de inseminacdes e taxas de prenhez em vacas com PS de 30 e 60 dias, com a
producao de leite similar. No entanto, havia apenas nove animais por
tratamento. Gumen et al. (2003) relataram o momento do parto até a
ovulagao pés-parto primeiro foi de 14,5, 21,5 e 28,9 dias para vacas com 0,
28 ou 56 dias de PS. As diferengas entre os tratamentos neste experimento
pode ter sido relacionada ao balanco energético pds-parto e a perda foi
inversamente relacionada com a duragao do PS (Rastani et al. 2003). O tempo
para primeira ovulacao pds-parto tem sido relacionado ao BE e tempo para BE
positivo ( Lucy et al., 1991). A retomada do ciclo estral é importante, porque
ha evidéncias de que o niumero de partos por uma vaca que ovula antes de 60

dias pés-parto é maior.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Os dados disponiveis indicam que 30 dias de periodo de seca em vacas
pode ser viavel, e que resultados de periodo de seca interruptos culminam em
perdas significativas na produtividade de leite durante a lactagao subsequente
(perda de 20-25%). Porém, na Universidade do Arizona, uma pesquisa indica
que a perda de leite associado com zero dias secos podem ser evitados em

multiparas, ao tratamento continuo com bST.

Nem a prostaglandina 2a ou o manejo de quatro ordenhas apds o parto
podem impedir a perda de rendimento associados com ordenha continua de
vacas primiparas. Os resultados preliminares da Universidade de Wisconsin
indicam que ordenha 4 vezes / dia, durante o final de 4 semanas de prenhez,

pode eliminar a perda de producgdo associada a um periodo de 0 dias secos em
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bovinos adultos. Mais pesquisas bdasicas sao necessarias para investigar os
fatores que afetam a persisténcia da lactacdo, incluindo a proliferacao e morte
das células mamarias, de modo que as estratégias futuras podem ser

desenvolvidas para reduzir ou eliminar o periodo seco.
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