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RESUMO: Descreve-se um caso de histoplasmose disseminada em um felino fémea com
dois anos de idade, que residia em um sitio no municipio de Sdo Francisco de Paula, Rio
Grande do Sul. O animal apresentava lesbes ulceradas e nodulares nas juncOes
mucocutaneas palpebral, oral, anal, na lingua e palato duro a cerca de duas semanas.
Foram executados: exame de sangue, radiografia toracica, bidpsia incisional, cultura
micoldgica e exame histopatologico. Ao exame histopatoldgico a leséo € constituida por
reacdo inflamatoria piogranulomatosa difusa com predominio de macréfagos contendo
numerosas formas fungicas e caracterizada no exame micolégico como Histoplasma
capsulatum.

Palavras chave: gato, histoplasmose, pneumonia flngica, testes diagnésticos.

Disseminated feline histoplasmosis: a case report

ABSTRACT: We describe a case of disseminated histoplasmosis in a female cat with
two-year-old, who lived on a farm in the municipality of San Francisco de Paula, Rio
Grande do Sul. The animal had ulcerated and nodular lesions in the eyelid muco
cutaneous junctions, oral, anal, tongue and hard palate about two weeks. Were performed:
blood test, chest radiograph, incisional biopsy, mycological culture and histopathological
examination. Histopatological injury examination consists of pyogranulomatous diffuse
inflammatory reaction with predominance of macrophages containing numerous fungal
forms and characterized in mycological examination as Histoplasma capsulatum.

Keywords: cat, histoplasmosis, fungal pneumonia, diagnostic tests.

morcegos, que servem como um bom meio de
crescimento para o organismo, podendo persistir
no ambiente, ap6s a contaminacdo, por longos

Introducéo

A histoplasmose é uma micose sistémica, de
cardter oportunista, causada por um fungo

dimoérfico, Histoplasma capsulatum que afeta
seres humanos e animais ao redor do mundo
(Klang et al.,, 2013). Duas variedades do H.
capsulatum sdo conhecidas: var. capsulatum e
var. duboisii. Ambas sdo indistinguiveis em sua
forma miceliana, mas diferem na forma
leveduriforme; na var. duboisii, as células séo
maiores e tém paredes mais espessas que na var.
capsulatum (Ferreira & Borges, 2009). Seu
habitat € o solo contendo fezes de aves e

periodos de tempo. As aves ndo albergam o
fungo devido a alta temperatura corporal, mas 0s
morcegos podem ser portadores crénicos,
excretando formas viaveis em suas fezes.

Histoplasma capsulatum pode ser considerado
um dos patégenos oportunistas mais importantes
do homem. A histoplasmose humana, também
denominada de doenca de Darling, é considerada
zoonose pela Organizacdo Mundial de Salde
(Carneiro et al., 2005). Pacientes com linfomas,
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transplantados renais, cardiacos e hepaticos,
pacientes em uso de altas doses de
corticosterdides e, particularmente, doentes com
AIDS podem desenvolver quadros graves de
histoplasmose  disseminada, resultantes da
recrudescéncia de infeccBes latentes e, menos
frequentemente, de reexposicédo ao
microrganismo em  &reas  hiperendémicas
(Ferreira & Borges, 2009).

Infeccdo ocorre pela inalacdo de conideos e
pode ser subclinica, mas também causa doenca
pulmonar, que por via hematdgena ou linfatica se
dissemina para diversos 6rgaos, com afinidade
pelo sistema reticulo endotelial resultando em
hepatomegalia e esplenomegalia (Klanget al.,
2013). Os sinais clinicos em gatos, como
fraqueza, letargia, febre, anorexia, emaciacéo,
sinais oculares, envolvimento esquelético e sinais
respiratorios sdo frequentemente crénicos e
inespecificos apesar da doenca disseminada
(Bromel & Sykes, 2005; Carneiro et al., 2005).
Os gatos infectados podem apresentar-se
clinicamente sadios ou desenvolver doenca
disseminada. A maioria dos casos ocorre em
animais com menos de quatro anos de idade
(Nelson & Couto, 2001). O diagnostico da
histoplasmose baseia-se em exames
histopatoldgicos, soroldgicos e testes alérgicos,
porém o diagnéstico definitivo é feito mediante
cultura (Carneiro et al., 2005). O objetivo deste
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relato € descrever um caso de histoplasmose
sistémica em gato.

Relato de um caso

Uma gata com dois anos de idade, de raca
mista, castrada, vacinada contra rinotraqueite,
calicivirus e panleucopenia foi atendida em um
Hospital Veterinario da regido metropolitana de
Porto Alegre, Rio Grande do Sul, Brasil, em
2015. O felino residia em um sitio no municipio
de S&o Francisco de Paula. A razdo da consulta
eram as lesdes nas palpebras, boca e anus ha duas
semanas. O tutor do animal relatou que ja havia
consultado outro veterinario, que prescreveu
doxiciclina (5mg/kg a cada 12 horas), mas as
lesBes continuavam progredindo.

Ao exame clinico, a gata apresentava-se
hidratada, normotérmia, frequéncia cardiaca e
respiratéria dentro do padrdo para a espécie,
palpacdo abdominal sem alteracdo e mucosas
normocoradas. Evidenciavam-se lesGes ulceradas
e nodulares nas jungfes mucocutaneas (palpebral,
oral e anal), na lingua e palato duro (Figural A,
B e C). Com suspeita clinica de histoplasmose,
foram requeridos hemograma, bioquimica renal e
hepatica, radiografia toracica e bidpsia incisional
das lesGes palpebral, oral e anal, sob seda¢do com
meperidina  (3mg/kg), cetamina  (6mg/kg),
midazolan (0,3mg/kg) e propofol (3mg/kg), por
via endovenosa.

Figura 1 A: lesdes ulceradas e nodulares nas juncGes mucocutaneas palpebral e perioral; B: LesGes em base e
palato duro; C: lesdo perianal.

Resultados e discussado

O exame sanguineo apresentou uma anemia
grave e por esse motivo, a paciente realizou
transfusdo sanguinea. O eritrograma mostrou
reducdo em: eritrocitos (3,0  x10%pL);
hemoglobina (3,9 g¢/dL; hematocrito (18%) e

CHCM (21,7 g/dL); e aumento em: VCR (58,4
fL) e RDW (19,8%). O leucograma apresentou-se
dentro dos parametros de normalidade bem como
0 exame bioquimico (creatinina, uréia e fosfatase
alcalina). O laudo do raio X evidenciou
pneumonia flangica e a cultura micoldgica da
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mucosa oral e da lesdo proliferativa no anus
evidenciou elementos leveduriformes,
caracterizado como macroconideo tuberculado
maduro de Histoplasma capsulatum (Figura 2
A).

Infeccdo com H. capsulatum usualmente
ocorrem pela inalagdo de microconidia pelo
hospedeiro, depositando nos alvéolos e

rapidamente se convertendo na forma de levedura
nos tecidos. Esta germinacgdo e conversdo podem
ocorrer previamente ou apds a ingestdo por
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macrofagos pulmonares. Uma vez dentro dos
macrofagos, se multiplicam e vdo para o0s
linfonodos hilar ou mediastinicos, ganhando
acesso a circulagdo sanguinea para disseminar-se
por véarios Orgdos (Guimardes et al., 2006),
podendo envolver figado, baco e medula 6ssea.
Um estudo retrospectivo com imagens de
ultrassom de baco de 15 gatos com histoplasmose
documentou esplenomegalia em todos os animais
e aparéncia hipoecoica em 94% dos casos (Atiee,
2014).

Figura 2 A: Radiografia de térax evidenciando padrdo pulmonar alveolar; B:Histologia do figado, apresentando
inflamagdo piogranulomatosa com macréfagos e microrganismos compativeis com Histoplasma capsulatum,
coloragdo HE, aum. 400 x; C:Micromorfologia do isolado Histoplasma capsulatum. Coldnias isoladas em éagar

BHI, conidiogénese de micélio a 25°C.

A bidpsia evidenciou lesdo constituida por
reacdo inflamatéria piogranulomatosa difusa com
predominio de macrofagos contendo numerosas
formas fungicas semelhantes a Histoplasma
capsulatum (Figura 2B). O exame micologico foi
confirmatorio e o laudo evidenciou cultivo de
Histoplasma capsulatum (Figura 2C).

Neste momento a paciente comecou a ser
tratada com itraconazol 5mg/kg a cada 12 horas,
visto que o tutor ndo autorizou a eutanasia,
mesmo sendo alertado que se tratava de uma
zoonose. Uma semana apdés o inicio do
tratamento com o antifungico, a paciente
comecgou a se mostrar apética e com hipofagia. O
tutor procurou imediatamente um  servigo
veterinario, porém a paciente veio a Obito. A
paciente passou por necropsia, tendo como
achados macroscoOpicas lesdes proliferativas,
ulceradas, evidenciando &reas necréticas na
regido de pélpebras, gengiva, labios e lingua. Na
cavidade toracica foi observado pulmdo com
consisténcia firme e lesdes nodulares difusas
(Figura 3A). Na cavidade abdominal foi
observado hepatomegalia, aumento do padréo

lobular e lesdes nodulares difusas (Figura 3 B) e
baco com lesdes semelhantes.

No quadro sisttmico, 0s animais podem
apresentar anemia normocitica e normocrémica
ndo regenerativa, devido a infec¢do medular pelo
parasito, causando diminuicéo da fun¢do medular
normal, processo inflamatorio cronico
suprimindo a eritropoiese e hemorragias
gastrintestinais. Pode ocorrer trombocitopenia
devido a coagulacdo intravascular disseminada
(CID) ou destruicdo microangiopatica e
pancitopenia por afeccdo medular. Alteragdes
bioguimicas como azotemia, hipoproteinemia,
aumento de fosfatase alcalina,
hiperbilirrubinemia e hiperglobulinemia podem
ser observadas. Os gatos infectados podem
apresentar-se clinicamente sadios ou desenvolver
doenca disseminada (Nelson & Couto, 2001).

Varios animais, domésticos e silvestres,
podem ser hospedeiros do Histoplasma
capsulatum. No Brasil o primeiro caso foi
relatado em 1946 em um cdo no estado do Para.
Desde entdo, sdo poucos casos registrados (32)
em cdes e gatos, nas regides sudeste, centro-oeste
e nordeste, infectando apenas cdes e gatos;
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entretanto a literatura descreve casos em
equideos, roedores, marsupiais, gazelas e aves
(Teles et al., 2014).

Conforme Souza et al. (2015) somente quatro
casos dessa doenca foram relatados em gatos
domésticos no Brasil; este relato € o quinto caso
de histoplasmose com envolvimento supra orbital
em um gato domiciliado, sem acesso a rua,
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porém recolhido das ruas havia trés anos.
Enquanto os relatos no Brasil sdo raros, a
histoplasmose felina é a segunda doenc¢a micoética
mais comum em gatos nos Estados Unidos,
principalmente em gatos jovens (Atiee al., 2014).
Geralmente, as regiGes de maior endemicidade
sdo as de clima moderado com umidade
constante (Guimarées et al., 2006).

Figura 3 A: Pulmédo de coloragdo palida com lesGes nodulares difusas (seta); B: Hepatomegalia,
aumento do padréo lobular e lesGes nodulares difusas (seta).

A identificacdo de animais domésticos e
silvestres naturalmente infectados por H.
capsulatum é uma ferramenta importante para
monitorar a ocorréncia do fungo em uma
determinada regido, pois estes atuam como
sentinelas (marcadores epidemioldgicos) para a
presenca do microrganmo, indicando a existéncia
de fontes de infeccdo para humanos e animais
(Emmons, 1950; Teles et al., 2014).

Conflito de interesse: os autores declaram ndo
haver nenhum conflito de interesse.
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