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RESUMO. A sindrome do trato inferior felino acontece por diversos fatores e é muito
comum na clinica emergencial veterindria, por esta razdo é importante o veterinario saber
reconhecer e reverter o quadro azotémico e de desequilibrio eletrolitico do paciente. O
objetivo deste relato é mostrar a importancia do estadiamento clinico do paciente com
sindrome urémica, as etapas adequadas para reversdo do coadgulo e cistite no paciente
acometido, estadiamento da sindrome urémica e a sondagem com sonda de Foley e
uretrostomia, procedimentos que se mostraram essenciais para a recuperacao do paciente.

Palavras chaves: estadiamento, sindrome urémica, sonda de Foley

Uremic syndrome and urinary vesicle clot in the presence of urinary
obstruction in feline: Case report

ABSTRACT. Feline lower tract syndrome occurs due to several factors, it is very common
in the veterinary emergency clinic, for this reason it is important for the veterinarian to
know how to recognize and reverse the patient's azotemic and electrolyte imbalance. The
objective of this report is to show the importance of clinical staging of patients with uremic
syndrome, appropriate steps for coagulum reversal and cystitis in the affected patient,
staging of uremic syndrome and to probe with Foley probe and urethrostomy. Procedures
that were essential for the recovery of the patient.
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Sindrome urémico y coagulo en la vesicula urinaria por causa de
obstruccion urinaria en felino: Reporte de un caso

RESUMEN. El sindrome del tracto inferior felino ocurre por diversos factores, es comun
en la clinica de emergencia veterinaria y por esta razon es importante que el veterinario
sepa reconocer Yy revertir el cuadro azotémico y de desequilibrio electrolitico del paciente.
El objetivo de este relato es mostrar la importancia de la estadificacion clinica del paciente
con sindrome urémico, las etapas adecuadas para reversion del codgulo y cistitis en el
paciente acometido, estadificacion del sindrome urémico y el sondeo con sonda de Foley y
uretrostomia, procedimientos que resultaron esenciales para la recuperacion del paciente.
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Introducéo

O felino obstruido ao manter sua urina na
vesicula urinaria por mais tempo se tornha
predisposto & colonizagdo bacteriana ou formagao
de urdlitos que agride o epitélio da vesicula
urinaria desenvolvendo cistite. A obstrucdo esta
associada a tampdes de muco e a urdlitos de
estruvita e célcio. A cistite pode esté relacionada a
passagem da sonda uretral no momento da
obstrucdo (Oshorne et al., 2004). Os animais
obstruidos entram em azotemia pos-renal com
acumulo de ureia e creatinina causando efeitos
toxicos. A hipercalemia e a uremia sdo as
principais causas mortes do paciente obstruido
(Stephen et al., 2015). Animais predisposto com
muitas recidivas pode causar infec¢do ascendente
causando pielonefrite, desenvolvendo
insuficiéncia renal aguda ou crénica. (Osborne et
al., 2004)

Diversos fatores interferem na patogenia da
obstrucdo uretral felina incluindo fatores
dietéticos como obesidade, PH alcalino da urina
para urélitos de estruvita, sedentarismo, machos
castrados muito cedo, confinamento diminuigdo
do consumo de &gua, pois a diurese evita que
tampdes mucosos aderem ao epitélio uretral. Estas
causas podem ser Unicas ou multiplas (Stephen et
al., 2015).

Os tamp0Bes depositados estdo relacionados a
infeccdo pela deposicdo de leucdcitos e
glicosaminoglicanos no epitélio da vesicula
urinaria misturados com minerais provenientes da
dieta. A racdo seca industrializada uma das
principais causas (Lima et al., 2009). Outras
causas incluem doenca vesical mediado por
mastdcitos, infecgdo viral, doenca neurogénica,
endocrinopatias e obstrugbes linfaticas e
vasculares. A obstrucdo diminuird a taxa de
filtracdo glomerular ocasionando a elevagéo de
ureia e creatinina sérica. Hiperfosfatermia e
hipercalemia podem estar presentes (Osborne
2004).

O felino obstruido pode apresentar-se sadio ao
exame se ndo ocorrer outras afeccdes do sistema
urinario concomitantes. No entanto, os sintomas
mais frequentemente apresentados sdo a
vocalizagdo, sensibilidade na regido abdominal
aumentada, o andar de um lado para outro, 0
animal com posicdo de miccdo sem conseguir
urinar, lambendo a genitélia constantemente,
acrescentando os sintomas da sindrome urémica
gue sdo sinais de intoxicagdo como: sialorreia,
vOmito, depressdo, fraqueza, o0 paciente

apresentara sinais de emagrecimento, ele entra em
acidose e passa a hiperventilar entrando em torpor,
bradicardia e morte subita (Osborne, 2004).

A ultrassonografia ajudard no diagnostico ao
avaliar a espessura da parede da vesicula urinaria,
identificar a presenca de urdlitos ou de coagulos
que tem ecotextura caracteristica (Stephen et al.,
2015).

Modificacbes na dieta reduz o risco de
recidivas. Aumentar o fornecimento de dietas
Umidas diminui a densidade especifica da urina e
a recorréncia de sintomas. Fornecer abundante
acesso a agua, para promover a diluicdo dos
componentes minerais da urina, aumentando o
volume urinario. A eficacia destas alterac6es pode
ser avaliada pela diminuicdo da densidade
especifica da urina (Hostutler et al., 2005).

Devido a grande frequéncia na clinica
veterinaria de pacientes felinos obstruidos torna
necessario o rapido uso de procedimentos para
reverter o quadro de azotemia e sindrome urémica.
O presente caso relata os procedimentos utilizados
em um paciente com sindrome urémica severa.

Relato de Caso

Foi atendido no servico de atendimento clinico
do hospital universitario um felino macho com
idade de dois anos e 5 meses, com massa corporal
de 2,8 kg. O apresentava postura de micgdo
(disria), apenas urinava gotas com sangue.
Possuia mucosas hipercoradas, sentindo muita dor
a palpacdo abdominal, com vesicula urinaria
bastante distendida. O animal foi sondado e
desobstruido, sendo solicitado exame de
ultrassom, hemograma e bioquimico e urinalise.
No ultrassom foi diagnosticado a presenca de
coagulo na vesicula urinaria. O animal foi
internado.

O hemograma apresentou anemia moderada
normocrémica normocitica e presenca de
anisocitose com policromasia e mondcitos
ativados com aumento significativo de neutrofilos
hipersegmentados. Na urinalise observou-se
sangue oculto e albumina 500mg/dl.

No leucograma ele apresentou um quadro de
leucocitose por neutrofilia com anisocitose e
policromasia. No Bioquimico apresentou Ureia de
345 (mg/dl) e creatinina 8,3 (mg/ dI).

O paciente apresentava com sindrome urémica
com posicdo de micgdo constante. Foi feito um
procedimento cirurgico de esofagostomia, e
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realizado a cistostomia para colocagéo da sonda de
Foley (Figura 1) na bexiga, a fim de diminuir para
indices normais os niveis de Uréia e Creatinina
séricas. Aproveitando a ocasido para retirada do
coagulo da vesicula urinaria. A sonda de Foley foi
retirada 48 horas apds a cirurgia.

A fluidoterapia durante a internagéo foi 20,8
ml/hora com taxa de infusdo de 7 gotas/ min, ou
0,34 ml/min. A fluidoterapia e 0 esvaziamento da
vesicula urinaria pela sonda de Foley permitiu a
gueda substancial dos valores de ureia e creatinina
no terceiro exame que passaram para ureia 59
mg/dl e creatinina 2,1 mg/dl.

oA
]

JLA URINARIA

Foi prescrito durante a internacdo, Ranitidina
injetavel BID dose de 0,1 ml, Cefalotina sodica
injetavel BID com dose de 0,28ml, Tramadol 50
mg/ml QID dose de 0,37 ml. Ap6s a melhora do
estado geral do paciente foi encaminhado a
cirurgia para realizar uretrostomia perineal.

Apos alta foi prescrito racdo urinaria e paté
K/D urinario até a completa recuperagdo do
paciente. No retorno para retirada de pontos o
paciente se apresentava higido e ativo, com boa
recuperacao no pds-cirargico (Figura 2).

Figura 1. (A) Dimensdes do Coagulo de 4,14 cm de comprimento e 2,94 cm de largura. (B) Inicio da Cistostomia. (C) Fixa¢do

da Sonda de Foley.

Discussao

Assim como foi descrito por Neves et al.
(2011) foi encontrada cistite com presenca de
hemorragia, leucocitose por neutrofilia e
anisocitose com policromasia. O que indica
presenca de infeccdo aguda. O aumento da
granulopoiese ocorre em resposta ao consumo
exagerado de neutrofilos. O paciente apresentava
intensa dor abdominal, posicdo de micgéo,
sialorréia com distensdo da vesicula urinéria. No
ultrassom observou-se espessamento da vesicula
urinaria e coéagulo. Na urindlise verificou-se a
presenca de sangue oculto.

Segundo a Sociedade Internacional de
Interesse Renal IRIS, nos cées e gatos apresentam
5 estadios de azotemia. O presente animal com
obstru¢do pos-renal, ja estava no estadio 1V,
apresentando azotemia severa com creatinina
acima de 5,0 mg/dL, com sinais clinicos referentes
ao quadro de sindrome urémica.

Assim como descrito por Osborne (2004) o
felino apresentava sensibilizacdo abdominal, com
posicéo de miccdo sem conseguir urinar lambendo
a genitalia constantemente. O paciente apresentou
ureia de 345mg/dl e 8,3 mg / dl de creatinina no
segundo bioquimico, pelo estadiamento da
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sociedade interacional de interesse renal, o
paciente apresentava indice de creatinina acima de
5mg/dl ja apresentava severa sindrome urémica,
esta tem como sintomas o emagrecimento, vomito,
sialorréia e o grau de consciéncia diminuido.

A fim de diminuir os indices de ureia e
creatinina muito elevados, além da presenca de
coagulos (Figura 1) e cistite que colaboram para
obstrucdo, concomitante a existéncia de infeccéo,
optou-se por realizar cistostomia para fixar a
sonda de Foley (Figura 1) na vesicula urinaria,
aproveitando a ocasido para retirada do coagulo.

Segundo Melican et al. (2008); a infecgéo gera

formacdo de citocininas pré-inflamatdrias como a
TNFa, causa ativagdo do endotélio local. Esta
ativacdo gera uma superficie pré-coagulante que
por esta razdo promove a formacgédo do coagulo
local, o codgulo é gerado na tentativa de conter a

(C) Apos 2 semanas de Recuperagdo.

Concluséao

A grande quantidade de gatos machos que
aparecem nas clinicas diariamente,
principalmente com doenca do trato urinario
inferior, gatos obstruidos pela presenca de
urélitos ou de tampBes mucosos torna de grande
importancia para o médico veterindrio saber
reconhecer 0s sintomas e a terapéutica e
tratamento adequado para o felino. Os elevados
valores de uréia e creatinina do caso relatado
obstruido indica a importancia de se reconhecer
a sindrome urémica e suas implicagdes. A
citostomia com a colocagdo da sonda de Foley foi
essencial para abaixar os niveis da azotemia
sanguinea, além disso, pode-se observar a
importancia da uretrostomia perineal para o
felino com obstrucdo uretral recorrente crénica.

infeccdo, a terapia com heparina na vesicula
urindria causa supressdo do coagulo e pode
acarreta em uma fatal sepse associada a sindrome
urémica. Por esta razdo, para diminuir os indices
de ureia e creatinina e para retirada do coagulo de
forma segura sem interromper 0s mecanismos de
defesa do epitélio, foi realizado a cistotomia com
colocagdo sonda de Foley. A fluidoterapia e o
esvaziamento da vesicula urinaria pela sonda de
Foley permitiram a queda substancial dos valores
de ureia e creatinina no terceiro exame que
passaram para ureia 59 mg/dl e creatinina 2,1
mg/dl.

Como se tratava de um de paciente com
obstrucdo recorrente apds a estabilizacdo e
urémica, foi
realizar a

recuperagdo da  sindrome
encaminhado para cirurgia para
uretrostomia perineal.

Figu ra2. Evolugéo pos-cirurgica da Uretrostomia Perineal. (A). Apos a Uretrostomia Perineal. (B) Apos a retirada dos pontos;
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