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RESUMO. O hiperparatireoidismo secundério nutricional (HSN) ¢ uma doenca
metabolica caracterizada pelo desequilibrio da relagdo de Ca e P, levando a osteopenia.
Clinicamente se manifesta com claudicacdo, constipagdo, lordose, cifose, fraturas de ossos
longos e corpos vertebrais. O presente trabalho relata um caso de HSN em um felino macho
de 3 meses de idade alimentado com alimentacgdo caseira atendido no Hospital Veterinario
(HOVET) da Universidade Federal do Para (UFPA). O mesmo apresentava claudicacdo
que evoluiu para paraparesia com déficit neurologico nos membros pélvicos, constipagao
e retengdo urinaria. Foi submetido a exames hematoldgicos, bioquimicos e radiograficos,
apresentando como resultado mais significativo osteopenia severa com multiplas fraturas
patologicas. A partir dos dados clinicos e dos exames realizados obteve-se o diagnostico de
HSN. O animal foi submetido a tratamento constituido por confinamento, analgesia e
correcao alimentar obtendo evolugdo satisfatoria apos 30 dias e alta medica apds quatro
meses. A literatura apresenta-se bastante limitada quanto a dados clinicos e resultados de
tratamento de felinos com HSN. Embora esta patologia venha se tornando cada vez mais
incomum entre felinos ainda sdo necessarias contribui¢cdes que permitam tratamentos mais
eficientes e prognosticos mais favoraveis.
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Nutritional secondary hyperparathyroidism in a domestic feline: Case
report

ABSTRACT. Secondary nutritional hyperparathyroidism (HSN) is a metabolic disease
characterized by imbalance of the Ca and P, leading to osteopenia. The symptoms are
claudication, constipation, lordosis, kyphosis, fractures of long bones and vertebral bodies.
The present study reports a case of NSH in a 3-month-old male feline fed with homecare
food that was attended at UFPA HOVET presenting claudication that progressed to
paraparesis with neurological deficit in pelvic limbs, constipation and urinary retention. It
was submitted to hematological, biochemical and radiographic examinations, presenting
severe osteopenia with multiple pathological fractures, which related to the clinical data
helped to obtain the diagnosis of HSN. The animal was submitted to treatment consisting
of confinement, analgesia and alimentary correction and it was obtained satisfactory
evolution after 30 days with high medication after 4 months. The literature is very limited
as to the clinical data and results of treatment of felines with HSN, although this pathology
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is becoming increasingly uncommon among felines, contributions are still needed to allow
more efficient treatments and more favorable prognoses.

Keywords: metabolic disease, nutritional deficiency, osteopenia, feline clinic

Hiperparatiroidismo secundario nutricional en felino doméstico:

Reporte de un caso

RESUMEN: EIl hiperparatiroidismo secundario nutricional (HSN) es una enfermedad
metabolica caracterizada por el desequilibrio de la relacion de Ca y P, llevando a la
osteopenia. Clinicamente se manifiesta con claudicacion, constipacion, lordosis, cifosis,
fracturas de huesos largos y cuerpos vertebrales. El presente trabajo relata un caso de HSN
en un felino macho de 3 meses de edad alimentado con comida casera, el paciente fue
atendido en el HOVET de la UFPA. El mismo presentaba claudicacion que evoluciond
hacia paraparesia con déficit neuroldgico en los miembros pélvicos, constipacion y
retencion urinaria. Se sometié a examenes hematoldgicos, bioquimicos y radiograficos,
dando como resultado mas significativo la osteopenia severa con multiples fracturas
patoldgicas observadas en las radiografias. A partir de los datos clinicos y de los exdmenes
realizados se obtuvo el diagnostico de HSN. El animal fue sometido a tratamiento
constituido por confinamiento, administracion de medicamentos analgésicos y correccion
alimenticia obteniendo una evolucion satisfactoria después de 30 dias, el alta médica fue
dada después de los cuatro meses. La literatura se presenta bastante limitada en cuanto a
los datos clinicos y resultados de tratamiento de felinos con HSN. Aunque esta patologia
se esta volviendo cada vez menos frecuentes en felinos, todavia son necesarias
contribuciones que permitan tratamientos mas eficientes y prondsticos mas favorables.

Palabras claves: enfermedad metabodlica, carencia nutricional, osteopenia, clinica de
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Introducio

O hiperparatireoidismo secundario nutricional
(HSN) ¢ wuma doenca Ossea metabdlica
caracterizada pelo aumento da secrecdo de
paratormOnio compensatoria ao desequilibrio da
relacdo de calcio e fosforo na dieta (Jubb et al.
2007) levando a um quadro de osteopenia
generalizada (Meireles et al., 2012). Esta
enfermidade j& foi descrita em diversas espécies
domésticas (Queiroz et al., 2015) e selvagens
(Meireles et al., 2012), podendo acometer felinos
jovens em sua fase de crescimento 4sseo mais
abundante, quando ha uma demanda maior pela
ingestdo de célcio (Tomsa et al., 1999). Doengas
nutricionais como o HSN ja foram comuns na
clinica de pequenos animais, no entanto, essa
patologia tem se tornado raras desde a difusdo de
alimentos  industrializados  nutricionalmente
equilibrados (Tomsa et al., 1999; Dimopoulou et
al., 2010). Atualmente, relatos esporadicos ainda
sdo encontrados na literatura (Rahal et al., 2002;
Nagata & Yuki, 2013; Prestes et al., 2016)
mostrando que, embora seja incomum nos dias
atuais, o HSN ainda constitui uma enfermidade
importante na clinica de felinos.

Clinicamente caracteriza-se por claudicacao,
constipacdo, lordose, cifose, fraturas de ossos
longos e corpos vertebrais (Tomsa et al., 1999;
Rahal et al., 2002; Dimopoulou et al., 2010).
Fraturas de corpo vertebral quando ocasionam
déficit neurologico segundo a literatura possuem
um prognostico ruim com recomendagdo de
eutanasia dos animais acometidos (Tomsa et al.
1999). Outros fatores como constipagao e retengao
urinaria também sdo apontados na literatura como
razdo para eutanasia (Dimopoulou et al., 2010)
nao havendo relatos sobre recuperacao de animais
com estas lesoes.

Tendo em vista a importancia do HSN para a
clinica de felinos, assim como a pouca literatura
disponivel sobre esta enfermidade em gatos
domésticos, o presente trabalho objetivou relatar o
caso de um felino diagnosticado com HSN
apresentando lesdo na coluna vertebral com déficit
neuroldgico e sua recuperagao.

Relato de caso

Foi atendido no Hospital Veterinario da
Universidade Federal do Para um gato, sem raca
definida, macho de aproximadamente trés meses,
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com claudica¢do do membro pélvico esquerdo ha
dois meses e que, ha duas semanas ndo conseguia
se apoiar nos membros pélvicos. O proprietario
relatou ainda que o animal ndo defecava ha alguns
dias e ndo urinava quando colocado na caixa de
areia, aparecendo urinado esporadicamente. O
mesmo ndo apresentava qualquer historico de
trauma e era alimentado com comida caseira
constituida geralmente por carne ou peixe com
arroz ou macarrao.

Mediante o exame fisico, observou se que o
animal estava alerta, apresentava estado
nutricional regular, mucosas discretamente
palidas, cerca de 8% de desidratacdo, frequéncia
cardiaca 240 BPM, frequéncia respiratoria 100
MRM, temperatura retal de 37,7°c e tempo de
preenchimento capilar de 2 segundos. A palpacdo
dos membros pélvicos revelou mobilidade
acentuada na regido da diafise femoral
bilateralmente e o animal manifestava dor
evidente quando palpado. Observou-se ainda
auséncia de propriocepcao, resposta reduzida a
dor superficial e profunda, além de distensdo
vesical e intestinal.

Foi realizado exame hematologico e
bioquimico dosando calcio total e i6nico, fosforo,
creatinina, proteina total e fracdes. O animal foi
encaminhado para exames radiograficos dos
membros pélvicos e coluna toracolombar.

Uma discreta leococitose (20.700 mm3- 5.500
A 19.500mm?) com neotrofilia foi observada nos
exames hematoldgicos. O aumento da
concentracdo sérica de fosforo (7,4 mg/dL - 1,8 a
6,4 mg/dL) foi a Unica alteragdo observada nos
exames bioquimicos realizados com
concentragdes de calcio total (9,7 mg/dL - 8 a 12
mg/dL) e i6nico (5,64 mg/dL - 4,3 A 5,9 mg/dL)
dentro dos parametros normais para a espécie. As
radiografias revelaram a diminui¢do generalizada
da opacidade o6ssea com adelgacamento das
corticais dos ossos longos, sugerindo um quadro
de osteopenia. Observou-se ainda, fratura no tergo
proximal da diafise femoral direita, fratura no
terco médio da diafise femoral esquerda (Figuras
1 e 2) e fratura compressiva da ultima vertebra
toracica (Figura 2).

Este caso foi  diagnosticado  como
hiperparatiroidismo secundario nutricional, com
base em critérios clinicos, radiograficos,
bioquimicos e histérico da dieta do animal. O
animal foi submetido a enema e massagem
abdominal, durante os dois primeiros dias, a fim
de eliminar o excesso de fezes retido. Foi tratado
em confinamento em uma caixa, a alimentacdo
caseira foi substituida por racdo comercial

amolecida até ficar pastosa, 6leo mineral 1 ml BID
até voltar a defecar regularmente, suplemento a
base de calcio e vitamina D (cal D mix® 1ml, SID,
por 30 dias), cloridrato de tramadol 2,5 mg/kg TID
durante 15 dias e cetoprofeno mg/kg SID durante
3 dias. O proprietario foi ainda instruido a realizar
massagem abdominal 3 vezes ao dia, afim de
auxiliar o animal a defecar e urinar.

Figura 1. Projecdo radiografica ventrodorsal de felino.
Observa-se diminui¢do generalizada da opacidade 6ssea com
adelgacamento das corticais dos ossos longos, fratura em
tergo proximal da diafise femoral direita, (seta menor) e
fratura em galho verde no ter¢o médio da diafise femoral
esquerda (seta maior).

Figura 2. Projecdo radiografica laterolateral de felino.
Observa-se diminuigdo generalizada da opacidade 6ssea com
adelgacamento das corticais dos ossos longos, fratura em
ter¢o proximal da didfise femoral direita, (seta menor), fratura
em galho verde no ter¢o médio da diafise femoral esquerda
(seta maior) e fratura compressiva da ultima vertebra toracica
(ponta de seta).

Ap6s 30 dias do inicio do tratamento, o animal
apresentou redugdo significativa do déficit
neurologico, defecando e urinando regularmente e
apresentando respostas adequadas aos testes de
propriocepgdo, dor superficial e profunda. O
animal ja conseguia se apoiar nos membros
pélvicos e caminhar pequenas distancias, uma
nova avaliagdo radiografica revelou a formacao de
calos 6sseos e melhora na mineralizagdo Ossea
(Figura 3 e 4), o proprietario foi instruido a
estimular o animal movimentando os membros e
ajudando ele a permanecer em estagdo. Quatro
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meses apos o inicio do tratamento, o animal foi
reavaliado o mesmo ja caminhava ativamente. Foi
realizado novo exame radiografico afim de avaliar
a resolucdo das fraturas e a mineralizagdo Ossea,
observando-se completa cicatrizagdo dos 0ssos
longos, com mineralizagdo adequada da estrutura
ossea, persisténcia de deformidade nos fémures,
desvio postural na coluna toracica e deformidade
na décima segunda e décima terceira vertebras
toracicas (Figura 5), no entanto, o animal
apresentava-se clinicamente saudavel nao sendo
observada claudicagdo ou qualquer outra alteracao
clinica e recebeu alta médica.

Figura 3. Proje¢do radiografica laterolateral de felino apos 30
dias de tratamento. Observa-se calo 6sseo em fratura no terco
proximal da diadfise femoral direita (seta menor), no terco
médio da diafise femoral esquerda (seta maior) e deformidade
da ultima vertebra toracica (ponta de seta).

Figura 4. Projecdo radiografica ventrodorsal de felino apos
30 dias de tratamento. Observa-se formacgao de calo 6sseo em
fratura no tergo proximal da didfise femoral direita (seta
menor) e no tergo médio da diafise femoral esquerda (seta
maior).

Figura 5. Projecdo radiografica laterolateral de felino apos 4
meses do primeiro atendimento. Observa-se deformidades
osseas em fémur (seta) e na ultima vértebra toracica (ponta de
seta).

Discussao

O uso de comida caseira em filhotes em fase de
crescimento descrita no presente estudo ja
constituiu uma causa comum para HSN em
felinos, no entanto tem se tornado cada vez mais
raro nos dias atuais em funcdo da difusdo de
alimentos industriais balanceados (Tomsa et al.
1999; Dimopoulou et al., 2010). Apesar da difusdao
destes alimentos a um baixo custo, observa-se uma
ocorréncia esporadica de casos de HSN em felinos
domésticos. Este fato tem sido atribuido por
alguns autores a falsa crenca de que dietas a base
de carne correspondem as presas naturais destes
animais, constituindo assim uma alimentac¢do
adequada (Martin & Capen, 1985; Dimopoulou et
al., 2010). Martin & Capen (1985) relataram que a
proporg¢do de Ca e P no coracdo e figado bovinos
¢ de 1:20 e 1:50, respectivamente, demonstrando
o quao falsa e prejudicial pode ser essa premissa.
Ha relatos de diversos autores de que gatos jovens
submetidos a alimentacdo a base de carne
desenvolveram HSN (Krook et al., 1963; Sturion
& Pereira, 1995; Tomsa et al., 1999; Rahal et al.,
2002).

O diagnodstico do HNS baseia-se na presenca
de sinais clinicos, achados bioquimicos como
alteragdes na concentragdo séricas de calcio e
fosforo, a atividade da enzima fosfatase alcalina
aumentada, dosagem sérica de paratormonio,
exames de imagem avaliando osteopenia e
presenga de fraturas patologicas (Krook et al.
1963; Tomsa et al., 1999; Moarrabi et al., 2008;
Dimopoulou et al., 2010).

No presente trabalho, observou-se
concentracdes fisiologicas de Ca e discreto
aumento da concentragao sérica de P embora esse
aumento da concentragdo de fosforo possa ser
interpretado como um desequilibrio da relagdo de
Ca e P ¢ descrito na literatura concentragdes
elevadas de P como um achado comum em filhotes
saudaveis (Hazewinkel, 1994), tornando este
achado pouco relevante e corroborando com a
literatura que afirma que as concentragdes
plasmaticas desses elementos contribuem pouco
para o diagnéstico desta patologia em felinos
(Rahal et al., 2002; Moarrabi et al., 2008). A
dosagem da fosfatase alcalina constitui um bom
indicador de atividade osteoclastica (Krook et al.
1963). No entanto, ainda ¢ um achado pouco
especifico visto que esta enzima também se
relaciona com lesdes em outros sistemas. A analise
das concentragdes do hormdnio da paratireoide é
provavelmente a dosagem de maior valor
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diagnostico para hiperparatireoidismo, embora
ndo apresente informagdes sobre a origem deste.
Apesar do valor diagnoéstico deste exame ele ¢
pouco rotineiro devido ao custo elevado e por
requerer laboratdrios especializados (Hazewinkel
1994; Tomsa et al., 1999; Rahal et al., 2002) nado
tendo sido dosado no presente caso por limitagao
financeira do proprietario.

O presente estudo obteve alteracdes
radiograficas compativeis com um quadro de
osteopenia generalizado. A realizacdo de exame
radiografico afim de identificar fraturas
patologicas e osteopenia € o0 exame mais
explorado para o diagndstico de HSN em felinos
(Sturion & Pereira, 1995; Tomsa et al., 1999;
Moarrabi et al., 2008; Meireles et al., 2012).
Embora as radiografias convencionais sejam
aceitas pela maioria dos autores como adequadas
para o diagnoéstico de osteopenia nos quadros de
HSN, Dimopoulou et al. (2010) defendem que as
radiografias convencionais tém baixa
sensibilidade na detec¢do da perda dssea, exigindo
perda 6ssea elevada para possibilitar o diagndstico
de osteopenia, além de constituir uma avaliagdo
subjetiva ndo quantificavel, os autores sugerem,
portanto, o uso de técnicas mais sofisticadas para
tal como a densitometria por DEXA (dual energy

Xx-ray  absorptiometry) e a  tomografia
computadorizada (CT). Rahal et al. (2002)
reconheceram a limitacdo das radiografias

convencionais para o diagndstico de osteopenia e
apresenta uma alternativa mais barata para
realizacdo de densitometria 6ssea em felinos por
meio do método de densitometria Optica em
imagens radiograficas. No entanto a realizagdo
deste exame em felinos ainda estd em fase de
padronizacdo nao sendo muito difundido.

O uso de alimento comercial de boa qualidade
tem sido descrito na literatura como tratamento
adequado do HSN ndo havendo necessidade de
suplementagdo com Ca (Dimopoulou et al., 2010).
No entanto, Wing (1967) demonstrou
experimentalmente uma maior eficiéncia do
tratamento do HSN em felinos a partir da ingestdo
de dietas com proporgdo de calcio para fosforo
elevada, 3:1 ou 2:1, propiciando um periodo de
recuperagdo mais breve que 0s animais
alimentados com dieta de propor¢do 1:1,
geralmente utilizada nas formula¢des das ragdes
comerciais adequadas ao crescimento normal de
felinos saudaveis (Kirk et al., 2000). Sendo,
portanto, favoravel ao tratamento a suplementacéo
de calcio além da corregdo da alimentagdo
(Watson,  1983) optou-se por fazer a

suplementacao de célcio visando reduzir o tempo
de recuperagio do animal.

A abordagem terapéutica adotada de restricao
de movimentos pelo confinamento constitui uma
abordagem eficaz em casos de HSN com
resolucao espontanea das fraturas (Tomsa et al.
1999; Dimopoulou et al., 2010) constando na
literatura apenas um relato onde fixagdo externa
foi associada a restricdo de espaco (Nagata &
Yuki, 2013) nao tendo sido necessaria no presente
caso.

Nao constam relatos na literatura de animais
com lesdes de coluna similares as descritas no
presente trabalho que tenham sido reabilitados,
sendo considerado o déficit neurologico
secundario a lesdo de coluna irreversivel, no
entanto, o presente trabalho demonstrou que
mediante mineralizacdo adequada e tratamento de
suporte que permita ao animal manter suas
funcdes fisioldgicas durante o tratamento, pode-se
obter a estabilizacdo da coluna com cicatriza¢do
das vértebras lesionadas.

Conclusao

O HSN em felinos jovens, embora venha se
tornando incomum, ainda representa uma
enfermidade importante na clinica de felinos como
evidenciado no presente trabalho. A realizacdo de
exame radiografico de rotina associado ao
historico do animal forneceu dados suficientes
para obtengdo do diagndstico clinico de HSN. O
tratamento através de correcdo alimentar com
suplementacdo de calcio mostrou-se adequado
para a reversdo do quadro Osseo-metabolico. O
confinamento associado a analgesia, uso de
laxante e massagens abdominais mostrou-se
eficiente para manutencdo das fungdes
fisioloégicas normais e permitindo a completa
recuperagdo do animal.
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