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RESUMO. A dermatite atdpica canina é uma das dermatopatias alérgicas mais comuns em
cdes que tem origem genética e é de carater inflamatdrio crbnico, recorrente e
demasiadamente pruriginosa. Os animais tornam-se sensibilizados a antigenos ambientais
como a poeira doméstica, acaros e pdlen de flores. Em virtude de seu carater genético, ndo
possui cura clinica, mas é passivel de controle. O objetivo deste estudo foi realizar um
levantamento das fichas dos atendimentos clinicos de cées diagnosticados com dermatite
atépica na Clinica de Medicina Veterinaria do Centro Universitario de Formiga, entre 0s
anos de 2010 a 2015. Durante esse periodo foram realizados 1708 atendimentos e destes,
33 (1,9%) cées foram diagnosticados com dermatite atpica. Neste estudo, 22 (66,7%) dos
cdes eram de raca definida e quanto ao sexo, 22 (66,7%) fémeas. Por se tratar de doenca
altamente pruriginosa, faz-se necessario seu rapido diagnostico e tratamento para
proporcionar melhor qualidade de vida ao animal e seus proprietarios.

Palavras chave: atopia, cdes, ocorréncia

Canine atopy dermatitis: Case study

ABSTRACT. Canine atopic dermatitis is one of the most common allergic skin diseases
in dogs that is genetic and is chronic inflammatory nature, recurrent and too itchy. The
animals become sensitized to environmental antigens such as house dust mites and pollen
of flowers. Because of its genetic character, has no clinical cure, but is likely to control.
The objective of this study was to survey the records of clinical care of dogs diagnosed
with atopic dermatitis in Veterinary Clinical Medicine of the Ant University Center
between the years 2010 and 2015.During this period were carried out 1708 calls and of
these, 33 (1.9%) dogs were diagnosed with atopic dermatitis. In this study, 22 (66.7%) of
dogs were mixed breed and the sex, 22 (66.7%) was female. Because it is highly itchy
disease, it is necessary to its rapid diagnosis and treatment to provide better quality of life
to the animals and their owners.

Keywords: atopy, dogs, occurrence

Dermatite atopica canina: Estudio de caso

RESUMEN. La dermatitis atopica canina es una de las dermatopatias alérgicas méas
comunes en perros que tiene origen genético y es de caracter inflamatorio cronico,
recurrente y excesivamente pruriginoso. Los animales se sensibilizan a los antigenos
ambientales como el polvo doméstico, los acaros y el polen de las flores. En virtud de su

PUBVET v.12, n.8, al54, p1-6, Ago., 2018


https://doi.org/10.31533/pubvet.v12n8a154.1-6
http://www.pubvet.com.br/
mailto:brenomedveterinaria@hotmail.com
http://lattes.cnpq.br/4821003568559617
http://lattes.cnpq.br/6151614158490559
http://lattes.cnpq.br/6851074821970901
http://lattes.cnpq.br/4675842053755614
http://lattes.cnpq.br/7499226228617175
http://lattes.cnpq.br/7935344141774311
http://lattes.cnpq.br/5593668136759157
http://lattes.cnpq.br/2268770959668250
http://lattes.cnpq.br/2064103762414046

Alves et al.

carécter genético, no posee cura clinica, pero es pasible de control. El objetivo de este
estudio fue realizar un levantamiento de las fichas de las atenciones clinicas de perros
diagnosticados con dermatitis atdpica en la Clinica de Medicina Veterinaria del Centro
Universitario de Formiga, entre los afios 2010 a 2015. se realizaron 1708 atendimientos y
de éstos, 33 (1,9%) perros fueron diagnosticados con dermatitis atdpica. En este estudio,
22 (66,7%) de los perros eran de raza definida y en cuanto al sexo, 22 (66,7%) hembras.
Por tratarse de una enfermedad altamente pruriginosa, se hace necesario su rapido
diagnostico y tratamiento para proporcionar mejor calidad de vida al animal ya sus

propietarios.
Palabras clave: atopia, perros, casuistica

Introducéo

A pele é o maior 6rgdo do organismo e é ela
quem determina formas, da caracteristicas as racas
e mantém o recobrimento piloso. Esse 6rgdo
possui fungbes como barreira anatomo-fisioldgica
entre 0 ambiente externo e o0 organismo, sendo
imprescindivel para a sobrevivéncia, pois oferece
protecdo contra perigos fisicos, quimicos e
microbioldgicos; possui componentes sensoriais
capazes de detectar frio, calor, dor, prurido, toque
e pressdo; atua na termo regulacdo do organismo
(Scott et al., 1996; Feitosa, 2014; Pinho et al.,
2015). A pele é considerada o espelho do
organismo, refletindo processos patologicos
instalados internamente; reservatorio de agua,
vitaminas, carboidratos, proteinas, &cidos graxos
dentre outros eletrdlitos; ativacdo de vitamina D
para ser usada no organismo; confere protecdo
contra patdgenos oportunistas; € uma importante
fonte de alimentacdo para filhotes (através das
mamas), entre outros (Scott et al., 1996; Feitosa,
2014; Pinho et al., 2015). As dermatopatias sdo
um dos principais motivos de ida as clinicas
veterinarias (Machado et al., 2004). Segundo
Feitosa (2014) estima-se que cerca de 30 a 75%
dos atendimentos de pequenos animais estdo
relacionados com a dermatologia. Os distarbios
dermatolégicos s&o um motivo de preocupagdo
imediata para os proprietarios, pois sao facilmente
perceptiveis (Pinho et al., 2015).

As doencas cutdneas mais frequentemente
diagnosticadas no Brasil sdo as de origem
bacteriana, imunopatica, enddcrina e parasitaria
(Machado et al., 2004). Dentre essas doencas a
dermatite atOpica canina se destaca como segundo
transtorno cutaneo alérgico mais frequente, sendo
menos constante que a dermatite alérgica a picada
de pulgas (DAPP) (Zanon et al., 2008).

O objetivo do presente trabalho foi realizar um
levantamento de dados dos cdes diagnosticados
com dermatite atépica na Clinica de Medicina

Veterinaria (CLIMVET) do Centro Universitério
de Formiga (UNIFOR-MG) do ano de 2010 a
2015.

Relato de caso

Entre os anos de 2010 a 2015 foram realizados
1708 atendimentos na CLIMVET/UNIFOR-MG.
Desse total, 33 (1,9%) animais foram
diagnosticados  pelos médicos  veterinarios
responsaveis com Dermatite Atdpica Canina
(DAC). Esses resultados diferem do estudo
realizado por Machado et al. (2004), onde o0s
mesmos isolaram dermatéfitos e leveduras da pele
de cdes com dermatopatias diversas. Esses autores
avaliaram 250 animais atendidos no Hospital de
Clinicas Veterinarias da Universidade Federal do
Rio Grande do Sul, entre os anos de 2000 e 2001,
onde encontraram uma prevaléncia de DAC de
12,8%. Souza et al. (2009) e Gasparetto et al.
(2013) realizaram estudos semelhantes, onde
objetivaram a prevaléncia de dermatopatias ndo
neoplasicas em cédes dos municipios de Santa
Maria/RS e em Cuiabd/MT, onde encontraram
uma prevaléncia de atopia de 16,7% e 10,5%
respectivamente, apresentando valores bem mais
elevados do que o apresentado neste estudo. No
entanto, Cardoso et al. (2011) realizaram um
trabalho, onde avaliaram 819 fichas de
atendimentos clinicos realizados no Servico de
Arquivo do HV - UENP, Bandeirantes, Parana,
entre fevereiro de 2003 a dezembro de 2006, com
objetivo de avaliar a prevaléncia de dermatopatias
gue mais acometem o0s cdes. Tais autores
relataram que 257 animais apresentaram algum
distarbio dermatolégico e, dentre esses disturbios,
a dermatite atOpica canina aparece com
prevaléncia de 3,9%, resultado esse que mais se
aproximou do estudo em questao.

Como justificativa da baixa prevaléncia de
dermatite atopica em cées atendidos na
CLIMVET, entre os anos de 2010 a 2015, pode-se
relatar a frequéncia de atendimentos que era
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realizada apenas trés vezes por semana de 13 as 17
horas nos cinco primeiros anos avaliados nesse
estudo (2010-2014), onde ainda um dia da semana
era destinados apenas a atendimentos cirdrgicos,
restando, assim, apenas dois dias para
atendimentos clinicos.

Todavia, no ano de 2015 a CLIMVET passou
a funcionar cinco dias da semana. Deste modo em
2015 foram atendidos 344 animais, ondel5 (4,4%)
cdes foram diagnosticados com DAC. A
ocorréncia da atopia relacionada ao ano e nimero
de atendimentos sdo observados na tabela 1.

Tabela 1. Ocorréncia de dermatite atopica em cies atendidos
na Clinica de Medicina Veterinaria do Centro Universitario
de Formiga - MG, entre 2010 a 2015

Ano  N°atendimentos/ano Céaes Atopicos Ocorréncia %
2010 319 5 1,56
2011 393 3 0,76
2012 205 1 0,48
2013 166 4 2,41
2014 281 5 1,78
2015 344 15 4,36

Dos 33 animais incluidos neste estudo, 22 cdes
(66,7%) eram de racas puras, sendo dez cées da
raca poodle (30,3%), seguido de trés animais da
raca yorkshire (9,1%), dois cées das racas lhasa
apso, chow-chow (6,1%), e um exemplar da raca
beagle, labrador, schnauzer, scott terrier e shih-tzu
(3,0%). Onze cédes eram SRD (33,3%). Esses
resultados concordam com Scott et al. (1996) e
Zanon et al. (2008), onde afirmaram que a doenca
tem maior prevaléncia em animais de ragas puras.
Esses resultados concordam com o trabalho
executado por Vandressen (2014), onde se
encontrou 28 cées atopicos, sendo 21 provenientes
de racas puras (75%) e sete animais mesticos
(25%).

A frequéncia dos animais atendidos na
CLIMVET/UNIFOR-MG pode ser analisada no

gréfico 1.

No entanto, se analisarmos a prevaléncia de
DAC, separada em cada raca (Grafico 1),
observamos que as ragas mesticas (SRD)
apresentaram maior quantidade do que as outras
racas, com indices de 33,3%, resultados estes que
concordam com o trabalho de Diogo et al. (2014),
onde foi realizado um estudo retrospectivo com o
intuito de submeter 52 cées a bidpsias de pele para
comparar os achados clinicos laboratoriais de cées
com dermatite atopica com os das demais
dermatopatias ndo neoplésicas.

3%

mSRD

H Poddle
Yorkshire

B Chow-Chow
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Labrador

Schnauzer

Scott terrier
Shih-tzu
Grafico 1. Porcentagem de cées atopicos (por raca) atendidos

na Clinica de Medicina Veterinaria do Centro Universitario
de Formiga - MG, entre os anos de 2010 a 2015

Nos resultados das bidpsias foram encontradas
23 dermatoses ndo neopléasicas, onde 11 foram
confirmadas como DAC. No entanto, esses
autores relataram que 36,6% dos animais atopicos
nado tinham padrao racial definido.

Atualmente temos observado cada vez mais
ONGs de protegao animal atuando para diminuir o
namero de animais de rua com isso as mesmas tem
promovido campanhas de adoc¢do, fato este que
tem aumentado cada vez mais a adogédo de animais
sem raga definida (SRD) onde 0s mesmos tém sido
considerados membros da familia e vivem
principalmente dentro de casa, no entanto, existem
também  programas de informagdo  aos
proprietarios principalmente sobre a questdo
reprodutiva de seus animais, incentivando-os a
realizarem castracGes eletivas, para diminuir as
crias indesejaveis, onde as mesmas vdo aumentar
cada vez mais a miscigenacao entre as ragas. Fatos
esses que possam ter contribuido pelo grande
nimero de animais SRD atdpicos, pois se 0s
mesmos se encontrassem nas ruas, muitos
morreriam bem antes de desenvolverem 0s
primeiros sintomas da doenga.

No presente momento, ndo existe nenhum
estudo confirmatdrio do surgimento da atopia
relacionado com o sexo dos animais em questao.
No entanto, o presente estudo observou uma
manifestacio da DAC em 11 machos e 22
fémeas.Essas informacdes foram demonstradas na
tabela 2.

Tabela 2. Ocorréncia da dermatite atopica associada ao sexo
em cdes atendidos na Clinica de Medicina Veterinaria do
Centro Universitério de Formiga - MG, 2010 a 2015

Sexo

Ocorréncia %
66,67
33,33

Caes acometidos

Fémea 22
Macho 11
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Em um estudo realizado por Neto (2012)
visando avaliar a eficicia e seguranca da
ciclosporina no tratamento de cdes atopicos foram
utilizados 24 animais, onde se obteve uma
ocorréncia associada ao sexo idéntica ao estudo
em questaol6 (66,7%) dos animais eram fémeas e
8 (33,3%) eram machos.

No trabalho realizado por Vandressen (2014)
foram encontrados resultados que diferem um
pouco, nos percentuais, porém seguem uma
mesma propor¢do de ocorréncia sendo, 22 (79%)
fémeas acometidas e 6 (21%) machos. No entanto,
Diogo et al. (2014) ndo encontraram predisposicado
sexual nos cdes observados em seu estudo,
concordando com Farias (2007), que cita, em sua
revisdo, que ndo ha predisposicdo sexual. Sendo
assim, necessita-se de mais estudos que venham a
esclarecer se a atopia, possui alguma predilegédo
sexual.

No presente trabalho a idade em que os animais
apresentaram a atopia foi bem variada. No entanto,
das 33 fichas avaliadas uma néo constava idade do
animal. De acordo com Goldston & Hoskins (1999)
foi realizada uma divisdo das faixas etérias dos
animais da seguinte forma: cdes com até um ano de
idade, cdes entre um a nove anos de idade, e
animais com idade igual ou superior a dez anos. Foi
observado entdo que 27 (81,8%) cées apresentaram
o0s sinais da doenga ente 1 e nove anos de idade.
Resultados estes que discordam de Scott et al.
(1996) que afirmam que a atopia acomete
geralmente animais entre o primeiro e terceiro ano
de vida. Na categoria de cdes com até um ano de
idade foi encontrado3 (9,1%) e na classe igual ou
superior a dez anos observamos 2 (6,1%) animais
analisados. Concordando assim com Nagelstein
(2010) que citou em sua revisdo que é incomum o
aparecimento da dermatite atOpica em cées com
menos de 6 meses e mais de 7 anos de idade. Os
dados com relacéo a idade encontram-se na tabela
3.

Tabela 3. Ocorréncia de atopia relacionada a idade nos caes
atendidos na Clinica de Medicina Veterindria do Centro
Universitario de Formiga - MG, entre 2010 a 2015

Idade

Caes Acometidos Ocorréncia %

Até 1 ano 3 9,1

1a9anos 27 81,81
Igual ou acima de 10 anos 2 6,06
Né&o declarada na ficha 1 3,03

Tendo em vista que a poeira domiciliar é o
principal alérgeno causador da DAC, neste estudo
foi avaliado o local onde os animais vivem, na

tentativa de reforgar a teoria de Scott et al. (1996)
onde citam que a DA ocorre mais em cdes que
vivem dentro de casa. No entanto, foram obtidos
0s seguintes dados: 13 (39,4%) dos cdes viviam
dentro de casa (in door), 9 (27,3%) dos animais
ficavam fora de casa (out door), 3 (9%) cées
tinham hébitos “in door e out door” e
8(24,2%)animais ndo continham informacdes nas
fichas sobre 0 ambiente em que eles viviam. Esses
resultados estdo demonstrados na tabela 4.

Tabela 4. Ocorréncia de atopia relacionada com o ambiente
em que 0s cdes viviam

Local que o animal vive  Cdes Acometidos Ocorréncia %

“In Door” 13 39,4%
“Out Door” 9 27,3%
“In e Out Door” 3 9%

Local ndo declarado 8 24,2%

Em um trabalho realizado por Assuncdo
(2014), cujo objetivo era avaliar a concentracéo de
alérgenos (acaros) nos pelos e no ambiente
domiciliar de cées atdpicos e observar suas
relagbes com as lesdes e com o prurido
encontrados na atopia foi encontrado que 100%
dos cdes avaliados tinham habitos “in door”,
resultado esse que difere do apresentado neste
estudo, mas reforca a teoria de Scott et al. (1996)
deque a atopia ocorre mais em animais “in door”.

Muitos sinais clinicos podem ser manifestados
devido ao aparecimento da DAC. O prurido é o
primeiro sinal clinico a aparecer, no entanto, no
presente estudo, ele acometeu 27 (81,8%) dos cées
avaliados. Resultado que difere de um estudo
realizado por Rondelli et al. (2015), cujo objetivo
era avaliar a resposta de cées atdpicos a diferentes
tratamentos instituidos na rotina clinica do
Hospital veterinario da FCAV/ Unesp, em
Jaboticabal/SP.

Esses autores encontraram o prurido em 100%
dos cées que participaram do seu estudo. Assim,
Diogo et al. (2014), também, observaram prurido
em todos os animais utilizados em seu estudo.
Esse resultado pode ser explicado, pois algumas
fichas ndo se encontravam  totalmente
preenchidas, fato que pode ter prejudicado o
presente estudo. O eritema, principalmente de
axilas e virilha, a alopecia e a otite também foram
relatadas no trabalho de Rondelli et al. (2015)
onde 0s mesmos obtiveram uma ocorréncia
semelhante.

No presente estudo também foi encontrado
outros sinais clinicos como: erupgdes cutaneas
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(péapulas, pustulas)9 (27,3%) dos cées avaliados,
foliculite, seborreia e lambedura de extremidades
em 3 (9%) dos animais. Lesbes oculares foram
encontradas em 2 (6%) dos cées e 1 (3%) dos
animais apresentou tosse. No entanto, ndo foram
encontrados resultados comparativos dos Gltimos
sinais clinicos apresentados. A ocorréncia dos
sinais clinicos encontrados nesse estudo é
demonstrada na tabela 5.

No presente estudo também foi avaliado a
sazonalidade da DAC, no entanto, essa
classificacdo foi eliminada por falta informacGes
nos prontuarios consultados. Na tentativa de
amenizar o prurido e melhorar a qualidade de
vida dos animais, varios protocolos terapéuticos
tém sido usados para controlar a DAC. No
presente estudo, o tratamento da DAC foi
realizado em 100% dos casos com a utilizacdo
sistémica de glicocorticoides (Prednisona). Nos
€asos em que 0s animais apresentaram otite, foi
prescrito tratamento com otosynalar e nos casos
onde a foliculite e a seborréia foram encontradas,
foi utilizado o peréxido de benzoila 4% em
banhos semanais até o desaparecimento dos
sintomas.

Tabela 5. Ocorréncia dos sinais clinicos em cdes com
dermatite atdpica, atendidos na Clinica de Medicina
Veterinaria do Centro Universitario de Formiga - MG, entre
2010 a 2015

Sinais clinicos Cée.s Ocorréncia, %
acometidos

Prurido 27 81,8
Eritema (Axilas e Virilha) 16 48,5
Erupgdes cutaneas 9 27,3
Alopecia 6 18,2
Otite 5 15,1
Foliculite/seborreia 3 9
Lambedura de extremidades* 3 9
LesBes oculares 2 6
Tosse 1 3

Nota: Pelos apresentavam-se pigmentados (discromia
ferruginosa).

Os resultados desse protocolo terapéutico
foram anotados no prontuério de cada animal pelo
médico veterinario responsavel, onde 0 mesmo
também determinou a percentual de melhora de
cada animal. Na tentativa de classificar a melhora
dos animais, o autor desse trabalho agrupou o
percentual de melhora dos animais da seguinte
forma: Melhora de até 50%, de 50 a 80% e acima
de 80. Esses dados estdo expressos no grafico a
seguir.

u Melhora Até 50%
=50 a80%

Acima de 80%

39.4%

m Nio Declarada

Grafico 2- Percentual de melhora com a utilizagdo de
glicocorticéides sistémicos, no controle da DAC

No presente estudo, pode-se observar, no
grafico 2, uma resposta satisfatdria ao tratamento
com glicocorticoides sistémico, onde 13 (39,4%)
dos cdes avaliados apresentaram melhora acima de
80%, também foi observado 5 (15,2%) caes que
apresentaram melhoras até 50%, 4(12,1%) dos
animais apresentaram melhoras de 50 a 80% e
11(33,3) dos cédes ndo continham em seus
prontuérios anotagoes referentes a melhora com o
tratamento. Assim, Rondelli et al. (2015) também
obtiveram resultado satisfatdrio, utilizando a
corticoterapia sistémica, onde 66,7% dos animais
tiveram boa resposta ao tratamento. Os resultados
deste estudo concordam com Farias (2007) onde
cita em sua revisdo que o0s glicocorticoides
sistémicos possuem uma eficacia por volta 58 a
86% no controle do prurido.

Consideragdes finais

A dermatite atopica canina (DAC) é uma
doenca comum na clinica de pequenos animais,
como citado na literatura, onde causa inimeros
transtornos ao animal e aos proprietarios.
Entretanto, deve ser diagnosticada e tratada de
maneira correta, na tentativa de proporcionar
melhor qualidade de vida ao animal e seus
proprietarios. No presente estudo foi encontrado
um percentual de ocorréncia de DAC equivalente
a 1,9%, em um total de 33 caes.
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