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Resumo. O artigo aborda o diagnostico e tratamento de linfoma cutaneo epiteliotrépico em
cdo com um ano ¢ seis meses, o que € atipico dado que o linfoma cutaneo geralmente afeta
caes mais velhos. A doenca ¢ uma neoplasia hematopoiética que se origina de linfocitos
malignos e pode se manifestar na pele, embora seja relativamente rara. O linfoma cutineo
pode ser classificado como epiteliotropico ou ndo epiteliotropico, dependendo da
localizagdo das células neoplasicas. No caso descrito, o cdo, da raga Cavalier King Charles,
apresentou sintomas como prostracdo, nodulacdes e alteragdes hematologicas
significativas, incluindo anemia e trombocitopenia. Apos investigacdes, incluindo citologia
aspirativa e exames histopatologicos, foi diagnosticado com linfoma cutianeo
epiteliotropico. O tratamento quimioterapico com lomustina foi iniciado, mostrando
eficacia inicial com remissao de 90% das lesdes cutaneas. Contudo, houve uma recidiva de
nédulos, o que levou ao ajuste da dose de lomustina e & intensificagdo do tratamento.
Infelizmente, apesar das tentativas de tratamento, o cdo apresentou recidiva rapida e
deterioracdo do estado geral, culminando em eutanasia, contabilizando 149 dias desde a
primeira consulta, acima dos casos relatados, que variam de 63 a 83 dias de sobrevida. Este
relato destaca a importancia da avaliagdo continua e¢ do monitoramento dos efeitos
colaterais da quimioterapia, além da necessidade de considerar a possibilidade de linfoma
cutaneo em caes mais jovens.
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Epitheliotropic cutaneous lymphoma in a young dog: Case report

Abstract. The article addresses the diagnosis and treatment of epitheliotropic cutaneous
lymphoma in a 1 year and 6 months old dog, which is atypical given that cutaneous
lymphoma generally affects older dogs. The disease is a hematopoietic neoplasm that
originates from malignant lymphocytes and can manifest itself in the skin, although it is
relatively rare. Cutaneous lymphoma can be classified as epitheliotropic or non-
epitheliotropic, depending on the location of the neoplastic cells. In the case described, the
dog, a Cavalier King Charles breed, presented symptoms such as prostration, nodulations
and significant hematological changes, including anemia and thrombocytopenia. After
investigations, including aspiration cytology and histopathological examinations, he was
diagnosed with epitheliotropic cutaneous lymphoma. Chemotherapy treatment with
lomustine was initiated, showing initial efficacy with 90% remission of skin lesions.
However, there was a recurrence of nodules, which led to an adjustment of the lomustine
dose and intensification of treatment. Unfortunately, despite treatment attempts, the dog
presented a rapid relapse and deterioration in general condition, culminating in
euthanasia, 149 days after the first consultation, above reported cases, which range from 63
to 83 days of survival. This report highlights the importance of ongoing assessment and
monitoring of chemotherapy side effects, as well as the need to consider the possibility of
cutaneous lymphoma in younger dogs.
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Introducio
Cancer

O cancer, termo utilizado para neoplasias malignas, ¢ uma doenca caracterizada como multifatorial,
ou seja, sua etiologia pode possuir fatores genéticos (hereditarios ou induzidos) ou fatores ambientais
(fatores carcinogénicos). O inicio do processo neoplasico consiste em danos a uma célula somatica,
levando a perda da homeostase e desordem nos mecanismos de prolifera¢do e morte celular programada
(apoptose), o que resulta em crescimento celular descontrolado (Daleck et al., 2008, 2016).

Linfoma

7

O linfoma ¢ uma neoplasia hematopoiética caracterizada por proliferacdo clonal de linfocitos
malignos em orgdos linfoides, embora possam afetar uma variedade de tecidos. Quando acomete a pele,
¢ denominado linfoma cutineo. A média de idade dos cdes acometidos pelo linfoma cutineo gira em
torno de 10 anos, sendo cades das racas Golden Retriever, Cocker Spaniel e Bulldog mais relatados
(Hamerschlak, 2008; Horta, 2020; Machicote & Gonzalez Arribas, 2008; Semolin, 2017; Silva et al., 2018).

Linfoma cutdneo

O linfoma cutineo ¢ uma das formas mais importantes de cancer hematopoiético em caes, embora
sua manifestacdo na pele seja considerada incomum. Sua ocorréncia € mais comum na Europa,
correspondendo a cerca de 11,8% da doenga em caes, enquanto nos Estados Unidos e no Brasil sua
ocorréncia ¢ considerada rara, representando apenas 2% e 0,2% das neoplasias tegumentares (Horta, 2020;

Machicote & Gonzalez Arribas, 2008; Ribeiro et al., 2017).

O linfoma cutaneo pode ser originario de linfocitos T, linfocitos B ou células exterminadoras naturais
(também descritas como células “natural niller”, do ingl€s) e classificado em linfoma cutaneo
epiteliotropico e ndo epiteliotropico, conforme caracteristicas apresentadas no exame histopatologico e
caracteristicas das lesdes macroscopicas. Quando classificado em linfoma cutineo epiteliotropico,
significa que as células neoplasicas estdo concentradas no tecido epitelial. Na forma nédo epiteliotropica
do linfoma cuténeo, as células neoplasicas se concentram na derme e/ou tecido subcutaneo (Horta, 2020;
Kuster, 2023: Machicote & Gonzalez Arribas, 2008; Ribeiro et al., 2017).

Linfoma cutdneo epiteliotropico

O linfoma cutaneo epiteliotropico se origina de linfocitos T podem apresentar-se clinicamente com
lesdes denominadas de micose fungoide. Esse termo foi descrito em seres humanos ha cerca de 200 anos
para caracterizar lesoes cronicas eritematosas e descamativas, que evoluiam em anos para nédulos com
formato de cogumelo. Em cdes, existem quatro formas de micose fungoide descritas, sendo elas:
cutinea, mucocutanea, forma ulcerativa de cavidade oral e o tumor na forma de d’emblée. Sendo a forma
cutanea a mais presente nos casos relatados (Horta, 2020; Kuster, 2023; Machicote & Gonzalez Arribas,
2008; Ribeiro et al., 2017).

A micose fungoide na sua forma classica se divide em trés estagios, sendo o primeiro estagio
conhecido como fase eritrodérmica, pré-micdtica ou de mancha, onde as lesdes possuem caracteristicas
esfoliativas e eritrodérmicas, generalizadas ou multifocais, na forma de manchas ou maculas, com
prurido variavel, e podendo haver hipotricose, e/ou alopecia. O segundo estagio, conhecido como fase
de placa ou micotica, consiste na evolucao das lesdes eritrodérmicas gerando presenca de papulas, placas
ou pequenos nodulos, avangando posteriormente para formagao de grandes massas tumorais, ulceradas
ou ndo, caracterizando o terceiro estagio, a fase tumoral. Todavia, as fases podem ocorrer de maneira
simultanea (Campos & Morati, 2020; Melo et al., 2023; Sousa et al., 2024).

Diagnostico

Existem diversas formas eficazes para diagnosticar neoplasias, sendo que em muitos casos, 0
diagnostico definitivo € resultante de juncdes de técnicas e exames laboratoriais (Daleck et al., 2016).
O exame citologico, técnica denominada citologia aspirativa por agulha fina (CAAF), ¢ amplamente
utilizada, principalmente em tumores palpaveis, devido ndo ser considerado uma técnica complexa de
coleta, sendo muitas vezes realizados no proprio consultério, sem risco anestésico, além de ser acessivel
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do ponto de vista economico (Bastos et al., 2017; Nagase et al., 2011; Oliveira et al., 2003; Pagnoncelli,
2011; Trindade et al., 2008). O exame histopatologico, € a técnica mais precisa e assertiva para o
diagnodstico das neoplasias. Além do diagndstico, a avaliagdo histopatologica traz informagoes
importantes ¢ embasamento para que o clinico possa definir prognosticos e o melhor planejamento
terapéutico a ser instituido (Daleck et al., 2016).

Na avaliacdo histoldgica do linfoma cutaneo epiteliotropico € observado uma densa proliferacao
linfoide em forma de banda, localizada na porgdo superior da derme, que escurece a jungdo
dermoepidérmica, degradando e substituindo as fibras de colageno. Além disso, pode ocorrer ulceragdo
por consequéncia de invasdo periférica, sendo o infiltrado composto predominantemente por linfocitos
neoplasicos, podendo variar de pequenos a grandes linfocitos (Bastos et al., 2017; Nagase et al., 2011;
Oliveira et al., 2003; Pagnoncelli, 2011; Trindade et al., 2008).

Tratamentos

Diversas modalidades ja foram estudadas para o tratamento do linfoma cutaneo epiteliotrépico, como
cirurgias, radioterapias, eletroquimioterapias e quimioterapias antineoplasicas. No entanto, os melhores
resultados sdo alcangados com uso de quimioterapia via oral a base de lomustina, medicamento da classe
dos alquilantes que possui indicacdo para tratamento de linfomas, mastocitomas e neoplasias que
acometem o sistema nervoso central (Daleck et al., 2016; Maria, 2024; Spinosa et al., 2017).

A lomustina possui menos efeitos colaterais em comparagdo com 0s principais quimioterapicos
utilizados, mas em doses mais elevadas pode acarretar importante toxicidade hepatica, justificando
necessidade de acompanhamento continuo com exames laboratoriais, principalmente da dosagem de
enzimas indicadoras de lesdo hepatica, sendo a alanina aminotransferase (ALT) e a fosfatase alcalina
(FA) as principais a serem levadas em consideracdo. Mas também ¢ relevante a avaliagdo da albumina,
sendo que a diminui¢ao dos niveis séricos de albumina pode indicar uma deficiéncia na fun¢ao hepatica.
(Daleck et al., 2016; Jerico et al., 2015).

Um estudo retrospectivo realizado por Risbon et al. (2006) onde 46 caes foram submetidos ao
tratamento com lomustina, 15 alcangaram remissdo completa, 23 alcangaram remissdo parcial, cinco
tiveram doenca estavel e trés tiveram doenca progressiva, para uma taxa de resposta global de 83%.
Outro estudo realizado por Williams et al. (2006), com 36 caes apontou que vinte e oito dos 36 (78%)
cdes tiveram uma resposta por uma duragdo média de 106 dias, refor¢ando a eficacia do quimioterapico.
O estudo realizado por Duarte (2013), com 15 caes que realizaram tratamento com lomustina, a taxa de
resposta ao tratamento foi de 53,3% sendo que nenhum animal apresentou remissdo completa; apenas
remissdo parcial. Todavia, vale ressaltar que dos 15 animais submetidos ao estudo, a maioria dos animais
apresentavam linfoma cutaneo ndo-epiteliotropico, sendo apenas dois animais que apresentavam a
forma epiteliotropica, diferente dos estudos realizados por Risbon et al. (2006), Williams et al. (2006),
onde todos os animais selecionados possuiam linfoma cutineo epiteliotropico.

Sindrome paraneoplasica

A sindrome paraneoplasica consiste em altera¢des na fung¢ao do organismo ou na estrutura de tecidos,
ocorre pela producdo de substincias produzidas pelo tumor que ganham circulagdo sanguinea de
culminam em aparecimento de sinais e injurias distantes do tumor primario (Camboim et al., 2017;

Nakajima, 2010).

Diversos sistemas podem ser acometidos na sindrome paraneoplasica. E comum o surgimento de
febre, caquexia, anemia ou eritrocitose, trombocitopenia, leucocitose, leucopenia, manifestagdes
neuroldgicas, alteragdes gastrointestinais, dentre outros. Todavia, com o sucesso da terapia
antineoplasica as manifestagdes da sindrome parancoplasica tendem a desaparecer, exceto quando as
injarias causadas geram sequelas a sistemas ou tecidos a ponto de ndo haver regeneragdo (Camboim et
al., 2017; Nakajima, 2010; Oliveira et al., 2013).

Relato de caso

Em 5 de maio de 2024 (DO0), Pagoca, uma cadela da raga Cavalier King Charles com um ano e seis
meses de idade, foi admitida no setor de clinica médica do hospital veterinario Sir Dog, localizado na
capital do estado de Sao Paulo. Durante a consulta inicial, a tutora relatou que a paciente apresentava
prostracdo e multiplas nodulagdes distribuidas por toda a regido dorsal. A tutora informou que o animal
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jé havia sido atendido em outro hospital veterinario no dia 29/01/2024 devido as mesmas queixas, na
ocasido, foi realizado um hemograma (Tabela 1) apontando alteracdes significativas em eritrograma,
sugestivas de anemia normocitica normocrdmica e trombocitopenia. Foi realizado também contagem de
reticulocitos (Tabela 1), indicando anemia arregenerativa. Em virtude das alteragdes hematologicas
apontadas no laudo de hemograma, os médicos veterinarios optaram por realizar uma ampla pesquisa
de doengas infecciosas que afetam o sistema hematopoiético. No entanto, todos os testes realizados
apresentaram resultados negativos. Adicionalmente, uma citologia aspirativa por agulha fina (CAAF)
das nodulagdes sugeriu um processo linfoproliferativo.

Ao exame fisico, constatou-se mucosas oculares hipocoradas, tempo de preenchimento capilar (TPC)
de trés segundos e reatividade dos linfonodos submandibulares, axilares, pré-escapulares e popliteos.
Observaram-se também multiplos nédulos acompanhados de lesdes epidermodermais, fibroelasticos,
circundadas por um halo eritematoso e de coloracdo violacea, com a regido central mais clara que as
bordas. Essas lesdes estavam disseminadas por todo o corpo da paciente, com maior concentragao na
regido dorsal (Figura 1A).

Diante da anamnese ¢ exame fisico, foi solicitado um novo hemograma (Tabela 1) cujos resultados
indicaram uma piora dos valores em comparacdo com os apresentados no primeiro hemograma
realizado. Considerando os achados do hemograma realizado no momento da consulta e a sugestdo de
processo linfoproliferativo apontado na citologia aspirativa, discutiu-se com a tutora a possibilidade de
linfoma cutineo e/ou hemoparasitose. Porém, a hipotese de hemoparasitose foi considerada menos
provavel devido aos resultados ndo reagentes na extensa pesquisa prévia. Dessa forma, a principal
suspeita clinica foi de linfoma cutaneo.

Como o animal estava em uso de corticoide oral, estabeleceu-se a descontinuagdo gradual do
medicamento para que pudesse ser agendado o procedimento de bidpsia. Essa medida visava garantir
maior fidedignidade da amostra a ser encaminhada para analise histopatoldgica. A tutora concordou com
o plano de descontinuagdo.

No segundo dia ap6s a interrupgdo do glicocorticoide (D2), a tutora retornou ao hospital, relatando
que Pagoca apresentava piora da prostragdo e sinais de dor com vocalizagdo ao ser manipulada. Diante
desse quadro, foi indicada a internagdo para controle algico e preparagdo para a biopsia, que seria
realizada no dia seguinte. Durante a internag@o, foram administrados dipirona (25 mg/kg) e cloridrato
de tramadol (3 mg/kg), além da monitoracdo dos pardmetros vitais. Devido a urgéncia do caso, foram
agendados ecodopplercardiograma e eletrocardiograma para a manhd do dia seguinte, antes do
procedimento de bidpsia.

No dia seguinte (D3), foi realizada a biopsia incisional dos n6dulos cutaneos e a linfadenectomia do
linfonodo popliteo, sem intercorréncias cirargicas ou anestésicas. Contudo, apés o procedimento, as
areas incisionais apresentaram hemorragia (Figura 1B), sendo necessarias diversas trocas de curativo
para estabilizacao.
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Apods o procedimento, o animal recebeu alta médica assistida com prescri¢ao topica e oral. No
entanto, no D8 pds-operatorio, a tutora retornou relatando quadro algico importante. Diante disso,
solicitou-se a internagdo para controle algico e monitorizagdo de parametros vitais. A piora dos valores
observada no hemograma realizado durante a admissao da internagdo (Tabela 1) justificou prontamente
a transfusdo sanguinea com concentrado de hemacias. O animal apresentou melhora do estado geral
apo6s a transfusdo, evidenciando provavel anemia significativa e/ou alteracdes hematopoiéticas
secundarias ao processo neoplasico. A resposta positiva a transfusdao sugere que o quadro anémico era
um fator limitante importante para a estabilidade clinica.

O animal permaneceu sob observacgao até¢ o D12. Durante esse periodo, foram realizados controle de
dor e monitoramento dos pardmetros vitais, os quais se se mantiveram dentro da normalidade, com
excegdo do quadro algico. Nesse periodo, foi liberado o laudo histopatoldgico: a analise do linfonodo
popliteo apontou linfoma de células pequenas a intermediarias (Figura 2), e os fragmentos do nédulo
foram compatlvels com linfoma cutaneo epltehotroplco de células pequenas a intermediarias (Figura 3).

Figura 2. Micrografia da analise mlcroscoplca do hnfonodo pop]lteo encammhado para reahzag:ao de hlstopatologlco
Fonte: Histopet (2024)
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Flgura 3. M1crograﬁa da anahse microscopica de fragmentos do nodulo enviado para exame h1st0patolog1co
Fonte: Histopet (2024).

A analise microscopica revelou perda da arquitetura normal, com oblitera¢@o de seio medular e do
cortex interno devido a extensa proliferacao celular focal. Observou-se uma lesdo sobrelevada, revestida
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por epiderme integra, exibindo da derme ao tecido subcutineo, marcante infiltracdo de células
neoplasicas arredondadas formando mantos densos.

Apb6s o resultado do laudo histopatoldgico, o animal foi encaminhado, no D14, a um médico
veterinario especializado em oncologia, ocasido em que foi instituida a terapia com lomustina, na dose
de 60 mg/m?, via oral, a cada 21 dias, e prednisolona na dose inicial de 2 mg/kg, via oral, uma vez ao
dia (SID). Também foram prescritos dmega 3 (1.000 mg SID) e uma formulagdo manipulada para
suporte hepatico a base de S-adenosilmetionina (SAMe) e silimarina, mantida até novas recomendagdes.
Foram realizados exames bioquimicos para monitorar possiveis alteragdoes hepaticas apos inicio do
tratamento (Tabela 2).

No D22, uma semana apds a primeira sessdo de quimioterapia, o animal retornou para reavaliagao.
Foi observada melhora significativa do estado geral: mucosas oral e ocular normocoradas, animal mais
alerta e sem sinais de dor, com regressdo de aproximadamente 90% das lesdes cutineas (Figura 4A).

No D31, o animal compareceu para realizacdo de hemograma (Tabela 1) e perfil bioquimico hepatico
(Tabela 2). Foi administrada nova sessao de quimioterapia. O hemograma indicou anemia normocitica
monocroémica, porém, com grande melhora da série vermelha e recuperacdo da contagem plaquetaria,
alcangando a margem do limite inferior de referéncia — marco esse muito importante, tendo em vista a
intensa trombocitopenia observada anteriormente. Em contrapartida, o perfil hepatico revelou aumento
nas enzimas ALT e FA, bem como aumento na dosagem de albumina.

Apos a segunda sessao de quimioterapia foi entdo realizado o exame fisico que ndo indicou alteragdes
e observou-se auséncia total das lesdes cutineas (Figura 4B).

)/ o |

Figura 4. A: Lesdo ap6s uma semana da administragdo de lomustina. B: Auséncia de lesdes em areas de alopecia.

No D49, 14 dias apds a segunda sessdo, a tutora relatou o surgimento de um nédulo na mesma regiao
acometida anteriormente (Figura 5A). Exame fisico confirmou a presenga do nddulo, mas sem
caracteristicas idénticas as anteriores. O restante do exame ndo revelou outros nddulos. Tutora referiu
bom estado geral, normorexia ¢ normodipsia. A pedido da tutora, um novo hemograma foi realizado
(Tabela 1), que apontou melhora da série vermelha exceto por discreta reducao na contagem plaquetaria,
associada a presenga de agregados plaquetarios em lamina, fator que pode interferir na precisdo da
contagem. Diante do bom estado geral ¢ dos achados laboratoriais, o animal foi liberado, com retorno
agendado para a proxima sessdo de quimioterapia.

No D63, para realizagdo da terceira sessdo, novo hemograma revelou melhora nas contagens de
plaquetas e eritrocitos, com discreta reduc@o no hematocrito (Tabela 1). O perfil bioquimico demonstrou
acentuada elevacdo da ALT (Tabela 2). Foi notado crescimento e alteragdo na colora¢do do nodulo
previamente identificado, com cerca de 4 cm de circunferéncia, semelhante aos nddulos iniciais (Figura 5B).

Devido a recidiva de nodulos, a dose de lomustina foi ajustada para 66 mg/m?, ¢ a prednisolona foi
aumentada para 1 mg/kg SID. A formula manipulada para suporte hepatico e Omega 3 foram mantidos
nas doses previamente prescritas.

PUBVET Doi: 10.31533/pubvet.v19n05e1770



Linfoma cutineo epiteliotrépico em cio jovem 14

Figura 5. A: Discreto ndédulo notado apds segunda sessdo de quimioterapia. B: Recidiva do nddulo em regido dorsal.

No D95, novos exames foram realizados antes da aplicag@o da quarta sessdo de quimioterapia. O
hemograma indicou discreta anemia normocitica normocréomica e trombocitopenia (Tabela 1). No
entanto, o perfil bioquimico demonstrou aumento significativo na dosagem sérica de ALT e FA (Tabela
2). Foi realizada a quarta sessdo de quimioterapia com lomustina na dose de 80 mg/m?, devido ao
surgimento de novos nodulos relatados pela tutora. O suporte hepatico e o 6mega 3 foram mantidos nas
mesmas dosagens.

Tabela 1. Resultados dos diferentes hemogramas realizados em c@o jovem com linfoma cutaneo epiteliotrdpico.

Hemograma <Dia 0* Dia 0 Dia 8 Dia 31 Dia 49 Dia 63 Dia 95 ValorAe S qe
referéncia
Eritrocitos, Milhdes/uL 3,15 2,95 2,37 4,61 5,18 5,44 4,74 5,50 - 8,50
Hemoglobina, g/dL 7,50 6,9 5,8 11,7 13,1 13,3 11,5 12-18
Hematdcrito, % 21,40 19,1 15 342 39 37 34 37-55
Plaquetas, mil/mm? 167 42%* 35%* 200 167** 233 180 200 — 500

Observacdes: *Contagem de reticulocitos = 14.490 (Valores de referéncia: 60.000-500.000). ** Presenca de agregados
plaquetarios.

Tabela 2. Resultados do perfil bioquimico realizados em c@o jovem com linfoma cutaneo epiteliotropico.

Bioquimico — D14 D31 D63 D95 Valores de referéncia
ALT, U/L 10 83,00 305,00 1110,00 7,0 — 92,00

FA, U/L 77 167,00 139,00 1253,00 Até 156,00
ALB, g/dL 2,8 4,2 3,1 2,3-4,0

Apos a realizagdo da quarta sessdo de quimioterapia, a paciente apresentou recidiva em intervalo
menor de tempo. Devido as alteragdes bioquimicas (ALT e FA elevadas), leucopenia intensa, anemia
arregenerativa e trombocitopenia, optou-se por ndo prosseguir com novas sessdes de quimioterapia. A
paciente foi internada devido ao estado clinico critico e, no D149, a tutora optou pela eutanasia.

Discussio

O linfoma cuténeo epiteliotropico pode acometer caes de todas as idades; porém, sua ocorréncia ¢
mais relatada em cées adultos a idosos (Maria, 2024). No caso descrito, o animal acometido possuia
apenas um ano ¢ seis meses de idade, chamando aten¢do dos médicos veterinarios por ser uma
apresentacdo incomum em individuos tdo jovens.

O paciente apresentava anemia arregenerativa e trombocitopenia intensa, compativeis com os sinais
clinicos apresentados de apatia, prostracao, letargia e mucosas hipocoradas. Inicialmente, consideraram-
se hemoparasitoses como diagnostico diferencial. Todavia, os distirbios hematologicos observados
revelaram-se compativeis com sindrome paraneoplésica, sendo a trombocitopenia frequentemente
associada a neoplasias linfoproliferativas como o linfoma (Ferreira et al., 2018; Peres, 2012).

O linfoma cuténeo epiteliotropico trata-se de uma neoplasia maligna de alta agressividade. A
expectativa de vida ¢ ainda mais reduzida quando associado a sindrome paraneoplasica e no caso em
questdo, a idade do animal acometido. Apesar disso, o animal respondeu positivamente a primeira sessdo
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de quimioterapia, tanto clinicamente quanto nos exames hematologicos, com expressiva melhora no
hematdcrito, na contagem de eritrocitos e plaquetas (Graficos 1 e 2).

233
200

180
167

42
35

DO D8 D31 D49 D63 D95 DO D8 D31 D49 D63 D95
e=@==Fritrocitos e=@mmHemoglobina —e=@==Hematdcrito Plaquetas
Grafico 1. Evolugéo do eritrograma ao decorrer do tratamento.

'Eritrocitos: valor em Milhdes/uL. 2Hemoglobina: valor em g/dL.
3Hematdcrito: valor em porcentagem.

Grifico 2. Evolugdo da contagem plaquetario ao decorrer
do tratamento. 'Plaquetas: valor em mil/mm?.

A lomustina demonstrou eficacia como agente quimioterapico neste caso. Os achados estdo de acordo
com os estudos realizados por Risbon et al. (2006) e Williams et al. (2006), que demonstraram taxas de
resposta de 83% e 78%, respectivamente, em cdes com linfoma cutineo epiteliotropico. Em
contrapartida, Duarte (2013), apontou eficacia de apenas 53,3%, sem casos de remissdo completa,
embora a maioria dos animais daquele estudo apresentasse a forma nao epiteliotropica do linfoma
cutaneo. Esse dado reforca a hipotese de que a lomustina pode ser mais eficaz em casos da forma
epiteliotropica, como o do presente relato.

Com o intuito de minimizar os efeitos adversos hepaticos da lomustina, foram introduzidos desde o
inicio hepatoprotetores como silimarina ¢ S-adenosilmetionina (SAMe). A silimarina atua estabilizando
as membranas dos hepatocitos e possui acdo antioxidante. O s-adenosilmetionina (SAME) como
precursor da glutationa, também possui a¢do antioxidante e seu uso ¢ comum em casos de hepatopatias,
também sendo indicado em casos de uso de medicagdes com potencial de hepatotoxicidade (Spinosa et
al., 2017).

Mesmo com a introdug¢do dos hepatoprotetores desde o inicio do tratamento quimioterapico, o
paciente apresentou alteragdo gradual principalmente de ALT, conforme o avango das sessoes (grafico
3), principalmente no intervalo entre a terceira e quarta sessdo, quando houve incremento da dose de
lomustina devido a recidiva tumoral. Essas altera¢des sdo esperadas devido ao potencial hepatotoxico
da lomustina (Daleck et al., 2016; Jerico et al., 2015).

1253
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————
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12 28 3a 42
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Grifico 3. Evoluggo dos niveis séricos de ALT e FA ao longo
das sessoes de quimioterapia. 'ALT e FA: valores em U/L.
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A prednisolona foi utilizada como coadjuvante a quimioterapia antineoplasica em virtude do seu
efeito citotoxica sobre linfocitos, propriedades anti-inflamatorias e estimulante de apetite além de
promover apoptose em tecido linfoide (Spinosa et al., 2017).

A expectativa de vida em casos de linfoma cutaneo epiteliotropico € variavel e depende de multiplos
fatores, como estado geral, comorbidades, extensdo das lesdes e inicio precoce do tratamento. Estudo
retrospectivo de Maximo (2021), apontou uma sobrevida média de 65 dias em cdes com essa condigao.
Casos isolados relatados por Duarte, (2013) e Semolin, (2017) indicam sobrevidas de 63 a 83 dias. No
presente relato, o animal atingiu 95 dias no momento da quarta sessdo de quimioterapia ¢ 149 dias até a
eutanasia, o que pode indicar um beneficio clinico relevante do protocolo utilizado, mesmo diante da
toxicidade hepatica observada.

Conclusao

No inicio do acompanhamento, desconfiava-se que o curso da doencga teria uma evolugao rapida e
agressiva, dado o estado clinico grave do animal, com quadro algico intenso e suspeita de aplasia
medular. No entanto, observou-se melhora significativa ja ap6s a primeira sessdo do protocolo
quimioterapico, com remissdo de aproximadamente 90% das lesdes cutaneas. A boa evolugdo clinica
inicial demonstrou que o fairmaco antineoplasico utilizado, associado as demais condutas terapéuticas
adotadas, proporcionou uma resposta positiva surpreendente, superando as expectativas da equipe
médica. Contudo, a rapida recidiva do quadro também estd em conformidade com o comportamento
agressivo e recorrente descrito na literatura para o linfoma cutaneo epiteliotropico.
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