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Resumo. Os tumores de células melanociticas, comumente conhecidos como melanomas,
sdo frequentemente observados em cavalos tordilhos, especialmente em animais mais
velhos. Esses tumores podem variar de benignos a malignos e, muitas vezes, sdo
diagnosticados em locais como a base da cauda, perineo, labios e pardtidas. A Pun¢do
Aspirativa por Agulha Fina (PAAF) tem se mostrado uma ferramenta diagnostica valiosa
para a avaliacdo de neoplasias, permitindo a coleta de células tumorais para analise
citologica de forma minimamente invasiva e de valor acessivel para muitos proprietarios.
Neste relato de caso, € descrito o uso da PAAF no diagnéstico de um tumor melanocitico
benigno em um cavalo tordilho de 15 anos, que apresentou uma massa subcutdnea em
regido submandibular, além de formacdes em base de cauda e ldbio. Apds a coleta do
material por PAAF, as amostras foram submetidas a analise citologica, onde ndo foram
observados critérios de malignidade. Uma vez que ndo houve op¢do por intervencao
cirtirgica e avaliagdo histopatoldgica, iniciou-se o tratamento com a cimetidina com o
objetivo de redugdo das massas tumorais. A aplicagdo da PAAF demonstrou ser uma técnica
eficiente e pratica para a obtencdo de material diagnostico, permitindo a identificacdo
precoce do tumor e auxiliando no manejo clinico do paciente. Este relato reforca a
importancia da PAAF como ferramenta diagnostica em medicina veterinaria, especialmente
em casos de neoplasias cutdneas em equinos, onde intervengdes rapidas e precisas sdao
essenciais para o sucesso do tratamento.
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Fine-needle aspiration as a diagnostic tool for melanocytic cell tumor
in a grey horse: Case report

Abstract. Melanocytic cell tumors, commonly known as melanomas, are frequently
observed in grey horses, especially in older animals. These tumors can range from benign
to malignant and are often diagnosed in areas such as the base of the tail, perineum, lips,
and parotid glands. Fine-Needle Aspiration (FNA) has proven to be a valuable diagnostic
tool in the evaluation of neoplasms, allowing for the collection of tumor cells for
cytological analysis in a minimally invasive and cost-effective manner for many owners.
This case report describes the use of FNA in diagnosing a benign melanocytic tumor in a
15-year-old grey horse that presented a subcutaneous mass in the submandibular region, as
well as formations at the base of the tail and lips. After collecting the material via FNA, the
samples were subjected to cytological analysis, where no malignancy criteria were
observed. Since surgical intervention and histopathological evaluation were not opted for,
treatment with Cimetidine was initiated to reduce the tumor masses. The application of
FNA proved to be an efficient and practical technique in obtaining diagnostic material,
allowing for early tumor identification and aiding in the clinical management of the patient.
This report reinforces the importance of FNA as a diagnostic tool in veterinary medicine,
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especially in cases of cutaneous neoplasms in horses, where quick and accurate
interventions are essential for successful treatment.

Keywords: Grey horse, FNA, melanocytic tumor

Introduciao

Os tumores melanociticos sdo comuns em equinos, especialmente em cavalos tordilhos, onde cerca
de 80% dos animais com mais de 15 anos sdo afetados (Kuznitzky et al., 2003; Moore et al., 2013).
Esses tumores podem se manifestar como melanomas dérmicos, que aparecem como tumores
individuais, ou como melanomatose dérmica, onde varios tumores se fundem em uma massa maior
(Reed et al., 2009). Embora o gene STX17 esteja associado ao desenvolvimento de melanomas em
cavalos tordilhos, a genética por tras do crescimento tumoral € complexa e envolve multiplas mutacdes
(Aung et al., 2012; Nowacka-Woszuk et al., 2021; Seltenhammer et al., 2003; Yi et al., 2023).

A aspiragdo por agulha fina (PAAF) é uma técnica diagnostica minimamente invasiva amplamente
utilizada na medicina veterindria para avaliagdo de neoplasias, incluindo os tumores melanociticos
(Lavalle et al., 2003).

No contexto dos equinos, a PAAF permite a coleta de uma amostra de células tumorais para analise
citoldgica, facilitando a identificacdo precoce de malignidade. Essa técnica é especialmente 1itil em
cavalos tordilhos, que apresentam uma alta incidéncia de melanomas, permitindo diferenciar entre
tumores benignos ¢ malignos com base nas caracteristicas cito morfoldgicas das células obtidas. A PAAF
se destaca por ser uma ferramenta rapida, acessivel e que pode ser realizada no campo, sem a necessidade
de equipamentos complexos ou procedimentos invasivos adicionais, como a bidpsia cirurgica.

A analise citologica das amostras obtidas através dessa técnica pode revelar informagdes valiosas,
como o grau de atipia celular, presenca de necrose e sinais de inflamacdo associada, dados esses que
auxiliam ndo apenas no diagndstico, mas também no planejamento terapéutico € no progndstico.
Entretanto, ¢ importante destacar que a PAAF possui limita¢Ges, principalmente quando se trata de
tumores profundos ou de areas de dificil acesso, sendo nesses casos recomendada a combinagdo com
técnicas de imagem, como ultrassonografia, para guiar a coleta das amostras e aumentar a precisdo
diagnostica (Nowacka-Woszuk et al., 2021; Reed et al., 2009)

O objetivo deste trabalho ¢ explorar a eficacia da PAAF como método diagnostico para tumores de
cé¢lulas melanociticas em cavalos tordilhos, proporcionando um relato de caso que evidencie sua
aplicacdo clinica.

Revisao

Os tumores de células melanociticas em equinos, particularmente em cavalos tordilhos, sdo uma
condicdo comumente observada, especialmente em animais mais velhos. Cerca de 80% dos cavalos
tordilhos desenvolverdo algum tipo de tumor melanocitico ao longo da vida, devido a uma predisposi¢ao
genética relacionada ao processo de despigmentacdo (graying) que afeta esses animais. A mutagdo no
gene STX17, juntamente com alteracdes nos genes ASIP e MITF, estd diretamente ligada ao
desenvolvimento desses tumores. Existem diferentes tipos de tumores melanociticos em cavalos,
incluindo nevo melanocitico, melanoma dérmico, melanomatose dérmica e melanoma maligno
anaplasico, sendo que muitos desses tumores podem inicialmente parecer benignos, mas tendem a
evoluir para formas malignas com o tempo, resultando em metéstases para outros 6rgaos (Reed et al.
2022).

Embora mais de 90% dos tumores melanociticos em equinos sejam inicialmente benignos,
aproximadamente dois tergos desses tumores podem se tornar malignos, especialmente se ndo forem
diagnosticados e tratados precocemente. Em cavalos nao-tordilhos, como baios e alazoes, esses tumores
tendem a ser mais agressivos e a metastatizar mais rapidamente (Reed et al., 2022). A diferenciacdo
entre esses tumores baseia-se principalmente em caracteristicas clinicas e histopatologicas, sendo o
melanoma maligno anaplasico o tipo mais agressivo, muitas vezes associado a metastases para
linfonodos e 6rgaos internos (Metcalfe et al., 2013; Seltenhammer et al., 2003; Serman et al., 2022).
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As lesdes tumorais podem ser unicas ou multiplas, frequentemente localizadas no perineo ou na base
da cauda. S3o massas tipicamente nodulares, firmes, e pretas, podendo ser desprovidas de pelos e
ulceradas. Trés padrdes de crescimento foram identificados: crescimento lento sem metastase,
crescimento lento com metéstase repentina e crescimento rapido com malignidade precoce (Reed et al.
2022).

A aspiracdo por agulha fina (PAAF) tem se mostrado uma ferramenta 1til no diagnostico de tumores
melanociticos em equinos, principalmente para diferenciar entre lesdes benignas e malignas. O
procedimento permite a coleta de células tumorais para analise citoldgica, sendo frequentemente
utilizado em combinagdo com exames histopatologicos e imuno-histoquimicas para determinar o tipo e
a extensdo do tumor. Biomarcadores como RACKI e PNL2 s3o frequentemente utilizados para
confirmar o diagnostico (Reed et al., 2022).

Os biomarcadores RACK1 e PNL2 desempenham papéis cruciais na confirmagao do diagnostico de
neoplasias melanociticas em equinos(Aung et al., 2012; Schobert et al., 2010). O RACK1 ¢ util para
diferenciar melanomas de melanocitomas e células melanociticas normais, apresentando uma
distribuicdo citoplasmatica homogénea em melanomas, enquanto essa expressao ¢ heterogénea em
melanocitomas (Aung et al., 2012). Essa diferenca pode servir como um importante indicador
histologico para classificar lesdes cutaneas em equinos (Ramos-Vara et al., 2014; Yi et al., 2023). Por
outro lado, o PNL2 demonstrou ser um marcador sensivel e especifico para neoplasmas melanociticos,
sendo detectado em todos os casos estudados, ao contrario de outros marcadores como S100 e PGP 9.5,
que mostraram menor especificidade. A combinagdo desses biomarcadores pode oferecer uma
abordagem diagnodstica mais robusta, auxiliando na diferenciag@o entre tumores benignos ¢ malignos ¢
contribuindo para um manejo clinico mais eficaz (Pimenta et al., 2023; Ramos-Vara et al., 2014).

Além do diagnostico, o uso da PAAF ¢ fundamental para o acompanhamento de tumores
melanociticos, permitindo o monitoramento da progressdo ou regressdo das lesdes ao longo do
tratamento (Camargo et al., 2008; Goldschmidt & Goldschmidt, 2017; Silva, 2013). No entanto, tem
limitacdes no caso de tumores que ja tenham metastatizado, sendo necessaria a utilizacdo de exames
complementares, como ultrassonografia e tomografia computadorizada, para avaliar a extensdo das
metastases (Metcalfe et al., 2013).

Os tratamentos para melanomas em equinos variam desde intervengdes cirurgicas, como a excisao
completa do tumor, até terapias mais recentes, como o uso de cisplatina e imunoterapia. Embora a
remocdo cirurgica seja eficaz em lesdes pequenas e bem delimitadas, em casos mais avangados, onde
ha invasdo de tecidos adjacentes, a combinagdo de cirurgia com terapias adicionais, como a
quimioterapia, pode ser necessaria. A cisplatina tem sido utilizada com sucesso para controlar o
crescimento local de melanomas em equinos, especialmente quando administrada em forma de emulsdo
intralesional ou implantes biodegradaveis (Metcalfe et al., 2013).

A cimetidina, um antagonista do receptor de histamina H, tem sido explorada como um tratamento
adjuvante para melanomas em equinos. A substincia atua inibindo a liberacdo de histamina, que ¢é
considerada um fator de crescimento para células tumorais. Além de suas propriedades anti-ulcerosas, a
cimetidina mostrou eficdcia em retardar a progressdo de tumores melanociticos em alguns casos,
interferindo na expressdo de moléculas envolvidas na disseminagdo de células tumorais. Estudos
demonstram que cavalos tratados com cimetidina em doses de 2,5 mg/kg TID por periodos que variam
de quatro meses a um ano apresentaram remissao parcial ou completa dos tumores. Embora os resultados
variem e o tratamento seja mais eficaz em tumores de rapido desenvolvimento, a cimetidina continua
sendo uma opgdo promissora, especialmente quando combinada com outras terapias, como a cisplatina
e a cirurgia (Metcalfe et al., 2013).

Relato de caso

Um equino, Lusitano, 450 kg, 15 anos de idade, tordilho, foi atendido em um Haras situado na cidade
de Guararema — SP, apresentando formagdes nodulares em regido submandibular (Figura 1), labio
superior direito (Figura 2A) e base de cauda (Figura 2B), identificadas apds a realiza¢cdo do exame fisico
completo. Apesar da localizag@o do tumor, o animal ndo teve sinais de queda de desempenho na pratica
de modalidade esportiva em que ¢ utilizado, o salto. Diante das lesoes identificadas e da suspeita clinica
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de se tratar de um tumor melanocitico maligno, o método de escolha como ferramenta diagnostica foi
entdo a PAAF. A técnica foi realizada na massa tumoral da regido submandibular, considerando ser uma
regido onde ha estruturas importantes que podem impactar na satide e qualidade de vida do animal.
Além disso, foram feitos os exames complementares: hemograma completo, leucograma, pesquisa de
hematozoario e avaliagdo do fibrinogénio. Ndo foram realizados exames de imagem.

Figura 1A. Formacdo nodular em régiﬁo submandibular (ocorréncia 1). Figura 1B. Formagdo nodular na regiﬁ(;
submandibular (ocorréncia 2). Figura 1C - Formagao nodular na regido submandibular (ocorréncia 3).

A
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Figura 2. Equino com formagdo nodular em labio superior direito (A) e formacdo nodular em base de cauda (B).

O exame citologico revelou diagndstico sugestivo para lesdo melanocitica benigna (Anexo 1). Desta
forma, sugeriu-se a proprietaria a realizacdo do exame histopatologico para a confirmacdo do
diagndstico, mas optou-se por nao realizar.

Nao houve alteragdes nos exames hematologicos a serem mencionadas. Portanto, sem a realizacdo
do procedimento cirargico e com o laudo citologico em maos, iniciou-se o tratamento no dia 20 de
setembro de 2024 com cimetidina na dose de 2,5 mg/kg TID, manipulada na forma farmacéutica de
saché para aplicagdo sobre o alimento, com objetivo de redugdo das massas tumorais a longo prazo.
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Discussio

No presente relato, o cavalo tordilho de 15 anos apresentou multiplas formac¢des nodulares em
regides submandibular, base da cauda e 1abio superior, as quais foram inicialmente identificadas durante
o exame fisico. A PAAF foi utilizada para a coleta de material da lesdo na regido submandibular,
considerando o risco de metastases nas areas proximas e possivel impacto na qualidade de vida do
animal. O exame revelou a presenca de células melanociticas sem sinais de malignidade, indicando um
diagndstico sugestivo de tumor melanocitico benigno. Esses achados sdo consistentes com a literatura
existente, onde a PAAF tem demonstrado ser uma ferramenta eficaz na identificagdo de tumores
melanociticos, especialmente em equinos de pelagem cinza, que tém maior predisposi¢do genética a
essas condicoes (Reed et al., 2009).

No caso especifico, a auséncia de critérios de malignidade observados nas amostras citologicas
reforca a utilidade da PAAF para diferenciar lesdes benignas e malignas sem a necessidade de
intervengdes cirurgicas imediatas. No entanto, a decisdo da proprietdria de ndo realizar o exame
histopatologico limitou a possibilidade de confirmar o diagndstico e avaliar a presenga de caracteristicas
mais sutis de malignidade, o que poderia ter sido feito com uma bidpsia mais invasiva (Metcalfe et al.
2013). A literatura reforca a importancia da histopatologia para um diagnostico definitivo, especialmente
em casos em que ha suspeita de malignidade (Reed et al., 2009).

O tratamento instituido com cimetidina, na dose de 2,5 mg/kg TID, mostrou-se adequado, uma vez
que esse medicamento tem sido utilizado em equinos com tumores melanociticos com resultados
positivos, particularmente em casos de tumores de desenvolvimento rapido. Embora nao tenha sido
possivel monitorar uma resposta significativa ao tratamento no curto prazo, Metcalfe et al. (2013)
relataram que o uso prolongado da cimetidina pode resultar na redugdo ou estabilizagdo das lesoes.

No que se refere aos exames complementares, o hemograma e outros parametros laboratoriais nao
apresentaram alteragdes significativas. A ausé€ncia de resultados anormais corrobora o diagnostico de
tumor benigno, ja que, em casos de malignidade, sdo frequentemente observadas alteragdes sist€émicas
mais pronunciadas (Ramos-Vara et al., 2014).

Consideracoes finais

O presente relato de caso refor¢a a importancia da PAAF como uma ferramenta diagnostica util e
acessivel na medicina veterinaria equina, particularmente no diagnostico de tumores melanociticos em
cavalos tordilhos. A aplicagdo desta técnica permitiu uma intervencao rapida e minimamente invasiva,
facilitando o manejo clinico do paciente. Apesar das limitagdes impostas pela auséncia de exames
complementares, como a biopsia histopatologica, o tratamento com cimetidina demonstrou ser uma
opcdo terapéutica promissora. Futuros estudos poderiam explorar a combinacdo da PAAF com
biomarcadores moleculares para aumentar a precisao do diagndstico e a eficacia dos tratamentos. Assim,
este trabalho contribui para o corpo de conhecimento sobre o diagnéstico e tratamento de neoplasias
cutaneas em equinos, destacando a importancia de métodos diagnosticos rapidos e eficazes na pratica
clinica.
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ANEXO 1. Resultado do exame citologico

To. & Exase: 001028326 Clinea Vor.: MICOLI GUIMARAZS
BORGE
Nome o Entrada: 06/05/2024
Raga Espécier EQUINO
Sexo Idade,.! 15 Ano(s)
Poepaiet T el TR Ly (et R kst
Yadico Ves,.: NICOLI GUIMARAES B9RGES
RESULTADO DO EXAME CITOLOGICO
HISTORICO CLINICO
Neoformagdo em regido submandibular, com presenga de nédulos em outras regides pelo corpo.
Tempo de evolugdo, cinco meses.
AMOSTRA
Depositada em Idminas de vidro.
COLORAGAO
Pandtico répido.
DESCRIGAQ MICROSCOPICA

Esfregacos apresentondo celularidade ¢ hemodiluiglo moderada, Presena de célulos em
morfologia poligonal, apresentando anisocitose e  anisocariose, citoplasma  moderado,
apresentando acentuados granulos negros/amarronzados, nucleos hipercromaticos ¢ nucléolos
inconspicuos, associados a neutrdfilos, mondeitos e linfécitos, Dispostos sobre um fundo com
acentuada presenca de granulos enegrecidos, somados a debris celulares, Ndo foram observados
critérios de malignidade, microrganismos ¢ figuras de mitoses,

CONCLUSAO
Achados citopatoldgicos sugerem o diagndstico de Lesdo Melanocitica Benigna,

COMENTARIOS

Sugere-se acompanhamento, correlagdo clinico-patoldgica. A bidpsia seguida de andlise
histopatoldgica, favorece o diagndstico conclusivo. A citologia é uma metodologla de triagem,
portanto em casos de resultados inconclusivos, sugere-se recoleta e nova avaliagdo citopatoldgica.

REFERENCA
Cowdll, RL et ol Olagndstico coldgico & hematologly de cBes ¢ gatos. Jed. o Pauto: Medvet 2009,
Raskin, R.E. & Meyer, D. ). Athas de Citologa Chnica de Ches ¢ Gatos. S0 Pauky: Roca, 20038,

PUBVET v.19, n.02, 1731, p.1-7, 2025



