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Resumo. A castragdo precoce em cdes é uma pratica comum, inicialmente voltada para o
controle populacional e prevencéo de problemas comportamentais e de saude. A literatura
sugere que a castracdo realizada antes do primeiro ano de idade pode estar associada a
riscos significativos para a satde dos animais. Estudos mostram que a castragdo precoce
pode aumentar a propensao a lesGes articulares, como displasia de quadril e ruptura do
ligamento cruzado cranial, especialmente em cdes de maior porte e determinadas racas.
Além disso, ha evidéncias de que a castragdo pode elevar o risco de varios tipos de cancer,
como hemangiossarcoma, linfoma, tumor de mastocitos e osteossarcoma, com a idade da
castracdo e o sexo do cdo sendo fatores criticos para o desenvolvimento dessas patologias.
Em contraste, a esterilizag&o precoce de cadelas tem se mostrado eficaz na reducéo do risco
de tumores mamarios, especialmente quando realizada antes do primeiro ou segundo ciclo
estral. Contudo, a castracdo precoce pode também aumentar o risco de incontinéncia
urinaria em cadelas, o que exige estratégias de manejo e tratamento adequadas.
Comportamentalmente, a castracdo pode levar & melhora de problemas como marcagéo de
urina, monta e fugas, principalmente em cdes machos. Este artigo discute a importancia de
avaliar cuidadosamente o momento ideal para a castracdo, levando em consideracdo as
caracteristicas especificas de cada cdo e 0s potenciais riscos e beneficios associados ao
procedimento.
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Risks and benefits of early neutering in dogs: Review

Abstract. Early neutering in dogs is a common practice initially aimed at population
control and the prevention of behavioral and health issues. The literature suggests that
neutering performed before the first year of age may be associated with significant health
risks for the animals. Studies show that early neutering can increase the propensity for joint
injuries, such as hip dysplasia and cranial cruciate ligament rupture, particularly in larger
dogs and certain breeds. Additionally, there is evidence that neutering may elevate the risk
of various types of cancer, including hemangiosarcoma, lymphoma, mast cell tumors and
osteosarcoma, with the age of neutering and the dog's sex being critical factors in the
development of these conditions. In contrast, early spaying of females has shown to be
effective in reducing the risk of mammary tumors, especially when performed before the
first or second estrous cycle. However, early neutering may also increase the risk of urinary
incontinence in females, necessitating appropriate management and treatment strategies.
Behaviorally, neutering can lead to improvements in issues such as urine marking,
mounting and escaping, particularly in male dogs. This article discusses the importance of
carefully evaluating the optimal timing for neutering, considering each dog's specific
characteristics and the potential risks and benefits associated with the procedure.

Key-words: Early neutering, joint injuries, hip dysplasia, mammary tumors, urinary
incontinence
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Introducéo

A castracdo é amplamente reconhecida na medicina veterinaria como um método eficaz para o
controle reprodutivo, além de desempenhar um papel significativo na elimina¢do de comportamentos
indesejaveis e na prevencéo de doengas (Overley et al., 2005; Silva et al., 2015; Silveira et al., 2021).
Pesquisas demonstram que a castracdo pode prevenir doencgas reprodutivas em cdes machos, como
cancer testicular e doencas prostaticas, contribuindo para 0 aumento da expectativa de vida dos animais,
apesar do risco aumentado de desenvolvimento de certas doengas, como o cancer (Hart et al., 2020;
Sundburg et al., 2016). Em cadelas, a castracdo esta associada a uma reducao significativa no risco de
cancer mamario e piometra, enquanto em machos, observa-se uma diminuicdo no risco de céancer
testicular (Costa et al., 2022).

No entanto, a castracdo ndo esta isenta de riscos. Estudos indicam que a realizagdo da castragdo antes
dos 12 meses de idade pode aumentar a predisposicao a condi¢des que favorecem o desenvolvimento
de osteoartrite e outros disturbios articulares, especialmente em cdes de grande porte (Graves et al.
2023). Além disso, cdes castrados podem apresentar um risco maior de desenvolver hipotireoidismo em
comparagdo com cdes ndo castrados (McKenzie, 2010). Evidéncias também sugerem que a castracdo
pode elevar o risco de doengas como linfoma, hemangiossarcoma e osteossarcoma (Belanger et al.,
2017), além de estar associada a um risco aumentado de displasia coxofemoral e rupturas do ligamento
cruzado cranial (Zlotnick et al., 2019).

Modulagdo comportamental

O impacto da castragéo precoce na modulagdo comportamental dos cdes tem sido objeto de diversas
investigacGes. Estudos indicam que a castracdo pode influenciar significativamente o comportamento
dos animais, especialmente em relagdo a agressividade e outros comportamentos indesejaveis. Jooné &
Konovalov (2023), por exemplo, discutem que a castracdo resultou em uma diminuigdo nos
comportamentos agressivos entre Rottweilers, tanto machos quanto fémeas, em interagdes com outros
caes e animais. Essa intervencdo cirurgica, realizada antes da maturidade sexual, mostrou-se eficaz na
reducdo de comportamentos problematicos, sugerindo um beneficio comportamental evidente.

Adicionalmente, a relacdo entre castracdo e o risco de cancer de prdstata foi analisada por Sorenmo
et al. (2019), que identificaram que a castracdo realizada antes dos seis meses de idade pode reduzir
consideravelmente o risco dessa patologia, apontando para um beneficio preventivo relevante quando a
castracdo € realizada precocemente. Nesse contexto, Kriese et al. (2022) destacaram que, embora a
castracdo ndo tenha alterado a prevaléncia de comportamentos agressivos em relagdo as pessoas, ela foi
eficaz na diminuigdo de comportamentos agressivos entre cdes e outros animais, sugerindo um impacto
positivo especifico na agressdo inter-canina.

Complementando essas observagdes, Zedan & Al-Badrany (2021) relataram que a castracdo de caes
machos promoveu uma reducdo significativa em comportamentos indesejaveis, como a marcacdo de
territério com urina, montas, agressao a outros cdes machos e tentativas de fuga. Além disso, Beach
(1970) identificou que a castracdo levou a uma diminuicdo no comportamento de acasalamento,
evidenciando uma mudanca comportamental significativa ap6s o procedimento. Contudo, é importante
considerar os potenciais consequéncias adversas associadas a castragdo precoce. Poss & Bader (2008)
demonstraram que a castragdo de machos pode estar associada a um declinio cognitivo acelerado em
comparagdo com machos ndo castrados, levantando preocupac6es sobre os efeitos a longo prazo da
castracéo precoce no desenvolvimento cognitivo dos caes.

Patologias articulares

A castracao precoce em caes, tanto machos quanto fémeas, tem sido amplamente investigada devido
aos seus potenciais efeitos adversos nas lesdes articulares. Estudos conduzidos por Hart et al. (2020)
apontam para uma associagao significativa entre a castragéo realizada antes do primeiro ano de vidae o
aumento do risco de desenvolvimento de disturbios articulares, como displasia de quadril, displasia de
cotovelo e rupturas do ligamento cruzado cranial. Esses achados sugerem gque 0 momento da castracao,
ou seja, a idade em que o animal é submetido ao procedimento, pode influenciar diretamente a
ocorréncia dessas lesdes, especialmente em determinadas ragas.
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A literatura reforca que a castracdo precoce esté correlacionada com um risco elevado de distrbios
articulares em racas como Golden Retriever, Labrador Retriever e Pastor Alemao (Hart et al., 2020).
Esses disturbios, que incluem displasia de quadril, displasia de cotovelo e rupturas do ligamento cruzado
cranial, parecem ser mais prevalentes quando a castracdo € realizada antes dos 12 meses de idade,
sobretudo em cées de porte maior (Graves et al., 2023). Além disso, pesquisas indicam que Dachshunds
castrados precocemente apresentam um risco significativamente maior de desenvolver hérnia de disco
intervertebral, destacando a importancia de considerar o tempo adequado para a castracdo com base nas
caracteristicas especificas de cada raca (Dorn & Seath, 2018).

Cancer e tumores mamarios

A castracdo tem sido associada a um aumento no risco de desenvolvimento de diversos tipos de
cancer em caes, incluindo hemangiossarcoma, hiperadrenocorticismo, linfoma, tumor de mastécitos e
osteossarcoma (Belanger et al., 2017; Hart & Hart, 2021; Oberbauer et al., 2019). Particularmente, a
castracdo tem mostrado uma correlacdo significativa com a maior ocorréncia desses canceres em racas
especificas ap6s o procedimento (Hart & Hart, 2021; Oberbauer et al., 2019). Em cadelas, os riscos de
desenvolvimento de hemangiossarcoma, linfoma, tumores de mastocitos e osteossarcoma Ss&o,
geralmente, mais elevados quando comparados aos machos castrados (Oberbauer et al., 2019; Overley
et al., 2005). A raca também emerge como um fator de risco relevante, com determinadas ragas
apresentando uma predisposicdo aumentada para disturbios articulares e certos tipos de cancer,
sublinhando a necessidade de considerar as vulnerabilidades especificas de cada raga ao avaliar o
impacto da castracdo precoce na incidéncia de cancer em cées (Hart et al., 2020; Hart & Hart, 2021).

Nesse contexto, um ponto de discussao essencial é a relacdo entre a castracdo e o aparecimento de
tumores mamarios em cadelas. Os tumores mamarios sdo as neoplasias mais comuns em cadelas ndo
castradas, o que reforga a importancia da esterilizagdo como uma medida preventiva para reduzir o risco
dessas neoplasias (Diao et al., 2019; Yeom et al., 2023). Estudos indicam que cadelas néo esterilizadas
estdo significativamente mais propensas a desenvolver tumores mamarios em comparagao com aquelas
esterilizadas antes dos dois anos de idade (Vazquez et al., 2023).

A incidéncia de tumores mamarios em cadelas nao esterilizadas destaca a relevancia da castracéo
precoce como uma estratégia eficaz para reduzir esses riscos. A literatura sugere que a esterilizacao
antes do primeiro ou segundo ciclo estral diminui substancialmente a probabilidade de desenvolvimento
de tumores mamarios, reforcando a importancia dessa intervencdo na préatica clinica veterinaria
(\VVazquez et al., 2023). No entanto, é necessario ponderar os beneficios da castracdo precoce com 0s
riscos potenciais associados, como 0 aumento da predisposi¢do para certos tipos de cancer e distirbios
articulares em racas especificas.

Controle populacional em abrigos e ONGs

A castragdo tem sido amplamente reconhecida como uma intervencdo eficaz para o controle
populacional em varias espécies animais, sendo frequentemente recomendada em situaces onde a
superpopulacéo acarreta problemas significativos de satde publica, incluindo o aumento do risco de
transmissdo de zoonoses. A remocao dos 6rgdos reprodutivos em animais tem sido destacada como uma
abordagem eficiente para limitar o crescimento populacional e mitigar o excesso de animais, conforme
evidenciado por estudos que demonstram sua eficacia na reducéo das taxas de eutandsia em abrigos
(Choong et al., 2021; Souza et al., 2019; Trapp et al., 2010).

A pratica da castracdo é utilizada como meio de controle populacional na reducdo do nimero de cées
abandonados e no controle da populagdo de animais de rua. Evidéncias fornecidas por diversos estudos
corroboram a contribuicdo da castracdo para o controle populacional, demonstrando que ela pode
diminuir significativamente o tamanho da populacdo de cées de rua e, consequentemente, reduzir a
guantidade de animais abandonados. Por exemplo, Kriese et al. 2022) que a castracdo de cdes machos
pode efetivamente contribuir para um controle populacional mais eficiente. Além disso, (Zak et al. 2015)
observaram que cdes machos abandonados tendem a permanecer em abrigos por periodos mais longos
em comparagdo com as fémeas, sugerindo que a castragdo pode ajudar a prevenir a reprodugdo
indesejada e, assim, aliviar a pressdo sobre os abrigos e aumentar as taxas de adocao.
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Ademais, o estudo de Ferreira et al. (2023) sublinham que a castracdo representa uma opgéo
relativamente econdmica para o controle populacional de animais, oferecendo uma solugdo acessivel
para alcancar 0s objetivos de bem-estar animal e salde publica. Esse aspecto econémico €
particularmente relevante para a implementacéo de programas de controle populacional em larga escala,
onde a viabilidade financeira é um fator determinante para o sucesso a longo prazo dessas iniciativas.

Doencas metabolicas e incontinéncia urinéria

A castragdo tem sido associada a uma maior predisposicao a obesidade em cées, 0 que, por sua vez,
pode elevar o risco de doengas metabolicas. A redugdo nos niveis hormonais pds-castracéo,
especialmente de andrdgenos e estrogenos, impactam ndo apenas 0 comportamento alimentar, mas
também o metabolismo energético. Hormo6nios como os estrogénios atuam no sistema nervoso central
como fatores de saciedade, e sua remocdo pode contribuir para o aumento do apetite e,
consequentemente, para 0 ganho de peso (Hart et al., 2020; McGreevy et al., 2005).

Pesquisas que analisaram as alteracdes hormonais em cées apds a castracdo reforcam essa associacao.
Estudos mostram as mudancgas nos niveis de horménios como a leptina, grelina e galanina, além dos
hormonios tireoidianos, apds a administracdo de melatonina em cées intactos e castrados (Mondes &
Tamura, 2022). Os resultados indicaram que a remocao das gonadas pode desregular significativamente
0 equilibrio hormonal, resultando em impactos comportamentais e metab6licos.

Além dos efeitos metabdlicos, ha também evidéncias de que a castragdo, particularmente quando
realizada precocemente, pode aumentar o risco de incontinéncia urinaria em cadelas. Uma pesquisa de
Pegram et al. (2019) revelou uma associagao entre a castracdo precoce e um aumento nas chances de
incontinéncia urinaria. Estudos subsequentes, como os de VVeronesi et al. (2009) e Thornton et al. (2018)
corroboram essa relagéo, indicando que a castragdo pode predispor as cadelas a problemas urinarios.
Para abordar essa condicao, pesquisas como as de Rawlings et al. (2005) e Jacobson et al. (2022) tém
explorado diferentes estratégias de tratamento para incontinéncia urindria em cadelas castradas,
buscando mitigar os efeitos adversos associados ao procedimento.

Tabela 1. Avaliagdo de risco e vulnerabilidade as patologias e idade para a castragdo de 29 racas de cdes segundo Hart et al. (2020)

........ (Continua)
P ] o <
(%] (2]
§ % g % T 8 g 8 K Distarbios - Mastocitorma (MC) Incontinéncia Diretrizes para
14 § g g ‘% E g § § Articulares Urinéria (Ul) castragédo
- O - (8]
2 =R A castragdo precoce Taxa de ocorréncia de Considerar a castragdo
S § 8 (<6 meses) em fémeas 0% em machos 6% em ambas as em fémeas a partir de
§ k=] 61 58 48 70 foi associada a um intactos e 3% em fameas castradas e NR. 6 meses para evitar
IS % 2 aumento no risco de fémeas intactas. intactas riscos aumentados de
g8 < 15% (p <0,05). : distdrbios articulares.
<
% o Castracéo de fémeas Castrar fémeas a partir
k= < k= com6-11 mesese  Em 8% das fémeas  Ocorréncia 1% das  de 6 meses, mas a
g 5 % 93 135 76 136 NS (nédo significativo). com 2-8 anos foi castradas e 0% em fémeas castradas vigilancia para
zs z associada a umrisco  intactas 2-8 anos. precocemente. canceres deve ser
o= de cancer de 7-8%. mantida.
Em machos
Apenas 2% dos recomenda-se adiar a

machos intactos. Ja a castragdo até pelo

= castragdo entre 6-11 Reportada em 2% das menos 1 ano de idade
% 42 82 45 87 meses %oi associado a NA. NR (néo reportado). fémeas castradas A decisio sobre a '
m precocemente.

um aumento de 7 idade de castragdo para
vezes (15%). fémeas deve ser
individualizada.

A castragdo de machos
antes dos 2 anos de
idade foi associada a

= um aumento Né&o houve aumento

o significativoempelo  para os machos Devido ao risco

g menos um d'Sthb"% relacionado a aumentado de

° articular, para 23-24% caqtracso, mas com as distdrbios articulares
F (6 vezes a mais) em fémeas, a esterilizagdo para machos, a diretriz
2 59 74 37 65  relacéo aos intactos. e Yre— NA. NR. TR (T T
‘S A castracio de fémeas ) 9 p

% antes dos 6 meses associada a um machos € atrasar a
2 aumentou a aumento de 2 vezes castracdo até bem além
£ probabilidade para3  acima das fémeas de 2 anos.

[

o0

vezes a mais que intactas.
fémeas intactas, mas
sem significancia
estatistica.

PUBVET Doi: 10.31533/pubvet.v18n12e1700



Riscos e be

neficios da castragdo precoce em cées

Tabela 1. Avaliacéo de risco e vulnerabilidade as patologias e idade para a castragdo de 29 ragas de cdes segundo Hart et al. (2020)

........ (Continua)
oo o8 I &
p 8S 8t 88 8T PP s L
& 58 = g eg @ g DIS'tUI’bIOS e Mastocitoma (MC) Inc_or]tl_nenma D|retr|zes~para
14 Se 8% o @& Articulares Urinéria (Ul) castragédo
S 2% LE LS
(§] O
Para machos, houve
um risco
significativamente
aumentado em um ou
® - A
S malos dos canceres para Adiar a castracéo de
8 13% com a castragdo .
x - ambos 0s sexos até
5 105 85 88 121  NA (ndo associado).  aos 6-11 meses (p NA. NA. denois de um ano de
2 <0,05), e para fémeas pois ¢
=] idade.
m houve um aumento
significativo nos
canceres para 11%
com a esterilizacéo aos
6-11 meses (p<0,01).
5% dos machos
intactos e 10% dos
castrados com <6
meses, 12% dos Para machos deve-se
5 castrados em 6-11 adiar a castracéo para
E meusrt;s tti'V::jaemC;]i':rde A ocorréncia em Incidéncia de 2% em ?(I;ged%;"};;gaie
= 75 67 54 96  NA (néo associado). P 5 fémeas intactas foi de fémeas esterilizadas . .
S (p<0,01). Para fémeas, 206 R —— aqueles que desejam
g 2% das intactas ’ p : castrar devem decidir
& tiveram um ou mais sobre a idade
canceres e com a apropriada.
esterilizagdo, ndo
houve aumento
evidente.
A castragdo de machos
antes de 2 anos
aumentou
Machos e femeas S|_gn|f|cat|\{amente s}
deixados intactos risco de cancer em
. o relagéo aos machos A ;
tiveram apenas 2% de . % A 1% das fé A diretriz sugerida
= ocorréncia de intactos para 32% penas 17 0as femeas para ambos 0s sexos é
L s s . < . . = .
5 220 203 128 210 distdrbios articulares, ® P :01). © mesm;) . NA. _castrad_as foram adiar a castracéo até
@ com machos e fémeas padr_ao de aumento foi diagnosticadas com depois dos 2 anos de
M visto em fémeas Ul. :
castrados ndo . . idade.
esterilizadas com até
mostrando aumento 20% das fémeas tendo
aparente nesta medida. :
um ou mais dos
canceres com
esterilizagdo feita
antes de 2 anos.
. Devido a auséncia de
< o vl
A EEIEED AN E significancia, aqueles
o HESSS EMIEAEN & que desejam castrar
= incidéncia para 15% Incidéncia de 2% com  Nenhuma IU em v dekr sl A
3 198 156 90 114  para machos e 18% NS. a esterilizacdo em 2-8 fémeas esterilizadas ]
= . M idade apropriada, com
3 para fémeas, o que ndo anos. precocemente. S N
atingiu significancia p .
possivel risco aparente
para nenhum. P H
Je distarbios articulares
_ Ocorréncia de 4% em Incidéncia de 2% em A decisdo sobre a
2.2 machos intactos e 1% X sastracéo deve ser feita
S 'S A ; machos intactos e zero :
<3 em fémeas intactas. em fémeas intactas com base na idade
s 2 51 72 87 76 Castragéo ndo mostrou I NR. NR. ipropriada, pois ndo ha
T3 R Castragdo nao foi AL
S < aumento significativo . aumento significativo
] - . ... associada a aumento .
os do risco de disturbios de ca das patologias
; e canceres. - M
articulares. associados a castrago.
Decidir sobre a
& Nenhuma ocorréncia castragéo com base na
_Fi notavel em machos ou 1% em fémeas intactas idade apropriada, pois
2 261 189 298 289 fémeas, NS. e 4% em fémeas NR. ndo h4 aumento
g independentemente da castradas a 2-8 meses. significativo de
idade da castrago. distarbios articulares
ou cancer.
Incidéncia de 1a 3% Incidéncia de 6% em
nos machos e fémeas machos intactos, sem ~
) M Castracdo de machos
_ intactos. Castragdo aumento com a deve ser feito anés 6
2 Jrecoce (<6 meses) em castracdo. Em fémeas ap
S ) - - ~ meses. Para fémeas,
S machos foi associado a intactas, ndo houve A o =
@ 71 112 61 127 um aumento canceres, mas a taxa Incidéncia _de 11%em NR sugerir adiar a
] e ' fémeas intactas. ’ castracdo até apos 2
X< significativo para 11%. aumentou devid
S Esterilizacdo ndo significativamente anos devido ao
o aumento do risco de

mostrou aumento
significativo para
fémeas.

para 17% em fémeas
castradas entre 1 e 2
anos.

cancer.

PUBVET

v.18, n.12, e1700, p.1-12, 2024



Oksana et al. 6

Tabela 1. Avaliacéo de risco e vulnerabilidade as patologias e idade para a castragdo de 29 ragas de cdes segundo Hart et al. (2020)
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anos, variando de
25% nas fémeas

castradas com <6
meses (p <0,01) a
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aqueles que desejam

Pastor Aleméao
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& ' diretriz sugerida é
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A castragdo de
machos em <6 meses,
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anos foi associada a A diretriz sugerida
aumento da para machos, dados
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18 e 9%, articulares, ¢é adiar a
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mesmos problemas
articulares que 0s
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S ¥ - . anos, 4%. ocorréncia de cancer
[0} meses foi associada a associada a aumentos o s 6 hkaks e
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associada a riscos
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Aqueles que desejam
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5 depois do 1° ano deve
com a castragdo. -
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Em fémeas, aqueles
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CEMEBIEENES devem decidir sobre a
fémeas intactos, as ) N
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entanto, dado o grande
= 8% e 21%,
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a castradas machos ou fémeas
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Dada a ocorréncia
Ocorréncia em 6% dos significativa de
machos intactos e das distarbios articulares
fémeas intactas. em machos castrados
Aumento significativo em <6 meses, a
§ para 13% em machos diretriz sugerida para
& castrados antes dos 6 A ocorrénciaem A IU foi relatada em machos é a castragéo
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Tabela 1. Avaliacéo de risco e vulnerabilidade as patologias e idade para a castragdo de 29 ragas de cdes segundo Hart et al. (2020)
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Consideracdes finais

A literatura revisada destaca a complexidade e a importancia de avaliar os riscos e beneficios
associados a castracdo precoce em cdes. A castracdo, especialmente quando realizada antes dos 12 meses
de idade, tem sido associada a um aumento no risco de lesdes articulares, como displasia de quadril e
ruptura do ligamento cruzado cranial, com evidéncias apontando que caes de maior porte e certas ragas
sdo particularmente suscetiveis a esses efeitos adversos. Portanto, compreender o impacto da castracéo
precoce na saude articular, considerando o sexo e a idade do cdo, é essencial para tomar decisGes
informadas sobre 0 momento adequado para o procedimento.

De acordo com o estudo, a castracdo de cdes machos e fémeas no primeiro ano de vida é uma prética
comum nos EUA e na Europa (e também no brasil), no entanto, pesquisas recentes indicam que essa
pratica pode estar associada a riscos aumentados de disturbios articulares e canceres em algumas racas,
na tabela 1, pontuamos os principais achados de para 29 racas de cdes de acordo com a vulnerabilidade
a castracdo. Esses autores observaram que racas pequenas geralmente ndo tém riscos aumentados de
disturbios articulares relacionados a castracao, e apenas duas ragas pequenas (Boston Terrier e Shih Tzu)
mostraram aumento significativo de ocorréncia de cancer.

Além dos riscos articulares, a castracdo precoce pode influenciar o desenvolvimento de céancer.
Estudos indicam uma associagdo entre a castracdo e um risco aumentado de varios tipos de cancer,
incluindo hemangiossarcoma, linfoma, tumor de mastécitos e osteossarcoma A idade da castragdo e o
sexo do cdo séo fatores importantes na determinacéo da probabilidade de desenvolvimento de céncer,
enfatizando a necessidade de considerar esses aspectos ao decidir sobre a castracdo.

Por outro lado, a esterilizagdo precoce de cadelas tem se mostrado eficaz na reducdo do risco de
tumores mamarios. A realizacéo da esterilizagdo antes do primeiro ou segundo ciclo estral esta associada
a uma diminuicdo significativa na probabilidade de desenvolvimento de cancer mamario, com 0s
maiores beneficios observados quando o procedimento é realizado em idade jovem. Esta abordagem
preventiva é fundamental para promover a salde e o bem-estar das cadelas. No entanto, a castracdo
precoce em cadelas pode aumentar o risco de incontinéncia urinaria. A implementacéo de estratégias de
manejo e tratamento de suporte sdo importantes para lidar com essa condigdo e garantir o bem-estar das
cadelas castradas.

Do ponto de vista comportamental, a castragdo pode levar a melhorias em comportamentos
problemaéticos, como a marcagdo de urina, a monta e as fugas, especialmente em cdes machos. Esses
efeitos comportamentais reforcam a necessidade de considerar tanto 0s impactos na salde quanto no
comportamento ao decidir sobre a castragdo. Portanto, a deciséo sobre a idade ideal para a castragdo
deve ser individualizada, levando em conta as caracteristicas especificas de cada cdo, 0s potenciais riscos
de cancer e problemas articulares, bem como os beneficios comportamentais e de salde. Avaliar
criteriosamente essas variaveis ¢ fundamental para maximizar os beneficios da castracdo e minimizar
seus possiveis impactos negativos na salde e qualidade de vida dos cdes ao longo de suas vidas.
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