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Resumo. O presente trabalho tem como objetivo realizar uma revisdo abrangente da
literatura cientifica relacionada ao acompanhamento pré-natal de cadelas gestantes. O
acompanhamento pré-natal em cadelas gestantes € uma parte essencial dos cuidados de
salde reprodutiva canina. Fornecer nutricdo adequada, monitorar o estado de salide da méae
e dos filhotes e estar preparado para lidar com possiveis complicagdes sdo aspectos cruciais
para garantir gestacBes saudaveis e partos bem-sucedidos em cadelas. Em sintese, é
inegavel a importancia do acompanhamento pré-natal em cadelas gestantes para assegurar
0 bem-estar da mde e o desenvolvimento saudavel dos filhotes. Este estudo ressaltou a
relevancia de providenciar uma alimentagdo balanceada, manter uma vigilancia regular
sobre a saude da cadela gestante e realizar exames diagndsticos, como a ultrassonografia,
visando detectar prematuramente eventuais complica¢fes ao longo da gestacéo.
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Prenatal monitoring of pregnant dogs: Review

Abstract. In this article, we present a comprehensive review of the scientific literature
related to prenatal care for pregnant dogs. Prenatal care in pregnant dogs is an essential part
of canine reproductive health care. Providing adequate nutrition, monitoring the health
status of the mother and puppies, and being prepared to deal with possible complications
are crucial aspects of ensuring healthy pregnancies and successful births in female dogs. In
short, the importance of prenatal care for pregnant dogs to ensure the mother's well-being
and the healthy development of the puppies is undeniable. This study highlighted the
importance of providing a balanced diet, maintaining regular monitoring of the pregnant
dog's health and carrying out diagnostic tests, such as ultrasound, in order to prematurely
detect possible complications during pregnancy.
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Introducéo

O acompanhamento pré-natal é uma prética fundamental para garantir a salde e o bem-estar das
cadelas gestantes, bem como o sucesso da gestacdo e do parto (Anciuti et al., 2018; Housell, 2022).
Assim como nos seres humanos, o periodo gestacional em cadelas requer cuidados especificos e atencéo
especializada para prevenir complicagdes e assegurar o desenvolvimento saudével dos filhotes. Neste
contexto, a revisdo de literatura sobre 0 acompanhamento pré-natal de cadelas gestantes emerge como
uma ferramenta essencial para consolidar e atualizar o conhecimento disponivel nesta area. A
compreensdo dos processos fisioldgicos e das demandas nutricionais durante a gestagdo canina é crucial
para orientar praticas eficazes de manejo pré-natal. Além disso, a identificacdo precoce de potenciais
problemas de saude, tais como infec¢des uterinas, deficiéncias nutricionais, distocia e complicacdes
obstétricas sdo fundamentais para possibilitar intervenc@es oportunas e reduzir riscos tanto para a mae
quanto para os filhotes (Prestes & Landim-Alvarenga, 2017; Toneloto et al., 2022; Toniollo & Vicente,
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2003). A importancia do pré-natal vai além da simples monitorizacdo da gravidez, sendo um processo
abrangente que envolve avaliacbes médicas, exames, orientagdes nutricionais e educativas. A
efetividade desse acompanhamento regular se reflete ndo apenas na salide da gestante, mas também na
promoc¢do de um ambiente propicio para o desenvolvimento adequado do feto, prevenindo potenciais
riscos e complicacfes que podem impactar negativamente o desfecho da gestacéo.

O objetivo deste trabalho foi realizar uma revisao abrangente da literatura cientifica relacionada ao
acompanhamento pré-natal de cadelas gestantes. Explorando os principais aspectos do manejo pré-natal,
incluindo avaliacdo nutricional, monitoramento do estado de saude materno e fetal, estratégias de
prevencdo de doencas e complicagcOes, além de abordar avancos recentes na area. Espera-se que esta
revisao forneca insights valiosos para médicos veterinarios, contribuindo para a promocéo de gestagdes
saudaveis e partos bem-sucedidos em cadelas.

Pré-natal em cadelas

Segundo a Confederacédo Brasileira de Cinofilia (CBKC) (Figueird, 2021), a pratica da reproducao
responsavel inicia-se com a cuidadosa selecdo dos machos e das fémeas que serdo acasalados. Este
processo requer um amplo conhecimento do padrdo da raca escolhida, bem como dos aspectos
comportamentais, fisiologicos e morfologicos relevantes. E crucial garantir a auséncia de
consanguinidade entre os progenitores e que ambos estejam livres de doengas, o que pode ser verificado
por meio de exames como hemograma e testes especificos para cada raga. A supervisao de um médico
veterinario qualificado € essencial para assegurar que 0s cdes sejam submetidos aos exames necessarios
antes do acasalamento ou inseminacdo, por meio dos exames de imagem como ultrassonografia e
radiografia (Correia et al., 2012; Froes et al., 2019; Silva et al., 2020). Ap6s o periodo gestacional, no
periodo po6s-parto, deve-se assegurar maior qualidade de vida para a cadela e os filhotes. Além disso, o
acompanhamento nutricional adequado € fundamental para garantir que a mae e os filhotes recebam a
guantidade adequada de nutrientes ao longo de toda a gestacéo (Silva et al., 2020; Silva et al., 2007). O
pré-natal em animais desempenha um papel crucial na promocgéao da saude reprodutiva e no bem-estar
da mée e dos filhotes. Fornecer cuidados adequados durante a gestagdo ndo apenas aumenta as chances
de um parto seguro e sem complicacGes, mas também contribui para o desenvolvimento saudavel dos
filhotes desde o inicio de suas vidas. O acompanhamento pré-natal em cadelas gestantes desempenha
um papel fundamental na garantia da salde materna e na viabilidade dos filhotes. Assim, como nas
gestacGes humanas, é essencial fornecer cuidados especializados desde o inicio da gestagdo até o
momento do parto. Esses cuidados envolvem uma série de medidas, como, garantir a nutricdo adequada
e identificar precocemente quaisquer problemas que possam surgir ao longo do processo gestacional. O
desenvolvimento fetal normal depende de uma troca intrinseca entre méde e embrido, em que varios
elementos podem influenciar esta interacdo intima, incluindo fatores genéticos, ambientais ou
epigenéticos, representando um impacto significativo no desenvolvimento embrionério. A interagdo do
programa genético da mée e do embrido, dentro do ambiente uterino, é responsavel por moldar o
desenvolvimento de um individuo.

Segundo Housell (2022), um dos aspectos mais importantes do pré-natal em cadelas € a avaliacao
nutricional. Durante a gestacdo, as necessidades nutricionais da cadela aumentam significativamente
para suportar o crescimento dos filhotes e as demandas metabélicas associadas a gravidez. Portanto, é
crucial fornecer uma dieta balanceada e adequada em nutrientes, incluindo proteinas, vitaminas,
minerais e calorias suficientes para garantir o desenvolvimento saudavel dos filhotes e evitar
deficiéncias nutricionais na mée.

Além da nutricdo adequada, 0 acompanhamento pré-natal também envolve 0 monitoramento regular do
estado de salde da cadela gestante. Isso inclui exames clinicos regulares realizados por um médico veterinario
para verificar o peso corporal, a condigdo corporal, a temperatura corporal e quaisquer sinais de possiveis
patologias ou desconforto. Exames de ultrassom também podem ser realizados para monitorar o
desenvolvimento dos fetos, avaliar o estado do Utero e detectar qualquer anomalia precocemente.

Fisiologia da gestacéo

A gestacgdo é definida de forma classica como o intervalo de tempo entre a fecundacdo e o parto.
Podendo esse periodo ser dividido nas fases ovo, embrido, organogénese, feto e desenvolvimento fetal
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(Luz et al., 2005; Toniollo & Vicente, 2003; Veiga et al., 2009). Na reproducdo das cadelas, o periodo
gestacional é bastante variavel devido as caracteristicas fisiologicas especificas de cada individuo. E
crucial ter um entendimento aprofundado sobre a ovulacdo, a sobrevivéncia dos espermatozoides, 0
momento da concepcao e a definicdo do tempo gestacional. Esses séo conhecimentos sdo essenciais para
garantir um diagnéstico da mais alta qualidade e precisdo possivel (Nyland et al., 2002; Nyland &
Mattoon, 2005). Nas cadelas a ovulacao ocorre cerca de 24 a 96 horas do pico de Hormonio Luteinizante
(LH), sendo que os odcitos ovulados sofrem maturacdo em dois a quatro dias nas tubas uterinas, sendo
esse momento o periodo ideal para que ocorra a fecundagéo. Ap6s a copula ou processo de inseminacao,
0 espermatozoide canino pode permanecer viavel no trato reprodutivo da fémea por até sete dias,
podendo a fertilizacdo ocorrer até esse momento. Ainda, é importante considerar que a implantacdo no
Utero ocorre 18 a 21 dias apos a ovulagdo, esses processos dificultam estimar com exatiddo a idade
gestacional (Fernandes et al., 2020).

Concannon et al. (2001) descreveram que a duracdo da gestacdo em cadelas apresenta um periodo
constante de 65 dias se for considerado como data inicial o pico de LH pré-ovulatério, podendo variar
em um dia a mais ou um dia a menos. Quando se usa a data das copulas ou inseminacéo artificial como
referéncia ndo é possivel obter essa mesma precisdo, sendo que a gestacdo pode durar em média de 56
a 68 dias, principalmente devido ao fato de os espermatozoides caninos sobreviverem por dias no trato
reprodutivo da fémea. Além disso, pesquisadores apontam que podem existir divergéncias na duracao
da gestacdo de cadelas por influéncias no tamanho da ninhada ou da raga do animal (Luz et al., 2005).

Apos a implantacdo uterina, a placenta se torna a principal estrutura responsavel pela manutencéo da
nutricdo embrionaria, sendo a placenta de cadelas caracterizada pela presenca de quatro camadas entre
o feto e amée, chamada de endoteliocorial. Esse tipo de placenta envolve completamente o feto podendo
ser observado hematomas marginais esverdeados em sua margem, sua caracteristica principal é a alta
aderéncia ao Utero (Miglino et al., 2006). A unidade fetoplacentéaria consiste em membranas fetais
extraembrionarias e compartimentos de fluido amnidtico e alantoico. Os fluidos amni6ticos e alantoico
desempenham um papel essencial durante a gravidez, fornecendo protecdo e ambiente para o
desenvolvimento fetal. Os fluidos contém componentes metabdlicos, como eletrélitos, proteinas,
enzimas, horménios e outras substancias. A unidade fetoplacentaria € um sistema dindmico, com troca
constante de substancias entre os compartimentos liquidos fetais e a circulagdo materna. Os fluidos fetais
diferem em sua origem. O liquido amnidtico origina-se do concepto e inclui secre¢des do sistema
respiratorio, digestivo e urinario, bem como exsudacgdes do sistema tegumentar produzidas antes da
formacdo epidérmica. O liquido alantoide é de origem materna e fetal. A atividade secretora,
inicialmente apenas das membranas extraembrionarias, &€ aumentada em fases posteriores da gravidez,
com o surgimento dos mesonefros que sdo o primeiro sistema excretor, e em seguida 0s metanefros que
dardo origem ao sistema renal animal. A medida que a gravidez avanca, a urina entra no espaco
amnidtico em maiores e o Graco oclui progressivamente. O liquido alantdide se acumula dentro das
membranas alantéicas ou alantéidecori6nicas que circundam o dmnio. Os principais mecanismos para
0 acumulo inicial sdo modulados pelas vias placentéria, trans e intramembranosa, provavelmente
baseadas no transporte transmembrana(Geraseev et al., 2006).

Para que ocorra a gestacdo sdo necessarias altas concentragdes de progesterona, horménio produzido
exclusivamente pelo corpo luteo, esse comeca a ser formado antes da ovulagdo, no processo de
luteinizacdo das células foliculares, apds a ovulacdo ocorre a formagao do corpo hemorragico seguido
da formac&o do corpo lateo propriamente dito, responsavel por secretar doses de progesterona que serdo
responsaveis por realizar a nutricdo do embrido até a nidagdo, estimular a lubrificagdo das glandulas
uterinas e manter a gestacdo (Luz et al., 2006). Os elevados niveis de progesterona se mantém,
independente da gestagdo, por 50 a 60 dias no periodo de diestro (Luz et al., 2005). Para Housell (2022),
durante a gestacdo normal, a progesterona atinge niveis maximos de 15 a 90 ng/ml. Durante o ultimo
trimestre da gravidez, a progesterona diminui até cair abaixo de dois ng/ml aproximadamente um dia
antes do parto. Um nivel de progesterona acima de dois ng/ml é necessario para a manutencéo do corpo
luteo e consequente manutencdo da gravidez na cadela. Se a progesterona cair para 10 ng/ml,
recomenda-se a monitorizacao frequente dos niveis de progesterona. Valores de progesterona de cinco
ng/ml podem justificar intervencdo com suplementacdo de progestagenos exdgenos. A administracdo
exOgena de progestagenos é um uso extra rotulo de qualquer uma das preparagoes disponiveis e deve
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sempre ser acompanhada de educacdo cuidadosa do cliente e de um formulério de libera¢do assinado
descrevendo os riscos. Considerando que o corpo lGteo ndo consiga manter as adequadas concentraces
de progesterona ocorre a morte embrionaria ndo sendo possivel manter a gestacdo, esse fenémeno é
conhecido como hipoluteoidismo (Luz et al., 2005).

No final da gestacdo os niveis de progesterona diminuem abruptamente ao mesmo tempo em que
ocorre 0 aumento dos hormdnios estrégenos e liberagdo de prostaglandinas. Esses eventos ocorrem em
conjunto a maturacdo fetal em que ocorre aumento do horménio adrenocorticotréfico (ACTH)
responsével pela liberagdo do cortisol fetal estimulando o desencadeamento do parto na cadela gestante
(Fernandes et al., 2020).
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Figura 1. Concentracdo de progesterona, cortisol e estradiol durante a gestacdo de cadelas (Benetti et al., 2004).

Exames de imagem no acompanhamento gestacional

A ultrassonografia, inicialmente empregada na Medicina Veterinaria para propositos obstétricos,
rapidamente expandiu seu uso para diversas areas da clinica de pequenos animais. Hoje em dia, essa
técnica possibilita a avaliagdo de uma variedade de estruturas em exames abdominais, cervicais,
ortopédicos, oculares, encefalicos, tordcicos extra cardiacos e cardiacos. A constante evolugdo dos
equipamentos ultrassonograficos, aliada a expertise crescente dos profissionais da area, tem promovido
a disseminacdo desse método diagnostico na préatica cotidiana da medicina veterinaria (Carvalho, 2018;
Cintra et al., 2014; Silva et al., 2020).

O exame ultrassonogréafico é extremamente Util como auxilio no diagnéstico e acompanhamento
gestacional de cadela. A realizagdo de exames ultrassonograficos é recomendada mesmo antes da fémea
estar prenhe, especialmente em cées de criadores e de alto valor comercial. Essa recomendag&o se inicia
no periodo pré-copula, visando avaliar os ovarios, o Utero e a bexiga em busca de eventuais sinais de
processos inflamatdrios, além de realizar um check-up das demais estruturas da cavidade abdominal.
Durante o diagndstico gestacional, o exame ultrassonogréfico é fundamental para identificar
precocemente a gestagdo, analisar possiveis complicacBes, como a reabsor¢do embrionaria, acompanhar
o crescimento do embrido e do feto, e detectar mortes fetais precoces. No terco final da gestacéo, o
exame ultrassonografico é particularmente relevante para monitorar os fetos, analisando as variagdes na
frequéncia cardiaca fetal juntamente com o indice de resisténcia da artéria umbilical, e para detectar
precocemente possiveis sofrimentos fetais, permitindo uma melhor avaliagdo do momento mais proximo
do parto iminente (Giannico et al., 2015). A ultrassonografia pré-natal em cadelas € uma ferramenta
diagnostica crucial para diversos propdsitos, incluindo a analise da viabilidade fetal, desenvolvimento
embrionério, estimativa da idade gestacional, sexagem fetal, deteccdo precoce de sofrimento fetal por
meio da avaliacdo de parametros como as variacdes na frequéncia cardiaca fetal nos estagios finais da
gestacgéo, auxiliando na decisdo sobre a necessidade de uma cesariana.

Por meio da ultrassonografia, é vidvel estimar a idade gestacional através da observacgao dos distintos
estagios de desenvolvimento fetal. A identificacdo de diferentes estruturas em momentos especificos
possibilita a realizacdo desse estudo ultrassonografico. Como por exemplo, a visualizagdo das camadas
intestinais € um dos principais indicativos dos estagios da organogénese fetal, sendo que a formacéo
completa do intestino marca o fim da organogénese e pode ser considerado que a formacéao do feto esta
completa por ser o Gltimo 6rgdo a ser formado. Portanto, apenas a formagdao intestinal ndo é o suficiente
para definir a hora do parto ou a necessidade de uma cesariana, sendo que a principal indicacio deve ser
feita por meio do acompanhamento seriado dos batimentos cardiacos, os batimentos cardiacos podem

PUBVET Doi: 10.31533/pubvet.v18n06e1602



Acompanhamento pré-natal em cadelas 5

ser audiveis pela ultrassonografia em modo Doppler. O batimento cardiaco do feto costuma ser o dobro
do da mée no comeco da gestacdo, reduzindo significativamente conforme ocorre o desenvolvimento
fetal. Proximo ao momento estimado do parto, esses devem ser avaliados por no minimo cinco minutos,
onde deverdo ser observadas alterac@es significativas de frequéncia cardiaca, podendo essas alterar de
180 até 215bpm em um curto espago de tempo, indicando o momento correto do parto ou a necessidade
de intervencdo cirurgica. Fetos com frequéncia cardiaca abaixo de 180 sdo considerados em estresse
fetal sendo recomendados passar pela cesariana. No entanto, é importante ressaltar que exames
ultrassonogréaficos sequenciais devem ser realizados em diferentes estagios da gestacdo. Nao se deve
confiar apenas em informacdes isoladas fornecidas por um Unico exame, garantindo assim uma
avaliacdo mais completa e precisa do estado gestacional da cadela e de seus filhotes (Fernandes et al.,
2020). No entanto, no que diz respeito a contagem do numero de filhotes a ultrassonografia ndo é o
método mais recomendando, devido a possivel sobreposicéo das imagens pelo campo restrito de imagem
proporcionado pelo transdutor, sendo a radiografia apos o 45° dia de gestacdo, momento em que ja
ocorreu a mineralizagdo 6ssea, 0 método mais indicado. Além disso, a radiografia também pode servir
como método de observar mortes fetais e determinar possiveis causas de distocias que podem interferir
no momento do parto, como a realizacdo do exame pelvimétrico e indicar a possivel necessidade de uma
cesariana (Thrall, 2019).

Os exames complementares, como a ultrassonografia e a radiografia, desempenham um papel crucial
no diagnostico de partos anormais e malformacdes fetais, além de permitirem o acompanhamento dos
batimentos cardiacos fetais indicando 0 momento mais préximo do parto. Ainda, existem outros exames
complementares, como a avaliagdo laboratorial por meio de hemograma e dosagens de célcio, glicose,
ureia e creatinina, embora apenas a realizacdo de hemograma seja rotina nas clinicas veterinarias.

Nutricéo gestacional

No contexto da reproducdo, a nutricio desempenha um papel crucial para promover um
desenvolvimento gestacional saudavel, assegurando que as necessidades da mée sejam atendidas para
garantir um bom desenvolvimento fetal e neonatal. Durante a fase de lactagédo, é igualmente essencial
fornecer as maes uma quantidade adequada de nutrientes para satisfazer tanto suas préprias necessidades
quanto para garantir o crescimento adequado dos filhotes. Nesse sentido, é de extrema importancia que
o alimento oferecido a mée seja de alto teor energético, para assegurar uma sintese lactea adequada
(Haddad Neta et al., 2018)). Uma dieta especifica para cadelas gestantes deve ser formulada para atender
as necessidades crescentes de proteinas, vitaminas, minerais e calorias. As proteinas sdo especialmente
importantes para o desenvolvimento muscular e do tecido fetal, enquanto as vitaminas e minerais
desempenham papéis essenciais em diversos processos metabdlicos e de desenvolvimento. As calorias
adicionais fornecidas pela dieta sdo necessarias para sustentar o aumento do metabolismo da mée e o
crescimento dos filhotes. Uma formulacdo altamente digerivel e de alta qualidade para o crescimento e
desenvolvimento dos filhotes é geralmente recomendada durante o terceiro trimestre, e mdltiplas
pequenas refeicdes podem fornecer a mde os meios para manter a ingestdo adequada de nutrientes e
calorias. Apds a sexta semana de gravidez, a ingestdo de alimentos da cadela deve aumentar
gradualmente. A medida que os fetos crescem, a pressdo abdominal aumenta e sdo aconselhadas
pequenas refeicdes frequentes. Foi demonstrado que dietas contendo altos niveis de &cido
docosahexaendico (DHA) 6mega-3 melhoram a salde e o desenvolvimento dos filhotes e devem ser
consideradas. Durante as Ultimas trés semanas de gravidez, a ingestdo de alimentos deve aumentar até
uma vez e meia o nivel normal, alimentando os animais em refeigdes menores e com mais frequéncia.
Isso ajudara a manter a satde e a condicdo corporal da cadela enquanto ela esta nos estagios finais da
gravidez, assim como a melhor producéo de leite apds o parto. Durante a gestacdo, € comum que as
cadelas apresentem uma reducéo no consumo de alimentos no inicio, seguida por um aumento gradual
a medida que a gestacdo avancga. Assim sendo, é importante oferecer alimentos altamente palataveis e
de facil digestdo para garantir que a cadela esteja recebendo a quantidade adequada de nutrientes, mesmo
com a variagdo do apetite.

Patologias gestacionais

Outro aspecto importante do pré-natal em cadelas é a prevencao e o tratamento de doencas que
possam afetar a salde da mae e dos filhotes. Isso inclui a vacinacao adequada contra doencas infecciosas,
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o controle de parasitas, e o tratamento de condi¢cGes médicas pré-existentes que possam complicar a
gestacdo. Além disso, € essencial estar preparado para lidar com possiveis complicacdes durante o parto,
como distocias, hemorragias ou problemas de salde neonatais nos filhotes. Portanto, é importante que
0s médicos veterinarios estejam cientes dos sinais de trabalho de parto iminente e estejam preparados
para intervir, se necessario, para garantir um parto seguro e bem-sucedido.

A diabetes gestacional em cées € uma condicao relativamente rara, mas que pode ocorrer durante a
gravidez canina. Assim como em humanos, a diabetes gestacional em cées é caracterizada pelo aumento
dos niveis de aglcar no sangue durante a gestacdo, normalmente devido a alteragdes hormonais e
metabolicas. O pré-natal adequado desempenha um papel fundamental no manejo da diabetes
gestacional em cées. Durante o pré-natal, é importante que os proprietarios estejam atentos aos sinais de
classicos de diabetes, como polidria, polidpsia, perda ou ganho de peso anormal e fraqueza geral (Barros
et al., 2021). Durante as consultas pré-natais é possivel realizar testes para detectar a presenca de
diabetes gestacional e monitorar os niveis de glicose no sangue da cadela. Além disso, recomenda-se
uma dieta balanceada, com alimentos de baixo teor de agucar e carboidratos complexos, para ajudar a
controlar os niveis de glicose. Em casos de diabetes gestacional diagnosticada, 0 médico veterinario
pode prescrever medicagdo oral ou insulina para ajudar a regular os niveis de aglcar no sangue da cadela
gestante. Segundo da Barros et al. (2021), complementam que além disso, durante o pré-natal, é
importante monitorar o peso e o desenvolvimento dos filhotes, garantindo que eles estejam crescendo
adequadamente. Em alguns casos, pode ser necessario um parto assistido ou uma cesariana para garantir
a segurancga da mae e dos filhotes, especialmente se a diabetes gestacional causar complica¢Ges durante
o parto. Além dessas doencas, outras complicagBes gestacionais, como problemas de fertilidade, aborto
espontaneo e distocias, também podem ocorrer em cdes. Desta forma, é fundamental realizar um pré-
natal adequado, incluindo acompanhamento regular, exames de ultrassom e monitoramento da satde da
mée, para garantir uma gestacéo e um parto saudavel para a cadela e os filhotes.

A previsdo precisa da data do parto na cadela é clinicamente Util para prevenir ou minimizar perdas
reprodutivas por meio de intervencdo oportuna. Por exemplo, é imprescindivel um método preciso de
previsdo da data do parto para planejar uma cesariana eletiva quando necessario, como nos casos de
cadelas com anomalias pélvicas ou vaginais, histérias de inércia uterina priméaria ou secundaria ou parto
prolongado com resultante mortalidade dos filhotes. Para cadelas com histérico de piometra, aborto,
reabsorcdo embrionéria ou fase l0tea insuficiente, a avaliagdo precisa da idade gestacional pode auxiliar
na tomada de decisdo terapéutica. As distocias sdo as principais emergéncias obstétricas em cadelas,
essas ocorrem quando ha algum problema em relagdo a expulséo dos fetos ou alguma complica¢do em
relacdo ao tempo correto de inicio do parto, sendo que 75% dos casos de distocias s&o de origem materna
como anomalias anatémicas, fraturas ou crescimento de massas anormais de tecidos moles. As distocias
de origem fetal podem ser devido a ma conformacdo fetal ou crescimento exagerado dos fetos, por
exemplo (Andrade & Magalhdes, 2020; Luz et al., 2005; Santana et al., 2021).

Tanto em animais como em humanos, uma interacdo complexa de fatores maternos, fetais, genéticos
e ambientais pode ter um impacto significativo no desenvolvimento embrionario. Considerando as
interacOes entre o ambiente intrauterino fetal e materno, estas podem ser diretas ou indiretas. Por um
lado, os efeitos indiretos sdo principalmente pds-natais e afetam a prole através do estabelecimento de
interacBes especificas entre mée e filhote. Por exemplo, um estudo feito em camundongos demonstrou
gue o comportamento emocional da prole na idade adulta ser resultante de diferengas no comportamento
ou na nutricdo da fémea durante as primeiras interacGes pds-natais. Por outro lado, os efeitos maternos
diretos incluem impresséo genética, transmissdo de DNA mitocondrial, ativacdo imunoldgica materna,
influéncias hormonais ou comportamento materno que ndo é o resultado de uma interacdo da méde com
sua prole. Por exemplo, a exposi¢do pré-natal a drogas, agentes toxicos e fumaca de cigarro pode
produzir consequéncias comportamentais e fisiologicas duradouras no desenvolvimento fetal. Nos
mamiferos, os efeitos diretos incluem a programacéo fetal ou precoce, que se refere ao conceito de que
fatores ambientais ou epigenéticos precoces podem alterar permanentemente sistemas fisioldgicos e
comportamentais. Fatores, como a exposi¢do & fumaga de cigarro no Utero, podem resultar em uma
variedade de resultados adversos no desenvolvimento, sendo a restri¢cdo do crescimento intrauterino e o
baixo peso ao nascer os mais bem documentados. A exposicdo pré-natal a medicamentos ou outros
agentes toxicos também pode produzir consequéncias fisiologicas duradouras. Por exemplo, 0 consumo
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de determinados medicamentos durante a gravidez pode interferir com o desenvolvimento fetal, ndo s
diretamente, através dos efeitos adversos exercidos que atravessa a placenta e entra na corrente
sanguinea fetal, mas também indiretamente, perturbando as fungdes e interacdes dos 6rgdos maternos e
fetais (Cavalcanti et al., 2017; Possamai et al., 2020; Souza Neto et al., 2021).

Segundo Haddad Neta et al. (2018), a eclampsia em cdes gestantes € uma condi¢cdo grave que pode
ocorrer durante a gestacdo canina, apresentando-se como convulsdes associadas a pressdo arterial
elevada. Assim como nas mulheres, a eclampsia em cées gestantes é uma emergéncia médica que requer
atencdo imediata. Esta condicdo é mais comum em cédes de pequeno e médio porte, especialmente
durante as fases finais da gestacdo e no periodo pos-parto. A eclampsia em cdes gestantes geralmente
ocorre devido a diminuicdo dos niveis de célcio no sangue da mée. Durante a gestacao, os filhotes em
crescimento requerem uma quantidade significativa de célcio para o desenvolvimento adequado dos
0ss0s e tecidos. Se a mae ndo receber calcio suficiente através da dieta ou se ndo estiver absorvendo
adequadamente o calcio que consome, 0s niveis sanguineos podem cair perigosamente baixos, levando
a eclampsia. Os sintomas da eclampsia em cées gestantes podem incluir agitacéo, inquietacéo, tremores
musculares, rigidez, convulsdes e até mesmo coma. E crucial o atendimento emergencial se qualquer
um desses sinais for observado, pois a eclampsia pode ser fatal se ndo for tratada rapidamente. O
tratamento para a eclampsia em cdes gestantes geralmente envolve a administragdo intravenosa de calcio
e outras medidas de suporte, como controle das convulsdes e estabilizacdo da pressao arterial. Em casos
graves, pode ser necessario realizar uma cesariana de emergéncia para remover os filhotes e aliviar a
carga sobre a mée. O pré-natal adequado é fundamental para prevenir complicacbes como a eclampsia
em cdes gestantes. Durante o pré-natal, o veterinario monitora de perto a satde da mae e dos filhotes,
garantindo que a gestag&o progrida sem problemas. Isso inclui exames regulares, avaliagdo do ganho de
peso, analise do comportamento da cadela gestante, bem como a administragdo de suplementos
nutricionais adequados.

Consideragdes finais

O acompanhamento pré-natal em cadelas gestantes é uma préatica essencial para garantir a salde
materna e 0 desenvolvimento adequado dos filhotes. Ao longo dessa reviséo, discutimos a importancia
de fornecer uma nutricdo adequada, monitorar regularmente o estado de salde da cadela gestante e
realizar exames diagnésticos, como ultrassonografia, para identificar precocemente quaisquer
complicacBes durante a gestacdo, assim como o numero de fetos e a viabilidade fetal, assim como a
necessidade de se preparar para uma possivel intervencdo obstétrica. Pelo acompanhamento pré-natal,
é possivel prevenir e tratar problemas de salde, detectar gestacBes ndo planejadas, garantir um parto
seguro e minimizar o risco de complicagdes para a mée e os filhotes. Além disso, esse cuidado permite
uma melhor preparagdo para o parto, facilitando intervengdes oportunas em caso de necessidade.
Portanto, é fundamental que proprietarios de cdes e profissionais médicos veterinarios reconhecam a
importancia do acompanhamento pré-natal e estejam comprometidos em fornecer os cuidados
necessarios para garantir gestacfes saudaveis e partos bem-sucedidos em cadelas, principalmente nos
cdes de reproducao que passam pelo processo gestacional diversas vezes durante a sua vida, aumentando
as chances de complicacéo e as condigdes de estresse nesses animais, investir tempo e recurso no pre-
natal ndo apenas contribui para o bem-estar dos animais mas minimiza os impactos financeiros para o
tutor por possiveis complicagBes ndo detectadas precocemente.
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