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Resumo. A esporotricose € uma micose causada pelo fungo Sporothrix sp presente em
plantas, arvores e no solo, associado aos restos vegetais em decomposicdo. A doenca pode
acometer diversas espécies, especialmente a felina, que por sua vez é a principal
transmissora da esporotricose para humanos. A infecgdo pelo Sporothrix sp decorre do
contato entre a pele lesionada com superficies contaminadas pelo fungo, arranhadura ou
mordedura de animais doentes. Além da manifestacdo cutanea, a esporotricose também
pode ocorrer na forma extracutanea, acometendo diversos Orgdos, como pulmdes,
linfonodos, figado, bago e rins. N&o existe vacina preventiva para a doenca e o tratamento
é realizado com agentes fungistaticos sintéticos, com amplo espectro de atividade
antifangica. A esporotricose € considerada uma das micoses de maior relevancia na
medicina veterinaria e uma zoonose subdiagnosticada, sobretudo, pela falta de iniciativas
de controle e prevengdo, que, consequentemente, levam a falta de informacdo da
populacdo. Os estados de Pernambuco, Rio de Janeiro e algumas cidades dos estados de
Sdo Paulo, Minas Gerais Bahia e Rio Grande do Norte e Paraiba possuem notificacao
compulsoria dos casos. Na cidade de Sdo Paulo, desde primeiro de dezembro de 2020, a
notificagdo da esporotricose em cées e gatos tornou-se obrigatdria. O objetivo desta revisdo
é ressaltar que a esporotricose € uma zoonose emergente e subdiagnosticada no Brasil.
Sendo necessarias acdes informativas e de divulgagdo a populacdo, reforcando a
importancia do tratamento e a possibilidade de cura, além de medidas educativas eficazes
relacionadas a programas de salde publica para o controle da esporotricose humana e
animal. Campanhas de guarda responsavel, que enfatizem a importancia da castracdo e da
restricdo de acesso a rua, sdo de suma importancia para o controle epidemiol6gico da
doenca. O médico veterinario possui papel fundamental na orientacéo do tutor, ressaltando
ao mesmo que a falta de tratamento, além de grande sofrimento ao animal acometido, pode
contribuir para a disseminacéo da doenca, inclusive para humanos.
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Feline sporotrichosis: Prevention and clinical signs in animals and
humans

Abstract. Sporotrichosis is a mycosis caused by the fungus Sporothrix sp, which is found
in plants, trees, and soil, associated with decomposing plant remains. The disease can affect
various species, especially felines which, in turn, are the main transmitters of sporotrichosis
to humans. Infection by Sporothrix sp. occurs through contact between injured skin and
surfaces contaminated with the fungus, or scratching or biting by diseased animals. In
addition to the skin manifestation, sporotrichosis can also occur in extracutaneous form,
affecting multiple organs such as the lungs, lymph nodes, liver, spleen and kidneys. There
is no preventive vaccine for the disease and it is treated with synthetic fungistatic agents
with a broad spectrum of antifungal activity. Sporotrichosis is considered one of the most
relevant mycoses in veterinary medicine and an underdiagnosed zoonosis, mainly due to
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the lack of control and prevention initiatives, which consequently leads to a lack of public
awareness. In the states of Pernambuco, Rio de Janeiro and in some cities in states of S&o
Paulo, Minas Gerais Bahia, Rio Grande do Norte and Paraiba have compulsory notification
of cases. Since December 1, 2020, the notification of sporotrichosis in dogs and cats has
become mandatory in the city of Sdo Paulo. The purpose of this review is to emphasize that
sporotrichosis is an emerging zoonosis that is underdiagnosed in Brazil. Information and
publicity campaigns are needed to reinforce the importance of treatment and the potential
for a cure, as well as effective educational measures related to public health programs for
the control of human and animal sporotrichosis. Responsible pet ownership campaigns,
which emphasize the importance of neutering and restricting street access, are of paramount
importance for the epidemiological control of the disease. Veterinarians have a
fundamental role to play in guiding the guardian, emphasizing that the lack of treatment,
in addition to causing great suffering to the affected animal, can contribute to the spread of
the disease, including to humans.
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Introducéo

A esporotricose é uma micose subcutanea causada pelo fungo Sporothrix sp. que pode estar presente
em plantas, madeiras, farpas, palha, arvores e em seu reservatorio natural, o solo (Cavalcanti et al., 2018;
Franklin et al., 2021; Mendes et al., 2022; Orofino-Costa et al., 2017; Santos et al., 2022; Téffoli et al.,
2022). No solo, pode estar associado a restos vegetais, como folhas e galhos em decomposi¢do
(Bedrikow & Novais-Mencalha, 2022; Schechtman et al., 2022). O primeiro caso da doenca foi descrito
por Benjamin Schenck, em 1898, nos Estados Unidos (Barros et al., 2010; Franklin et al., 2021). No
Brasil, os registros iniciais da esporotricose foram realizados em 1907 por Adolpho Lutz, médico
brasileiro e pioneiro na area de epidemiologia e de pesquisa de enfermidades infecciosas e pelo médico
bacteriologista italiano Afonso Splendore, em um artigo que reportava a observacao dessa afeccdo em
humanos e ratos (Lutz & Splendore, 1907).

Com base em analises fenotipicas e genotipicas, em 2007, o complexo Sporothrix schenckii foi
classificado a partir de quatro novas espécies do fungo: Sporothrix globosa, Sporothrix brasiliensis,
Sporothrix mexicana e Sporothrix luriei (Marimon et al., 2007; Orofino-Costa et al., 2017). A
Sporothrix brasiliensis é a principal causadora da esporotricose zoonética no Brasil (Gremido et al.
2020). No solo ou em meio de cultura a 25 °C, O Sporothrix sp. multiplica-se na forma filamentosa. Em
meio de cultivo, a 37 °C, ou em parasitismo, encontra-se na forma de levedura (Barros et al., 2010;
Franklin et al., 2021; Nelson, 2011; Nelson & Couto, 2015).

O Sporothrix sp. pode causar a esporotricose em varias espécies, incluindo equinos, bovinos, porcos,
roedores, primatas, cobras, cdes, aves, camelos, caprinos, tatus, golfinhos, seres humanos, artrépodes
(abelhas, pulgas e formigas) e, em maior frequéncia e com principal relevancia nos casos de zoonose,
em gatos domésticos (Guimaraes & Guimaraes, 2022; Larsson, 2011; Larsson & Lucas, 2016; Nelson, 2011).

A esporotricose ¢ uma doenca classificada como um problema de satde publica no Brasil (Arnold et
al., 2021; Bison et al., 2020; Falcdo et al., 2019; Macédo-Sales et al., 2018; Nelson & Couto, 2015). A
falta de programas e acGes de controle em nivel nacional, diagndésticos imprecisos e a desinformacédo da
populagdo sobre as medidas preventivas contribuem com a incidéncia de sua transmissao (Cavalcanti et
al., 2018).

Os estados de Pernambuco e do Rio de Janeiro, onde a doenga é considerada endémica na regido
metropolitana desde o final da década de 1990, possuem notificacdo compulsoria dos casos (BRASIL
2015). O mesmo corre em algumas cidades, como é o caso de Guarulhos (SP), Conselheiro Lafaiete e
Belo Horizonte (MG), Salvador e Camagari (BA), Natal (RN) e Jodo Pessoa (PB) (Falcdo et al., 2019).
Desde primeiro de dezembro de 2020, de acordo com a Portaria no 470/20 da Secretaria Municipal de
Saude, a notificacdo da esporotricose em cées e gatos tornou-se obrigatoria na cidade de Sao Paulo.
Segundo a norma, uma vez confirmada a doenga, os médicos veterinarios devem fazer a comunicagao
formal dentro do prazo de até sete dias junto as UVIS (Unidades de Vigilancia em Salde) da regido de
ocorréncia do caso (SAO PAULO, 2020).
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Transmissao e sinais clinicos da esporotricose felina

O felino doméstico desempenha papel relevante na propagacdo da esporotricose (Almeida et al.
2018; Celestino et al., 2020; Franklin et al., 2021; Goncalves et al., 2019), uma vez que pode se
contaminar ao pisar ou escavar o0 solo para cobrir seus dejetos ou pelo habito de afiar as garras em
arvores (Figura 1). J& contaminado pelo fungo, esse animal podera infectar outros felinos e humanos
por meio de arranhaduras e mordeduras (Duarte & Carvalho, 2021; Guimardes & Guimardes, 2022; Lutz
& Splendore, 1907; Nelson & Couto, 2015; Pires, 2017; Silva et al., 2015). Em menor frequéncia, sdo
relatadas as transmissdes por vias aérea e digestiva (Larsson, 2011).

Gatos jovens e em idade reprodutiva, domiciliados ou semidomiciliados, do sexo masculino e ndo
castrados apresentam maior propensao de contrair e transmitir a doenca por meio de brigas territoriais
com outros gatos ou em disputa por fémeas (Duarte & Carvalho, 2021; Lutz & Splendore, 1907; Pires,
2017; Silva et al., 2015).

A esporotricose em felinos geralmente ocorre nas formas cutanea fixa. Essa micose é disseminada,
com lesdes purulentas, nodulares e crostosas (Cavalcanti et al., 2018; Fontes et al., 2016; Gongalves et
al., 2019). A presenca de nddulos firmes no subcutaneo em regiGes como cabeca, cauda e membros sdo
alguns dos sinais tipicos da manifestacdo da esporotricose em felinos. Podem ser observados ainda
prostracdo e debilidade fisica em alguns casos, além de linfonodomegalia. De acordo com Quinn et al.
(2018), esses nodulos desenvolvem ulceragdes que, posteriormente, passam a eliminar exsudato
inflamatério seropurulento. Se ignoradas, essas feridas podem ser disseminadas, podendo evoluir para
a necrose das areas afetadas. Lesdes nodulares multiplas no subcutaneo, acompanhadas de Ulceras e
crostas, com maior acometimento na regido nasal (Figura 2), sao caracteristicos das formas linfocutanea ou cutanea
fixa (Duarte & Carvalho, 2021; Fontes et al., 2016; Lutz & Splendore, 1907; Pires, 2017; Silva et al., 2015).

Figura 1. Gatos podem contrair o fungo ao entrar em contato com Figura 2. felino acometido por lesdo na regido
superficies contaminadas, como arvores e 0 solo. nasal causada pelo fungo Sporothrix sp.

Além do espectro cutaneo localizado ou disseminado, a esporotricose também pode se manifestar
clinicamente nas formas linfocutanea, sistémica e extracutanea (Téllez et al., 2014). Geralmente, as
lesdes extracutaneas manifestam-se no sistema respiratério, acometendo os pulmdes (Schubach et al.,
2004). Outros 6rgao também podem ser comprometidos pela doenca, como o figado, o baco, os rins e
0s 0ss0s (Marques et al., 1993).

Sinais clinicos da esporotricose em humanos

Geralmente, as infecc¢Bes por Sporothrix sp. em humanos sdo causadas por mordidas e arranhdes ou
pelo contato da pele lesionado ou mucosas com as secrecBes de gatos infectados, acidentes com
espinhos, palha, lascas de madeira ou o contato com vegetais em decomposic¢ao (Gremido et al., 2017).
Em situacdes raras, pode ocorrer a apresentacdo sistémica, causada pela inalacdo de esporos fungicos
(Almeida et al., 2018; Celestino et al., 2020; Franklin et al., 2021; Goncalves et al., 2019). O periodo de
incubacdo pode variar de uma semana a um més, podendo chegar a seis meses apos a entrada do fungo
no organismo. A apresentacéo clinica da doenca vai depender do estado imunoldgico do individuo e da
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profundidade da lesdo. Em sua maioria, a infeccdo em humanos se delimitara a pele e ao tecido
subcutaneo (Figura 3). Em casos mais graves, pode haver evolucdo e disseminacdo para 0S 0ssS0S e
oOrgdos internos (Falcéo et al., 2019f)

Figura 3. Nodulos em membro superior direito de pessoa acometida pela esporotricose. Ha a
presenca de ulceragdes centrais em algumas lesdes.

Diagnosticos

O exame citoldgico para felinos é muito Gtil (Figura 4a), pois esta espécie, mais do que outras,
apresenta uma elevada carga parasitaria na maioria das lesdes cutaneas, o que torna esta técnica muito
eficiente para o diagnostico da esporotricose felina (Cruz, 2010). Nos casos apresentados por Guimaraes
& Guimarées (2022), a citologia por imprint de lamina na leséo, seguida de coloragdo com Romanowsky,
revelou a presenga de estruturas leveduriformes compativeis com fungos do complexo Sporothrix spp.
(Figura 4b). Segundo os autores, esse exame € pratico e de baixo custo para o proprietario, sendo util
para o diagnostico da esporotricose.
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Figura 4. A) Fotomlcrografla de esfregaco de C|tolog|co corado por pandtico rapido, demonstrando macréfagos preenchldos
por abundantes leveduras intracitoplasmaticas, junto a infiltrado inflamatdrio neutrofilico necrético — 100x. Foto:
reproducdo CVAP (Centro Veterinario de Anatomia Patoldgica). B). Lamina corada pelo método Romanowsky com
estrutura leveduriforme compativel com Sporothrix spp. Fonte: Guimardes & Guimaraes (2022).

Tratamento, profilaxia e controle

O tratamento da esporotricose é realizado com agentes fungistaticos sintéticos, com amplo espectro
de atividade antiflngica. O itraconazol é o farmaco de eleicdo, pois apresenta menos efeitos colaterais
comparado a outros antifingicos, e o periodo do tratamento pode variar entre 4 a 6 meses, dependendo
da avaliagdo clinica do animal acometido pelo fungo (Almeida et al., 2018; Celestino et al., 2020;
Franklin et al., 2021; Goncalves et al., 2019). Outras medicagdes pertencentes ao grupo dos azéis, como
o fluconazol e o cetaconazol, também sdo descritas como abordagem terapéutica para esporotricose
(Forlani et al., 2018, 2021).

A principal medida de prevencéo é evitar a exposicao direta ao fungo. Sendo assim, recomenda-se a
castracdo desses animais e a manutengdo dos mesmos em casa, impedindo, assim, que contraiam esta
ou outras doencas e as transmitam para humanos ou outros animais (Almeida et al., 2018; Celestino et
al., 2020; Franklin et al., 2021; Gongalves et al., 2019).
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Manuseio do animal infectado

Néo existe vacina preventiva para a doenca, portanto preconiza-se como forma de controle e
profilaxia o uso de luvas descartaveis durante o manuseio e a realizagdo de coletas de amostras
citoldgicas e de cultura em animais infectados ou com suspeita de esporotricose, além da desinfecgdo
posterior das maos, punhos e bragcos apds o contato com esses pacientes ou a manipulacdo de materiais
contaminados. Recomenda-se ainda o uso de hipoclorito de sédio a 1% para reduzir a quantidade de
fungos dispersos do local onde o animal foi atendido, além do isolamento do mesmo até sua total
recuperacao (Jerico et al., 2015).

Em caso de 8bito, o corpo do animal deve ser incinerado. O descarte inadequado ird manter o agente
etioldgico no ambiente e poderd infectar outros animais que tenham contato com aquela superficie
(Ferrara et al., 2024).

Ferramentas atuais

Novas alternativas de terapéutica estdo sendo estudadas para a doenca. Uma delas é o uso do
imunomodulador timomodulina associado a terapia antifingica de itraconazol com iodeto de potéssio
em gatos com esporotricose disseminada. A timomodulina é um extrato timico que promove a
modulacdo dos linfécitos T e B e contribui para a acdo de varios tipos de células de defesa que sdo
necessarias para o controle de micoses como neutrdfilos, linfocitos e macréfagos (Forlani et al., 2018,
2021). O prognéstico esta intimamente relacionado a patogenicidade do agente etioldgico, sistema
imune do paciente, tempo decorrido do diagnéstico definitivo e se a abordagem terapéutica
recomendada do médico veterinario foi seguida pelo tutor (Cavalcanti et al., 2018).

Consideragdes finais

A esporotricose € uma zoonose emergente e subdiagnosticada no Brasil. Sendo necessarias a¢oes
informativas e de divulgacdo a populacdo, ressaltando a importancia do tratamento e a possibilidade de
cura, além de medidas educativas eficazes relacionadas a programas de saude publica para o controle
da esporotricose humana e animal. Campanhas de guarda responsavel, que enfatizem a importancia da
castracdo e da restri¢do de acesso a rua, sao de suma importancia para o controle epidemiolégico da doenga.

O médico veterinario possui papel fundamental na orientagdo do tutor, ressaltando ao mesmo que a
falta de tratamento, além de grande sofrimento ao animal acometido, pode contribuir para a
disseminacdo da doenga, inclusive para humanos. As orientacBes devem incluir a conscientizacao sobre
a importancia de manter o animal restrito durante o tratamento, além de medidas seguras de manuseio
e instrucBes de como proceder caso ocorra algum incidente ao manipular o animal, como a lavagem
imediata da ferida com antisséptico e a busca por atendimento médico.
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