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Resumo. A duplicacdo entérica cistica @€ uma ma formag&o congénita rara que pode ocorrer
em qualquer parte do trato gastrointestinal. Essa alteracdo ja foi relatada em humanos, cées
e gatos, mas seus sintomas sdo inespecificos, dificultando o diagndstico. O ultrassom é o
exame de imagem preferivel para que ocorra seu diagnostico, com os exames de radiografia
contrastada, tomografia computadorizada e ressonancia magnética podendo auxiliar e a
avaliacdo histologica para confirmagdo da suspeita. Existem poucos relatos e estudos
quanto a ocorréncia da duplicacdo intestinal cistica, reforcando a necessidade de mais
aprofundamento da area.

Palavras-chave: radiografia, ressonancia magnética, tomografia computadorizada,
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Cystic enteric duplication

Abstract. Cystic enteric duplication is a rare congenital malformation that can occur
anywhere in the alimentary tract. This alteration has already been reported to occur in
humans, dogs and cats, but its symptoms are non-specific. Ultrasound is the preferred
imaging test for diagnosis, with contrast-enhanced radiography, computed tomography and
magnetic resonance imaging exams being able to help, as well as histological evaluation to
confirm the suspicion. There are few reports and studies regarding the occurrence of cystic
intestinal duplication, reinforcing the need for further investigation on the matter.

Keywords: radiography, magnetic resonance imaging, computed tomography,
ultrasonography

Introducéo

A duplicacdo intestinal cistica é uma rara ma formagdo congénita que pode ocorrer em qualquer
porcédo do trato gastrointestinal. A anomalia ja foi relatada em humanos, cées e gatos. Essa alteracdo
pode ou ndo ser comunicativa com o trato intestinal adjacente, sendo o0 hdo comunicativo extremamente
raro. Os sinais clinicos sdo inespecificos, variando de acordo com a topografia que esta situado, o
tamanho da alteracdo, compressao de estruturas adjacentes e a comunicag¢do com o trato gastrointestinal.
(Hwang et al., 2017; Rodrigues et al., 2023)

A ultrassonografia € o exame mais aconselhdvel para o diagnostico para a duplicacdo entérica, uma
vez que os achados radiograficos ndo sdo especificos devido as suas limitagdes. Para avaliacdo
complementar, podem ser utilizados os exames: radiogréafico contrastado do trato gastrointestinal
superior, tomografia computadorizada e ressonancia magnética (Agut et al., 2018; Ghirelli, 2008;
Rodrigues et al., 2023).

Apesar de duplicacéo cistica intestinal geralmente ser relatada como benigna, modificacdo maligna
em gato ja foi relatado. Por esse motivo, € recomendado que seja realizado a sua excisdo por meio da
cirurgia (Agut et al., 2018).
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O presente trabalho possui como objetivo fazer uma sintese acerca dos estudos realizados sobre a
duplicagdo intestinal cistica.

Duplicacéo intestinal cistica

A duplicacéo do trato gastrointestinal é uma alteracdo congénita rara, podendo ocorrer em qualquer
porc¢do ao longo do trato alimentar, desde a boca até o anus (Goggin et al., 2000). Ndo héa relatos em
trabalhos sobre a existéncia de alguma predisposicdo em relacdo a espécie, raca ou sexo, sendo essa
condicdo descrita ter ocorrido em humanos, cdes e gatos. Usualmente ela é diagnosticada em cées e
humanos ainda quando jovens (Agut et al., 2018). Segundo Deftereos et al. (2004), em humanos, a
duplicacdo duodenal cistica é a lesdo menos comum quando se trata de duplicacdo do trato alimentar,
estimando retratar aproximadamente 5-12% dos casos. Desta forma, ela representa um desafio para o
diagnostico. Outros sitios incluem o ileo distal, com cerca de 35%, es6fago distal, com 20% e o
estdbmago, com aproximadamente 8%. Ndo ha um pardmetro na medicina veterinaria. As duplicacoes
podem apresentar ou ndo comunicagdo com o lumen do trato gastrointestinal. No entanto. as nédo
comunicativas sdo extremamente raras. Ela pode vir associada a alteracdes an6malas vertebrais ou em
trato urogenital (Hwang et al., 2017; Rodrigues et al., 2023).

A ma formag&o consiste em uma estrutura que pode ser tubular ou arredondada, sendo revestida por
um epitélio semelhante ao epitélio intestinal, ligado com firmeza ou compartilhado a uma parede do
trato alimentar. Os segmentos dessa formacao consistem em uma parede de musculatura lisaem camada
externa, circundando a mucosa-submucosa em camada interna, mimetizando o trato gastrointestinal
nativo. A presenca de parede dupla ou sinal de “borda muscular” tem sido insinuado como algo
caracteristico de presenca de duplicacéo cistica (Cheng et al., 2005; Deftereos et al., 2004; Hwang et al.,
2017). De acordo com Cheng et al. (2005), ha relatos descritos de que tor¢do de cisto ovariano e
diverticulo de Meckel — uma alteracdo comum caracterizada pela saculagéo da borda antimesentérica do
ileo, podendo ocasionar sangramento, inflamar ou causar obstrucdo (Araujo et al., 2014; Ruiz-Celorio
et al., 2014) — terem sido visualizados e afigurar-se como um falso sinal positivo quanto a duplicidade
de parede.

Ha trés critérios anatdbmicos para definir a duplicacdo intestinal, a presenca de uma intima
combinagdo ao trato gastrointestinal, a camada muscular lisa bem desenvolvida e revestimento epitelial.
Sua classificagdo se da em critério do seu formato, suprimento vascular ou localizagcdo. Em felinos, a
condicdo j4 foi relatada tendo ocorrido em es6fago, duodeno, ileo, colon e reto. Em gatos jovens, ela deve
ser considerada como diagnostico diferencial em casos que o animal apresenta vomito (Agut et al., 2018).

A etiologia para a formacédo é desconhecida, existindo diversas teorias que se propdem a explicar
como ela se sucede (Hwang et al., 2017). Segundo Rodrigues et al. (2023), a duplicacdo tem sido
correlacionada & uma falha durante desenvolvimento no momento da canalizagdo normal do intestino
e/ou na geracdo de conexdes anormais entre o ectoderma neural e o endoderma intestinal.

Tradicionalmente, a duplicacéo era tratada com um achado acidental, sendo habitualmente les6es
benignas. Todavia, existe relato quanto a transformacdo maligna de duplicacdo duodenal cistica em
felino. Nessa modificacdo, pode ocorrer a perda de estratificacdo das camadas da parede junto ao
segmento intestinal. Por essa razdo é recomendada a excisdo cirurgica completa da duplicacdo, com
margens livres, tanto em casos sintomaticos quanto os assintométicos da alteracdo (Agut et al., 2018;
Rodrigues et al., 2023).

Sinais clinicos

Os sintomas da duplicagdo intestinal cistica sdo inespecificos, podendo variar de acordo com o
tamanho, a localizacdo que se encontra, se existe ou ndao compressdo de estruturas adjacentes e
comunicacgdo com trato gastrointestinal (Hwang et al., 2017).

Em seres humanos, as sintomatologias observadas geralmente sdo obstrugdo, ndusea, émese, dor,
colestase e pancreatite, sendo consideravel o sinal mais positivo para a existéncia da condi¢do da massa
abdominal palpavel. J& no caso da veterindria, as lesBes podem se apresentar como subclinicas, sendo
considerado um achado incidental em alguns casos (Ardengh et al., 2020; Deftereos et al., 2004; Hwang
et al., 2017). Os sinais clinicos relatados podem ser de natureza obstrutiva parcial, vdmito, anorexia,
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dores abdominais recorrentes, ulceracdo, esforgo para defecar, perfuracdo (Hwang et al., 2017,
Rodrigues et al., 2023). De acordo com Agut et al. (2018), em caso de duplicacdo duodenal, geralmente
ha a auséncia de sintomas ou eles podem se apresentar como obstrucédo intestinal parcial (Goggin et al.,
2000; Quinci et al., 2023; Walczak et al., 2020), por conta da sua localidade, causar pancreatite e
obstrucdo biliar.

Diagnostico

Assim como os sinais clinicos, os achados radiograficos sdo inespecificos; porém a presenga de uma
massa de radiopacidade de tecidos moles pode ser visualizada intra-abdominal. A ultrassonografia € a
modalidade de imagem preferivel para o diagnostico inicial quando ha ocorréncia da duplicacdo
entérica. Todavia, ela possui suas limitacGes por ser um exame operador-dependente e ndo possuir a
capacidade de determinar a localidade da lesdo e se hé& presenca de comunicacdo luminal. Exames
complementares, como radiografia contrastada, tomografia computadorizada e ressonancia magnética
podem auxiliar a avaliacdo (Agut et al., 2018; Hwang et al., 2017; Rodrigues et al., 2023).

E necessério a realizacdo de uma avaliagio histoldgica do tecido para que haja o diagnéstico de
duplicagdo entérica, onde ¢ feita a diferenciacdo do tecido da alteracdo de um diverticulo. Para a analise,
é preciso que seja enviado o tecido da duplicagdo entérica ligado ao trato gastrointestinal, contendo o
epitélio alimentar e a camada central do muasculo liso (Hwang et al., 2017).

Segundo Jung et al. (2009), em seu relato acerca de duplicacdo intestinal cistica no jejuno, os
diagndsticos diferenciais devem ser incluidos a obstrucéo focal do intestino delgado ou a presenga de
aderéncia entre um pequeno segmento de mesentério ou alca intestinal, além de levar em consideragdo
a possibilidade de malformag&o congénita.

Radiografia

Os achados radiograficos abdominais simples ndo sdo especificos para que haja o diagnéstico de
duplicagdo entérica, uma vez que serd visualizado na imagem a presenca de uma massa com
radiopacidade de tecidos moles em intracavitario abdominal, podendo apresentar um quadro com
deslocamento de outros 6rgdos ou apresentando segmento intestinal com obstrugéo parcial do intestino
delgado (Agut et al., 2018; Hwang et al., 2017).

E descrito no caso de duplicacdo em jejuno, em pesquisa de radiografia abdominal, a visualizacio de
uma estrutura de grande dimens&o, com contelido gasoso e outra estrutura, de tamanho menor, adjacente
e repleta de contetido gasoso cranial e a direita da bexiga. Ambas as estruturas possuindo limites bem
definidos, com os contornos gasosos irregulares centralmente e com aparéncia de agrupamento (Jung et
al., 2009).

Segundo o estudo realizado por Jung et al. (2009), para avaliar o funcionamento da al¢a dilatada, foi
realizado o estudo radiografico contrastado do alto trato gastrointestinal, com a utilizacdo do sulfato de
bario. O contraste atingiu a alca dilatada anormal por volta de 100 minutos e foi visto que varias outras
porcdes de algas estavam emaranhados ou conectados, enquanto o intestino grosso parecia estar normal.

Ultrassonografia

A ultrassonografia é o exame de imagem utilizado com maior frequéncia para o diagnostico de
duplicagdo intestinal cistica. A alteragdo na imagem se apresenta como um revestimento que consiste
em uma camada interna hiperecogénica, compativel com a mucosa-submucosa e area adjacente, sendo
circundada pela borda externa hipoecogénica, condizente a parede muscular. A aparéncia dessa alteracdo
ndo é circunferencial, ja que as paredes usualmente nao possuem uma uniformidade de espessura (Agut
et al., 2018). Segundo Hwang et al. (2017), potenciais hemorragias e debris celulares purulentos
presentes em duplicacdes entéricas gera imagem ecogénica, que gera contraste com o contetdo luminal
movel. A utilizacdo da ultrassonografia, por ser um exame de imagem em tempo real, possibilita a
deteccgdo de peristaltismo no segmento duplicado. Além de poder detectar outras alteracbes que podem
mimetizar a duplicagdo no exame sonogréfico, tais como tumor intramural, obstrugdo intestinal,
abscesso em parede intestinal e hemorragia intramural.
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Tomografia computadorizada e ressonancia magnética

As modalidades de imagem avanc¢ada, a tomografia computadorizada (TC) e a ressonancia magnéetica
(RM), sdo exames que podem auxiliar no diagnéstico da duplicacdo entérica cistica, por terem a
capacidade de definir a localizagdo anatdmica de maneira precisa da condicao e poder assistir em casos
dificeis que necessitam de uma abordagem multiplanar (Agut et al., 2018).

Hé relato de que essa anormalidade foi visualizada, no TC, como uma lesdo cistica levemente tubular,
cheio de liquido, com a parede fina, adjacente ao duodeno. A modalidade do exame ndo promoveu
qualquer informac&o adicional relacionada a morfologia da lesdo. Contudo, ela possibilitou a localizag¢do
exata, extensdo da duplicacdo e a divisdo do suprimento vascular com o duodeno e descartou a
possibilidade de existéncia de anomalias vertebrais e existéncia de outras possiveis duplicacdes (Agut
et al., 2018).

Ja a RM pode ser utilizada para comprovar a natureza cistica da alteragdo, demonstrando uma
intensidade de sinal alta quando fotografado em sequéncia T2W, indicando um cisto (Agut et al., 2018).

Consideragdes finais

A duplicacdo entérica cistica é uma malformacdo congénita rara que afeta o trato gastrointestinal,
tanto em humanos quanto em animais, cujo relatos sdo extremamente escassos. Os sinais clinicos sdo
bastante inespecificos, geralmente de natureza obstrutiva e envolvendo émese, anorexia e obstrugdo
parcial do intestino. Nao ha relatos quanto a predisposicédo de espécie, raca ou sexo. No entanto, ela deve
ser considerada em felinos apresentando vomitos

O exame radioldgico simples de abddmen nao ira resultar em achados especificos para o diagndéstico
da condicdo e sim por meio da ultrassonografia que sera possivel de encontrar tal confirmacao, podendo
ser complementado pelos exames de radiografia contrastada, tomografia computadorizada e ressonancia
magnética, sendo necessario a avaliacdo histologica do segmento duplicado para a confirmacéo.

As poucas pesquisas existentes em relacdo ao assunto, expdem a necessidade de maiores pesquisas
e publicages de estudos sobre este tema.
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