dpoubvet

EDICINA VETERINARIA E ZOOTECNIA

https://doi.org/10.31533/pubvet.vi8no3e1570
Endoscopia para remocao de corpo estranho em Jabuti-piranga
(Chelonoidis carbonaria): Relato de caso

Nelson Henrique de Almeida Curi'*®, Luana Martins Machado Mattoso?®, Rafaella D’avila
Milioreli Aradjo*®, Leandro Souza Leite?

'Professor do Curso de Medicina Veterinaria, Centro Universitdrio de Lavras, Lavras, Minas Gerais, Brasil.
2Graduandas do Curso de Medicina Veterinaria, Centro Universitario de Lavras, Lavras, Minas Gerais, Brasil.
SMédico Veterinario, Centervet, Lavras, MG, Brasil.

*Autor para correspondéncia, e-mail: nelsoncuri@unilavras.edu.br

Resumo. A endoscopia oferece inimeras aplicagdes na Medicina Veterinaria de espécies
ndo-domeésticas, e seu uso é crescente no pais. Entre as espécies mais criadas como pets
ndo convencionais, o Jabuti-piranga (Chelonoidis carbonaria) ¢ um réptil com habitos
terrestres e propenso a ingestdo de corpos estranhos, como pedras e objetos metalicos.
Contudo, no presente relato, apresentamos um caso de ingestao iatrogénica acidental de
uma sonda de alimentagdo metalica por um jabuti, ¢ o procedimento que incluiu anestesia
intravenosa parcial e video-endoscopia para localizagdo e retirada do corpo estranho.
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Endoscopy for removal of foreign body in Red-Footed-Tortoise
(Chelonoidis carbonaria): Case report

Abstract. Endoscopy offers multiple applications for Veterinary Medicine of non-domestic
species, and its use is growing in the country. Among the most raised species as non-
conventional pets, the red-footed-tortoise (Chelonoidis carbondria) is a reptile with
terrestrial habits and prone to ingestion of strange bodies, such as stones and metallic
objects. However, the present report describes a case of accidental iatrogenic ingestion of
a feeding probe by a tortoise, and the procedure that included partial intravenous anesthesia
and video-endoscopy for location and removal of the foreign body.
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Introducio

Os queldnios de agua doce e terrestres sdo répteis amplamente distribuidos e comuns (Herndndez-
Divers & Hernandez-Divers, 2006). Estes animais sdo criados para uso medicinal, como animal de
estimacdo e recurso alimentar em algumas regioes do Brasil (Dantas Filho et al., 2020). Os jabutis
vermelhos ou Jabuti-piranga (Chelonoidis carbonaria) pertencem a ordem Testudines e familia
Testudinidae e ocorrem em areas de matas e cerrados de varias regides do pais (Norte, Nordeste, Centro-
Oeste e Sudeste) e nas Guianas, Venezuela, Bolivia, Coldmbia, Argentina, Paraguai, Panama, Antilhas
e ilha de Trinidad (Cubas & Baptistotte, 2007; Jepson, 2010). Comuns como pets ndo convencionais,
sdo também utilizados tradicionalmente e folcloricamente para prevengao e tratamento de asma (Dutra,
2014; Melo-Dias et al., 2023). Apesar da maioria dos individuos cativos ser de origem ilegal e da retirada
principalmente de filhotes da natureza ser aparentemente importante, a espécie ndo estd incluida em
listas de espécies ameagadas, como a [UCN Red List (IUCN, 2024) ou listas nacionais (MMA, 2022).
A espécie tem habitos terrestres e onivoros, porém a maior parte da sua dieta é constituida de frutas,
folhas e invertebrados. A ingestdo de pedras (litofagia) ¢ descrita na espécie, € ¢ comum o encontro de
cascalhos no intestino e nas fezes destes animais (Dutra, 2014).
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A endoscopia e a video-endoscopia sdo técnicas ja amplamente utilizadas na Medicina Veterinaria
(Fadel Neto & Zanoni, 2023; Mattos, 2018). No entanto, seu uso em espécies nado-domésticas ainda ¢
relativamente incipiente e carece de informagdes e dados sobre sua seguranca e detalhamento técnico
(Divers et al., 2022). No caso de répteis, sdo técnicas atualmente utilizadas para avaliagdo invasiva da
cavidade celomatica (coragdo, pulmdes, figado, bago, estomago, intestinos, gonadas, rins, bexiga e
reservas de gordura), e em exames ndo-invasivos do lumen da traqueia, bronquios, es6fago, estomago,
intestinos e cloaca (Innis, 2010; Murray et al., 2001) e sexagem (Divers et al., 2022). Além do exame
visual, os endoscopios possuem ferramentas acopladas e sdo utilizados para retirada de corpos estranhos,
biopsias, coleta de amostras de contetdo intestinal, parasitas, retirada de nddulos, desobstrucao, assistir
cirurgias cavitarias como ooforectomias e esterilizacdes (Knotek, 2013; Pessoa et al., 2008; Proenca et
al., 2014), entre outras finalidades terapéuticas. Por exemplo, a remoc¢do de calculos cloacais em
tartarugas terrestres africanas (Geochelone sulcata) (Mans & Sladky, 2012) e a retirada de um anzol do
esofago de um cagado pescoco de cobra (Hydromedusa tectifera) via endoscopia (Idalencio et al., 2013).

O objetivo do presente relato é descrever um caso de ingestao acidental de objeto metalico por um
Jabuti-piranga, aspectos anestésicos e a técnica endoscopica utilizada para a remog¢ao do corpo estranho.

Relato do caso

Um Jabuti-piranga (C. carbonaria) fémea com mais de 15 anos de idade e pesando 7,5 kg, mantida
sob cuidados do CCV (Complexo de Clinicas Veterinarias — UNILAVRAS), em Lavras, Minas Gerais,
apresentava diarreia escura e litofagia desde novembro de 2023. Foram realizados radiografias e exames
coproparasitologicos para identificar as causas e a severidade do quadro. Ao exame radiologico, varias
pedras de tamanho até 15 mm de didmetro foram encontradas no intestino grosso (Figura 1). No exame
coproparasitologico, foram encontrados protozoarios moveis do género Balantidium, além de ovos de
helmintos ndo identificados. O tratamento foi instituido com metronidazol (40 mg/kg VO) e praziquantel
(8 mg/kg VO) em duas doses com intervalo de 14 dias (Carpenter & Marion, 2017), além de manejo
com 6leo mineral (2 mL, SID) misturado a banana, e apds 3 horas inclinagdo do animal e massagens
com aparelho fisioterapico aplicadas no plastrdo (trés sessodes diarias de cinco minutos), no intuito de
estimular o animal a expelir as pedras com as fezes. Durante as massagens, varias pedras, areia e
acimulos de folhas foram expelidos. Durante uma das sessoes, no dia 11 de dezembro de 2023, foi
realizada a 2* dose de metronidazol oral, com auxilio de seringa e sonda de alimentacdo rigida de
aproximadamente 10 cm. Na aplicacdo, a sonda se soltou da seringa e o animal rapidamente deglutiu o
objeto. Nao apresentou sinais de desconforto ou dor, foi mantido em repouso e observagao.

)

Figura 1. Radiografia evidenciando o acumulo de Figura 2. Animal anestesiado e preparado para a
pedras no intestino grosso. endoscopia.

No dia seguinte, o animal foi levado a uma clinica particular (Center Vet, Lavras, MG) para a
realizacdo de endoscopia para visualizagdo e retirada do corpo estranho. Para a anestesia (PIVA — partial
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intravenous anestesia), foram utilizados como medicagdo pré-anestésica cloridrato de ketamina (15
mg/kg) e midazolam (0,3 mg/kg), ambos via intramuscular, no membro toracico direito. Apds sedacao,
o animal teve a veia jugular direita canulada e foi intubado com sonda uretral adaptada para a anestesia
inalatdria com isofluorano a 1% (retirada apos 30 minutos). A fluidoterapia com ringer lactato foi
mantida durante todo o procedimento. Concomitantemente, houve infusdo continua de propofol
endovenoso: inicialmente em um boélus de 0,5 mg/kg e na manutencao com infusdo de 0,3 mg/kg/min
(Carpenter & Marion, 2017). O paciente foi mantido em decubito esternal com o pescogo esticado, sendo
aquecido com colchdo térmico. O monitoramento de pardmetros vitais (frequéncia cardiaca e
respiratoria, saturagdo de oxigénio e temperatura cloacal) foi realizado com eletrodos e monitor multi-
paramétrico. Nao houve alteracdes significativas ao longo do procedimento (Figura 2). A frequéncia
cardiaca se manteve em torno de 30 a 35 bpm, a frequéncia respiratoria em 20 a 26 mpm, a saturagdo
parcial de oxigénio em torno de 97% e a temperatura cloacal entre 28 e 30° C.

Um video-endoscopio flexivel de 9 mm foi inserido via oral em dire¢do caudal, passando pelo
esofago, estdmago e intestino delgado, utilizando insuflagdo e lavagem para visualizagdo. Nao foram
visualizadas estruturas metalicas, apenas conteudo intestinal, quando mais de 90 cm do endoscopio
estavam inseridos. No retorno do endoscopio, foi visualizado o objeto metalico procurado no intestino
delgado (Figura 3), que foi retirado com o auxilio de um lago metalico acoplado ao endoscopio. O
procedimento todo durou 2 horas e 10 minutos. O animal foi extubado apds 15 minutos do final e apds
mais 4 horas mantido com aquecimento, o animal se encontrava ativo e recuperado da anestesia e ja
ingerindo alimentos macios espontaneamente. O recinto foi coberto com feno e a maior parte das pedras
e areia foi retirada ou coberta, para evitar mais acimulo e obstrucdo intestinal. Uma possivel intervengao
cirirgica para remocao das pedras foi adiada, pois o animal se encontra clinicamente normal,
normoréxico ¢ com fezes de aspecto e volume normais para a espécie.

Figura 3. imagem endoscopica da extremidade da sonda metalica
encontrada no intestino delgado do animal.

Discussao

A litofagia é comum em quelonios terrestres (Dutra, 2014). No entanto, pouco se sabe sobre sua
ocorréncia, fungdo e aspectos evolutivos, seja em animais de cativeiro ou em vida livre. No caso, a
litofagia foi um aspecto secundario; porém influente na tomada de decisdes e no desenvolvimento do
caso. Nao se sabe exatamente qual o limite de quantidade de pedras no intestino para a decisdo de
remocgdo. Isto fica a critério do Médico Veterinario, que muitas vezes opta pela cirurgia, que é
complicada nesse grupo de animais, principalmente, devido a necessidade de abertura e posterior
recolocac¢do do plastrdo (Cubas et al., 2014).

Alteragdes iatrogénicas sdo definidas como danos fisicos ou psiquicos causados pelos pacientes ou
pelos médicos (Tavares, 2007). A iatrogenia, na medicina veterinaria €, portanto, normalmente causada
pelos médicos veterinarios nos animais. Acidentes sdo comuns na pratica da medicina veterinaria de
animais silvestres ¢ exdticos (Feitosa, 2014). A seguranga dos profissionais ¢ dos animais deve ser
extremamente considerada em qualquer procedimento clinico ou de manejo. No caso, o fator de risco
mais importante foi o uso de material inadequado (seringa sem rosca), que se solta mais facilmente da
sonda ou agulha a qual est4 acoplada.
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O uso de protocolos anestésicos conhecidos como TIVA (total intravenous anestesia) ou PIVA
(partial intravenous anestesia) vem crescendo na clinica de pequenos animais e animais silvestres e
exoticos, devido a seguranga, custo e facilidade de aplicacdo (Alves et al., 2023). Em um relato recente,
Borges et al. (2022) utilizaram TIVA para a realizagdo de plastrotomia e enterotomia em um Jabuti-
piranga (C. carbonaria), induzindo por um bolus de propofol 10 vezes maior (5 mg/kg) que o utilizado
no presente relato. No presente caso, o protocolo PIVA foi essencial para a indu¢do ¢ manutencao
anestésica e realizagdo do procedimento endoscOpico com seguranga, assim como para a rapida
recuperagdo do animal.

Apesar das poucas limitagdes e contraindicagdes para o uso da endoscopia em répteis, que incluem
pacientes de tamanho reduzido, risco anestésico e disturbios da coagulagdo (Proenca et al., 2014), a
maioria dos casos de obstrucéo ou corpo estranho no trato gastrointestinal em jabutis sdo resolvidos por
cirurgia invasiva, que envolve a plastrotomia, celiotomia, e esofagostomia, enterotomia ou gastrotomia.
Por exemplo, Siepmann et al. (2021) relataram a retirada de corpo estranho gastrico via cirurgia, com
tempos de procedimento superior a cinco horas. A recuperaciao foi completa e ingestdo de alimentos
somente ap6s dois dias. Em outro relato, um Jabuti-tinga (C. denticulatus) teve que ser alimentado por
sonda por seis dias pos-cirurgia (Rodrigues et al., 2015). Existem relatos de jabutis que ingeriram
alimentos somente 13 dias apos a cirurgia (Angelo et al., 2022). No presente relato, o procedimento total
durou pouco mais de duas horas e apos seis horas do inicio, o animal ja estava completamente
recuperado e se alimentando espontaneamente.

Portanto, a endoscopia em quelonios deve ser priorizada em relagdo a cirurgia para retirada de corpos
estranhos intestinais, pois pode ser utilizada via oral em casos de localizagdo entre a boca e o intestino
delgado, e via cloacal em casos de obstru¢do de intestino grosso. Além do trabalho de Idalencio et al.
(2013), relatos de casos similares tratados com endoscopia em espécies de queldnios brasileiros sdo
escassos. As informagdes apresentadas neste texto sdo de suma importancia para futuros casos clinicos
e estudos relacionados.

Conclusao

As principais vantagens da endoscopia ndo-invasiva sdo a eliminag@o da necessidade de cirurgias,
rapidez, menores doses e risco de complicagdes anestésicas, € recuperagdo rapida. O custo do
equipamento ainda € proibitivo em muitos cenarios no pais, e as técnicas ainda ndo sdo amplamente
conhecidas pelos médicos veterinarios, porém a medicina de animais silvestres e exdticos vem se
beneficiando crescentemente da técnica e dos equipamentos, que por sua vez sdo cada vez mais
direcionados para a area. No caso, o procedimento foi realizado com sucesso, sem intercorréncias
anestésicas, e evitou a necessidade de uma intervengao cirurgica de emergéncia. Recomendamos o uso
da PIVA e da endoscopia para casos similares e avaliagdes ou tratamento de outras afec¢des do trato
digestorio de queldnios. Mais estudos sdo necessarios para elucidar aspectos da litofagia em jabutis, sua
evolugado, fungdo e frequéncia. O limite para a decisdo de intervencado cirargica deve ser estabelecido
com base em sinais clinicos, aspectos radiograficos e apos tratamentos conservativos, € ndo apenas na
presenca do material estranho.
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