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Resumo. Na medicina veterinaria ha inimeros estudos que relatam os efeitos terapéuticos
e toxicos durante a associacdao de determinados fArmacos, tanto no pré-anestésico quanto
durante a anestesia geral. Eles podem variar de acordo com a espécie, raga, sexo, idade e
condi¢des fisiologicas do animal. O objetivo deste trabalho ¢ discutir os principais
farmacos usados na anestesia, a importancia de seu conhecimento e seus possiveis efeitos
colaterais.
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Importance of choosing anesthetic drugs and their possible side effects

Abstract. In veterinary medicine, there are numerous studies that report therapeutic and
toxic effects during the association of certain drugs, both pre-anesthetic and during general
anesthesia. Also, how they can vary according to the species, breed, sex., age and
physiological conditions of the animal. The objective of this work is to bring forth the main
drugs used in anesthesia, the importance of understanding them and their possible side
effects.
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Importancia de la eleccion de los farmacos anestésicos y sus posibles
efectos secundarios

Resumen. En medicina veterinaria existen numerosos estudios que reportan los efectos
terapéuticos y toxicos durante la asociacion de ciertos farmacos, tanto preanestésicos como
durante la anestesia general, también llamada de mantenimiento, los mismos pueden variar
segun la especie, raza, sexo, edad, caracteristicas fisioldgicas y condiciones del animal. El
objetivo de este trabajo es sacar discutir sobre los principales farmacos utilizados en
anestesia, la importancia de conocerlos y sus posibles efectos secundarios.
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Introduciao

O protocolo anestésico € feito de acordo com as necessidades do paciente levando em consideragdo
a espécie, raga, sexo, idade e condigoes fisiologicas. Essas informagdes sdo necessarias para classificar
o risco anestésico de acordo com a American Society of Anesthesiologist (ASA) (Tabela 1) (Cuvillon et
al., 2011). Como todo procedimento de anestesia geral, ¢ necessario se fazer uma medicagdo pré-
anestésica (MPA).
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A inducdo anestésica ¢ feita para facilitar a intubagdo e a transicao da anestesia inalatéria para a
manutencao (Fantoni & Cortopassi, 2009; Meneghetti & Oliva, 2010; Muir & Hubbell, 2001). O nivel
de sedacdo de um paciente apos medicamentos pré-anestésicos influenciard a dose do medicamento de
indugdo, que deve ser dosado para ser efetivo (Barcelos et al., 2021; Moraes et al., 2022).

Tabela 1. Classificacdo de estado fisico American Society of Anesthesiologist — ASA

ASA Descri¢do Exemplos

Auséncia de doenga sistémica. Procedimentos eletivos: OSH,
orquiectomia, conchotomia

Pacientes neonatos e geriatricos, gestantes, obesos, cardiopatas
compensados, infec¢des localizadas, fraturas ndo complicadas
Desidratagdo moderada/hipovolemia, anorexia, caquexia, anemia,
fraturas complicadas

Choque, uremia, toxemia, desidratacdo grave, hipovolemia severa,
anemia grave, sindrome dilatagdo tor¢ao-gastrica, doengas cardiacas
Faléncia multiplas dos 6rgéos, choque em fase terminal, traumatismo
craniano

I Paciente higido

I  Paciente com afeccdo sistémica discreta
III  Paciente com afecgdo sistémica moderada
IV Paciente com afecgdo sistémica grave

V  Sem expectativa de sobrevivéncia nas 24 horas

Fonte: (Cuvillon et al., 2011)

Este trabalho é uma revisdo de literatura com base em uma pesquisa bibliografica sobre estudos e
andlises de agentes anestésicos e seus efeitos adversos em diferentes situacdes presentes na rotina
cirdrgica veterinaria.

Importincia da escolha de farmacos anestésicos e seus possiveis efeitos colaterais

Em relagdo a sedativos/analgésicos para a classe de opioides ndo ha contraindicagbes absolutas
(Blancquaert et al., 1986; Duke-Novakovski, 2014; Mercadante & Arcuri, 2004). Entretanto, opioides
agonistas, como a morfina, possuem efeitos mais acentuados quando comparados aos outros agonistas
parciais e kappa (Bedendo et al., 2019; Peixoto et al., 2023; Ripplinger et al., 2018). Eles promovem
analgesia profunda e agitacdo em felinos.

Tranquilizantes como a acepromazina ndo sdo recomendados em pacientes comprometidos e seus
principais efeitos colaterais sdo: hipotensao, hipotermia, vasodilatacdo e agregacdo plaquetaria reduzida,
este farmaco ndo ¢ reversivel e nem fornece analgesia (Sousa et al., 2022; Souza et al., 2022). O inicio
de agdo da acepromazina é mais lenta quando comparado ao dos opioides (Sousa et al., 2022; Souza et
al., 2022).

Para pacientes comprometidos, os benzodiazepinicos apresentam poucos efeitos cardiopulmonares,
eles sdao de escolhas populares nesses casos, em geral, ele ¢ administrado como parte da indugédo, a fim
de reduzir a quantidade de outros medicamentos sdo necessarios (Chan & Auler Junior, 2002; Rodrigues
et al., 2018). Eles oferecem sedagdo mais confidvel quando administrados com um sedativo ou
isoladamente em pacientes neonatos, geriatricos ou comprometidos (Garofalo, 2010).

Para a indug@o anestésica € utilizado agentes hipnoticos que sdo classificados em barbitiricos como,
por exemplo, tiopental e metoexital (Lavor et al., 2004; Vale & Sousa, 2018) e ndo barbituricos, como
etomidato e propofol (Frontim et al., 2019; Oliveira et al., 2022; Stegmann & Bester, 2001).

O tiopental possui a¢do depressora do sistema cardiaco e respiratério, além de possuir efeito
acumulativo(Lavor et al., 2004; Vale & Sousa, 2018). Nao se recomenda o uso em neonatos, pois causa
depressdo cardiaca e respiratoria aguda, devido a pequena quantidade de albumina plasmatica e de
gordura corporal destes animais (Lavor et al., 2004). O propofol é a op¢ao mais viavel para a indugéo
em animais idosos devido a sua rapida recuperagdo, além de ndo causar arritmias e excitagdo quando
administrado lentamente (Fantoni & Cortopassi, 2009; Moraes et al., 2022).

A principal recomendagdo do etomidato ¢ em situagdes de emergéncia (Derossi et al., 2007). A
recuperagdo ¢ mais rapida quando comparada ao tiopental (Lavor et al., 2004; Vale & Sousa, 2018).
Segundo Lavor et al. (2004) e Vale & Sousa (2018), o etomidato é o medicamento de escolha para
pacientes com arritmias extra cardiacas e doengas cardiovasculares. A depressdo cardiovascular é
praticamente inexistente com a administracdo do mesmo (Lavor et al., 2004). O efeito colateral notavel
¢ a supressao da fungdo adrenocortical. Nos felinos, apresenta efeitos cardiopulmonares minimos, porém
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a administra¢@o desse farmaco pode causar hemolise intravascular devido a fragilidade dos eritrdcitos
(Grimm et al., 2015; Tranquilli et al., 2013).

O propofol ¢ um anestésico geral utilizado na indugdo e manutencdo, principalmente em caes.
Quando utilizado isoladamente pode promover alteragdes cardiorrespiratorias importantes (Cabala et
al., 2016). Desta forma, a dose do farmaco ¢ reduzida e associada a coadjuvantes como opioides,
benzodiazepinicos ¢ cetamina (Cabala et al., 2016). Devido a rapida recuperacdo da consciéncia com
poucos efeitos residuais, ele se tornou o agente de escolha mais comum para manutengio da anestesia
(Grimm et al., 2015; Tranquilli et al., 2013).

A cetamina ¢ frequentemente utilizada em protocolos anestésicos como co-indutor, visando a
diminui¢do de dose e efeitos adversos dos anestésicos gerais, em principal do propofol (Agosto et al.,
2022; Favaretto et al., 2022; Frontim et al., 2019). Quando administrado isoladamente ndo oferece
relaxamento muscular necessario, causando movimentos espontaneos e resultando em uma recuperagio
desfavoravel (Grimm et al., 2015; Tranquilli et al., 2013).

Os farmacos inalatorios sdo outra op¢ao que podem ser empregados para indugdo. Entre os farmacos
mais utilizados estdo o isoflurano e sevoflurano (Alvillar et al., 2012; Chohan et al., 2013; Garofalo,
2010). Segundo estes autores, a administragdo dos inalatérios mostrou ser “mais segura” porque a
maioria dos inalatorios usados atualmente ¢ pouco metabolizada e sua recuperagdo ¢ mais rapida. O
isoflurano, por sua vez, desencadeia efeitos cardiovasculares minimos, mantendo o débito cardiaco,
elevando a frequéncia cardiaca em concentragdo de até 2 CAM, podendo causar hipotensdo arterial
(Mattos Junior et al., 2010). O sevoflurano provoca taquicardia e hipotensao arterial no cao, ocorrendo
também vasodilatagdo periférica e depressdo da contratilidade miocardica dose-dependente. A
depressdo respiratoria causada por este agente € semelhante a do isofluorano (Mattos Junior et al., 2010).

Consideracoes finais

Nenhum farmaco ¢ livre de efeitos adversos e devemos levar sempre em consideragdo o paciente que
ira receber o medicamento. E de suma importancia realizar a medicagio pré-anestésica para facilitar a
indugdo e ajudar a amenizar os efeitos indesejaveis dos farmacos. O etomidato e propofol foram os
indutores mais indicados em diversos casos. Ja os anestésicos inalatorios sdo os mais usados na
manutengdo devido a sua rapida metabolizagdo e recuperagdo. Os barbitiricos exigem mais cautela
principalmente se usados em animais com alguma comorbidade.
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