Jpubvet

EDICINA VETERINARIA E ZIOOTECNIA

ISSN 1982-1263

https://doi.org/10.31533/pubvet.viynioe1457
Ozonioterapia aplicada a farmacodermia em céo

Ana Caroline Landim Castroviejo Pastre'” ), Raissa Elyzabeth Mantovani*, Matheus Felipi
Toschi?, Leslie Maria Domingues®

Discente do Centro Universitario em Itu e Salto Sdo Paulo, Departamento de Medicina Veterinaria, Salto — SP, Brasil
2Médico Veterinario na Clinica Reabilita Pet - Reabilitagdo Animal, Cerquilho — Sdo Paulo, Brasil.

3Profa. Dr2. Coordenadora, Faculdade Cruzeiro do Sul, Centro Universitario em Itu e Salto S&o Paulo, Departamento de
Medicina Veterinaria, Salto — SP, Brasil.

*Autor para correspondéncia, e-mail: castroviejo.vet@gmail.com

Resumo. A ozonioterapia vem demonstrando-se extremamente eficaz para o tratamento de
lesbes, auxiliando na circulacdo sanguinea, assim proporcionando melhor aporte de
oxigénio para o organismo. O objetivo deste trabalho foi relatar o caso de uma cadela, SRD
(sem raca definida), com aproximadamente seis meses, apresentando uma lesdo extensa em
regido dorsal esquerda, ocasionada por farmacodermia. O método de tratamento eleito foi
a ozonioterapia por meio da técnica bagging, associado a insuflagdo retal, curativo e 6leo
de girassol ozonizado por toda a extenséo da lesdo. E possivel concluir que houve uma
6tima cicatrizacdo da lesdo em um curto periodo de tempo. Assim sendo, a ozonioterapia
demonstrou-se extremamente eficiente para o tratamento de lesdo de dificil consolidag&o.

Palavras chaves: Bagging, farmacodermia, dleo de girassol, 0zonio, reparacéo tecidual

Ozonetherapy applied to pharmacodermia in a dog

Abstract. Ozone therapy has been proving to be extremely effective in the treatment of
injuries, aiding in blood circulation and, thus, providing better oxygen supply to the body.
The objective of the following study was to report the case of a dog, female, mixed-breed,
approximately 6 months old, presenting an extensive lesion in the left dorsal region, caused
by pharmacodermia. The chosen treatment method was ozone therapy through the bagging
method, associated with rectal insufflation, dressing and ozonated sunflower oil throughout
the entire length of the lesion. It is possible to conclude that there was excellent healing of
the lesion in a short period of time. Therefore, ozone therapy proved to be extremely
efficient in the treatment of lesions with difficult consolidation.

Keywords: Bagging, ozone, pharmacodermia, sunflower oil, tissue repair

Introducéo

A farmacodermia é definida como uma reacdo cuténea adversa a algum farmaco administrado no
animal, podendo ser a responsavel por reacfes adversas na pele, mucosa e anexos, as quais podem ser
classificadas como tipo I, 11, 1l e IV (Aleixo, 2009; Guimarées et al., 2018). E considerada uma
enfermidade de rara ocorréncia, sendo observada em aproximadamente 1 a 2% na rotina de clinicas
dermatoldgicas (Arardi et al., 2020; Moraes et al., 2022).

A ozonioterapia € uma técnica considerada de ampla capacidade, mostrando-se cada vez mais
empregada na medicina veterinaria como alternativa para o tratamento de feridas consideradas de dificil
consolidacdo (Nascente et al., 2019; Penido et al., 2010; Rocha et al., 2022). Esta técnica proporciona
melhora da oxigenacdo e do metabolismo do organismo. Além disso, possui efeitos bactericidas,
fungicidas, viricidas, auxiliando também na circulacdo sanguinea, bem como na vasculariza¢do do
corpo, facilitando assim a passagem de eritrdcitos pelos vasos capilares, proporcionando melhor aporte
do oxigénio ao organismo (Kramer & Jaines, 2022; Tapia & Martinez-Sanchez, 2012). Sendo assim, é
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possivel dizer que além de possuir muitas fun¢des, também traz diversas formas de aplicagdo como, por
exemplo, pelas vias intravenosa, intramuscular, subcutdnea, intra-articular, insuflacdo retal e
ozonificacdo vaginal, uretral e cavitaria, bem como na forma de auto-hemoterapia e também pela
aplicagdo topica, no caso das técnicas de bagging, cupping e aplicacdo de 6leo ozonizado (Hormigo,
2015; Kosachenco et al., 2018; Kramer & Jaines, 2022; Tapia & Martinez-Sanchez, 2012).

O géas o0zbnio é composto por trés atomos de oxigénio (O2), assim sendo denominado como O3
(Falzoni, 2020; Hayashi & Friolani, 2018; Klein & Barcelos, 2021; Marchesini & Ribeiro, 2020; Penido
et al., 2010; Silva et al., 2018), além de possuir odor caracteristico e ser incolor, é altamente instavel e
oxidativo, o que facilmente o leva a retornar ao estado de uma simples molécula de oxigénio (Silva et
al., 2018). Indubitavelmente, vale ressaltar que o seu potencial oxidante € mais potente do que o peroxido
de hidrogénio, permanganato de potéssio, acido hipocloroso, gas cloro, &cido hipocloridrico, oxigénio,
hipoclorito, cloro e iodo (Basile & Baccarin, 2022), o que segundo Bocci (2005) e Bocci (2006), o torna
um poderoso agente desinfetante, capaz de matar até mesmo as bactérias anaerdbias ou resistentes a
antibioticoterapia, além de ndo deixar residuos ap0s o seu uso, ja que se decompde em oxigénio.

E assim, como a sua grande capacidade desinfectantes, € importante lembrar de seu potencial para
melhorar a oxigenagdo de tecidos, bem como a circulagdo como um todo, proporcionando a melhora de
inflamac@es, dores e auxiliando em processos de cicatrizagdo (Brito et al., 2021).

Ademais, vale salientar que o 0zonio aplicado por meio da ozonioterapia caracteriza-se como uma
terapia complementar e alternativa indicada para uma série de problemas por suas propriedades
bactericidas, fungicidas, viricidas, cicatrizantes, circulatorias, imunoestimulantes, auxiliares na
oncologia e no controle de dores, principalmente cronicas (Borges & Lima, 2020; Brito et al., 2021;
Espada, 2020; Lima & Silva, 2019; Silva Junior, 2018).

No entanto, é extremamente desaconselhavel o uso da via inalatéria, pois ha um alto grau de toxidade
do O3 em contato com o tecido que faz o revestimento das vias respiratérias (Basile & Baccarin, 2022;
Espada, 2020; Kramer & Jaines, 2022; Piola, 2022). Em casos em que ocorre a administragcdo por essa
via, é possivel causar modificacdes na densidade do tecido pulmonar, bem como irritacdo do epitélio
traqueal e bronquial, tendo como resultado a diminui¢do da resisténcia para com agentes infecciosos
(Borges & Lima, 2020; Brito et al., 2021; Espada, 2020; Lima & Silva, 2019; Silva Junior, 2018).

Por conta de sua facil reatividade aos fluidos e tecidos corporais, 0 0zonio age de tal forma que
capacita a ativagao do estresse oxidativo do organismo, possibilitando o envio de grande quantidade de
oxigénio para as células, o que causa uma melhora tanto na oxigenagdo quanto no metabolismo de um
individuo (Borges & Lima, 2020; Brito et al., 2021; Espada, 2020; Lima & Silva, 2019; Silva Junior, 2018).

Este trabalho tem como objetivo relatar o caso de uma cadela, sem raga definida (SRD), com 6 meses
de idade, apresentando uma lesdo em regido dorsal esquerda, causada pela aplica¢do de um farmaco via
subcuténea, acarretando uma reacdo de farmacodermia no local. O tratamento foi realizado com
ozonioterapia pelo método bagging associado do uso de 6leo de girassol ozonizado e insuflagéo retal,
apresentando uma melhora excepcional em um curto periodo de menos de duas semanas.

Relato de caso

Uma cadela, SRD (sem raca definida), ndo castrada, seis meses de idade, chegou até a clinica
Reabilita Pet — Reabilitagdo Animal, localizada em Cerquilho, no interior de S&o Paulo. O tratamento
de uma lesdo em regido dorsal esquerda iniciou-se em 23 de janeiro de 2023. Segundo dados coletados,
a lesdo iniciou quando a paciente apresentou um quadro de dor, sendo encaminhada ao pronto
atendimento, onde administrou-se uma medicagdo analgésica via subcutanea. Na regido de aplicagdo
houve o desenvolvimento de uma lesdo cutinea. Desta forma, indica-se que a medicacdo utilizada gerou
a farmacodermia. No mesmo dia, o protocolo de tratamento a partir da ozonioterapia foi instituido, e
dentre as diversas vias e técnicas de aplicagdo, o método bagging, que consiste em previamente
umedecer a lesdo, e entdo envolver o animal em uma bolsa ou cAmara pléstica hermeticamente selada,
para que posteriormente seja possivel realizar a insuflacdo do ambiente com O3 em altas concentragdes,
foi eleito para dar inicio no processo de cicatrizagdo da lesdo nas dimensdes de 5 x 11 centimetros em
primeiro momento (Figura 1).
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A lesdo foi inicialmente submetida & uma limpeza com gaze embebida em solucdo fisioldgica,
previamente ozonizada, proporcionando também o umedecimento da area que favorece a aderéncia do
gas O3 sobre a ferida, posteriormente, foi envolvida em uma bolsa de material plastico, procurando
sempre manter o menor volume possivel de gases que impedissem a expanso do 0zonio no interior da “bag”.

Outra técnica aliada ao tratamento da referida paciente, foi a utilizagdo de insuflag&o retal, aplicada
uma vez a cada sete dias durante o processo, totalizando trés aplicagbes nos dias 23/01, 28/01 e 04/02,
usada na concentragdo de 18 pg/ml e ministrada na quantidade de 10 ml com uma seringa acoplada a
uma sonda uretral simples, posteriormente inserida por via retal, facilitando a aplicacéo e inoculacdo do
gas por esta via, no intuito de promover rapida absor¢do do gas pelas células da mucosa, difundindo
suas propriedades através da parede intestinal pelo aumento da pressdo gerada pelos gases.
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Figura 1. A — Fotografia de lesdo ulcerada em regido dorsal esquerda, associada a farmacodermia, no inicio do tratamento em
23/01/2023. B — Fotografia de lesdo ulcerada em regido dorsal esquerda em 27/01/2023, apés cinco dias de
tratamento, apresentando regressdo significativa. C — Imagem de lesdo ulcerada em 31/01/2023 apresentando tecido
de coloragdo saudavel e grande evolugdo da ferida. D — Imagem de leséo ulcerada em 01/02/2023 apesentando bordas
em processo de diminuicao da ferida.

Apos as sessoes, realizava-se o curativo da regido lesionada, com a deposicdo de pomada Ricinus
nas bordas da ferida, bem como o uso do 6leo de girassol ozonizado por toda a extensdo da lesdo antes
do isolamento com gaze e esparadrapo. No primeiro dia, em 23 de janeiro, a concentracao inicial de 46
ug/ml foi utilizada, e a paciente foi submetida ao processo durante 40 minutos (10 min on/10 min off).
E nos seguintes dias, os protocolos foram alterados de acordo com a necessidade, como demonstrado na
tabela 1.

Devido a pouca evolucdo da ferida em comparacéo aos resultados anteriores (Figura 1D), a partir do
dia 01/02 a concentragdo de eleicdo voltou a ser de 30 pg/ml durante 20 minutos (5 min on/ 5 min off),
até o dia 04/02, onde as sessdes de bagging pararam, afinal, a lesdo atingiu um tamanho minimo (Figura
2) gracas ao protocolo aplicado, portanto, a paciente recebeu alta e o tratamento pde prosseguir em
casa, somente com o auxilio do 6leo de girassol ozonizado, importante agente rico em ozonideos que
auxiliam na cicatrizacdo.
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Figura 2. E — Imagem de lesdo ulcerada ap6s término do protocolo no dia 04/02/2023 apresentando
tamanho minimo. F — Resultado de leséo ulcerada apds a alta e aplicacéo de 6leo ozonizado.
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Tabela 1. Tabela com demonstragdo da relagdo entre data, dimensGes da lesdo, concentracdo de O3 e respectivo tempo de
duracdo de cada sessdo

Data da sessdo Dimens6es da lesdo Concentracdo de O3 Tempo de sessdo
23/01/2023 5x1lcm 46 png/ml 40 min (10 on / 10 off)
24/01/2023 45x10cm 46 pg/ml 40 min (10 on/ 10 off)
25/01/2023 3,5x9cm 33 pg/ml 20 min (5 on /5 off)
26/01/2023 3x85cm 30 pg/ml 20 min (5 on /5 off)
27/01/2023 2,5x8cm 30 pg/ml 20 min (5 on /5 off)
28/01/2023 25x7cm 30 pg/ml 20 min (5 on /5 off)
30/01/2023 2,2x6cm 26 pg/ml 20 min (5 on /5 off)
31/01/2023 2,2Xx55cm 26 pg/ml 20 min (5 on /5 off)
01/02 a 04/02 2x4,3cm 30 pg/ml 20 min (5 on /5 off)
Discusséo

E importante salientar que qualquer droga tem a capacidade de ocasionar um quadro de
farmacodermia, podendo ocorrer diversas reacdes cutdneas independente do farmaco. Entretanto,
normalmente, tais respostas estdo mais associadas aos antibidticos, como consta no relato de Souza et
al. (2022), onde a cadela Pinscher de 11 anos foi submetida a uma série de medicacGes pds-operatorias,
dentre elas a cefalexina, administrada na dose de 20 mg/kg, a cada 12 horas, durante 10 dias. Apo6s
quatro dias, a paciente retornou apresentando uma queixa de edema e les@es ulceradas em regides de
membro torécico esquerdo, pré-escapular e axilar esquerdo. O diagndstico foi fechado ap6s a suspensao
do farmaco em questdo e o tratamento instituido foi o debridamento das regides necrosadas da ferida
junto da suspensao da cefalexina, substituida por amoxicilina com clavulanato de potassio, cuidados
estes associados a pomada cicatrizante com agUcar mascavo, substituida mais a frente por 6leo de
girassol ozonizado, responsavel por eliminar os focos de infeccdo presentes na leséo.

O caso em questdo apresenta semelhangas com o presente relato. Como dito anteriormente, qualquer
farmaco pode ser responsavel por causar uma reacao de farmacodermia. Neste caso, o principal suspeito
trata-se de um analgésico, Unica droga ministrada na regido correspondente a lesdo. Assim como no
relato de Souza et al. (2022), o farmaco foi suspenso e a ferida foi tratada com pomadas cicatrizantes e
acucar mascavo até que fosse encaminhada para a clinica Reabilita Pet — Reabilitacdo Animal, onde foi
submetida a sessGes de ozonioterapia por meio de bagging e insuflacéo retal, além do uso do 6leo de
girassol ozonizado.

Este 6leo quando ozonizado é rico em ozonados e proporciona a liberacdo de oxigénio ativo de forma
lenta, gerando um efeito prolongado, resultando em ativacéo da microcirculagéo local, acelerando desta
forma o metabolismo do oxigénio celular, instigando sistemas enzimaticos de defesa antioxidantes, a
granulacdo e a epitelizagdo. Sendo assim, os resultados de seu uso em feridas persistentes e
contaminadas tém tido excelentes prognosticos, acelerando o processo de cicatrizagdo (Espada, 2020;
Falzoni, 2020; Nascente et al., 2019; Ricco & Aquino Junior, 2022), além de promover hidratacao e
oxigenacéo prolongada no local da lesdo, resultando em melhor aporte sanguineo para o local (Santos
et al., 2023).

Assim como nos relatos de Ricco & Aquino Junior (2022) e Souza et al. (2022), podemos observar
novamente os beneficios do uso do dleo de girassol ozonizado, utilizado para tratar de uma ferida
cortante em membro toréacico esquerdo, de aproximadamente 10 centimetros em uma cadela de nove
anos, e além de corroborar para comprovar suas propriedades cicatrizantes, também se demonstrou
excelente fungicida.

Entretanto, vale ressaltar que em ambos 0s casos, 0 periodo de cicatrizagdo completa estendeu-se
para mais de um més, apesar dos bons resultados, corroborando para comprovar que a associacao das
vias de aplicagdo pode potencializar os efeitos benéficos da ozonioterapia, como mostra no relato
Oliveira et al. (2019), onde associaram 0 uso do 6leo ozonizado com o método bagging (uma vez por
semana com 15 ug/ml durante 30 minutos). Além disso, foi executada a limpeza da ferida, que se
estendia em um edema em face até o pescoco na lateral esquerda, com soro ozonizado em 47 pg/ml
durante cinco minutos. Tratamento similar instituido no presente relato, resultando em uma cicatrizagdo
completa no periodo de um més.
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Contudo, a paciente tratada neste caso, obteve uma melhora praticamente completa em um periodo
de menos de duas semanas, devido a maior frequéncia das sessdes de bagging associadas as demais vias
de aplicacdo, tais como a insuflacéo retal, que é tida como um método de terapia sistémico do ozonio.
Segundo Espada (2020), este método trata-se de um importante imunoestimulante, além de promover
efeitos anti-inflamatdrios e melhorar a oxigenacdo e cicatrizacéo de feridas.

Em suma, a partir desta citacdo e dentre outras é possivel associar os efeitos positivos obtidos a
terapia realizada a partir do gas Os; ao explorarmos suas capacidades desinfectantes, cicatrizantes e
estimulantes de oxigenagéo, proporcionando a melhora de inflamagdes, dores e auxiliando em processos
de cicatrizagdo (Brito et al., 2021; Hormigo, 2015; Kosachenco et al., 2018; Tapia & Martinez-Sanchez,
2012), além de ser essencial para 0 aumento da imunidade em casos de animais imunossuprimidos

(Espada, 2020).

Concluséao

A partir do presente relato é possivel ratificar os efeitos benéficos que a ozonioterapia é capaz de
trazer para o tratamento de lesGes cutaneas abertas em um curto periodo de tempo, atingindo um
resultado satisfatorio a partir de técnicas de facil execucdo como o método bagging associado de outras
técnicas como a insuflacéo retal e a aplicagdo topica do 6leo de girassol ozonizado, além de nédo
apresentar efeitos adversos.
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