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Resumo. A coinfeccdo de erliquiose e anaplasmose é uma afeccdo comum na clinica de
pequenos animais, transmitidas principalmente pelo carrapato Rhipicephalus sanguineus,
podendo provocar diversos sinais clinicos graves, incluindo a evolugdo para 6bito. Foi
realizado um atendimento de rotina em uma cadela da raca Lhasa Apso, com cinco anos de
idade, pesando 5,6 kg, domiciliada no municipio de Salto, no estado de Sao Paulo, durante
anamnese tutora relata que animal foi tratado anteriormente para hemoparasitose, se
recuperando dos sinais clinicos hd mais de 24 meses, fazendo uso de Afoxolaner
periodicamente desde entdo. No exame fisico foi constatada temperatura corpérea de 38°C,
mucosas normocoradas, frequéncias cardiaca e respiratoria dentro dos padrdes de
normalidade, com 2 segundos de tempo de preenchimento capilar (TPC), ndo apresentou
niveis de desidratacdo, alteracfes nos linfonodos ou sensibilidade & dor abdominal. Foi
realizado hemograma que indicou discretas alteragdes na série vermelha e trombocitopenia
e enviado material para diagndstico de hemoparasitose através da técnica Reacdo em
Cadeia da Polimerase (PCR), que se concluiu positivo para Ehrlichia spp e Anaplasma spp.
O tratamento especifico foi feito com doxiciclina e dipropionato de Imidocarb. Durante o
tratamento foi feito novo hemograma que indicou melhora nas alterag6es e dois meses apos
o inicio do tratamento foi realizado nova PCR onde os resultados concluiram-se negativos
para 0s agentes infecciosos.
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Ehrlichiosis and anaplasmosis in a latent state after therapeutic
treatment in a bitch: Case report

Abstract. The co-infection of ehrlichiosis and anaplasmosis is a common condition in
small animal clinics, mainly transmitted by the tick Rhipicephalus sanguineus, which can
cause several serious clinical signs, including progression to death. A routine check was
performed on a female dog of the Lhasa Apso breed, five years old, weighing 5.6 kg,
resident to the municipality of Salto, in the state of S&o Paulo (Brazil). During anamnesis,
the tutor reported that the animal was previously treated for a hemoparasitosis, recovering
from clinical signs for more than 24 months, taking Afoxolaner periodically since then.
Upon physical examination, body temperature of 38° C was observed, normal colored
mucous membranes, heart and respiratory rates within normal limits with 2 seconds of
capillary refill time (CRT), and no levels of dehydration, changes in lymph nodes or
sensitivity to pain. abdominal. A complete blood count was performed, which indicated
slight changes in the red series and thrombocytopenia, and material was sent for the
diagnosis of hemoparasitosis using the Polymerase Chain Reaction (PCR) technique, which
was found to be positive for Ehrlichia spp and Anaplasma spp. Specific treatment was
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applied with doxycycline and imidocarb dipropionate. During treatment, a new blood count
was performed, which indicated improvement in the alterations and, two months after starting
treatment, a new PCR was performed, in which results were negative for infectious agents.

Keywords: Anaplasma, bitch, ehrlichia, latency

Ehrlichiosis y anaplasmosis en estado de latencia posterior al
tratamiento terapéutico en una perra: Reporte de caso

Resumen. La coinfeccion de ehrlichiosis y anaplasmosis es una condicion comun en la
clinica de pequefios animales, transmitida principalmente por la garrapata Rhipicephalus
sanguineus, que puede causar varios signos clinicos graves, incluyendo la evolucion hasta
la muerte. Se realizé un cuidado de rutina a una perra de la raza Lhasa Apso, de cinco afios
de edad, con un peso de 5,6 kg, domiciliada en el municipio de Salto, en el estado de Séo
Paulo, durante la anamnesis, el tutor informa que el animal fue tratado previamente por
hemoparasitosis, recuperandose de los signos clinicos desde hace mas de 24 meses,
tomando Afoxolaner periddicamente desde entonces. Al examen fisico se observo
temperatura corporal de 38° C, mucosas de coloracion normal, frecuencia cardiaca y
respiratoria dentro de limites normales, con 2 segundos de tiempo de llenado capilar, sin
niveles de deshidratacidn, alteraciones ganglionares ni sensibilidad a dolor abdominal. Se
realiz6 hemograma completo, que indicé ligeros cambios en la serie roja y trombocitopenia,
y se envid material para diagnéstico de hemoparasitosis mediante la técnica de Reaccion
en Cadena de la Polimerasa (PCR), el cual result6 positivo para Ehrlichia spp y Anaplasma
spp. El tratamiento especifico fue con Doxiciclina y Dipropionato de Imidocarb. Durante
el tratamiento se realizé un nuevo hemograma, que indicé mejoria de las alteraciones, y
dos meses después de iniciado el tratamiento se realiz6 una nueva PCR, donde los
resultados fueron negativos para agentes infecciosos.

Palabras clave: Anaplasma, ehrlichia, latencia, perra

Introducéo

A alta incidéncia de ricketsioses no Brasil é motivo de preocupacdo, onde a Ehrlichia sp. e
Anaplasma sp. se destacam devido a seu cardter zoondtico. S&o bactérias gram-negativas,
intracitoplasmaticas obrigatorias, transmitidas pela picada do carrapato ixodideo, Rhipicephalus
sanguineus (Bernardes, 2022; Garcia et al., 2018; Portela et al., 2021; Rikihisa, 1991; Sousa et al., 2021;
Tresamol et al., 1995).

A E. canis infecta primariamente leuc6citos (mondécitos, macr6fagos e granulécitos) (Bernardes
2022). Os sinais clinicos de erliquiose monocitica canina (EMC) variam dependendo dos estagios da
doenca (fase aguda, subclinica e cronica) (Damas, 2012; Isola et al., 2012; Piratae et al., 2019; Sousa et
al., 2021; Stival et al., 2021). Para A. platys, as células alvo da infec¢do séo as plaquetas que causam
trombocitopenia ciclica canina (Piratae et al., 2019). Embora os cées infectados apresentem sinais
clinicos leves a moderados, alta gravidade ocorrera em infecgdes maltiplas com outros patégenos,
especialmente coinfecgdes com E. canis que podem levar a trombocitopenia grave (Piratae et al., 2019).

O diagndstico é baseado na combinagdo dos sinais clinicos, alteragdes hematologicas, identificacdo
do parasita em esfregaco sanguineo, sorologia e através da reacdo em cadeia da polimerase (PCR)
(Bernardes, 2022; Damas, 2012; Isola et al., 2012; Mota et al., 2019; Sousa et al., 2021).

O tratamento, normalmente, é feito pelo uso de doxiciclina. O prognostico varia bastante de acordo
com o estado clinico do paciente, do tempo de infeccdo até a instituicdo do tratamento e se existe
infecgdes simultaneas por outros microrganismos (Bernardes, 2022; Damas, 2012; Isola et al., 2012;
Mota et al., 2019; Sousa et al., 2021).

Quando o tratamento é instituido em cdes infectados com Ehrlichia sp. e Anaplasma sp. apds o
desaparecimento dos sinais clinicos muitos tutores ndo realizam 0s exames necessarios para
acompanhamento do caso. Dado a prevaléncia das infeccdes relatadas e a importancia do controle para
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a salde publica, este relato de caso mostra a coinfeccdo com erliquiose e anaplasmose em estado de
laténcia pds-tratamento em cadela domiciliada, evidenciando a importancia da realizacdo de exames
laboratoriais ap6s a melhora dos sinais clinicos.

Relato de caso

Em uma consulta de rotina, foi atendido um céo da raca Lhasa Apso, fémea, com cinco anos de idade,
pesando 5,6 kg, domiciliado no municipio de Salto, no estado de S&o Paulo.

Na anamnese tutora relatou normdria, normoquesia, normodipsia, normorexia, animal ativo e
auséncia de alteragcdes ou comportamentos anormais, mas que gostaria de fazer um acompanhamento
para efetuar uma cirurgia eletiva de castracdo. Ainda em seu relato, indicou que animal ja foi tratado ha
mais de dois anos com doxiciclina na dose de 50 mg a cada 12 horas por 21 dias por apresentar alteracoes
em exame de hemograma indicativos de hemoparasitose. Relatou que animal se recuperou totalmente
dos sinais clinicos e passou a fazer uso regularmente de afoxolaner 28,3 mg para controle de
ectoparasitas, e mencionou que animal, eventualmente, apresenta demora para coagulacgéo de ferimentos
leves, como corte de unha.

Em exame fisico, mucosas estavam normocoradas, frequéncia cardiaca com 112 batimentos por
minuto, frequéncia respiratéria em 30 movimentos por minuto, temperatura corpérea de 38° C, com 2
segundos de tempo de preenchimento capilar (TPC), ndo apresentou niveis de desidratacdo, alteracdes
nos linfonodos ou sensibilidade & dor abdominal.

A partir da anamnese e dos resultados obtidos no exame fisico optou-se por coletar amostra de sangue
para hemograma que indicou discreta alteragdo na série vermelha e trombocitopenia, diante do
indicativo de hemoparasitose em hemograma somado ao histérico clinico do animal, foi enviado
material para diagndstico de hemoparasitose através da técnica Reacdo em Cadeia da Polimerase (PCR),
que se concluiu positivo para Ehrlichia spp e Anaplasma spp.

Com o diagnostico de coinfeccdo por Ehrlichia spp e Anaplasma spp instituiu-se o tratamento oral
com Doxiciclina na dose de 50 mg a cada 12 horas, priorizando os horarios pés-alimentacdo do animal,
durante 28 dias e dipropionato de imidocarb injetavel na dose de 5 mg/kg por via subcutanea com uma
repeticdo em 14 dias, sendo administrado sulfato de atropina na dose de 0,044 mg/kg por via subcutanea
15 minutos antes.

Trés semanas apds o inicio do tratamento foi feito novo hemograma que indicou melhora das
alteracfes hematologicas e apds dois meses do inicio do tratamento foi realizada nova PCR onde 0s
resultados concluiram-se negativos para 0s agentes infecciosos.

Resultados e discussado

De acordo com Stella et al. (2021), embora a prevaléncia de infec¢Ges por hemoparasitas no Brasil
seja alta, os sinais clinicos, muitas vezes, sdo inespecificos ou ausentes se tornando um desafio na rotina
dos médicos veterinarios. Segundo estudo de Holanda et al. (2019), a trombocitopenia e a anemia foram
0s achados hematoldgicos mais comuns em cées naturalmente infectados e positivos para Ehrlichia spp.
e/ou Anaplasma spp.

No resultado do primeiro hemograma realizado (Tabela 1), podemos observar discretas alteracfes na
série vermelha e trombocitopenia acentuada. Segundo Mendonga et al. (2005), na fase subclinica da
Ehrlichia canis as alteragdes hematoldgicas sdo discretas. No entanto, para Almosny et al. (2002), a
trombocitopenia pode ocorrer através do aumento no consumo de plaquetas pelo endotélio vascular
inflamado, aumento da retencdo de hemacias no interior do baco e destruicdo imunomediada ou por
diminuicdo da meia vida das plaquetas.

Com a funcéo plaquetéria diminuida pela trombocitopenia evidenciada no hemograma, explica-se a
demora na coagulacdo da hemorragia em eventuais lesdes superficiais relatadas, como corte de unha.

Foi escolhido a PCR como método diagnostico, pois 0 hemograma fortaleceu a suspeita clinica que
0 animal ainda estava com hemoparasitose ndo eliminada no primeiro tratamento terapéutico, visto que
o0 animal fez uso de medicacdo para prevencao de ectoparasitas periodicamente e ndo foi observado mais
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episodios de ixodidiose desde entdo, reforcando a suspeita de que ndo se tratava de uma hemoparasitose
redicivante.

Tabela 1. Resultados do hemograma de cadela com coinfec¢do de Ehrlichia spp. e Anaplasma spp. antes do tratamento terapéutico

Série vermelha Resultados Valores de referéncia
Hemacias 6,32 5,5 a 8,5 milhdes/mm3
Hemoglobina 13,4 12a18 g%
Hematocrito 36,3 37a55%
V.CM 57,5 60a77 ud
H.C.M 21,2 19,5 a 24,5 uug
C.H.CM 36,9 30a36%
Plaguetas 65.000 200.000 a 500.000/mm3
Série branca
Leucocitos totais 6.200 6.000 a 17.000/mm3
Relativo, % Absoluto Relativo, % Absoluto
Metamielécitos 0 0 0 0/mm3
Bastonetes 0 0 0al 0 a 300mms3
Segmentados 67,9 4,276 60a77 3000 a 11500/mm3
Monbcitos 10,0 600 3al0 150 a 1350/mm3
Linfocitos 20,1 1.200 12a30 1000 a 4800/mm3
Basofilos 0 0 0al Raros
Eosinofilos 2,0 124 2al0 100 a 1250/mm3

Para Stival et al. (2021), a PCR possibilita de forma rapida e sensivel a detec¢do de sequéncias
especificas do &cido desoxirribonucleico (DNA) do patdgeno a partir de amostras de sangue, medula
6ssea e baco. Segundo Nelson & Couto (2015) a sorologia também pode ser usada para diagndstico
complementar, porém, neste caso ndo foi utilizada devido a necessidade de diferenciacéo de anticorpos
persistentes ou infec¢do em curso, pois, ainda segundo o autor, titulos de anticorpos positivos ja foram
encontrados em animais por até 31 meses ap6s tratamento efetivo.

Com o resultado da PCR positivo para Ehrlichia spp. e Anaplasma spp. iniciou-se o tratamento
terapéutico. A doxiciclina tem sido o antibi6tico mais usado para o tratamento de rickettsioses, sendo
um antimicrobiano altamente lipossoluvel, inibindo a sintese de proteinas bacterianas, atingindo
concentracdes séricas e intracelulares satisfatorias através da boa absorcao intestinal (Spinosa et al.,
2017). O tratamento instituido tem como base os protocolos compilados por (Nelson & Couto, 2015).

O resultado do hemograma feito apds trés semanas de tratamento (Tabela 2) indicou melhora nas
alteracOes da série vermelha, a contagem plaquetaria normalizou e embora no primeiro hemograma
(Tabela 1) a contagem dos mondcitos estivesse dentro dos valores de referéncia é possivel analisar que
com o tratamento essa contagem saiu dos limites superiores, o que condiz com os resultados encontrados
por Ferreira et al. (2012), Meneses et al. (2008) e Moreira et al. (2003).

Tabela 2. Resultados do hemograma de cadela com coinfeccéo de Ehrlichia spp. e Anaplasma spp. apds trés semanas do inicio
do tratamento terapéutico

Série vermelha Resultados Valores de referéncia
Hemécias 7,62 5,5 a 8,5 milhdes/mm3
Hemoglobina 16,6 12218 g%
Hematocrito 440 37a55%
V.CM 57,8 60a77u3
H.C.M 21,7 19,5 a 24,5 uug
C.HCM 37,7 30a36%
Plaguetas 215.000 200.000 a 500.000/mm3
Série branca
Leucocitos totais 7.100 6.000 a 17.000/mm3
Relativo, % Absoluto Relativo, % Absoluto
Metamieldcitos 0 0 0 0/mm3
Bastonetes 0 0 Oal 0 a 300mm3
Segmentados 71,0 5.158 60a77 3000 a 11500/mm3
Mondcitos 6,7 400 3al0 150 a 1350/mm3
Linfécitos 20,3 1.400 12a30 1000 a 4800/mm3
Basofilos 0 0 0al Raros
Eosinofilos 2,0 142 2al0 100 a 1250/mm3
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Como o animal deste relato ndo apresentava sinais clinicos, a evidéncia da efetividade do tratamento
se deu pela melhora significativa dos parametros hematoldgicos no hemograma, pelo acompanhamento
clinico e por um segundo teste de PCR que se concluiu negativo para os agentes infecciosos, feito dois
meses apos 0 inicio do tratamento.

Até 0 momento ndo existe vacina para erliquiose e anaplasmose canina, o melhor meio de profilaxia
€ 0 combate ao vetor e rastreio sorologico periddico em cées utilizados como doadores de sangue, caes
soropositivos ndo devem ser utilizados (Nelson & Couto, 2015).

Concluséo

Este relato de caso leva a uma aprecia¢do mais abrangente da importancia da realizacdo de exames
de rotina em cées, para detec¢do precoce de hemoparasitoses, bem como avaliar a eficacia do tratamento
e a recuperacao do animal, uma vez que, somente o desaparecimento dos sinais clinicos ndo caracteriza
o fim da infecgéo.
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