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Resumo. A eutanasia constitui-se de parte integrante do cotidiano médico veterinario,
tendo como caracteristica induzir a morte do animal sem dor e ou sofrimento. O Conselho
Federal de Medicina Veterinaria estabelece regras para esse procedimento visando o
cumprimento do objetivo primordial da préatica, a cessa¢do da vida do individuo de maneira
indolor, possibilitando ao executor usufruir de diferentes métodos para essa indugéo. Este
trabalho tem como objetivo analisar qualitativamente por meio de questionario, a
consonancia ou ndo, das condutas médico veterinarias dos profissionais autbnomos e de
clinicas do ramo nos municipios de Barreiras e Luis Eduardo Magalhées, cidades
integrantes da regido oeste do estado da Bahia, com o que preconiza o “Guia brasileiro de
boas praticas para eutanasia em animais” do Conselho Federal de Medicina Veterinaria.

Palavras-chave: Anestésicos, dor, ébito, sofrimento, zoonoses

Analysis of best practices for euthanasia procedures in the
municipalities of Barreiras and Luis Eduardo Magalhaes, Bahia

Abstract. Euthanasia is an integral part of the daily routine of the veterinarian, with the
characteristic of inducing the death of the animal without pain or suffering. The Federal
Council of Veterinary Medicine establishes rules for this procedure in order to fulfill the
primary objective of the practice: the cessation of the individual's life in a painless way,
allowing the executor to take advantage of different methods for this induction. This work
aims to qualitatively analyze the consonance, or lack thereof, of the medical-veterinary
conduct of the autonomous professionals and clinics of this field, with what is
recommended by the “Brazilian Guide for Best Practices for Euthanasia in Animals” of the
Federal Council of Veterinary Medicine, by means of a questionnaire, in the municipalities
of Barreiras and Luis Eduardo Magalh&es, cities in the western region of the state of Bahia.

Keywors: Anesthetics, pain, death, suffering, zoonoses

Analisis de buenas practicas en el procedimiento de eutanasia en los
municipios de Barreras y Luis Eduardo Magalhées, Bahia

Resumen. La eutanasia es parte integral de la rutina diaria del veterinario, con la
caracteristica de inducir la muerte del animal sin dolor ni sufrimiento. El Consejo Federal
de Medicina Veterinaria establece normas para este procedimiento encaminadas a cumplir
el objetivo primordial de la practica, la cesacion de la vida del individuo de forma indolora,
permitiendo al ejecutor aprovechar diferentes métodos para esta induccion. Este trabajo
tiene como objetivo analizar cualitativamente, a través de un cuestionario, la consonancia
0 no, de las conductas médico-veterinarias de los profesionales autdnomos y de las clinicas
de larama en los municipios de Barreiras y Luis Eduardo Magalhaes, ciudades que integran
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la region occidental del estado de Bahia, con el objetivo de recomendar la “Guia Brasilefia
de Buenas Précticas para la Eutanasia en Animales” del Consejo Federal de Medicina
Veterinaria.

Palabras clave: Anestésicos, dolor, muerte, sufrimiento, zoonosis

Introducéo

O namero de animais elevou-se consideravelmente devido ao processo de domesticacdo na relacao
homem e animal (Ferreira & Sampaio, 2010; Silveira & Custodio, 2011; Tatibana & Costa-Val, 2009).
Em funcdo disso, essa aproximagao tornou os animais membros da familia. Entretanto, infelizmente
ainda é comum deparar-se com uma gama de espécies domésticas abandonadas no perimetro urbano e
rural, aumentando o potencial de enfermidades zoondéticas (Almosny et al., 2002; Mundim et al., 2008;
Zanella, 2016).

As zoonoses constituem-se de grande ameaga para a satde publica e, portanto € um dos principais
influenciadores para a préatica da eutanasia, sendo o método mais seguro e profilatico para evitar a
proliferacdo e infecgdo de animais e seres humanos (Avelar et al., 2019; Okumura et al., 1999). Eutanésia
é uma palavra derivada do grego que tem como significado “morte boa” ¢ trata-se de um procedimento
com utilizagdo de métodos quimicos e fisicos para a inducdo ao Obito. Esse processo que tem como
objetivo preservar a salde publica, promover cessacdo do sofrimento de pacientes que encontram-se em
estagio terminal oriundos de doenga que ndo possui cura e quando o seu bem-estar estiver
comprometido, sendo de atribuicdo do médico veterindrio, que ao executa-la, deve-se seguir
minuciosamente o guia brasileiro de boas praticas em eutanasia, visando o respeito a vida do animal
(Aragdo, 2012; Machado et al., 2016; Manzano et al., 2007; Menine, 2021; Pereira et al., 2010; Souza
etal., 2019).

No Brasil, essa pratica comumente é feita pela associagdo de agentes injetaveis por caracterizar-se
como um método seguro e rapido quando comparado com os demais, proporcionando ao médico
veterinario vias seguras de acesso e praticidade, sendo a intravenosa (1V) a mais eficaz, pois o farmaco
serd administrado diretamente na corrente sanguinea (Felix et al., 2013; Lopes, 2011; Santos &
Montanha, 2011). Para a realizacdo da eutanasia, 0 ambiente deve constituir-se de alguns requisitos,
entre eles, ser o mais agradavel possivel, proporcionar um decréscimo de sofrimento principalmente
para 0s animais, assim como também para o tutor e o profissional que ird executar a pratica (Carvalho
& Grumadas, 2021; Mellor, 2016; Mellor & Reid, 1994). O local e manejo do procedimento de forma
correta sdo fundamentais, pois evita-se angustia no individuo que serd submetido ao procedimento, uma
vez que ja se encontra em um lugar, que na grande maioria das vezes, é desconhecido para 0 mesmo
(Soto, 2010).

Este trabalho tem como objetivo analisar a conducdo da eutanasia por profissionais veterinarios de
clinicas veterinarias particulares em dois municipios do oeste da Bahia, a fim de analisar
gualitativamente e quantitativamente se 0os métodos mais utilizados pelos profissionais apresentam
consonancia com o que € preconizado pelo Guia de Boas Préticas de Eutanasia do Conselho Federal de
Medicina Veterinaria e quais sdo 0s principais motivos que os levam a realizacdo dessa atividade na
nossa regido (Carvalho & Grumadas, 2021).

Material e métodos

Os dados foram obtidos por meio de um questionario com nove perguntas objetivas (Apéndice A)
elaboradas e baseadas na instrucdo do Guia de Boas Praticas de Eutanasia do Conselho Federal de
Medicina Veterinaria. Foram entrevistadas 17 clinicas veterinarias, sendo nove no municipio de
Barreiras e oito no municipio de Luis Eduardo Magalh&es, respectivamente.

Os estabelecimentos cadastrados e seus profissionais responsaveis foram visitados para a aplicacao
de um questionario ap6s assinarem o “termo de livre consentimento”. A pesquisa teve cunho qualitativo
e quantitativo, e a mensuragdo percentual dos dados adquiridos resultou em gréficos e que demonstraram
0s recursos de eutanasia mais utilizados pelos profissionais nos estabelecimentos veterinarios visitados
e sua consonancia com as normas estabelecidas pelo Conselho Federal de Medicina Veterinaria
(CFMV). Com o intuito de validar o levantamento e averiguar se houve diferencas significativas nos
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itens avaliados, os dados foram inseridos no programa de anélise estatistica SPSS for Windows, no qual
se utilizou o teste de Qui-quadrado, sendo considerada significativa quando P < 0,05.

Resultados e discussédo

Das 17 clinicas cadastradas para a participagdo na pesquisa, quatro ndo forneceram informacgoes e,
portanto, foram retiradas do estudo. Notou-se que 92,30% das clinicas praticavam eutanasia em uma
faixa de um a cinco animais mensalmente. Por outro lado, 7,7% delas a pratica ocorria de 5 a 10 animais
por més.

Em diversos paises, todas as etapas do procedimento devem ser feitas e supervisionada por um
médico veterinario, sendo apenas ele o Unico capacitado a realizar essa atividade (Carvalho &
Grumadas, 2021; Soto, 2010). Apesar de no Brasil, 0o CFMV preconizar que a atividade pode ser também
realizada por um individuo treinado e habilitado por um médico veterindrio ou sob supervisdo deste
(CEMV, 2012), observou-se que 100% dos estabelecimentos participantes da pesquisa, realizam a
pratica somente por veterinarios assim como acontece nas demais localidades do mundo, o que de fato
aumenta a seguranca e a confiabilidade do processo, pois segundo Rebuelto (2008), somente esse
profissional tem a responsabilidade de decidir a realizacdo do ato, avaliando o seu paciente e
classificando eticamente se 0 mesmo deve ou ndo ser submetido a eutanasia.

O alivio da dor e sofrimento é uma das mais importantes causas para a inducao do 6bito em animais
(Carvalho & Grumadas, 2021; Soto, 2010). 69,23% das clinicas pesquisadas corroboram a afirmagdo
supracitada, uma vez que esse foi a principal finalidade do ato nas mesmas, seguido de 30,76% que
apresentaram como motivo, animais que portavam enfermidades zoonoticas, que sdo potenciais riscos a
salde publica, havendo assim diferenca significativa nos itens avaliados (p < 0,05), conforme
demonstrado no gréfico 1.

Uma vez que os dois municipios focos da pesquisa, encontram-se em regido endémica para a
leishmaniose visceral canina, esse percentual, apesar de significativamente menor, explica ser essa a
segunda maior justificativa apresentada nesse levantamento. Segundo Gltimos dados do Centro de
Controle de Zoonozes de Barreiras, em 2017 foram realizados 973 exames e detectados mais de 500
caes com Leishmaniose Visceral. Até abril de 2019 foram feitos 207 exames, com 87 positivos (CCZ,
2019).

Em varios locais é possivel encontrar tutores que solicitem a eutanasia ao médico veterinario, ja que
acreditam que o servigo deve ser executado pelo fato de estar sendo pago (Rebuelto, 2008), situacéo
essa que se configura muitas vezes por um tratamento incompativel com os recursos financeiros do
proprietario ou um pedido sem maiores justificativas por parte do mesmo, alternativas C e D da pergunta
2, do questionario com 0% de ocorréncia nas clinicas avaliadas, o que demonstra um cuidado e
obediéncia as normas pelos profissionais submetidos ao questionario. O profissional tem a total
responsabilidade de decidir a realizacdo do ato, avaliando o seu paciente e classifica-lo eticamente
aprovando se 0 mesmo deve ou ndo ser submetido (Rebuelto, 2008). Profissionais que forem
denunciados realizando a eutanasia infringindo esses requisitos podem ter seu CRMV cagado ou
proibido de exercer suas fun¢bes como médico veterinario (Menine, 2021; Pulz et al., 2011; Santos &
Montanha, 2011).

Os barbitdricos sdo farmacos bastante utilizados como anestésico em procedimento de eutanasia em
muitas espécies, isso se da pelo seu rapido periodo de laténcia e seu baixo custo em relacdo a outros
farmacos utilizados no procedimento. Quando é feita medicacdes pré-anestésicas (MPA), as mesmas
potencializam o efeito do barbiturico, podendo reduzir em até 30% a quantidade necesséria da droga
para levar o animal ao 6bito. Esses medicamentos deprimem o SNC de forma gradativa, de inicio atinge
0 cortex até chegar ao sistema cardiorrespiratério bulbar (Massone, 2017). Desta forma, os mais
utilizados nesses procedimentos sdo os tiopental e o pentobarbital (Felix et al., 2013; Lopes, 2011,
Santos & Montanha, 2011).

Observou-se que das 14 clinicas avaliadas, 84,61% utilizavam MPA como protocolo prévio, 7,69%
eventualmente e 7,69% ndo utilizava na sua rotina, como visualizado no gréfico 2, notando-se diferenca
significativa (p<0,05) nas alternativas expostas. Adicionalmente, a MPA, ainda reduz o estresse do
paciente, diminui o processo algico, deixando-o indiferente ao ambiente que o cerca, comportamento
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esse importante quando obtido previamente ao ato da eutandsia, e que notadamente é executada pelos
profissionais dos dois municipios focos da pesquisa, em sua maioria (Massone, 2017).

mUtilizam MPA
H Alivio de dor e Evetualmente utilizam
Sofrimeto MPA
O Zoonose Nao utlizam MPA
Grafico 1. Motivos para inducéo do 6bito. Grafico 2. Utilizagdo da MPA como protocolo prévio.

Quanto ao uso de anestésicos gerais, somente 38,46% das clinicas fazem uso desses farmacos, contra
61,53% que alegaram ndo fazer, havendo uma diferenca (P < 0,05) na questdo analisada (Gréfico 3), e
que poderia ser interpretado como algo errdneo a primeira vista, uma vez que o uso de anestésico prévio
a utilizacdo do agente que ira induzir ao 6bito é recomendada pelas normas do guia supracitado (Felix
et al., 2013; Lopes, 2011; Santos & Montanha, 2011).

Entretanto, ao se atentar para um outro questionamento da pesquisa, notou-se que 84,61% dos
participantes aplicavam anestesia dissociativa, e que 7,69% utilizava a técnica eventualmente, e somente
7,69% ndo submetia 0 paciente a esse tipo de anestesia (P < 0,05), 0 que evidencia o correto manejo da
eutanasia pela maioria dos profissionais arguidos (Grafico 4).

69% m Utilizam anestesia
69% ° dissociativa

@ Utilizam

0,
S anestésicos gerais

Evetualmente utilizam

B N&o utilizam Nao utlizam
anestésicos gerais
Grafico 3. Utilizacdo de anestésicos gerais em Grafico 4. Utilizacdo de anestesia dissociativa no
procedimento de eutanésia. procedimento de eutanésia.

Vale ressaltar, que algo ocorreu e que merece atengao e descri¢do, uma vez que ao se perguntar qual
0 anestésico geral utilizado na clinica, naquelas cinco que responderam positivamente ao uso desse
método, trés delas disseram fazer uso de ketamina como o farmaco anestésico “geral”, evidenciando-se
um erro de classificacdo farmacologica por parte de alguns entrevistados, e que as estatisticas que
observaram uso de dissociativo como anestésico é na verdade maior que o estimado nos resultados.

Outros anestésicos injetaveis sdo aceitos somente em associagdo com anestésicos gerais, um grande
exemplo € a T-61 que é um anestésico ndo utilizado em cirurgias, altamente doloroso e nunca deve ser
aplicado individualmente. A T-61 deixou de ser comercializado em muitos paises e seu uso é
considerado desumano por muitos especialistas e médicos veterinarios. A droga possui um grande
potencial de acdo e é necessaria uma pequena dose do anestésico para induzir o animal a morte em
poucos minutos (Oliveira et al. 2003).

Na pesquisa em questdo, observou-se que 100% das clinicas fazem uso de um agente de eutanasia
quimico ap0s a anestesia, e que da amostra analisada 84,62% fazia uso do cloreto de potassio e 15,38%
optavam pelo agente T-61 (Grafico 5), o que corrobora a tendéncia de muitos paises em nao fazer uso
da droga para fins de inducdo ao 6bito.

15, 38%
| Cloreto de Potassio

BT-61

Grafico 5. Agentes quimicos utilizados apds anestesia.
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Meétodos fisicos ndo sdo comumente observados nas clinicas veterinarias destinadas aos animais de
companhia, e que foi o publico alvo da pesquisa, 0 que evidencia o percentual de 100% das respostas
serem negativas ao uso de pistola dear comprimido, tiro por arma de fogo, deslocamento cervical,
decapitagdo e exsanguinagdo, como 0 manejo da pratica nos estabelecimentos cadastrados nos
municipios de Barreiras e Luis Eduardo Magalhées.

Concluséao

As clinicas veterinarias dos municipios de Barreiras e Luis Eduardo Magalhdes, localizadas no oeste
baiano, encontram-se em conformidade com o que é preconizado no “Guia brasileiro de boas préaticas
para a eutanasia em animais” do Conselho Federal de Medicina Veterinaria. O método quimico, tendo
como protocolo o uso do cloreto de potassio com administracdo prévia de ketamina predominou em
ambos osmunicipios, e o alivio da dor e sofrimento do animal foi o principal motivo da préatica nas
clinicas, sucedido por indugdo ao 6bito em animais que portavam enfermidades zoonéticas.
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APENDICE A
QUESTIONARIO

1) Aproximadamente quantos animais sdo eutanasiados na clinica mensalmente?

A) lab
B) 5a10
C) Mais de 10 animais.

2) Qual o principal motivo do procedimento de eutanasia na clinica?

A) O bem-estar do animal comprometido de forma irreversivel (as dores ndo podem ser
mais controladas com analgésicos, sedativos ou outros tratamentos);

B) O animal constitui ameaca a satde publica (possui uma zoonose)

C) O tratamento € de alto custo sendo incompativel com os recursos financeiros do proprietario.

D) A pedido do tutor

3) Apdbs o procedimento de eutanasia 0 médico veterinario afere os sinais vitais para a
confirmacéo da morte do animal?

A) Sim
B) Nao
C) Nao precisamos, pois sabemos da eficécia dos farmacos utilizados no procedimento.

4) E feita o procedimento de MPA (medicacdo pré-anestésica) no procedimento de
eutanasia?

A) Sim
B) Néo
C) Asvezes

5) E utilizado algum MF (método fisico) na eutanasia como: pistola de ar comprimido, tiro
por arma de fogo, deslocamento cervical, decapitacdo e exsanguinagdo?

A) Sim
B) Né&o
C) Asvezes
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6)

7)

8)

9)

E utilizada anestesia geral no procedimento de eutanasia? Se sim, qual 0 anestésico mais
utilizado?

A) Sim
B) Nao
C) Asvezes

E sempre o médico veterinario que faz o procedimento de eutanésia nesta clinica?

A) Sim
B) Nao
C) As vezes

Sdo utilizados anestésicos dissociativos no procedimento de eutanasia? Se sim, qual o
anestésico mais utilizado?

A) Sim
B) Nao
C) Asvezes

E utilizado um agente eutanasico apds a anestesia? Se sim, qual seria?

A) Sim
B) Né&o
C) As vezes
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