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Resumo. As dermatopatias integram 0s maiores problemas clinicos na rotina de animais
de pequeno porte. O presente trabalho objetiva relatar trés casos com recuperagdo clinica
de feridas de animais que foram tratados somente com uso da ozonioterapia, com intuito
de atenuar o uso indiscriminado de antibidticos e outros medicamentos, contribuindo para
reducgdo da resisténcia aos antimicrobianos. Ao final do tratamento, os cdes acompanhados
mostraram resultado satisfatério, com reparacdo completa do tecido, sem a necessidade do
uso de outros tratamentos. O gas 0z6nio possui propriedades de oxidacdo da membrana
celular e seus componentes citoplasmaticos, assim, consequentemente eliminando os
microrganismos presentes, tornando-se um gés fungicida, bactericida e viricida. Esse
tratamento é caracteristico por melhorar a circulacdo e aumentar a oxigenacao tecidual,
diminuindo a agregacao de plaquetas e melhorando as respostas do sistema imunolégico.
Por ser um tratamento menos invasivo, com respostas satisfatorias, é uma 6tima opgdo para
0s tutores, que, atualmente, estdo buscando maior qualidade de vida e bem-estar para seus
animais, proporcionando melhores condigdes para viver com menor uso de medicagdes.

Palavras-chave: Dermatites, 0zonio, reparacdo dos tecidos, tratamento de cées

The use of ozone therapy in the treatment of acute moist dermatitis in
dogs: Three case reports

Abstract. Skin diseases are part of the biggest clinical problems in the routine of small
animals. The present work aims to report on the clinical recovery of wounds on animals
that were treated only with the use of ozone therapy, in order to mitigate the indiscriminate
use of antibiotics and other medicines, contributing to the reduction of antimicrobial
resistance. At the end of the treatment, the observed dogs showed satisfactory results, with
complete tissue repair, without the need for other treatments. Ozone gas has oxidation
properties on the cell membrane and its cytoplasmic components, thus eliminating the
microorganisms present, becoming a fungicidal, bactericidal and viricidal gas. This
treatment is characteristic for improving circulation, increasing tissue oxygenation,
decreasing platelet aggregation, and improving immune system responses. As it is a less
invasive treatment with satisfactory responses, it is a great option for tutors who are
currently seeking better quality of life and well-being for their animals, providing better
living conditions with less medication use.
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Introducéo

As dermatites sdo doencas da pele, causadas por deformaces locais ou irradiadas do microambiente
cutaneo, que consequentemente avancam para situagdes que favorecem o crescimento, multiplicacdo ou
até mesmo instalacéo de diversos microrganismos (Odrigues et al., 2022). Acabam gerando incomodo
para o tutor, causando sofrimento com o estado critico que muitos cdes se encontram, devido as
alteracBes estéticas, mudanca de comportamento ou pelo excesso de prurido que as afec¢bes causam
(Cardoso et al., 2011; Meirelles, 2013; Souza et al., 2009).

As doengas de pele sdo muito importantes na clinica médica de animais de pequeno porte por causa
do predominio de casos dermatolégicos, sendo considerado um dos principais motivos para 0s animais
serem levados a consulta médica veterinaria. Relata-se que entre 20 a 75% dos animais domésticos
tratados na clinica demonstram dermatopatias como primeira reclamacao ou enfermidade secundaria
(Meirelles, 2013; Souza et al., 2009).

A dermatite Umida aguda, denominada também por dermatite piotraumatica, relaciona-se a um auto
traumatismo no tegumento do animal (Nagelstein, 2010; Zanon et al., 2008), tem relativa frequéncia na
abordagem da rotina clinica veterinaria, com evolugdo rapida, traumatica, seja por excesso de
lambeduras, arranhes ou mordeduras em areas pelo corpo, ato reflexivo a um estimulo pruriginoso ou
dolorido. Apresenta prurido intenso e comumente dissemina-se de modo periférico no corpo do animal.
Em geral apresenta-se como uma lesdo de caracteristica circular, com alopecia evidente, eritema e
secre¢do purulenta (Souza & Silva, 2021).

A investigacdo para um diagndstico definitivo, baseia-se no histérico clinico do animal, anamnese
cautelosa, nos achados do exame fisico, eliminando a possibilidade da presencga de ectoparasitas como
0s carrapatos, pulgas e a acaros. Grande parte dos casos a recidiva se torna um problema, por isso a
importancia de uma pesquisa da causa base do problema e a determinacdo dos diagndsticos diferenciais
como a demodicose, dermatofitose, atopia e as hipersensibilidades alimentares (Souza & Silva, 2021).

Antes que se inicie o tratamento proposto para a afeccdo é necessario que se realize uma ampla
tricotomia no local acometido. O tratamento em sua maioria se baseia no uso de terapias
medicamentosas. O trabalho realizado demonstra a possibilidade de diminuir o uso de antibidticos,
aliando a ozonioterapia. O uso indiscriminado de antimicrobianos favorece a resisténcia das bactérias,
prejudicando o tratamento, subtraindo a eficiéncia da medicacao e prolongando a situagao, gerando mais
estresse ao animal, logo, mais gastos para o tutor.

A procura por tratamentos integrativos tem crescido na clinica médica de animais de pequeno porte,
por serem métodos pouco invasivos e que proporcionam melhora na qualidade de vida dos animais.
Contudo, deve-se trabalhar o aceitamento e relevancia aos tutores e o preco da capacitacdo dos
profissionais, que ndo é barato (Brito et al., 2021; Freitas, 2011; Silva Rocha et al., 2022a).

O ozbnio é uma molécula com grande capacidade oxidativa, produzida a partir de trés atomos de
oxigénio. No ambiente natural sua formac&o € através de grandes descargas de eletricidade, ocasionadas
por aspectos ambientais como o0s raios, assim ocorre a quebra da molécula de oxigénio, um dos seus
atomos se separa ocorrendo uma nova ligagdo a uma molécula de oxigénio, criando a molécula de 0z6nio
(Brito et al., 2021; Freitas, 2011; Silva Rocha et al., 20223).

Segundo Borges et al. (2019) e Ferreira et al. (2013), os mecanismos de acdo da ozonioterapia estdo
ligados de forma direta com a interagdo do gas com os tecidos organicos que criam componentes eficazes
no tratamento. O géas o0zonio também tem a caracteristica de estimular algumas células do sistema
imunoldgico e inativar diversos patdgenos tais como: fungos, bactérias, leveduras, protozoéarios e virus,
desta forma o 0zonio é utilizado como alternativa para melhora de diversas doengas (Sciorsci et al.
2020). Sdo diversas as vias de administracdo para 0 uso do ozénio medicinal, no qual, o0 médico
veterinario determinara de acordo com a condi¢éo e indicacdo do paciente

Vias de aplicacGes do 0zdnio: Uso tépico

e Método de bagging: E uma técnica muito utilizada em feridas abertas e/ou extensas nos
membros dos animais. Consiste em um sistema fechado utilizando uma bolsa ou saco plastico com
material resistente ao gas ozonio, que deve ser selado de modo que ndo permita a saida do gés, o qual é
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introduzido no bagging por uma mangueira conectada no gerador de 0zonio, fazendo com que infle e
atue por alguns minutos. O local a ser tratado deve passar por uma higienizacdo com &gua ozonizada
anteriormente a realizacdo do método (Argudo & Soria, 2017; Kosachenco et al., 2018; Yoldi et al., 2019).

e Método cupping: Técnica que necessita a utilizacdo de uma ventosa de vidro, a qual é
posicionada sobre a area lesionada (Argudo & Soria, 2017; Baia et al., 2023; Kosachenco et al., 2018;
Yoldi et al., 2019). E acoplado o gerador de 0zonio ou uma seringa contendo o gés, devendo introduzi-
lo de forma lenta, evitando assim a sua dispersdao. Recomendado para lesGes menores e pontuais.

Existem outras formas eficazes de uso tdpico, utilizando 6leos vegetais ozonizados, como exemplo
0 0leo de girassol, que libera aos poucos 0 0zonio nas lesdes, atuando como bactericida e estimulando a
regeneracao tecidual (Chagas & Mira, 2015; Ricco & Aquino Junior, 2022).

Outras vias

e Insuflacdo retal: Dentre as vias existentes, esta via é uma das principais, devido a sua facil
realizacéo e por ndo necessitar de materiais especificos, ndo promove desconforto ao paciente pois 0 gas
é absorvido na mucosa intestinal, em seguida de sua aplicacdo (Penido et al., 2010; Rodrigues, 2022;
Silva et al., 2018).

e  Auto-hemoterapia maior: O procedimento consiste em retirar de 5 ml a 150 ml de sangue do
animal, dependera do peso do animal, posteriormente a amostra € ozonizada e reintroduzida ao animal
por via intravenosa. Tem maior indicagdo para casos de cinomose, parvovirose, leishmaniose e
hemoparasitoses (Argudo & Soria, 2017; Kosachenco et al., 2018; Yoldi et al., 2019).

e  Auto-hemoterapia menor: Utiliza menor quantidade de sangue, em média de 2 ml a 5 ml,
mistura-se com gas 0zonio e reintroduz ao animal por via intramuscular, suas indicagBes sdo para
tratamento de furunculoses, alergias, e adjuvante no tratamento de cancer, dermatites de contato,
piodermite recorrente, dermatofitose, demodicose (Argudo & Soria, 2017; Kosachenco et al., 2018;
Yoldi et al., 2019).

e Subcutdnea: Maior finalidade em agir proporcionando a analgesia (Penido et al., 2010;
Rodrigues, 2022; Silva et al., 2018).

e Além das vias citadas acima, tem-se também como op¢des, de acordo com a indicacdo, as vias
intra-articular, feita administracdo do gas no interior da articulagdo, intramuscular, utilizada para tratar
doencas nos musculos esqueléticos, e insuflacdo auricular, muito utilizada para o tratamento de otites.

Considerando os beneficios dos tratamentos integrativos na medicina veterinéria, este trabalho tem
como objetivo, o relato de trés casos, de caninos com lesdes de dermatite Umida aguda, submetidos ao
tratamento de ozonioterapia, demonstrando as etapas, evolucao e resultados.

Relatos de caso

Este estudo foi aprovado pelo CEUA (Comiss&o Etica no Uso de Animais) do Centro Universitario
Catdlica do Leste de Minas Gerais sob 0 nimero 29.86.22 e tem como objetivo demonstrar a eficacia
do uso do gés ozdnio em lesGes dermatologicas, abordando caracteristicas clinicas de trés animais com
lesbes na pele provocadas por dermatite tmida aguda, tratados de maneira topica somente com o uso da
ozonioterapia.

Caso 1. Foi realizado atendimento domiciliar de um canino, macho, da ragca Golden Retriever, com
idade de 7 anos, apresentando dermatite tmida aguda: lesdo pruriginosa, Umida e localizada no membro
pélvico direito, com evolucdo de cerca de dois dias (Figuras 1A e B). Realizou-se uma Unica sessédo de
ozobnio, pela técnica de bagging — 21 mcg/ml durante 10 minutos (Figura 1C), sem associagdo de
quaisquer outras abordagens terapéuticas. O paciente ndo cogou mais a ferida apds a aplicacdo (Figura 1D).

Com apenas uma aplicacdo de 0z6nio nota-se completa cicatrizacdo da ferida em 10 dias (Figura 1D)
apos o procedimento e total repilacdo em 40 dias (Figura 1E).
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Figura 1. Lesdo prurlglnosa e Umida, antes da apllcagao do ozbnio - dla 0 (A e B). Aplicacéo de ozdnio pela técnica de bagging
(C) no dia 0. Lesdo no membro pélvico direito (D) no dia 10. Evidenciando evolugéo da cicatrizacdo, e lesdo no dia
40 (E) demonstrando completa cicatrizagdo, local totalmente repilado.

Caso 2. Canino, macho, castrado, quatro anos e meio, da raca Shitzu, apresentando lesdo de dermatite
Umida aguda na regido cervical dorsal com evolucdo de 3 dias, altamente pruriginosa e dolorosa ao
toque. Na primeira aplicacéo do cupping de oz6nio (Dia 0) ndo houve a retirada das crostas (Figura2A)
devido ao incomodo do animal. Primeira aplicacdo pelo método de cupping (Figura 2B) (concentracdo
21 mcg/ml —total 180 ml) e inicio do uso de 6leo de girassol ozonizado sobre a ferida (Figura 2C), duas
vezes ao dia.

O tratamento total teve duragdo de 11 dias, realizando duas aplica¢fes do gas 0z6nio (dia O e dia 5)
e utilizando 6leo ozonizado diério (total de 11 dias). No dia 10 observou-se boa evolugdo da ferida
(Figura 2D), e no dia 11 realizou-se a Ultima aplicacdo de 6leo no local. No dia 17 ap6s aplicacao foi
realizada tricotomia na &rea para avaliagéo da ferida, no qual visualizou-se cicatrizagdo completa (Figura 2E).

Figura 2. Lesdo pruriginosa, Umida e com crostas (A) antes da aplicacdo. Dia 0 - primeira aplicai;ﬁo de gas oz6nio pelo método
de cupping (B) e inicio do uso do 6leo de girassol ozonizado (C). Ferida com boa evolugdo no dia 10 (D). No dia 17,
realizou-se tricotomia para avaliagdo, demonstrando completa cicatrizacéo (E).

Caso 3. Canino, fémea, trés anos, raga Collie, ndo castrada, vacinada, vermifugada, apresentando lesdo
circular (Figura 3A), com crostas e secrecao purulenta caracterizando um caso de dermatite Umida aguda
na regido lombo sacra. Tutor relata que o animal apresentava prurido intenso no dia que visualizou a
ferida, além de demonstrar muita dor, mostrando comportamento de agressividade e tentativa de morder
quando tentou visualizar a ferida. Fez uso de uma Gnica dose de anti-inflamatorio carprofeno (2,2 mg/kg)
e, no dia seguinte, fez-se aplicacdo de 0zonio. Realizada tricotomia da regido para melhor visualizagdo da
lesdo, sendo orientado a colocar colar elizabetano, durante todo periodo de tratamento, para ndo cogar a leséo.

Realizada limpeza e tricotomia da ferida (Figura 3B) com solucéo de NaCl 0,9% (soro fisiol6gico) e
em seguida aplicada técnica de cupping (Figura 3C) na concentracdo de 21 mcg/ml, totalizando 180 ml
de ozbnio, finalizando com aplicacdo de 6leo de girassol ozonizado. Para casa foi orientada a limpeza
da ferida duas vezes ao dia com solucdo de NaCl 0,9% (soro fisioldgico) e aplicagdo de 3 a 4 gotas de
6leo de girassol ozonizado no local da ferida.
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Apobs 24 horas da aplicacdo (Figuras 4A e B) houve significativa reducdo do edema e do quadro
pruriginoso, e a ferida mostrou-se com melhor aspecto — mais seca.
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Figura 3. Lesdo com secrecdo purulenta e crostas melicéricas - antes da aplicacéo (A). Ferida com tricotomia. (B)
e Unica aplicagdo do gas 0zdnio por método de cupping — Dia 0 (C).

O tratamento teve duragdo total de 4 dias, em todos os dias foi realizada limpeza da ferida com soro
fisioldgico e aplicado 6leo ozonizado pela manha e ao fim do dia. A ferida manteve sem oclusdo de
curativo, e o animal permaneceu com colar elizabetano até o dia 4, como podemos observar a evolugédo
da ferida ao longo dos dias se mostrou positiva, com a diminui¢do do edema e do prurido, auséncia das
crostas (Figura 4C), adequada reepitelizacdo e crescimento dos pelos (Figuras 4D).

Figura 4. Ferida com presenca de crostas e secre¢do purulenta, com edema e prurido
diminuidos - dia 1 (A e B). Lesdo sem crostas, sem secre¢do, apresentando
regeneracdo tecidual e crescimento de pelo, evidenciando processo de cicatrizagdo

na regido, no dia 2 (C) e leso com leve rubor, sem edema, sem reagdes dolorosas ao
toque, com reepitelizacdo evidente e crescimento significativo da pelagem — dia 4 (D).

Discussao

A ozonioterapia pode gerar grandes beneficios no tratamento de dermatites em cies. E uma técnica
que deve ser realizada por médicos veterinarios capacitados, no qual estabelecem os protocolos
necessarios, se atentando para as indicacdes e contra indicacGes, buscando obter resultados satisfatérios
(Freitas, 2011; Oliveira et al., 2019; Penido et al., 2010; Silva et al., 2018).
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Os animais submetidos a ozonioterapia expostos neste trabalho ndo apresentavam nenhuma patologia
gue os impedia de serem tratados com o gas 0z6nio, mas segundo Silva Rocha et al. (2022), o
determinante para a proibicdo, referente ao uso da ozonioterapia é a insuficiéncia da enzima glicose-6-
fosfato desidrogenase (G6PD), que é denominada como favismo devido ao perigo de acontecer
hemdlise, também ndo se é indicado o uso da ozonioterapia em animais que sofrem de hipertireoidismo
em seu estado descompensado da doenca e até mesmo anemia grave, pois antes da aplicabilidade do
0z0Onio é preciso estabilizar o paciente.

Os efeitos satisfatorios do 0zonio sobre as feridas dos animais tratados sdo nitidos, uma vez que o
gas o0zOnio possui acdo anti-inflamatéria, analgésica e imune estimuladora, além de acdo oxidativa e
eficicia na desinfeccdo contra microrganismos (viricida, fungicida e bactericida) (Freitas, 2011; Pereira
et al., 2005). Em relacdo a eficiéncia antimicrobiana, Borges et al. (2019) afirmam que a acdo primaria
do ozbnio ocorre diretamente na parede celular da bactéria e posteriormente penetra na célula
promovendo a oxidacdo dos aminoacidos e acidos nucleicos. Observa-se no trabalho que as dermatites
tratadas com o 0z0nio, tiveram sucesso em sua cicatrizagdo, comprovando que o uso tdpico foi bastante
eficaz, sendo de fécil aplicacdo, com baixo custo em relacdo a outras terapias e que demonstrou
excelentes resultados — reducéo do edema, inflamac&o e rapida cicatrizagao. Resultados que corroboram
com Chagas & Mira (2015), que obtiveram cicatrizagdo mais rapida com o uso do 6leo ozonizado em
lesbes cuténeas em ratos.

A eficécia do uso da ozonioterapia, tanto no método de bagging como no método de cupping a uma
concentragdo de 21 mcg/ml, associado ao uso do 6leo ozonizado no caso 2 e no caso 3, demonstrou
resultados satisfatorios. Resultado afirmado também por Hormigo (2015), que ao fazer o uso do dleo
0zonizado em cdes e gatos com dermatite e otite causados por Malassezia pachydermatis obteve uma
resposta muito satisfatoria de até 70% dos casos gerais tratados, demonstrando que os diversos meios
de aplicacdo também podem contribuir para a melhora dos pacientes.

A utilizacdo do o0zbnio em lesdes que caracterizam um quadro de dermatite Umida aguda se
comportou de forma positiva em todos os casos, reduzindo o tempo da total cicatrizacéo e dispensando
0 uso dos medicamentos da terapia convencional como protocolo nessas afecgdes. Resultado
comprovado também por Borges et al. (2019) que descreve a cicatrizacao de lesdes dermatoldgicas em
dois caninos ndo responsivos a outros tratamentos, porém com sucesso na utilizagdo da técnica de bag
associado com a técnica de insuflacdo retal, o tempo de tratamento foi de 4 semanas e ao final da Gltima
sessdo é evidenciado crescimento de pelo no local lesionado.

A terapia do ozonio utilizada de forma isolada sem associagdo as terapias com o0 uso de antibidticos,
corticoides e anti-inflamatérios se mostrou eficaz desde sua primeira sessao, comprovando os efeitos
positivos, e auséncia de efeitos adversos. Resultados que corroboram com Borges et al. (2019), que
obtiveram resultados satisfatorios na primeira sessdo de ozonioterapia em um cdao com dermatite atdpica.
Tem-se percebido a importancia do tratamento com 0 0zdnio no auxilio aos tratamentos convencionais,
sendo assim, pode-se afirmar que a ozonioterapia tem muita utilidade dentro da clinica veterinaria,
demonstrando um excelente método de tratamento complementar, cabendo aos profissionais,
conhecerem melhor a ozonioterapia para usufruirem dos beneficios (Hayashi & Friolani, 2018; Klein &
Barcelos, 2021; Silva et al., 2018; Silva Rocha et al., 2022).

Conclusdo

Em virtude do que foi mencionado neste relato, conclui-se que o uso da ozonioterapia como
tratamento de dermatite tmida aguda em cées, obteve resposta positiva em todos 0s casos apresentados,
tanto na realizacdo do método de cupping ou do método de bagging, associado ao uso do 6leo 0zonizado,
demonstrando eficacia e contribuindo para a cicatrizacdo das lesGes em pouco tempo de tratamento, sem
efeitos colaterais.
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