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Resumao. O Pinguim-de-Magalhdes (Spheniscus magellanicus) € uma ave marinha que tem
apresentado reducdo no nimero de individuos em coldnias naturais, sendo importante o
levantamento de informagGes sobre parasitoses e outras patologias, que podem acometer
esta espécie, assim como a integracdo de iniciativas em prol da conservacdo. O objetivo
deste estudo foi avaliar a helminto fauna de pinguins-de-magalh&es, o escore de condigédo
corporea e lesbes macroscopicas nos animais recolhidos no litoral do Estado do Rio de
Janeiro. Foram realizados exames pés-morte de 41 espécimes de pinguins-de-magalhdes,
encontrando-se prevaléncia de 82,9% (34/41) de pinguins parasitados por pelo menos uma
espécie de helminto. Todos 0s pinguins eram jovens e 95,1% (39/41) apresentavam escore
ruim, 24,4% (10/41) bom e 4,9 % (2/41) regular. Dentre os positivos, 29,4% (10/34)
continham algum tipo de residuo antropogénico no estdbmago e apenas 2,9% (1/34)
apresentava mancha de 6leo nas penas.

Palavras-chave: Aves marinhas, helminto fauna, necropsia, parasitoses

Helminths in magellanic penguin (Spheniscus magellanicus) rescued
off the coast of the state of Rio de Janeiro

Summary. The Magellanic Penguin (Spheniscus magellanicus) is a seabird that has
presented a reduction in the number of individuals in natural colonies, so it is important to
collect information on parasitosis and other pathologies, which may affect this species, as
well as the integration of conservation initiatives. The objective of this study was to
evaluate the helminth fauna of Magellanic Penguins, body condition score and macroscopic
lesions in animals collected on the coast of the State of Rio de Janeiro. Postmortem
examinations of 41 specimens of Magellanic Penguins were performed, with a prevalence
of 82.9% (34/41) of penguins parasitized by at least one helminth species. All penguins
were young and 95.1% (39/41) had a poor run, 24.4% (10/41) were good and 4.9% (2/41)
were regular. Among the positive ones, 29.4% (10/34) contained some type of
anthropogenic residue in the stomach and only 2,9% (1/34) had oil stain on the feathers.

Keywords: Seabirds, helminth fauna, necropsy, parasitosis

Introducéo

O Pinguim-de-Magalh&es (Spheniscus magellanicus Forster, 1781) é uma espécie de ave marinha
que tem distribuicdo geogréfica entre a Argentina, Ilhas Falkland (Malvinas) e Chile, com movimentos
migratdrios sazonais para o Brasil. Em observacdes realizadas em col6nias naturais, as Ultimas geracdes
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tém apresentado um decréscimo do nimero de individuos (Birdlife International, 2021, Piitz et al., 2000,
2002, 2007).

Das 17 espécies de pinguins registradas, o pinguim-de-magalhaes € a espécie de maior ocorréncia na
costa brasileira, sendo comum os registros dessas aves no litoral do Rio Grande do Sul e de Santa
Catarina, onde chegam carregados pelas correntes das Malvinas (Fonseca et al., 2001; Méder et al.,
2010; Petry & Fonseca, 2002; Pinto et al., 2007; Sick, 1997).

A dieta do pinguim-de-magalhdes € constituida basicamente por peixes e ocasionalmente por lulas.
Durante a época reprodutiva (novembro a janeiro), acessam 0 mar por curtos periodos de tempo para
forragear. Na época peldgica (marco a setembro) realizam uma migracdo para o norte, em busca de
maior fartura de alimentos, passando o inverno na plataforma continental, em frente as costas do Uruguai
e do Brasil (Pazos et al., 2003; Piitz et al., 2007). E comum encontrar estas aves debilitadas ou mortas
no litoral brasileiro, devido ao esgotamento de suas reservas energeéticas.

Alguns fatores sdo indicados como agravantes ao estado debilitado dos pinguins-de-magalhaes,
contribuindo para o aumento do indice de mortalidade desses animais. Os mais comuns s&o: os acidentes
com redes de pesca, a ingestdo de detritos antropogénicos, as parasitoses gastrointestinais e a
contaminagdo dos oceanos com petrdleo e derivados (Fonseca et al., 2001; Garcia-Borboroglu et al.,
2010; Mader et al., 2010; Rezende et al., 2013), além da alta susceptibilidade a diversos patdgenos.

Material e métodos

Quarenta e um pinguins foram submetidos aos exames pds-morte no Laboratério de Apoio
Diagndstico em Doencas Parasitarias da Faculdade de Veterinaria da Universidade Federal Fluminense
(UFF) durante o periodo de 2014 e 2015. Todos foram capturados no litoral do Estado do Rio de Janeiro
e encaminhados para o Centro de Reabilitacdo de Animais Silvestres (CRAS), onde, apds recepcao e
atendimento clinico, vieram a 6bito e as carcagas foram mantidas em camara frigorifica.

Durante os exames pds-morte foi avaliada a idade, sexo, escore de condicédo corporal (1 — caquético,
2 — magro, 3 — bom, 4 — 6timo), analise macroscopica dos 6rgdos e cavidades, determinagdo da carga
parasitaria e coleta de helmintos para posterior identificagdo taxondmica, segundo metodologias
descritas por Silva Filho & Ruoppolo (2014).

As necropsias foram realizadas de acordo com metodologias descritas por Work (2000) e Vanstreels et al.
(2012) e os helmintos foram coletados, fixados e processados segundo metodologia descrita por Amato (1991).

A identificacdo taxonémica dos helmintos foi realizada de acordo com as chaves propostas por
Yamaguti (1961), Schmidt (1986), Vicente et al. (1997) e Anderson et al. (2009). O termo prevaléncia
foi usado segundo Bush et al. (1997).

Buscou-se averiguar a existéncia de correlagdo entre as variaveis: (i) escore de condicdo corporal,
(ii) carga parasitéria, representada pela somatdria dos individuos de cada espécie de helminto em cada
pinguim, (iii) quantidade de lesGes macroscopicas e (iv) quantidade de detritos antropogénicos e dleo
nas penas. Esses conjuntos de dados ndo apresentaram normalidade (teste de Shapiro-Wilk), motivo
pelo qual optou-se pelo Coeficiente de Correlacdo de Spearman (ndo-paramétrico) para avaliar as
relacdes. O coeficiente, que indica a intensidade (0 a 1) e o tipo (negativa ou positiva) da relacao linear
entre as variaveis, teve sua significancia estatistica testada por meio do teste t bicaudal com n-2 graus
de liberdade (Press et al., 1992). Este procedimento estatistico foi implementado no programa BioEstat,
versdo 5.3 (Ayres et al., 2007).

Em busca de identificar as variaveis mais importantes no conjunto de dados, em termos de relevancia
para caracterizar o estado dos pinguins que vieram a 6bito, foi implementada a anélise multivariada PCA
(Principal Component Analysis). Desta analise foram extraidos os autovalores (eigenvalues), uma
medida da varidncia dos autovetores (componentes), compostos pelos conjuntos de dados: (i) carga
parasitaria; (ii) lesbes macroscopicas; (iii) detritos antropogénicos e 6leo. Em seguida, considerando o
componente principal responsavel pela maior porcentagem da variancia observada, foi obtido o escore
da variavel mais relevante (Hammer, 2021). A Analise de Componentes Principais foi rodada no pacote
estatistico Past Program (Hammer, 2021), versao 4.07.
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Resultados e discussao

Dos 41 pinguins analisados, 100% (41/41) eram jovens, sendo 39% (16/41) machos, 36,6% (15/41)
fémeas e em 24,4% (10/41) nédo foi possivel fazer a sexagem, devido ao estado de conservacdo da
carcaga. Dentre os examinados, 82,9% (34/41) estavam parasitados por pelo menos uma espécie de
helminto, destes 75,5% (25/34) apresentaram parasitismo somente por nematoides, 2,9% (1/34) somente
por cestoides e 23,5% (8/34) apresentaram infec¢des mistas por nematoides e cestoides (Tabela 1). A
carga parasitaria média (26-100) foi a mais prevalente (Tabela 2).

Tabela 1. Prevaléncia de infeccdes parasitarias em pinguins-de-magalhdes (Spheniscus magellanicus) capturados no litoral do
Estado do Rio de Janeiro.

. . . Prevaléncia de Infec¢des parasitérias
Total de examinados Prevaléncia de positivos

Nematoides Cestoides InfecgBes mistas
82,9% 73,5% 2,9% 23,5%
41 (34/41) (25/34) (1/34) (8/34)

Tabela 2. Prevaléncia de diferentes cargas parasitarias em pinguins-de-magalhdes (Spheniscus magellanicus) capturados no
litoral do Estado do Rio de Janeiro.

Prevaléncia de cargas parasitarias

Total de examinados  Prevaléncia de positivos Baixa Média Alta
(0-25) (26-100) (>101)
al 82,9% 20,5% 47,1% 32,4%
(34/41) (7/34) (16/34) (11/34)

O escore corporal 2 (magro), foi o que apresentou maior prevaléncia (Tabela 3) e 24,4% (10/41)
continham algum tipo de residuo antropogénico (metais ou plastico) no estbmago. Apenas 2,4% (1/41)
apresentava manchas de 6leo nas penas, correspondendo a 10% da superficie corporea. Em sete pinguins
(17,1%) ndo foram encontrados helmintos e o escore de condi¢do corporal destes animais foi
classificado entre 3 (bom) e 4 (6timo).

Tabela 3. Prevaléncia de diferentes tipos de escores e condigdo corporal observados durante exame pos-morte de pinguins-de-
magalhdes (Spheniscus magellanicus) capturados no litoral do Estado do Rio de Janeiro.

Escore de condicéo corporal

1(Caquético) 2 (Magro) 3 (Bom) 4 (Otimo)
9,7% 51,2% 36,6% 2,4%
(4/41) (21/41) (15/41) (1/41)

A anélise macroscépica revelou lesbes em diversos 6rgaos, sendo a gastrite a lesdo mais prevalente
(21,9%), seguida de esofagite e infecgdes respiratdrias (12,2%) (Tabela 4).

Tabela 4. Prevaléncia de diferentes tipos de lesdes macroscopicas observadas durante exame p6s-morte de pinguins-de-
magalhaes (Spheniscus magellanicus) capturados no litoral do Estado do Rio de Janeiro.

LesBes macroscopicas

Estomatite  Esofagite  Gastrite Ol IR  Cardiomegalia Hepatomegalia Nefromegalia ~CC  Dermatites
7,3% 12,2% 219% 24% 12,2% 2,4% 4,9% 2,4% 9,7% 9,7%
(3/41) (5/41) (9/41)  (1/41)  (5/41) (1/41) (2/41) (1/41) (4141)  (4/41)

Ol: Obstrugdo intestinal; IR: Infeccdes respiratorias; CC: Caseos celomaticos

As Unicas espécies de nematoides e cestoides encontradas nos pinguins examinados foram
Contracaecum pelagicum Johnston & Mawson (1942) e Tetrabothrius lutzi Parona (1901). Este dado é
compativel com os resultados apresentados por Diaz et al. (2010), Pazos (2003) e Rezende at al. (2013),
gue estudaram a helmintofauna de S. mellanicus no litoral da Argentina e do Brasil.

O presente trabalho também permitiu correlacionar a presenca de helmintos com o escore de
condicdo corporea dos pinguins, sugerindo que estas infecgdes podem ser a principal causa do estado
nutricional debilitado desses animais. A correlacdo negativa verificada entre a condic¢do corporal dos
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individuos e a carga parasitaria (R=-0,573 P <0,0001) foi estatisticamente significativa, indicando que
guanto maior a carga parasitaria, menor o escore do estado fisico. Com intensidade comparativamente
menor, também foi verificada correlacdo negativa entre o estado fisico e a ocorréncia de lesdes
macroscopicas (R = -0,531 P = 0,0003) e a presenca de residuos antropogénicos (R=-0,489 P = 0,001),
conforme apresentado na Tabela 5.

Tabela 5. Resultados do teste de Correlagéo Linear de Spearman entre os pares de variaveis registradas a partir do exame pos-
morte de pinguins-de-magalhées (Spheniscus magellanicus) capturados no litoral do Estado do Rio de Janeiro.

Carga Parasitaria Leses macroscopicas Residuo antropogénico
Escore de condicdo corporal R =-0,573; t=-4,37; P <0,0001R = -0,531; t=-3,91; P = 0,0003R = -0,489; t= -3,51; P = 0,001
Carga Parasitaria R =0,807; t=8,53; P <0,0001 |R =0,527; t= 3,87; P = 0,0004
LesBes macroscopicas R=0,397;t=2,7, P=0,01

R= Coeficiente de Correlacéo Linear de Spearman. t= resultado do teste e p= valor de significancia do teste.

Observou-se também que a carga parasitaria apresentou correlagdo positiva e estatisticamente
significativa com a presenca de lesdes macroscopicas (R = 0,807; P < 0,0001) e com a presenga de
residuos de origem humana (R = 0,527; P = 0,0004). Todavia, a correlacdo entre a presenca de residuos
antropogénicos e lesdes macroscopicas foi fraca, ainda que tenha sido significativa (R =0,397; P=0,01).

Os resultados do PCA indicaram que um dos trés componentes principais do conjunto multivariado
de dados apresentou alta significancia relativa, pois foi responsavel por 72,13% da variancia total
(autovalor = 2,16), sendo este autovetor (PC1) composto primariamente pelos dados da varidvel carga
parasitaria (escore: 0,931).

Informacdes sobre a parasito fauna de pinguins ainda sdo escassas. Particularmente para o S.
magellanicus, no entanto sdo listadas as seguintes espécies: Co. pelagicum, Cosmocephalus obvelatus,
Cardiocephaloides physalis, T. lutzi, T. eudyptidis e Corynosoma sp. (Schmidt, 1986; Diaz, 2006).
Garbin et al. (2007) examinaram 20 pinguins-de-Magalhdes da Peninsula Valdés e quatro de Mar del
Plata na Argentina e fizeram a primeira citagdo de Co. pelagicum nessa espécie, parasitando eséfago,
estdmago e intestino. Esses mesmos investigadores registraram Co. pelagicum parasitando outras aves;
como o albatroz Thalassarche melapophris Temminck, (1828) e o atoba-marrom Sula leucogaster
Boddaert (1783). Gonzalez-Acufia et al. (2008) na regido Centro-Sul do Chile, necropsiaram 12
exemplares de pinguim-de-magalhdes e registraram T. lutzi, T. eudyptidis, Ca. physalis, Co. pelagicum,
Co. heard e Ascaridia sp. Mais recentemente, Diaz et al (2010), necropsiaram 27 pinguins-de-
Magalhées na regido da Patagbnia, Argentina. Os helmintos identificados foram T. lutzi; Ca. physalis
Co. pelagicum, Cos. obvelatus e Corynosoma sp.

O parasitismo por Co. pelagicum foi descrito por Santos (1984) em exame de um pingiiim encontrado
na Baia de Guanabara, Rio de Janeiro, RJ. No Estado Rio Grande do Sul, Bassi et al, (2008) registraram
que Co. pelagicum foi a Gnica espécie de parasito encontrada em S. magellanicus recolhidos na costa
brasileira, entre Lagoa do Peixe e Chui, RS. Ederli et al. (2009) necropsiaram um pinguim-de-magalhées
proveniente de Vitoria, litoral do Espirito santo e registraram apenas a presenca de Co. pelagicum. No
entanto, Werneck et al. (2020) descreveram a ocorréncia de quadros de gastrite causado por infecgdes
por Tetrameres sp. em trés pinguins encontrados mortos no litoral brasileiro.

Neste trabalho Co. pelagicum foi a espécie mais prevalente e embora também tenham sido
encontrado lesGes compativeis com casos de gastrite, ndo foram encontrados espécimes de Tetrameres
sp. no ventriculo de nenhum dos espécimes de pinguins examinados.

Registros sobre parasitismo em pinguins ainda sdo escassos e carecem de dados sobre relagdo com
as lesbes encontradas nos exames pds-morte. Novos estudos devem ser realizados relacionando a
parasito fauna com as rotas migratérias destes hospedeiros, ajudando a entender as interagdes ecoldgicas
e adaptacdes frente as acGes antrépicas.

Conclusoes

Dentre os helmintos encontrados em pinguim-de-magalhdes, os nematoides foram o0s que
apresentaram maiores prevaléncias quando comparados aos cestoides. Na populacéo de aves estudadas,
Co. pelagicum e T. lutzi foram os helmintos identificados.
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O estudo do helminto fauna em pinguim-de-Magalhaes capturados no litoral do Estado do Rio de
Janeiro, demonstrou uma elevada taxa de infec¢do por Co. pelagicum. E importante observar também
que 27% da populagdo de pinguins estudada sofreu interferéncia antrépica.

Dentre os parametros avaliados em cada pinguim-de-magalhdes, a carga parasitaria foi o mais
relevante. Considerando a existéncia de co-ocorréncia de fatores que provocaram a debilidade fisica e
influenciaram negativamente na salde das aves, foi observada uma correlagdo mais forte e significativa
entre a carga parasitaria e lesbes macroscapicas, situacdo que pode ter agravado consideravelmente as
condicdes dos individuos analisados.
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