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Resumo. A esquistossomose mansonica € uma doenga parasitaria muito associada a fatores
sociais, econdmicos, culturais e politicos, sendo o estado de Alagoas um dos estados do
Brasil mais endémico para a parasitose. Assim, esse artigo tem por objetivo apresentar o
perfil epidemioldgico da esquistossomose em municipios da 72 regido de salde de Alagoas
para o periodo de 2010 a 2016. Trata-se de uma pesquisa de carater descritiva e quantitativa
que foi executada a partir dos dados obtidos por meio do Sistema de Informacgdo do
Programa de Controle da Esquistossomose (SISPCE) e Sistema de Informacéo de Agravos
de Notificacio (SINAN) do Sistema Unico de Satide (SUS). Todos os municipios da regiéo
estudada apresentam uma positividade variando entre 0,25% e 13,03% 0 que 0s caracteriza
como municipios de baixa prevaléncia. Quanto a positividade, apenas um municipio
apresentou em algum periodo do estudo uma intensidade da infeccdo moderada. Todas 0s
municipios da area de estudo apresentaram registro no SINAN de casos graves da doenca
no periodo de estudo. Duas espécies de caramujos de importancia epidemiolédgicas foram
registradas em duas cidades da regido de salde em estudo, B. glabrata e B. straminea,
tendo sido somente os animais da primeira espécie encontrados positivos para a infeccao
pelo Schistosoma mansoni. Sendo assim, os dados do presente estudo mostram que a 7@
regido de salde Alagoas apresenta a esquistossomose como um relevante problema de
salde publica, o que requer que medidas de contencdo do agravo sejam efetivadas para a
melhoria da qualidade de vida da populagéo dessa regiao.

Palavras chave: Schistosoma mansoni, satde coletiva, helmintiase

Epidemiology of schistosomiasis in a low prevalence area of Alagoas
between 2010 and 2016

Abstract. Schistosomiasis mansoni is a parasitic disease very associated with social,
economic, cultural and political factors, and the state of Alagoas is one of Brazil's most
endemic states for parasitosis. Thus, this article aims to present the epidemiological profile
of schistosomiasis in municipalities of the 7th health region of Alagoas for the period from
2010 to 2016. This is a descriptive and quantitative research that was performed from the
data obtained by Information System of the Schistosomiasis Control Program (SISPCE)
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and System of Notification of Diseases of Information (SINAN) of the Unified Health
System (SUS). All municipalities in the studied region have a positivity ranging between
0.25% and 13.03%, which characterizes them as low prevalence municipalities. As for the
positivity, only one municipality presented in any period of the study a moderate infection
intensity. All municipalities in the study area reported severe cases of the disease in SINAN
during the study period. Two species of epidemiologically important snails were recorded
in two cities of the health region under study, B. glabrata and B. straminea, and only the
animals of the first species were found positive for Schistosoma mansoni infection. Thus,
the data from the present study show that the 7th health region of Alagoas presents
schistosomiasis as a relevant public health problem, which requires that measures to
contain the disease to improve the quality of life of the population of this region.

Keyword: Schistosoma mansoni, public health, helminthiasis

Epidemiologia de la esquistosomiasis en un area de baja prevalencia
de Alagoas entre 2010y 2016

Resumen. La esquistosomiasis mansoni es una enfermedad parasitaria muy asociada con
factores sociales, econdémicos, culturales y politicos. El estado de Alagoas es uno de los estados
mas endémicos de Brasil para dicha parasitosis. Por lo tanto, este articulo tiene como objetivo
presentar el perfil epidemioldgico de la esquistosomiasis en los municipios de la 72 region de
salud de Alagoas para el periodo de 2010 a 2016. Esta es una investigacion descriptiva y
cuantitativa que se realiz6 a partir de los datos obtenidos por Sistema de Informacién del
Programa de Control de Esquistosomiasis (SISPCE) y Sistema de Informacién de quejas de
Notificacion (SINAN) y del Sistema Unico de Salud (SUS). Todos los municipios de la region
estudiada tienen una positividad que oscila entre 0.25% y 13.03%, lo que los caracteriza como
municipios de baja prevalencia. En cuanto a la positividad, solo un municipio present6 en algun
periodo del estudio una intensidad de infeccion moderada. Todos los municipios en el area de
estudio informaron casos graves de la enfermedad en SINAN durante el periodo de estudio. Se
registraron dos especies de caracoles epidemiolégicamente importantes en dos ciudades de la
region de salud en estudio, B. glabrata y B. straminea, y solo los animales de la primera especie
resultaron positivos para la infeccion por Schistosoma mansoni. Por lo tanto, los datos del
presente estudio muestran que la 72 regién de salud de Alagoas presenta la esquistosomiasis
como un problema de salud publica relevante, requiriendo que las medidas contengan la
enfermedad para mejorar la calidad de vida de la poblacion de esta region.

Palabra clave: Schistosoma mansoni, salud publica, helmintiasis

Introducéo

A esquistossomose mansonica é uma doenca parasitaria muito associada a fatores sociais,
econdmicos, culturais e politicos. E provocada pelo verme trematédeo Schistosoma mansoni, que em
seu ciclo bioldgico necessita evoluir em um hospedeiro intermediério invertebrado, representados por
caramujos do género Biomphalaria, e em hospedeiros definitivos como o homem e outros mamiferos
(Rocha et al., 2016; Uchoa et al., 2000).

A morbidade é endémica em mais de 50 paises, incluindo o Brasil. No pais, a esquistossomose
mansonica esta presente em todas as regies, mas de forma endémica nos estados do Nordeste e em
Minas Gerais (Saucha et al., 2015). Para o conhecimento da extensao do agravo no pais, 0 Ministério da
Saude realizou 3 inquéritos de base nacional, o primeiro em 1949, o segundo no periodo de 1975 a 1977
e o terceiro no periodo de 2011 a 2014. As prevaléncias encontradas foram 9,94%, 6,6% e 0,99%,
respectivamente, mostrando uma acentuada reducdo na prevaléncia do agravo no pais (Gomes et al.
2017).

Alagoas, por sua vez, sempre foi um dos estados do pais a apresentar altas prevaléncias. Nos trés
inquéritos mencionados acima, o0 estado apresentou prevaléncias de 19,17%, 19,06% e 3,86%
respectivamente, para os periodos analisados, 0 que demonstra que o agravo é de grande relevancia para
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a saude publica do pais, mas para Alagoas em particular. Dessa forma, o conhecimento da distribuigcdo
do agravo em uma area € de suma importancia para a elaboracao de politicas publicas de salde com
vistas a melhoria da qualidade de vida da populacéo sob risco de infecgdo (Gomes et al., 2017).

Diante disso, o objetivo desse estudo foi conhecer o perfil epidemiolégico da esquistossomose
mansénica em municipios da 72 Regido de Salde do estado de Alagoas para o periodo compreendido
entre 2010 e 2016.

Metodologia

O presente estudo teve como referéncia para a andlise a 72 regido de saude que esta localizada na
mesorregido do Agreste Alagoano, sendo composta pelos seguintes municipios: Major Isidoro; Jacaré
dos Homens; Batalha; Jaramataia; Craibas; Belo Monte; Girau do Ponciano; Traipu; Lagoa da Canoa;
Arapiraca; Taquarana; Coité do Noia; Limoeiro de Anadia; Feira Grande; Campo Grande; S&o Sebastido
e Olho D’agua Grande, com exce¢do os municipios de Batalha, Belo Monte, Jacaré dos Homens,
Jaramataia e Major Isidoro que ficam situados no Sertdo Alagoano.

Trata-se de uma pesquisa de carater descritiva e quantitativa que foi executada a partir dos dados
obtidos por meio do Sistema de Informacdo do Programa de Controle da Esquistossomose SISPCE e
Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) do Sistema Unico de Saude (SUS),
referente a 72 regido de saude. Foram colhidas do SISPCE as seguintes variaveis: positividade da doenga,
intensidade da infeccdo, quantidade de caramujos capturados, especificando as espécies e a taxa de
infeccdo desses moluscos, coletadas no periodo de 2010 a 2016. Por meio do SINAN foram colhidas as
variaveis: zona de residéncia, escolaridade, raga, género, faixa etaria, autoctonia da infeccdo, UF de
infeccdo e evolucdo do caso. Todos esses dados estdo disponiveis na plataforma DATASUS
(http://www2.datasus.gov.br/).

A positividade da doenca é definida como o nimero de individuos portanto ovos do Schistosoma
mansoni dentro da amostra de exames realizados, ajustados para 100%. A intensidade da infeccéo é
medida pelo numero de ovos por grama de fezes, em uma escala intervalar, sendo uma contagem de até
99 ovos caracteristica de uma infecgéo leve, entre 100 e 399 ovos por grama de fezes uma infeccdo
moderada e acima de 400 ovos por grama de fezes uma infeccéo pesada.

Os dados do SISPCE representam os casos notificados a partir das atividades do Programa de
Controle da Esquistossomose (PCE) e, portanto, sdo dados de busca ativa. Por sua vez, os dados
notificados no SINAN representam os dados de busca passiva, representando os individuos que
buscaram auxilio médico por conta do surgimento de sinais e sintomas relacionados a morbidade.

Os dados foram inseridos em planilha eletrdnica do programa Microsoft Office Excel 2016 e
analisados de forma descritiva.

Resultados e discussao

A figura 1 apresenta os resultados da positividade média da esquistossomose, medida no periodo de
2010 a 2016, em municipios da 72 Regido de Salde de Alagoas. Dos 10 municipios, apenas 5 realizaram
atividades do PCE em todos os anos analisados, sendo eles: Arapiraca, Feira Grande, Lagoa da Canoa,
Limoeiro do Anadia e Taquarana. Os municipios com as mais altas positividades foram Lagoa da Canoa,
Feira Grande e Arapiraca. Apesar do municipio Girau do Ponciano ter apresentado uma alta
positividade, quando comparado com os demais, este municipio executou acdes do PCE apenas no ano
de 2011, o que torna a sua positividade ndo comparavel com as dos demais municipios (Sampaio et al.,
2017).

As cidades da sétima regido de saude de Alagoas sdo caracterizadas por um padrdo de intensidade
de infeccéo leve, exceto para a cidade de Taquarana, onde no periodo analisado a maioria da populacdo
tinha uma intensidade de infeccdo moderada (Tabela 1). Esse fato é muito importante dentro da
epidemiologia da esquistossomose, uma vez que os portadores de baixas cargas parasitarias sdo 0s
responsaveis pela contaminacdo do ambiente e, por conseguinte, pela manutencdo da endemia em uma
determinada localidade (Saucha et al., 2015; Vitorino et al., 2012).
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Foram notificados no SINAN 116 pessoas em Alagoas que precisaram de atendimento médico
devido as consequéncias da infec¢do esquistossomdtica. Desses individuos, 65 (56,03%) eram
residentes da zona rural, 38 (32,76%) tinham a 42 séria incompleta, 82 (70,69%) eram auto declarados
pardos, 65 (56,03%) sendo do sexo masculino, 64 (55,18%) estando na faixa etaria de 20 aos 59 anos,
84 (72,41%) dos casos sendo autoctones do municipio de notificacdo, 84 (83,62%) dos casos sendo
autdctones para a infeccdo no estado e 29 (25%) dos casos tendo evoluido para a cura (Tabela 2). Os
municipios com o maior nimero de notificacbes foram: Major Izidoro (30/25,7%), Campo Grande
(28/24,1%), Girau do Ponciano (20/17,2%) e Traipu (13/11,2%).
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Figura 1. Positividade média da esquistossomose mansbnica
em municipios da 72 regido de satde de Alagoas.

Em relagdo as atividades de malacologia, no periodo de estudo foram capturados 4.566 caramujos,
tendo sido coletados da espécie B. glabrata 2.808 (61,5%) animais, B. tenagophila 28 (0,6%) caramujos
coletados e B. straminea 16 (0,3%) animais coletados. Apenas duas cidades da regido registraram a
coleta de caramujos no periodo em analise, Arapiraca e Lagoa da Canoa. Em relacdo aos animais
encontrados naturalmente infectados, apenas caramujos da espécie B. glabrata estavam albergando
larvas do S. mansoni, o que corresponde a 3,45% de taxa de infeccdo natural na populacéo de caramujos
capturados no periodo analisado.

Tabela 1. Intensidade média da infeccdo esquistossomética em cidades da sétima regido de salde de Alagoas, avaliada entre
0s anos de 2010 a 2016.

Intensidade média da infeccao

Municipios Leve Moderada Alta Total
n % n % n %
Arapiraca 193 53.8 155 43.2 11 3 359
Coité do Noia 16 82.9 3 15.6 0.29 15 19.29
Craibas 0.71 71 0.29 29 0 0 1
Feira Grande 97 78.2 23 18.6 4 3.2 124
Girau do Ponciano 8 72.7 2 18.2 1 9.1 11
Lagoa da Canoa 118 76.6 30 195 6 3.9 154
Limoeiro de Anadia 7 96 0.29 4 0 0 7.29
Major Isidoro 4 75.6 1 18.9 0.29 55 5.29
Sédo Sebastido 19 63.3 9 30 2 6.7 30
Taquarana 7 33.3 13 61.9 1 4.8 21
Total 470 64,1 237 324 26 35 733

Fonte: Sistema de Informagao do Programa de Controle da Esquistossomose- SISPCE

A captura de animais positivos para a infecgdo pelo Schistosoma mansoni é de grande significado
epidemioldgico para uma area endémica para a esquistossomose mansonica, pois isso demonstra que
esta havendo a manutencao do ciclo biol6gico do parasita e consequentemente a populacdo da area esta
sob o risco de infeccdo pelo parasita. Na contram&o desse pensamento, o Ministério da Sadde faculta
aos municipios as atividades de malacologia, como a coleta desses animais e o diagnostico da infeccéo,
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e talvez por isso apenas 2 municipios dos 17 da 72 regido de satde de Alagoas, regional em andlise,
tenham coletado esses animais e verificado a infec¢do pelo Schistosoma mansoni no periodo em estudo

(BRASIL, 2008).

Tabela 2. Variaveis coletadas no SINAN de individuos notificados na sétima regido de saide de Alagoas devido & infecgéo

pelo Schistosoma mansoni, no periodo de 2010 a 2016.

L Municipios
Variaveis P

BT CG CN GP JH J LC MIOAGSS TA TR

Zona de residéncia

Urbana - 6 1 2 2 2 1 16 3 - - 9 42 36.21
Rural 1 21 - 18 - 2 - 8 6 1 4 4 65 56.03
Ign/branco - 1 - - - - - 6 - - 2 - 9 7.76

Total 1 28 1 20 2 4 1 30 9 1 6 13 116 100

Escolaridade

Analfabeto - 2 1 - - 2 - 1 - 1 1 1 9 7.76

Até a 42 série incompleta 1 13 - 5 1 1 - 8 5 - - 4 38 32.76
4° série incompleta - - - 1 - 1 - 1 - - - 3 259

5°a 8° incompleta - 5 - 2 - - - 10 - - - 17 1466
Fundamental Completo - 4 - - - - 1 1 - - - 1 7 6.03

EM incompleto - - - 1 - - - - - - - - 1 086

EM completo - 2 - 2 - - - - 1 - - 3 8 6.90

N&o se aplica - - - 1 - - - - 1 - - - 2 172

Ign/branco - 2 - 8 1 - - 9 2 - 5 4 31 26.72
Total 1 28 1 20 2 4 1 30 9 1 6 13 116 100

Raca

Branca - 3 - 3 - - 1 2 - 3 3 15 12.93
Preta - 1 - 2 2 - - 6 1 - 1 4 17 14.66
Parda 1 24 1 15 - 4 - 22 6 1 2 6 82 70.69
Ign/branco - - - - - - - 2 - - - - 2 172

Total 1 28 1 20 2 4 1 30 9 1 6 13 116 100

Género

Masculino - 15 1 12 1 3 1 17 3 1 3 8 65 56.03
Feminino 1 13 - 8 1 1 - 13 6 - 3 5 51 43.97
Total 1 28 1 20 2 4 1 30 9 1 6 13 116 100

Faixa etaria

5-9 - 1 - 2 - - - 4 1 - - 1 9 776
10-14 - - - 3 1 1 - 19 - - - - 24 20.69
15-19 - 2 - 1 - - 1 2 - - - - 6 517

20-39 1 11 - 10 - - - 2 5 - 1 2 32 2759
40-59 - 10 1 2 1 3 - 1 3 1 1 9 32 2759
60-64 - 2 - - - - - 2 - - 2 1 7 6.03
65-69 - 1 - 1 - - - - - - 2 - 4 345
70-79 - 1 - 1 - - - - - - - - 2 172

Total 1 28 1 20 2 4 1 30 9 1 6 13 116 100

Autoctonia

Sim - 17 - 19 - - 1 29 4 1 5 8 84 7241
Né&o - - 1 1 2 4 - - 3 - - 15 1293
Indeterminado 1 11 - - - - - 1 2 - 1 1 17 14.66
Total 1 28 1 20 2 4 1 30 9 1 6 13 116 100

UF de infecc¢éo

Alagoas - 17 1 20 1 3 1 29 7 1 5 12 97 83.62
Sergipe - - - - 1 1 - - - - - - 2 172

Ignorado/exterior 1 11 - - - - - 1 2 - 1 1 17 14.66
Total 1 28 1 20 2 4 1 30 9 1 6 13 116 100

Continua
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Tabela 2. Variaveis coletadas no SINAN de individuos notificados na sétima regido de salde de Alagoas devido a infeccao
pelo Schistosoma mansoni, no periodo de 2010 a 2016. (Continuagéo)

Municipios

Variaveis
BT CG CN GP JH J LC MJIOAGSS TA TR

Evolugéo

Cura 1 4 - 3 2 2 - 1 6 - - 10 29 25.00
Néo Cura - - - - - - - - 1 - 2 - 3 259
Obito por Esquistossomose - - - - - - - - - - 1 - 1 086
Obito por outras causas - - - - - - - - - 1 - - 1 086
Ign/Branco - 24 1 17 - 2 1 29 2 - 3 3 82 70.69
Total 1 28 1 20 2 4 1 30 9 1 6 13 116 100

BT (Batalha); CG (Campo Grande); CN ( Coité do Néia); GP (Girau do Ponciano); JH (Jacaré dos Homens); J (Jaramataia);
LC (Lagoa da Canoa); MI (Major Isidoro); OAG (Olho d’ Agua Grande); SS (Sdo Sebastidao); TA (Taquarana); TR (Traipu).
Fonte: Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo — SINAN NET (2019).

Conclusoes

Os municipios da 7% Regido de Salde de Alagoas ainda permanecem endémicos para a
esquistossomose mansonica, sendo considerados de baixa prevaléncia devido a sua faixa de
positividade. Além disso, os servigos de assisténcia médica dos municipios continuam notificando os
casos graves que chegam aos servicos de salde, o que demonstra a persisténcia da endemia nessa
regional de salde, o que requer que medidas de contengdo do agravo sejam efetivadas para a melhoria
da qualidade de vida da populagdo dessa regiao.
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