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Resumo. Apesar de iniUmeras suspeitas clinicas, existe uma escassez de dados sobre a
ocorréncia de esporotricose na regido da Zona da Mata Mineira. Assim, este trabalho
pretende relatar o primeiro caso de Sporothrix sp. identificado no Laboratério Clinico
Veterinario da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF). Foi atendido na Clinica
Veterinaria de Ensino da referida instituicdo, um felino com lesdes ulceradas, edemaciadas,
hiperémicas, alopécicas e com focos de necrose em regido lateral do tarso e na regido
interdigital do membro pélvico direito. O exame citolégico revelou a presenga de inumeras
estruturas leveduriformes fagocitadas e extracelulares, compativeis com Sporothrix sp.
Portanto, o animal passou a ser tratado conforme a prescri¢do de itraconazol 50 mg SID
por 60 dias e uso de terbinafina spray tdpica no local da lesdo, duas vezes ao dia. Ap6s
cerca de dois meses, observou-se que o0 animal apresentava melhora nas lesdes identificadas
anteriormente. Porém, 0 mesmo passou a apresentar uma nova lesdo em regido frontal da
cabeca, com a presenca de alteracGes respiratorias. Entdo prescreveu-se a associacdo do
iodeto de potéassio ao itraconazol, além da utilizagdo de medicagdo para 0s sinais
respiratorios. No entanto, ndo houve resposta ao tratamento e ocorreu o 6bito do animal.
Sabe-se que, a ocorréncia de sinais respiratorios esta relacionada a refratariedade ao
tratamento e morte do animal. Apesar disso, o diagndstico de esporotricose é fundamental,
principalmente utilizando-se o exame citologico, com uma identificacdo rapida e especifica
do agente, reduzindo a ocorréncia da zoonose. Além disso, destaca-se a importancia
epidemioldgica de descrever o primeiro diagndstico citologico de Sporothrix sp. realizado
no Laboratério de Patologia Clinica Veterinaria da UFJF.
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Cytological diagnosis of feline sporotrichosis in the Forest Zone of
Minas Gerais State: Case report

Abstract. Despite countless clinical suspicions, there is lack of data about sporotrichosis
incidence in Zona da Mata Mineira region. Thus, the aim of the current study is to report
the first Sporothrix sp. case identified at the Veterinary Clinical Laboratory of Federal
University of Juiz de Fora (UFJF). A feline presenting ulcerated, edematous, hyperemic
and alopecic lesions, as well as necrotic foci in the lateral region of the tarsus and in the
interdigital region of the right pelvic limb was attended at the Veterinary Teaching Clinic
of the aforementioned institution. Cytological examination has shown several phagocytized
and extracellular yeast structures compatible to Sporothrix sp. Therefore, the animal was
treated with 50 mg itraconazole SID for 60 days and with topical terbinafine spray
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application at the lesion site, twice a day. After approximately two months, the animal has
shown improvements in the previously identified lesions. However, it presented a new
lesion in the frontal region of the head, as well as respiratory changes. Consequently,
potassium iodide, in association with itraconazole, was prescribed for the lesion, and
medication was prescribed for the respiratory symptoms. Nevertheless, the animal did not
respond to the treatment and died. It is known that the incidence of respiratory symptoms
is associated with refractoriness to treatment and death. However, it is essential diagnosing
sporotrichosis, mainly through cytological examination, to enable quick and specific
causative agent identification in order to reduce the incidence of zoonosis. In addition, the
current study has emphasized the epidemiological importance of describing the first
cytological diagnosis of Sporothrix sp. carried out at UFJF Veterinary Clinical Pathology
Laboratory.

Keywords: Cytology, feline, Sporothrix sp., zoonosis

Diagnostico citologico de esporotricosis felina en la region de la Zona
de la Mata Mineira: Relato de caso

Resumen. A pesar de las numerosas sospechas clinicas, existe una escasez de datos sobre
la aparicidon de esporotricosis en la region de la Zona de la Mata Mineira. Por consiguiente,
este trabajo tiene la intencion de informar el primer caso de Sporothrix sp. identificado en
el Laboratorio Clinico Veterinario de la Universidad Federal de Juiz de Fora (UFJF). En la
referida institucion, se atendié un felino con lesiones Ulceras, edemaciadas, hiperémicas,
alopécicas, y con focos de necrosis en la region lateral del tarso y en la region interdigital
del miembro pélvico derecho. El examen citoldgico reveld la presencia de numerosas
estructuras leveduriformes fagocitadas y extracelulares, compatibles con Sporothrix sp. Por
lo tanto, el animal se trat6 de acuerdo con la prescripcion de itraconazol 50 mg SID durante
60 dias y con terbinafina spray tépico en el lugar de la lesion dos veces al dia. Después de
dos meses, se observd mejoria en las lesiones previamente identificadas. Sin embargo,
comenz6 a presentar una nueva lesion en la region frontal de la cabeza, con la presencia de
alteraciones respiratorias. Se prescribié la asociacion del yoduro de potasio con el
itraconazol, ademas del uso de medicamentos para los signos respiratorios. Sin embargo,
no respondio al tratamiento y el animal muri6. Se sabe que la aparicién de signos
respiratorios esta relacionada con la refractaridad al tratamiento y la muerte del animal.
Aunque, el diagnostico de la esporotricosis es fundamental, principalmente, mediante el
examen citoldgico, con una identificacion rapida y especifica del agente, reduciendo la
aparicion de zoonosis. Ademas, destaca la importancia epidemioldgica de describir el
primer diagndstico citolégico de Sporothrix sp. realizado en el Laboratorio de Patologia
Clinica Veterinaria de la UFJF.

Palabras clave: Citologia, felino, Sporothrix sp, zoonosis

Introducéo

A esporotricose é uma enfermidade fungica, caracterizada como zoonose, pois pode ser transmitida
dos animais aos humanos (Araujo et al., 2020; Barros et al., 2010). O agente causador dessa enfermidade
é um fungo pertencente ao complexo Sporothrix schenckii (Orofino-Costa et al., 2017), classificado
como termodimdrfico, que apresenta-se de maneira leveduriforme a 37° C e na forma micelial a
temperatura ambiente (Mezzari & Manole., 2012).

Os relatos dessa enfermidade iniciaram-se ainda no século XIX. Nessa época e até meados do século
XX, essa enfermidade ocorria como surtos epidémicos (Larsson, 2011) e também podia ser considerada
uma ergodermatose ou uma doenca essencialmente ocupacional, porque o ser humano infectava-se ao
manipular madeiras, solo ou vegetacdo onde o fungo estava presente (Megid et al., 2016). Entretanto, a
partir da década de 1980 ficou conhecido o potencial zoon6tico da esporotricose felina e atualmente
estes animais sdo considerados os principais transmissores da enfermidade aos humanos. Os felinos
domésticos apresentam caracteristicas comportamentais que favorecem a sua contaminagdo com o
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fungo, como o habito de afiar suas unhas em arvores e madeiras, que sao provaveis fontes do agente
para infeccdo do animal, o qual posteriormente provoca arranhadura nos humanos, fazendo a
transmissdo do fungo pela inoculacdo traumatica (Orofino-Costa et al., 2017). Assim, a esporotricose é
uma doenca de carater endémico em diversos paises do mundo (Carlos et al., 2009), inclusive no Brasil,
onde vem ocorrendo um aumento significativo de casos clinicos em humanos, principalmente
relacionados a transmissdo por gatos domeésticos (Orofino-Costa et al., 2017).

A manifestacéo clinica dessa doenga nos felinos normalmente se inicia com um nédulo cutaneo ou
subcuténeo ulcerado, drenando exsudato serossanguinolento (Larsson, 2011). Algumas manifestages
da esporotricose felina podem ser confundidas com outras doencas que promovem alteracdes cutaneas,
tais como a criptococose, micobacterioses tegumentares atipicas, infeccdes bacterianas profundas e
neoplasias como carcinoma de células escamosas, enfatizando a necessidade do diagndstico laboratorial
(Macédo-Sales et al., 2018).

O diagndstico de esporotricose pode basear-se em dados da anamnese como topografia da lesao,
evolucdo, exposicdo a fontes de infecgdo, além do exame fisico com uma analise mais elaborada das
lesbes apresentadas. Entretanto, o diagndstico definitivo deve ser amparado por exames laboratoriais,
como o exame citologico. Este pode ser realizado através de um imprinting no local da lesdo com pus
ou outro material, podendo ser examinado a fresco, por microscopia direta, utilizando-se hidroxido de
potéssio, ou mesmo em esfregaco corado (Orofino-Costa et al., 2017). As coloragbes convencionais
usadas nesse tipo de exame sdo Gram (Almeida et al., 2018), ou colora¢des do tipo Romanowsky
(Cagnini et al., 2012), as quais permitem que se evidencie estruturas leveduriformes, arredondadas,
ovaloides, em forma de “charuto”, com 3-5 pum de didmetro e 5-9 um de comprimento (Larsson, 2011).

Pesquisas ja relataram casos de esporotricose tanto em animais quanto em humanos em VAarios
estados brasileiros, mas a maior ocorréncia esta no sul e sudeste do pais (Orofino-Costa et al., 2017),
sendo que a esporotricose felina ocorre de maneira endémica no estado Rio de Janeiro (Megid et al.,
2016). A despeito disso, e apesar das inimeras suspeitas clinicas, existe uma escassez de dados sobre 0
diagndstico desta enfermidade na regido da Zona da Mata Mineira.

Assim, este trabalho pretende relatar o primeiro caso de Sporothrix sp. identificado no Laboratério
Clinico Veterinario da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), destacando a importancia da
citologia na identificacdo de microrganismos.

Relato do caso

Foi atendido na Clinica Veterinaria de Ensino da UFJF, um felino, macho, ndo castrado, sem raca
definida, com trés anos de idade, pesando 4,5 kg, residente no municipio de Lima Duarte - MG, com
relato de lesdes ulceradas no membro pélvico direito, apresentando intenso prurido ha cerca de 15 dias.
Este animal havia sido previamente atendido por um médico veterinario, que suspeitou de esporotricose.
Entdo estava sendo tratado ha sete dias, com itraconazol 50 mg (um comprimido SID), amoxicilina +
clavulanato de potéssio (um comprimido e meio BID) e carprofeno (um comprimido SID).

Ao exame fisico observou-se animal em bom estado geral, porém com lesbes ulceradas,
edemaciadas, hiperémicas, alopécicas e com focos de necrose em regido lateral do tarso (Figura 1A), e
na regido interdigital do membro pélvico direito (Figura 1B), com animal bastante incomodado ao
manuseio.

Realizou-se coleta de amostra de lesdo cutanea por imprinting, que foi encaminhada para exame
citologico no Laboratério Clinico Veterinario da UFJF. A amostra foi corada por panético e apresentou
intensa celularidade, caracterizada pelo predominio de neutrofilos segmentados, alguns degenerados,
ocasionais linfocitos, macrofagos e células de descamacdo. Foi observada presenca de inimeras
estruturas leveduriformes fagocitadas e extracelulares, compativeis com Sporothrix sp. (Figura 2).
Assim, o animal passou a ser tratado conforme a prescrigéo de itraconazol 50 mg SID por 60 dias e uso
de terbinafina spray tdpica no local da leséo, duas vezes ao dia, com suspensao das demais medicagdes
prescritas anteriormente. Foi recomendado, ainda, o isolamento do gato, para evitar contato com outros
animais, e a utilizacdo de luvas de procedimento durante qualquer manuseio do animal ou das lesdes.
Aproximadamente dez dias apds o inicio deste tratamento, o tutor relatou aparente melhora das lesdes.

PUBVET v.15, n.06, a841, p.1-7, Jun., 2021



Oliveira et al. 4

/' -
2. Estruturas leveduriformes arredondadas e
ovaldides, fagocitadas (A) e extracelulares (B),
compativeis com Sporothrix sp., observadas em
amostras obtidas por imprinting do felino em
A ) relato. Visualizagdo em objetiva de imersdo
Figura 1. Lesbes alopécicas, ulceradas, edemaciadas, (aumento de 1000X).

hiperémicas e com focos de necrose em regido lateral

do tarso (A) e na regido interdigital do membro

pélvico direito (B) de felino com esporotricose.

Foi mantido contato telefénico com os tutores e ao retorno, apés cerca de dois meses, observou-se
que o animal apresentava melhora nas lesdes identificadas anteriormente (Figura 3). Porém, o mesmo
passou a apresentar uma nova lesdo em regido frontal da cabega (Figura 4), com apresentacao de espirros
frequentes, ruido respiratorio tipico de secre¢do em concha nasal, dispneia e perda de peso. Realizou-se
coleta de amostra da nova lesdo para exame citologico. Esta analise também revelou a presenca
estruturas leveduriformes compativeis com Sporothrix sp. (Figura 5). Entdo o tratamento para
esporotricose foi mantido.

=L o - E e b i 4
= 7 S,
- L

Figura 3. Felino apresentando remissdo das lesbes Figura 4. Nova lesdo, circunscrita, ulcerada e crostosa, em regido
cutaneas com aproximadamente dois meses frontal da cabeca, apresentada pelo felino mesmo apds
de tratamento. dois meses de tratamento.

Figura 5. Estruturas leveduriformes compativeis com Sporothrix sp.,
observadas em amostras coletadas da nova lesdo
apresentada pelo felino (regido frontal da cabeca).
Visualizagdo em objetiva de imersdo (aumento de 1000X).
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Aproximadamente quatro dias ap6s essa consulta, o tutor fez contato com o médico veterinario,
relatando piora no quadro de dificuldade respiratéria do animal. Entdo foi prescrito o uso de meloxicam
0,5 mg (um comprimido SID por trés a cinco dias). Apds mais quatro dias o tutor relatou que ndo houve
melhora na respiracdo e o animal passou a apresentar secre¢do nasal mucopurulenta. Dessa forma,
prescreveu-se prednisona 5 mg (um comprimido BID por cinco dias) para alivio do quadro respiratério,
juntamente com a vaporizacdo do ambiente. Em dois dias foi relatada uma discreta melhora na
respiracao e na secrecdo. Entretanto, notou-se um aumento de volume nasal.

Quase duas semanas apos este episddio, embora tenha apresentado melhora no padrao respiratorio e
diminuido a secrecdo nasal, o felino apresentava espirros, diminuicdo de apetite e emagrecimento.
Assim aumentou-se a dosagem do antifungico e o felino passou a ser tratado com itraconazol 100 mg
(uma céapsula SID), associado ao iodeto de potassio 50 mg (uma cépsula SID) até novas recomendagoes.
Também foi prescrito novamente a Prednisona 5 mg (um comprimido BID por cinco dias).

Trés semanas apos esta prescricdo, relatou-se leve melhora, inclusive das lesdes da regido frontal da
cabeca. No entanto, o animal havia apresentado episodio de espirro com sangue. Vinte dias apds esta
ocasido, foram observadas novas lesdes nos membros pélvicos e piora da lesdo na face, além de sinais
de congestionamento nasal e emagrecimento, sendo que quatro dias ap6s este Ultimo relato, ocorreu o
oObito do animal.

Discussao

O animal do presente relato apresentou les6es ulceradas, edemaciadas, hiperémicas, alopécicas e com
focos de necrose em regido interdigital, podendo ser confundidas até mesmo com infecgdes bacterianas,
que € um dos diagndsticos diferenciais da esporotricose (Macédo-Sales et al., 2018). Esta situacdo
destaca a importancia dos exames laboratoriais para o diagnéstico definitivo da esporotricose, que neste
caso foi a analise citologica. Este tipo de exame € altamente recomendado para o diagnéstico de
esporotricose em felinos, por ser simples, pratico, de baixo custo, que apresenta resultado rapido e uma
eficiéncia de aproximadamente 80% na realizagdo do mesmo, segundo demonstrado por alguns autores
(Silva et al., 2015), contrastando com o diagndstico micoldgico por cultura flngica, que é um exame
mais oneroso e muito mais demorado, pois o crescimento deste fungo geralmente ndo ocorre antes de
cinco a sete dias (Mezzari & Manole., 2012). Essa morosidade do exame micol6gico causa uma demora
no inicio do tratamento, o que pode levar ao agravamento das lesbes no animal e maior risco de
transmisséo para outros animais e para o ser humano.

O referido exame foi feito através de um imprinting no local da lesdo, e foi examinado em esfregago
corado, como recomendado por Macédo-Sales et al. (2018). A coloracdo usada foi o pandptico, uma
alternativa disponivel na maioria das clinicas veterinarias, que permitiu evidenciar um grande nimero de
formas leveduriformes, arredondadas e ovaloides, conforme descrito por Larsson (2011), sendo que estas
estruturas foram observadas dentro e fora de macréfagos, como observado também por Cagnini et al.
(2012). Ressalta-se que é comum a ocorréncia da fagocitose do Sporothrix como um dos mecanismos da
defesa imunoldgica do hospedeiro, na tentativa de debelar o agente infeccioso (Orofino-Costa et al., 2017).

Além das estruturas fangicas encontradas, evidenciou-se também a presenca de grande quantidade
de leucécitos nas laminas do imprinting realizado no animal, observando-se a predominéncia de
neutrdfilos segmentados, sendo alguns integros e outros degenerados, além da presenca de macréfagos
e ocasionais linfdcitos. Estas células caracterizam um processo inflamatério, como ja descrito por outros
autores, em relatos de esporotricose em felinos (Cagnini et al., 2012).

Os felinos, em geral, respondem bem ao tratamento com antifungicos como cetoconazol, itraconazol e
iodetos organicos (iodeto de potassio e iodeto de s6dio). Destes, o itraconazol tornou-se 0 medicamento
de escolha, devido a sua efetividade e seguranca quando comparado aos demais agentes antifingicos
(Gremido et al., 2015) e seu tempo de uso deve ser definido com base na cicatrizagdo das lesdes do animal,
bem como na demonstracdo de exames citol6gicos negativos, sendo essencial 0 acompanhamento.

No caso relatado, o animal apresentou boa evolugdo nas lesdes interdigitais com o uso do itraconazol
sisttmico e terbinafina topica, que também é um antifingico que apresenta sucesso no tratamento de
esporotricose (Heidrich et al., 2011). O itraconazol e a terbinafina possuem mecanismos de ag&o distintos e
apresentam sinergismo quando associados. No entanto, mesmo ainda recebendo tratamento, este animal
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apresentou recidiva e surgimento de novas lesGes cutaneas. Este fato assemelha-se a estudos que ja
descreveram a recorréncia dos sinais clinicos, demonstrando a reativacéo das lesdes (Gremido et al., 2015).

O prognéstico da esporotricose depende do nimero, extensdo e localizacdo das les6es no animal
(Greene et al., 1993). Micoses localizadas na regido nasal dos felinos sdo de dificil cura e como alguns
animais sdo refratarios ao tratamento apenas com itraconazol, outros medicamentos podem ser utilizados
em conjunto, assim como o iodeto de potassio, sendo esta associa¢do indicada para casos graves e
refratarios (Nelson & Couto, 2015). Portanto, em razdo dos sinais de infeccdo do trato respiratério
superior apresentados pelo felino em relato, optou-se por associar itraconazol e iodeto de potéssio.
Mesmo assim, 0 animal ndo apresentou melhora e acabou indo a 6bito. Sabe-se que sinais extra cutaneos
da esporotricose podem ser observados nos felinos (Megid et al., 2016), como foi o caso deste animal,
que apresentava dispneia, espirros e secrecdo nasal, e a ocorréncia de sinais respiratorios esta relacionada
a refratariedade ao tratamento e morte do animal (Pereira et al., 2010).

Atualmente a esporotricose tornou-se um grave problema de saude publica devido ao aumento de
casos de transmissdo da enfermidade dos felinos para os seres humanos (Megid et al., 2016). Assim,
esse relato de caso, mostra a importancia da realizacdo de exames diagnésticos em animais suspeitos,
além de estudos epidemiolégicos na Zona da Mata Mineira, para que se possa registrar a existéncia da
doenca na regido, o que podera contribuir para o controle dessa zoonose.

Concluséo

Devido a importancia para saude publica, o diagnéstico de esporotricose é fundamental. Dessa forma,
a identificacdo do agente deve ser rapida e especifica, evitando complica¢fes para os animais e
reduzindo a chance de transmissdo ao homem, sendo o exame citol6gico uma opg¢édo diagndstica mais
pratica e acessivel. Além disso, destaca-se a importancia epidemiolégica de descrever o primeiro
diagnostico citoldgico de Sporothrix sp. realizado no Laboratério de Patologia Clinica Veterinaria da
Universidade Federal de Juiz de Fora.
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