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Resumo. O complexo granuloma eosinofilico felino (CGE), é uma dermatopatia comum
em felinos, caracterizada por trés tipos de lesdes: Ulceras indolentes (Ul), placas
eosinofilicas (PE) e granuloma eosinofilico (GE). As les6es podem se manifestar na pele e
cavidade oral dos gatos, podem ser bastante severas e causar niveis diferentes de prurido e
de dor. Desse modo, o objetivo desse trabalho € relatar o caso de um felino jovem, com
complexo granuloma eosinofilico, que possuia granulomas eosinofilicos na cavidade oral,
Glceras indolentes nos coxins palmares e plantares, dispnéia inspiratoria e espirros ha cerca
de um més. O diagndstico do CGE foi realizado pelos sinais clinicos e exame citologico
dos nodulos orais, sendo a hipersensibilidade a picada de pulgas, considerada a causa
priméria das lesdes. O tratamento foi medicamentoso, com predinisolona e com o
parafelis®, para controle da infestacdo de pulgas. Ap6s o tratamento, ndo houve relato de
recidiva.
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Feline eosinophilic granuloma complex: Case report

Abstract. The feline eosinophilic granuloma complex (EGC) is a common dermatopathy
in felines, characterized by three types of lesions: indolent ulcers (Ul), eosinophilic plaques
(PE), and eosinophilic granuloma (GE). Lesions can manifest on the skin and oral cavity
of cats, can be quite severe and cause different levels of itching and pain. Thus, the
objective of this work is to report the case of a young feline, with eosinophilic granuloma
complex, who had eosinophilic granulomas in the oral cavity, indolent ulcers in the palmar
and plantar cushions, inspiratory dyspnea and sneezing for about a month. The diagnosis
of EGC was made through clinical signs and cytological examination of oral nodules, being
the hypersensitivity to flea bites, considered the primary cause of the lesions. The treatment
was medicated, with predinisolona and parafelis®, to control flea infestation. After the
treatment, there was no report of recurrence.
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Introducéo

O complexo granuloma eosinofilico felino (CGE) é uma sindrome que compreende um
grupo de dermatoses comuns em gatos, que possui trés principais lesées clinicas primarias que
sdo: Ulcera indolente (Ul), placa eosinofilica (PE) e o granuloma eosinofilico (GE). Estas lesdes
sdo secundarias as reacdes de hipersensibilidade desencadeadas por dermatites alérgicas
provocadas por picadas de pulgas e mosquitos, atopia, hipersensibilidade alimentar,
predisposicdo genética, idiopatica, entre outros (Buckley & Nuttall, 2012). O CGE poder ser
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causado por uma variedade de fatores, mas a manifestacdo cutanea de doenca alérgica felina é
a mais comumente encontrada (Hopke & Sargent, 2019).

A patogenia da doenca esta ligada a um padrdo de reatividade cutanea a acdo dos mastocitos
e eosindfilos, ou seja, esta relacionada basicamente, a uma resposta indevida dos eosinofilos a
varios estimulos, resultando em uma reacéo cutanea (Lerner, 2018).

O diagnostico do CGE ¢ realizado através de uma anamnese detalhada, do historico do
animal, sinais clinicos, exames citologicos e histopatoldgicos, que confirmam a suspeita
(Buckley & Nuttall, 2012). O histérico do animal € de suma importancia, pois contém
informagdes sobre possiveis causas alérgicas, sazonalidade, ou relagdo com diagndstico de
atopia ou hipersensibilidade a picada de insetos (Rodrigues, 2016). A anamnese deve ser feita
de forma detalhada, adquirindo informages acerca do inicio das lesdes, sinais clinicos,
presenca ou auséncia de lambedura ou prurido, estado geral, presenca de ectoparasitas,
contactantes e tratamentos anteriores (Rodrigues, 2016).

O tratamento da doenca consiste em eliminar a causa primaria, podendo ser feito com
medicamentos como glicocorticoides, imunossupressores, antibioticoterapia (Buckley &
Nuttall, 2012) ou por procedimento cirurgico.

Este trabalho possui como objetivo relatar o caso de um felino diagnosticado com complexo
granuloma eosinofilico, desde o diagndstico ao tratamento da doenca, demonstrando a
importancia da afeccdo para a medicina veterinaria.

Relato de caso

Foi atendido no hospital veterinario Dr. Vicentte Borelli um felino, macho, SRD, com cerca
de cinco meses e 2,5 kg de peso. Cuja queixa da tutora era, dispnéia inspiratoria e espirros por
cerca de um més. Clinicamente, 0 paciente apresentava edemaciagdo na mucosa oral com
presenca de nddulos amarronzados no labio inferior e lesdes ulcerativas nos coxins plantares e
palmares. As mucosas estavam normocoradas, hidratacdo normal e os linfonodos néo estavam
reativos. Vale salientar que o animal havia sido resgatado e vivia em um abrigo para felinos,
além disso, 0 mesmo vinha sendo tratado pela tutora com amoxicilina associada ao clavulanato
de potassio 250mg, 1 mL a cada 12 horas, contudo, sem melhora do quadro.

O labio inferior encontrava-se edemaciado, mas sem ulceracao, havia presenca de pequenos
nodulos amarronzados, com aspecto escamoso no labio inferior, os coxins palmares e plantares
também apresentavam lesGes ulcerativas e despigmentacdo, contudo, o animal ndo apresentava
sinais de dor ao toque da regiao.

Suspeitando de calicivirose, granuloma eosinofilico e leucemia felina (FeLV), foram
solicitados os exames: hemograma completo, perfil renal (ureia, creatinina, fosforo, célcio
ionizado, sodio e potassio), perfil hepatico (ALT, AST, fosfatase alcalina, GGT e bilirrubinas),
citologia de tecido solido dos nodulos no labio inferior e realizou-se o Senspert FeLV Ag/FIV
Ab.

N&o houveram alteracdes consideraveis no hemograma e no bioquimico. Contudo, o
resultado da citologia demostrou que a amostra obtida da lesdo em labio inferior, apresentou
uma moderada celularidade representada por eosinofilos integros e degenerados, as células
encontravam-se fragmentadas com nucleos nus e granulos eosinofilicos citoplasmaticos soltos,
compativeis com o granuloma eosinofilico. Além disso, através do historico e sinais clinicos
do paciente, 0 mesmo também foi diagnosticado com calicivirose felina.

O tratamento foi instituido apds o diagnoéstico citopatoldgico, utilizando predinisolona em
gotas, via oral, seguindo o protocolo de seis gotas do dia 1° ao dia 7°, a cada 12 horas, seis
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gotas do dia 8° ao 15° dia, a cada 24 horas e seis gotas do dia 16° ao dia 24° a cada 48 horas.
Utilizou-se também o Parafelis®, via oral, para controlar infestaces por pulgas, fungos, vermes
e outros parasitas, uma borrifada uma vez ao dia, diretamente na boca, na agua ou na
alimentacédo e recomendou-se que o deixasse longe de aparelhos eletrénicos e de potes de metal
e que fosse realizado o controle de ectoparasitas também no ambiente e nos contactantes.
Quanto ao tratamento da calicivirose, foi realizado de forma sintomatica.

Apos o retorno de 30 dias, observou-se que os sinais clinicos respiratdrios do paciente
haviam melhorado e as lesdes estavam regredindo. Foi observada a reducdo dos pequenos
nodulos orais e da edemaciacdo oral, bem como as les6es ulcerativas nos coxins, ndo sendo
relatada, até 0 momento presente, recidiva das lesdes.

Discussao

Estudos sugerem que o Complexo Granuloma Eosinofilico é mais notado em gatos adultos
e nas fémeas, enquanto outros afirmam que acomete principalmente felinos jovens, com menos
de dois anos de idade (Larsson & Lucas, 2016), como foi 0 caso do paciente deste estudo,
todavia, h& de se salientar que se tratava de macho de cerca de cinco meses de idade, nesse
sentido inferimos que a predilecdo sexual pode ndo ser um fator determinante no perfil do
paciente.

O diagndstico do CGE foi estabelecido pelo historico do animal, dos sinais clinicos, exame
citologico, descartando doencas que cursavam com 0s sinais apresentados pelo animal, como a
calicivirose, FIV e FeLV, condizendo com o metodo de diagnostico descrito por Brito, (2017)
e Buckley & Nuttall (2012). N&o obstante, Hopke & Sargent (2019) relatam que o diagndstico
é definido através de citologia das lesbes e do histopatoldgico, porém, se deve investigar e
descartar todos os possiveis diagnosticos diferenciais que foram utilizados para diagnosticar a
causa primaria das lesdes (Godoy et al., 2020).

A suspeita de calicivirose felina se deu pelo histérico e sinais clinicos apresentados pelo
paciente, pois 0 mesmo vivia em um abrigo para animais e apresentava sinais de infeccao de
trato respiratorio superior. Segundo Hoffmann (2016), o FCV é um dos agentes patogénicos
mais comuns em gatos, presente principalmente em ambientes populosos como abrigos e gatis,
capaz de provocar quadros variaveis da doenca, desde uma infeccdo assintomatica do trato
respiratorio superior, podendo ser de leve a muito grave, ulceragdes na cavidade oral,
claudicagéo e pneumonia.

O paciente apresentava dispneia inspiratdria e espirros ha cerca de um més e havia sido
tratado anteriormente pela tutora com amoxicilina associada ao clavulanato de potassio.
Contudo, o animal ndo respondeu ao antibidtico, o que pode ser explicado pelo fato de que a
causa dos sinais respiratorios se dava por conta de uma doenca viral e ndo bacteriana. O
diagndstico da calicivirose se deu pelo histdrico e sinais clinicos apresentados pelo paciente,
como sugerido por Palmero (2014), que afirma que o diagndstico da calicivirose é bastante
desafiador e que 0 mesmo deve ser baseado nos sinais clinicos, na sua contagiosidade e na alta
mortalidade.

No relato em questdo, o paciente apresentava somente duas das lesdes descritas pela
literatura (Buckley & Nuttall, 2012), que foram o granuloma eosinofilico na regido oral e as
ulceras indolentes nos coxins palmares e plantares, estas por sua vez, sdo lesbes incomuns
(Larsson & Lucas, 2016). Vale salientar que 0 paciente ndo apresentava sinais de dor ao togque
das lesdes nos coxins, o que condiz com o descrito por Rodrigues (2016). Desse modo
entendemos que se faz necessario a avaliagdo das patas todas as vezes que as lesdes mais
comuns forem encontradas.
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Por ndo haver indicios de outras possiveis causas de hipersensibilidade no histérico do paciente
e por ser inviavel para a tutora de realizar testes de eliminacdo, por se tratar de um animal de
abrigo, e por ser observada a presenca de ectoparasitas (pulgas), suspeitou-se que esta fosse a
possivel causa primaria da hipersensibilidade, por isto, administrou-se o Parafelis, para realizar o
controle dos ectoparasitas, a fim de confirmar e tratar a causa priméria das lesdes. Acredita-se
que a hipersensibilidade a picada de pulga é a causa primaria mais comum de CGE (Lerner, 2018),
sendo associada a proteina presente na saliva das pulgas (Hnilica & Medleau, 2012).

Apesar dos anti-histaminicos serem bastante utilizados em casos de hipersensibilidade a
picada de pulgas e em casos idiopaticos (Rodrigues, 2016), ndo se utilizou para o tratamento
deste paciente, pois o tratamento estabelecido com o glicocorticoide, com o controle dos
ectoparasitas atraves do Parafelis e do controle ambiental, foram bastante efetivos. Quanto ao
tratamento da calicivirose foi realizado de forma sintomatica, como relatado por Hoffmann
(2016) que diz que o tratamento deve ser feito através da terapia intensiva de suporte com
fluidoterapia, antibioticos, corticosteroides e antivirais.

A maioria dos autores concordam que o tratamento oral para o complexo granuloma
eosinofilico com prednisolona deve ser a primeira escolha entre os glicocorticoides (Buckley
& Nuttall, 2012; Hnilica & Medleau, 2012). No presente relato, o paciente respondeu muito
bem ao tratamento com o referido principio ativo. O anti-inflamatdrio atua inibindo todas as
fases da resposta inflamatoria, reduzindo o acumulo de leucocitos, linfocitos e eosinofilos,
através da liberacdo de fatores quimiotaticos elaborados no local do processo inflamatorio.
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