dpubvet

EDICINA VETERINARIA E ZOOTECNIA

ISSN 1982-1263

https://doi.org/10.31533 /pubvet.vl6n09a1214.1-4

Tratamento de constricdo em membros pélvicos associado a splay
leg em filhote de Psittacara leucophthalmus

Sofia Silva La Rocca de Freitas™® ©, Maria Estela Mendes da Silva!® ©®, Maria Priscilla Borges
Albuquerque'®, Ray César Silva'®, Thais Aparecida Silva?® ©®, Marcio de Barros Bandarra®® ®

IResidente em Medicina de Animais Silvestres na Universidade Federal de Uberlandia, Departamento de Medicina Veterinaria. Uberlandia— MG
2Setor de Animais Silvestres na Universidade Federal de Uberlandia, Departamento de Medicina Veterinaria Uberlandia - MG.
3Docente, Setor de Animais Silvestres na Universidade Federal de Uberlandia, Departamento de Medicina Veterinaria Uberlandia - MG.
*Autor para correspondéncia, E-mail: sofiaslarocca@gmail.com

Resumo. O splay leg é um desvio lateral de pernas de etiologia multifatorial. O objetivo
do presente trabalho é relatar um caso de tratamento conservativo com fisioterapia de
constricdo de membros pélvicos associado a splay leg em um filhote de psitaciforme. Foi
atendido no setor de animais silvestres do Hospital Veterinario da UFU um exemplar jovem
da espécie Psittacara leucophthalmus com lesGes ulceradas em membros pélvicos e na asa
esquerda e splay leg acentuado. Foram realizadas radiografias, e iniciado fisioterapia com
tratamento das feridas ulceradas, que perdurou por 45 dias, sendo possivel obter melhora
clinica do quadro.
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Treatment of constriction in pelvic limbs associated with splay leg in
a juvenile Psittacara leucophthalmus

Abstract. Splay leg is a lateral detour of legs of multifactorial etiology. The aim of this
study is to report a case of conservative treatment with physiotherapy of constriction of
pelvic limbs associated with splay leg in a psittaciforme juvenile. A young specimen of
Psittacara leucophthalmus with ulcerated lesions in pelvic limbs and left wing and marked
splay leg was treated in the wild animal sector of the Veterinary Hospital of the UFU.
Radiographs were performed, and physiotherapy was initiated with treatment of ulcerated wounds,
which lasted for 45 days, and it was possible to obtain clinical improvement of the condition.
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Introducéo

O splay leg, caracterizado por um desvio lateral de pernas, possui etiologia variavel e multifatorial.
As causas principais sdo deficiéncias nutricionais, traumas, incubacao inadequada, superficie de ninho
inadequada ou fatores genéticos (Harrison et al., 2006). Segundo Doneley (2018), splay leg também
pode ser uma sub-luxagédo coxofemoral decorrente de substratos escorregadios que permite que as pernas
dos filhotes se estiquem lateralmente.

O tratamento conservativo com talas ortopédicas possui melhor prognéstico caso a lesdo seja
reconhecida em estagios iniciais. Uma vez que a ossificagcdo esteja completa, o tratamento corretivo
devera ser cirargico (Doneley, 2018).

O objetivo do presente trabalho é relatar um caso de sucesso de tratamento conservativo com
fisioterapia de constricdo de membros pélvicos associado a splay leg em um filhote de Psittacara
leucophthalmus.

PUBVET v.16, n.09, al214, p.1-4, Set., 2022


https://doi.org/10.31533/pubvet.v16n09a1214.1-4
http://www.pubvet.com.br/
mailto:sofiaslarocca@gmail.com
http://lattes.cnpq.br/5841480489571644
https://orcid.org/0000-0002-3503-1670
http://lattes.cnpq.br/1527623917099012
https://orcid.org/0000-0002-1270-6145
http://lattes.cnpq.br/0255573306731230
http://lattes.cnpq.br/7963061405103641
http://lattes.cnpq.br/7312053772510131
https://orcid.org/0000-0002-4319-5835
http://lattes.cnpq.br/1628063047621772
https://orcid.org/0000-0002-8122-2865

Freitas et al. 2

Relato de caso

Foi atendido no setor de animais silvestres do Hospital Veterinario da Universidade Federal de
Uberlandia, um exemplar jovem da espécie Psittacara leucophthalmus. Durante a avaliacdo clinica a
ave apresentava empenamento parcial compativel com a idade, lesdes ulceradas em membros pélvicos
(Figura 1) e na sua asa esquerda e splay leg acentuado.
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Figura 1. Psittacara leucophthalmus jovem; A: lesdo ulcerativa em membro pélvico esquerdo
- circulo vermelho; B: leséo ulcerativa em membro pélvico direito - seta vermelha.

Realizou-se raio X para avaliar a integridade dos ossos. A limpeza das feridas foi realizada com
clorexidina degermante e solucdo fisioldgica, e pomada Vetagloss®. Foi iniciada fisioterapia para
correcdo de splay leg, com técnicas envolvendo o tato do animal nas pernas e pés, além de movimentagédo
de aducdo das pernas. As feridas foram debridadas, e foi instituido a aplicacdo de 6leo ozonizado
diariamente. Em sete e 14 dias repetiu-se a radiografia para controle, e ja foi possivel observar reducédo
significativa da angulacdo das pernas e diminuicdo de reacéo tecidual ap6s uma semana (Figuras 2, 3 e
4). A fisioterapia se manteve por duas semanas, até remisséao das feridas, e apds este periodo foi realizado
tala corretiva de splay leg.

Figura 2. Psittacara leucophthalmus. A: Primeira radiografia realizada, projecéo ventro-dorsal de membros pélvicos, evidenciando
lateralizacdo de fémur esquerdo e direito e edema em tecidos moles. B: radiografia ventro-dorsal de membros pélvicos
apos 7 dias, evidenciando diminuigdo da abducao de fémures e normalizagdo dos tecidos moles adjacentes.
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Figura 3. Psittacara leucophthalmus. A: Primeira radiografia realizada, projec&o latero-lateral de membro pélvico
esquerdo, evidenciando edema em tecidos moles e reacdo periosteal em terco médio do tibiotarso. B:
radiografia latero-lateral de membro pélvico esquerdo apds 7 dias, evidenciando normalizacdo dos
tecidos moles adjacentes. C: radiografia latero-lateral de membro pélvico esquerdo apés 14 dias,
evidenciando reacdo periosteal em ter¢o médio do tibiotarso.

Figura 4. Psittacara leucophthalmus. A: Primeira radiografia realizada, projec&o latero-lateral de membro pélvico
direito, evidenciando edema em tecidos moles. B: radiografia latero-lateral de membro pélvico direito
apos 7 dias, evidenciando normalizagdo dos tecidos moles adjacentes. C: radiografia latero-lateral de
membro pélvico direito apos 14 dias, sem alteragdes significativas apds a segunda projegao.

O protocolo empregado constituiu em Meloxicam 1 mg/kg SID intramuscular por cinco dias,
Dipirona 30 mg/kg BID intramuscular por 7 dias, Fluidoterapia com Ringer Lactato 25 mg/kg BID
subcutaneo por trés dias e Sulfamicina 20mg/kg BID via oral por cinco dias.

Apos 45 dias de tratamento, a ave ja se mantinha em estacdo, apta a se movimentar e a andar, e foi
possivel comparar a evolugdo do momento que ela chegou, incapaz de andar devido a lateralizagdo

exacerbada de membros pélvicos (Figura 5).
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Figura5. Psittacara leucophthalmus. A: animal incapaz de se manter em estacéo, com membros pélvicos lateralizados
e edemaciados. B: ave em estagdo, com pescogo erguido e pernas em posicdo anatdmica para a espécie.

Discussao

A constricao de digitos ocorre devido a baixa umidade, que propicia o acimulo de debris fibrosos de
descamacdo das escamas nos pés (Coles, 1985; Doneley, 2018). Neste caso, a constricao observada nos
membros foi relacionada a compressao externa de objeto contundente que causou as lesdes, devido ndo
apresentar a constri¢ao circular normalmente observada.

No presente relato as talas corretivas para a lateralizacdo das pernas so foram realizadas ap6s o
tratamento das feridas. Embora a recomendacéo de Doneley (2018) seja que a intervengdo com talas
seja realizada assim que o splay leg seja detectado, a escolha inicial de tratamento foi a fisioterapia,
devido ao fato de existirem lesdes externas, e 0 abafamento das mesmas poderia acarretar em infeccéo
secundaria, que retarda o processo de cicatrizacdo e predispde o animal a osteomielite e sepse.

Com a fisioterapia foi possivel estimular a musculatura e as articulagdes a ndo sé se manter em
estacdo, com a angulacdo adequada de membros, como a desenvolver comportamentos naturais da
espécie de apreensdo de objetos com 0s pés. Movimentos estes que nao seriam possiveis com a tala
corretiva, que mantém os membros na mesma posicdo. A fisioterapia se indicou promissora, conforme
é possivel observar nas radiografias controle de sete e 14 dias, que evidenciam a diminuicdo de inchago
em tecidos moles adjacentes, e reducdo da angulacdo dos membros pélvicos. Desta forma, foi possivel
evitar consequéncias comuns em fixagOes precoces, como anquilose das articulagdes e atrofia muscular
(Luparello et al., 2016). Ap0s este periodo, as talas foram empregadas apenas para corrigir um desvio
leve de angulagéo, pois com os exercicios foi observado regressao consideravel do splay leg.

Concluséao

Em aves jovens, a fisioterapia demonstra ser uma técnica de sucesso no tratamento de splay leg,
mesmo sem 0 uso de tala inicialmente. O tratamento das feridas ulceradas associado aos exercicios
fisioterapéuticos demonstrou um importante papel para evitar processos infecciosos.
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