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Resumo

O aumento de producgao que levou o Brasil a ocupar uma das maiores posicoes de
produtor de frangos de corte do mundo se deve a intensificacao de criacao. Essa
potencializacdo teve como base varios aspectos que foram cuidadosamente
controlados, dentre eles o manejo (sistemas de criagdo, ambiéncia, sanidade
entre outros). O objetivo desta revisao foi discutir sobre as principais
consequéncias dos frangos de corte quando estes sao submetidos ao estresse de
calor. Foram abordadas variaveis referentes a fisiologia, comportamento,
desempenho zootécnico e morfologia de 6rgdos de aves, de diferentes idades,
submetidas a condigdes que ultrapassam sua zona de conforto térmico. Também,
foi conceituado estresse, ciclico e constante, e sua influéncia no bem estar dos
frangos e a atuacao dos hormonios tireoidianos no organismo destes mediante as
alteragOes térmicas na producdo comercial.
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Heat stress on the production of broilers

Abstract

The increase in production that led Brazil to occupy a leading position as producer
of broilers in the world is due to intensification of farming. This enhancement was
based on several aspects that were carefully controlled, including the
management (farming systems, environment, health among others). This review
aims at discussing the main characteristics of broilers when they are subjected to
thermal stress. Variables were discussed related to physiology, behavior, growth
performance and organ morphology of birds of different ages, subjected to
conditions beyond their thermal comfort zone. Also, it was conceptualized stress,
cyclic and constant, and its influence on the welfare of chickens and the action of
thyroid hormones in the body by means of thermal changes in commercial
production.

Keywords: poultry, performance, thyroid hormones.

Introducao

Os progressos no campo da genética, manejo e sanidade animal
transformaram a avicultura comercial brasileira numa poténcia em exportacao de
carne de frango. Esta atividade se desenvolveu num complexo setor econémico
cujo objetivo € maximizar a producao com o menor custo. Neste contexto,
diversos estudos vém sendo realizados visando compreender melhor os fatores
que interferem no desenvolvimento e desempenho de frangos de corte.

Entre os fatores ambientais que afetam a produtividade destas aves, os
térmicos, temperatura e umidade do ar, sao os mais impactantes, pois
comprometem a manutencao de sua homeotermia. O sistema de produgao
avicola predominante no Brasil é de confinamento sendo este um agravante, pois

acarreta num desbalanceamento do conforto térmico das aves, que reagem
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frente a essa mudanca de temperatura, prejudicando desta forma, seus indices
zootécnicos (SEVEGNANI et al., 2005).

Muitos avicultores, principalmente de regides tropicais e subtropicais, tém
enfrentado problemas causados por estes fatores durante os meses mais quentes
do ano. A medida que a ave se desenvolve diminui sua resisténcia ao calor, o
gue tem feito aumentar o interesse por praticas nutricionais e ambientais, além
de novas tecnologias que possam amenizar os efeitos estressores e promover o
bem-estar a estes animais (MENEGALI et al., 2009).

No tocante ao desbalanceamento enddcrino destas aves submetidas a
estresse por calor, os hormonios tireoidianos tém sido considerados os mais
importantes no controle dos processos metabdlicos. Influenciam a eficiéncia
alimentar, a sintese de catabolismo e anabolismo e a termogénese. Sabe-se,
também, que estes exercem efeitos diferentes, dependendo do estagio de
desenvolvimento e condicdes ambientais (DAHLKE et al., 2008).

Desta forma, objetivou-se neste estudo revisar as consequéncias

fisioldgicas e de desempenho de frangos de corte submetidos a estresse de calor.

Revisao de literatura

1. Conceito de estresse

Segundo Silva (2000), o estresse é caracterizado por todo tipo de agente
externo que gera uma tensao ou resposta do ser vivo. Isto resulta em alteragdes
comportamentais, fisiolédgicas e autdonomas na tentativa de adaptacdo as
mudancas ou promover melhor sobrevivéncia do organismo.

Existem diferentes tipos de agentes capazes de levar os animais a um
estado caracterizado como de estresse (RODRIGUEZ, 2002; MARTINEZ, 2008).
Estes agentes externos sao denominados de estressores e sao de naturezas

diversas, como fisicos (calor, frio, umidade), biolégicos (estado nutricional, fome,
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sede), psicoldgicos (dor, ansiedade, medo) e mecanicos (contencdo, instalacdes),
além dos considerados de origem social como a hierarquia ou dominancia de

individuos sobre outros da mesma espécie.

1.1. Definicdo de estresse térmico

Silva (2000) cita que o estresse térmico é a forca exercida pelos
componentes do ambiente térmico sobre um organismo que resulta em reagoes
fisiolégicas proporcionais a intensidade de forca aplicada e a capacidade do
organismo em compensar tais alteragcbes. Se o0 ambiente apresentar
temperaturas elevadas ou inferiores das quais o individuo opera melhor, entdao ha
uma condicdao de estresse térmico. Desta forma, quando um animal € submetido
a um determinado ambiente, as trocas térmicas que realiza com o meio

dependem da situacao em que ambos se encontram.

2. Conforto térmico na avicultura

A ave por ser um animal homeotérmico, seu organismo é mantido a uma
temperatura interna constante pelo aparelho termorregulador que comanda a
reducao ou o aumento das perdas de calor pelo organismo. Desta forma, para a
manutencdo do conforto térmico, ha necessidade de equilibrio nos sistemas
internos de aquecimento e refrigeragcao (SILVA, 2000).

De acordo com Furlan (2006), a zona de conforto térmico ou termoneutra
pode ser indicada como sendo a faixa de temperatura ambiente na qual a taxa
metabdlica € minima e a homeotermia é mantida com menor gasto energético.
Esta zona apresenta os limites de temperaturas nos quais o individuo expressa
todo seu potencial genético para a producao e reproducao (CURTO et al., 2007;

FERREIRA, 2005). No entanto, condicdes de conforto térmico sdo dificilmente
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obtidas em paises cujo clima predominante é tropical, como é o caso do Brasil,
sendo que durante quase o ano todo, a temperatura ambiente, a intensidade de
radiacdo solar e umidade do ar sdao muito elevados (MARCHINI et al., 2007;
MEDEIROS et al., 2005).

Tais variaveis ambientais segundo Marchini et al. (2007) e Sevegnani et al.
(2005) sdo desfavoraveis a criacao de frangos de corte nessas regides, pois estes
sao muito suscetiveis a elevacdo de temperatura ambiente. Seu desempenho
zootécnico é prejudicado, resultando num crescimento abaixo do esperado e peso
a idade de abate inferior ao comparado a animais criados em zonas com maior
conforto térmico.

Um ambiente é considerado confortdvel para aves adultas quando
apresenta temperaturas de 16 a 23°C e umidade relativa do ar de 50 a 70%;
porém, quando a temperatura ambiente se eleva acima da =zona de
termoneutralidade, a ave é submetida ao estresse térmico (TINOCO, 1998). De
acordo com Dionello et al. (2002), o maximo desenvolvimento das aves adultas é
alcancado em temperaturas entre 18 e 20°C e quando excede 38°C, ocorrem
elevadas mortalidades. A morte ocorre rapidamente por exaustdo, principalmente
em aves mais pesadas (BROSSI et al., 2009).

Desta forma, estas oscilacdes bruscas de temperatura ambiente causam
efeitos negativos sobre a producao de frangos de corte. Altas temperaturas
resultam num baixo consumo de alimento, consequentemente, numa baixa
produtividade. J& temperaturas baixas, o consumo de alimento é maior, porém
boa parte da energia ingerida é direcionada para producdo de calor interno,
resultando numa pior conversao alimentar (FERREIRA, 2005; MARTINEZ, 2008).
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3. Termorregulagao

A temperatura corporal dos animais homeotérmicos depende da energia
térmica estocada por unidade de massa corporal sendo que essa pode ser
aumentada ou diminuida pelos processos de termogénese e termolise,
respectivamente (SILVA, 2000). Quando a temperatura ambiente encontra-se
abaixo da temperatura de conforto térmico, os mamiferos e as aves precisam
aumentar a producao de calor corporal pela termogénese, ao passo que, quando
a temperatura ambiente encontra-se acima desta zona aumenta a termolise,
situacao na qual o animal precisa perder calor para o ambiente.

Ambos o0s casos utilizam a energia de mantenca para gerar ou dissipar
calor, diminuindo, desta maneira, a energia que seria utilizada para a produgao
e/ou reproducao (NAZARENO et al., 2011). Tanto na termogénese como a
termdlise envolvem trés mecanismos. Comportamentais - quando os animais
alteram seu comportamento de modo a aumentar ou diminuir a exposicdo
térmica oriunda do ambiente. Autbnomos - quando envolve o controle de varias
funcdes organicas como: fluxo sanguineo, variacdo da posicdao de penas entre
outras; Adaptativas - as quais abrangem alteracdes a médio ou longo prazo de
certas caracteristicas, tais como: alteracdes dos niveis hormonais, pigmentacao
da epiderme entre outros (SILVA, 2000).

3.1. Mecanismos de producao de calor

Os mamiferos e aves sdo considerados animais homeotérmicos os quais
apresentam a capacidade de manter a temperatura corporea constante mesmo
em situagbes de alteragao na temperatura ambiente. Tais animais precisam

manter um alto indice metabdlico para produzirem o calor necessario a
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manutencdao de sua temperatura corporal. Isto requer uma alta captacdao de
energia e, portanto, uma busca constante por alimento (CUNNINGHAM, 2008).

A termogénese, em sua maior parte se origina do metabolismo alimentar.
Os glicidios, lipidios e proteinas sao usados pelas células para sintetizar grandes
guantidades de ATP, fonte de energia para as fungdes celulares. Este processo
pode ser afetado pela atividade muscular, ritmo metabdlico, elevacdo da
atividade simpatica, atividade hormonal e calor adquirido de fontes exdgenas
(BIANCO, 2000).

Do ponto de vista fisioldgico, admite-se que a producdo de calor nos
animais possa ser dividida em duas categorias: termogénese obrigatoria e
facultativa (BIANCO, 2000). A primeira é designada como fonte de calor originada
das reacgoes ligadas ao metabolismo basal, €, também, o resultado das reagoes
gue envolvem a sintese e a hidrolise do ATP associado em grande parte a ciclos
metabodlicos e relaxamento muscular derivado do trabalho muscular basal. Ja a
termogénese facultativa, por sua vez, é todo o calor produzido além do
metabolismo basal associado a contracdo muscular durante atividades diarias
minimas, podendo também ser derivada de processos involuntarios, tais como o
tremor muscular ou tiritagao (LUTAIF; GONTIJO, 2009).

Seja termogénese obrigatoria ou facultativa, o controle do mecanismo é
feito via endocrina, a partir de estimulos externos os quais sdo transmitidos ao
centro hipotalamico. O sinal procedente deste centro estimula a hipéfise anterior
a liberar hormonio tireotrdpico (TSH) que, subsequentemente, induzira a glandula
tiredide a produzir T3 e T4. Simultaneamente, a hipéfise produz estimulos sobre a
glandula adrenal ao liberar o hormoénio adrenocorticotréopico (ACTH). Todos estes

hormonios agem sobre os tecidos, gerando calor metabdlico (SILVA, 2000).
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3.2. Mecanismos de transferéncia de energia térmica

Os animais, segundo Cunningham (2008), possuem mecanismos basicos
para perder ou absorver calor para o ambiente. Estes mecanismos podem ser
divididos em duas categorias: ndo evaporativos ou sensiveis e evaporativos ou
latentes. Os meios nao-evaporativos incluem conducdo, conveccao e radiacao e
requerem um diferencial de temperatura entre o animal e o0 meio ambiente. Os
evaporativos ou latentes incluem a perda de calor por evaporacao de agua por
respiragao e sudacao (GUYTON ; HALL, 1997).

A conducdo térmica, por sua vez, consiste na transferéncia de energia entre
as particulas formadoras do corpo, sem que ocorra o transporte de matéria
durante o processo. Esse fluxo passa das moléculas de alta energia para as de
baixa, ou seja, de zona de alta temperatura para outra inferior, sendo necessario
um contato direto entre as moléculas dos corpos envolvidos (SILVA, 2000).

A irradiagcao segundo Cunningham (2008) e Silva (2000), pode ser definida
como a transferéncia de energia de um corpo para outro por ondas
eletromagnéticas. No caso dos animais, estes recebem calor a partir do ambiente
quando a temperatura, onde eles se encontram, excede a do corpo ao serem
expostos a fontes que irradiam calor.

Desta forma, em climas tropicais, a temperatura do ar encontra-se
frequentemente préoxima da corporal ou a excede; além disso, a temperatura
radiante média do ambiente tende a ser muito mais elevada que a atmosférica.
Consequentemente, a termdlise por conveccao e radiacao é dificultada ou inibida.
Em adicdo, se a regiao for também Umida, a perda de calor por evaporagao sera
prejudicada, proporcionando um elevado estresse pelo calor. Quando a
temperatura ambiente sobe acima de 29°C, para aves adultas, a via de perda de

calor mais eficiente é por meios evaporativos (BIANCO, 2000).
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4. Fisiologia do estresse pelo calor

Como o funcionamento do corpo é resultado de processos quimicos e fisicos
sensiveis a alteragdes na temperatura, os animais utilizam varias estratégias para
regular a temperatura de seus tecidos (GUYTON, HALL, 1997). De acordo com
Cunningham (2008), para todos os mamiferos e aves, existe uma temperatura
ambiente na qual a temperatura corporal pode ser mantida numa faixa normal,
principalmente por mecanismos vaso-motores. Esta zona de neutralidade térmica
varia com a taxa metabdlica e a quantidade de isolamento.

Segundo Medeiros et al. (2005) e Welker et al. (2008), o aumento na
temperatura corporal das aves é resultado direto de um desbalanceamento entre
as perdas de calor por meios evaporativos e sensiveis e a producao de calor. Tal
condicdo é agravada devido ao fato das aves nao possuirem glandulas
sudoriparas e, logo, ndao tém a capacidade de transpirar. Desta forma, estes
animais liberam o excesso de calor pela respiracdo e pelas superficies
desprovidas de penas como cristas, barbelas e outras areas.

Entre as respostas fisioldgicas compensatérias das aves, quando expostas
ao calor, destaca-se a vasodilatagcdo periférica. Este mecanismo resulta num
aumento do fluxo sanguineo para as regidoes desprovidas de penas e
extremidades com intuito de aumentar a perda de calor ndao evaporativo. Esta
perda ndo evaporativa também pode ocorrer pelo aumento da micgao, se estiver
associada ao elevado consumo de agua fria (MARTINEZ, 2008).

Oliveira et al. (2000) em seus estudos demonstraram que durante periodos
de estresse térmico, as extremidades das aves que ndo possuem penas Sao
vasodilatadas. Curto et al. (2007) citaram que area total de superficie destas
regidoes corresponde a 10% da superficie total do corpo o que contribui para a
perda de calor sensivel. O ofego, por sua vez, se torna eficiente apenas quando a

umidade do ar se encontra em niveis relativamente baixos.
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As aves, conforme Curto et al. (2007), tentam compensar sua reduzida
habilidade de dissipar calor latente, em condicdes de estresse térmico, ativando
os processos fisiolégicos responsaveis pela dissipacao de calor para o ambiente
externo. Elas adotam um comportamento diferenciado, abrindo suas asas e
mantendo-as afastadas do corpo, aumentando sua area de superficie corporal,
além de diminuirem sua atividade fisica, facilitando perdas por convecgao.

De acordo com Moura (2001), quando a temperatura ambiente se aproxima
da temperatura corporal das aves, 41°C, nesse ponto a dissipacao de calor por
radiacdao, conducdo e convecgao ja diminuiram. Antes disto, o principal
mecanismo de perda de calor é a evaporacao de agua pelo trato respiratorio.
Quanto maior for a pressdao de vapor do ambiente, maior é a dificuldade de
liberacdo de calor por meios evaporativos. O aumento dos movimentos
respiratérios somente é eficiente quando a umidade do ar se encontra em niveis
relativamente menores que 70%. Quando as trocas evaporativas ja ndo sdao mais
efetivas na perda de calor, as aves entram em prostacao podendo chegar a
morte.

Este aumento da frequéncia respiratéria resulta em perdas excessivas de
didxido de carbono (CO;). Assim, a pressao parcial de CO, (pCO;) diminui,
levando a reducdao nas concentracdes de acido carbdnico (H,COs3) e dos ions de
hidrogénio (H™) (MARCHINI et al., 2007; NAZARENO et al., 2009). Segundo os
mesmos autores, em resposta compensatoria, os rins aumentam a excregao de
HCO® e reduzem a perda de H* na tentativa de manter o equilibrio &cido-base da

ave. Tal alteracao é denominada alcalose respiratéria.

5. Estresse por calor de acordo com a faixa etaria das aves

De acordo com Marchini et al. (2007) e Mazzi et al. (2002) a temperatura

corporal aumenta conforme a idade do frango, independentemente da
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temperatura ambiente, e a frequéncia respiratéria reduz com a idade para as
aves em termoneutralidade. No tocante a frangos de corte modernos, estes
atingem o desenvolvimento de sua habilidade termorreguladora entre 10 a 15
dias de vida. Assim sendo, os recém nascidos dependem de uma fonte de
aquecimento para que possam manter sua temperatura corporal em torno de
40°C (FERREIRA, 2005). Aves adultas segundo observacdes de Martinez (2008) e
Welker et al. (2008), apresentam temperatura corporal oscilado entre 41 e 42°C,
porém variam conforme a espécie, idade, umidade relativa, sexo, peso corporal,
atividade fisica e consumo de alimento.

Segundo Oliveira (2006), as aves nao resistem, por longos periodos, a
temperaturas de 5°C acima da corporal por causa da sua relacdo superficie/massa
ser maior. Em contra partida, resistem a temperaturas baixas podendo ser a 20°C
abaixo de sua temperatura normal interna, evidenciando sua capacidade de
isolamento ao frio. Desta forma fica implicito que a zona de conforto térmico é
variavel, sendo assim, pinto de 1 a 7 dias de vida situam-se numa zona
termoneutra entre 31 a 33°C diminuindo para 21 a 23°C na idade de 35 a 42
dias, considerando umidade relativa do ar entre 65 a 70% (OLIVEIRA et al.,
2006).

6. Desempenho produtivo sob estresse pelo calor em aves

O termo “estresse por calor” pode ser subdividido em agudo ou crénico,
entre outras palavras, ciclico ou constante. O estresse ciclico refere-se a periodos
repetidos de grande elevagao da temperatura ambiente que podem chegar até 12
horas seguidas (LAGANA et al., 2007), ao passo que, o estresse considerado
constante € a elevacao da temperatura durante um dia ou mais. O Brasil € um
exemplo de pais cuja temperatura ambiental predominante sofre elevacdes

constantes por longos periodos, enquanto em regides de clima temperado como
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nos Estados Unidos ha curtos periodos de elevacdo da temperatura (MARTINEZ,
2008).

A maior parte dos experimentos envolvendo calor é conduzida em
situacOes de exposicao ao calor de forma crbénica. Os resultados mostram redugao
do consumo alimentar e da taxa de crescimento e piora da conversao alimentar.
Souza (2008) concluiu que a exposicao cronica ao calor reduziu o ganho de peso
em 25 a 35% e a ingestao de alimento em 15 a 20%, resultando em uma
significativa piora na conversdo alimentar a 32°C (10 a 30%) em relacao a 22°C.
Entretanto, nas condicoes ambientais naturais, a exposicao ao calor ocorre de
forma ciclica. Assim, existe uma variagcdo na temperatura ao longo do dia,
havendo um periodo de temperaturas mais amenas e outro com temperaturas
mais elevadas, que afeta o desempenho zootécnico das aves.

Ainda Souza (2008) estudou o efeito de temperaturas ciclicas no
desempenho de frangos de corte em fase de crescimento (3 a 8 semanas). Os
resultados que obteve mostraram que o ganho de peso e consumo de ragao
foram maiores quando a temperatura foi constante (23,9°C) ou com amplitude
térmica de 5,6°C (12 horas a 18,3°C e 12 horas a 23,9°C), desta forma, concluiu
que a taxa de crescimento declinou com o aumento da amplitude das
temperaturas.

A capacidade das aves em suportar o calor é inversamente proporcional ao
teor de umidade do ar. Quanto maior esta, a ave tera mais dificuldade em
remover calor interno pelas vias aéreas, levando a um aumento da frequéncia
respiratéria. O processo que a ave realiza para manter sua homeotermia promove
alteragOes fisioldgicas que podem comprometer seu desempenho (OLIVEIRA et
al., 2006).

Fabricio (1994) relatou que o estresse por calor é responsavel por grandes
perdas no rendimento dos lotes de frangos, gerando um aumento de mortalidade

e piora na conversao alimentar, além de diminuicdo do peso corporal,



GOMES, A.R.A. et al. Estresse por calor na producao de frangos de corte. PUBVET, Londrina, V.
6, N. 34, Ed. 221, Art. 1469, 2012.

principalmente quando as condicdes estressantes ocorrem na fase final, proximo
ao abate.

Quando expostas ao estresse as aves respondem por meio de diminuicao da
ingestao de alimentos, reduzindo assim a ingestao de nutrientes com efeito direto
sobre a resposta produtiva (MARTINEZ, 2008). A diminuicao do consumo de
racao observado em frangos de corte mantidos em estresse de calor € uma das
maneiras de tentar reduzir a producdo de calor metabdlico. Essa redugao do
consumo de racdo é acompanhada de piora no ganho de peso e na conversao
alimentar, conforme constatado por Baziz et al. (1996).

Além do desempenho, a temperatura ambiente modifica a retencao de
energia, proteina e gordura no corpo animal e causa diversas mudancgas
adaptativas fisioldégicas. Uma dessas alteragdoes é a modificacdo no tamanho dos
orgdos, o que também contribui para influenciar a exigéncia nutricional das aves,
ja que o gasto de energia pelos tecidos metabolicamente ativos, como figado,
intestino e rins sdao maiores que aquele associado a carcaca (BALDWIN et al.,
1980).

7. Efeito do estresse de calor sobre rendimento de 6rgaos

O peso relativo do coracao dos frangos quando estudados por Plavnik &
Hurwitz (1985) foram menores nos tratamentos com restricao alimentar como
também aqueles submetidos ao estresse por calor quando comparado com outros
mantidos em ambiente termoneutro. Para os animais submetidos a estresse por
calor Plavnik & Yahav (1998) encontraram uma reducdo do peso do figado e
atribuiram tal fato a reducao na atividade metabdlica.

Ribeiro et al. (2001), observaram que apods periodo de estresse pelo calor,
devido ao fato dos nutrientes terem sido dirigidos preferencialmente para outros

tecidos, ndo ha ganho compensatério para o intestino, moela, coracao e figado.
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Encontraram também um peso absoluto do coracdo menor para as aves
submetidas ao estresse por calor. Oliveira Neto et al. (2000), encontraram
rendimento de figado de 12% menor nas aves submetidas a estresse pelo calor
guando comparadas a aves de ambiente termoneutro. Os autores afirmaram que
a reducao observada no peso dos drgaos de aves que foram expostas a altas
temperaturas deve-se a um ajuste fisiolégico, como tentativa de reducdo da
producao de calor pelo corpo.

O peso da carcaca, o rendimento dos cortes nobres, a deposicao de gordura
abdominal (BAZIZ et al., 1996) e o peso das penas (GERAERT et al., 1996) como
também o peso dos érgaos abdominais de frangos de corte podem ser reduzidos

pela alta temperatura ambiente.

8. Hormonios tireoidianos e estresse térmico em aves

De acordo com Golzalez & Silva (2006), a glandula tiredide sintetiza trés
hormonios, a 3, 3’, 5'- triiodotironina (T3), a 3, 5, 3’, 5’ - tetraiodotironina ou
tiroxina (T4) e calcitocina. Os dois primeiros estao relacionados com a regulacao
do metabolismo de glicose, lipideos e proteinas bem como termorregulacdo de
mamiferos e aves, aumentando o metabolismo basal dos mesmos.

De acordo com Silva (2000) os hormonios tireoidianos Tz e T4 tém sido
considerados os mais importantes no controle dos processos metabdlicos das
aves, influenciando o crescimento das diferentes estruturas corporais. Segundo o
mesmo autor, além de aumentar a eficiéncia alimentar, o consumo de oxigénio, a
sintese e metabolismo de proteinas, carboidratos e lipidios, a termogénese e a
composicao corporal.

Segundo Dahlke et al. (2005a), o aumento nos niveis destes hormonios
pode acelerar os diversos mecanismos de controle do crescimento e o

desenvolvimento de um grande niumero de 6rgaos, como o cérebro e o figado, e a
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estrutura esquelética. Estimulam também o crescimento das cartilagens,
aumentando seu peso. Esta variagdo hormonal também aumenta a sintese
protéica, auxiliando a incorporacao de aminoacidos sulfurados.

De acordo com Golzalez e Silva (2006), os hormonios tireoidianos afetam o
metabolismo dos carboidratos de varios modos, melhorando a absorcdo de
glicose pelo Iumen intestinal e a promocdo da movimentacao desta nos tecidos
adiposo e muscular. Ademais, tais horménios promovem a absorgao de glicose
pelas células mediadas pela insulina. Cunningham (2008) e Guyton e Hall (1997),
também afirmaram que a formacdo de glicogénio é facilitada por pequenas
guantidades destes hormonios, entretanto, a glicogendlise ocorre com dosagens
maiores.

No caso do metabolismo de lipidios, Cunningham (2008) enfatizou a
importante influéncia dos hormonios tireoidianos na lipdlise. Em se tratando de
mobilizacdo de lipidios, Guyton e Hall (1997) citaram que os hormonios
tireoidianos aumentam a mobilizacao de acidos graxos livres no plasma além de
acelerar a oxidacao destes pelas células. Outro efeito destes hormoénios é a
tendéncia de reduzir os niveis plasmaticos de colesterol, o que parece envolver
uma maior absorcao celular de lipoproteinas de baixa densidade (LDLs) com as
moléculas de colesterol associadas. Outro mecanismo pelo qual os homonimos Ts
e T4 diminuem a concentracdao de colesterol plasmatico é pelo fato destes
aumentarem a taxa de secrecao do colesterol pela bile com sua consequente
perda nas fezes (GUYTON; HALL, 1997).

Como os hormonios tireoidianos aumentam as quantidades de muitas
enzimas e como algumas vitaminas trabalham em associacao a coenzimas, tais
hormoénios provocam um consumo maior de vitaminas (GUYTON; HALL, 1997).
Desta forma, segundo Cunningham (2008), uma deficiéncia relativa de vitaminas
pode ocorrer quando é secretado um excesso de Tz e T4. Portanto, ha

necessidade em alguns casos de suplementacdo vitaminica na ragao.
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A atividade tireoidiana, segundo Golzalez e Silva (2006), estd intimamente
relacionada na aclimatagdo dos animais homeotérmicos. Estes autores citam que
Quando os animais sofrem por estresse de frio, € observado um incremento na
interconvercao de T4(inativa) em Ts(ativa) nos tecidos periféricos, o que permite
dispor com maior rapidez do horménio em sua forma ativa para compensar os
requerimentos caldricos, ao passo que, sob estresse por calor hd uma menor
ativacao destes hormoénios devido ao baixo requerimento energético.

Dahlke et al. (2005b) verificaram uma reducao na concentracdo plasmatica
de T4, aos 21 dias, nas aves criadas em ambiente frio e um aumento nas
concentracdes deste hormonio em alta temperatura. Os autores concluem que
esta diminuicao nas concentragdes de T4 ocorreu devido a alta conversao deste
em sua forma ativa (T3). No entanto, aos 35 dias de idade houve uma reducao
nos valores de T4, quando expostos ao calor, sem haver diferenca para esta
variavel, entre as aves criadas em ambiente frio e termoneutro.

Dahlke et al. (2005a) e (2008), identificaram um aumento significativo nas
concentracodes plasmaticas de T3, aos 21, 35 e 42 dias de idade, nas aves criadas
em temperatura fria, e uma redugao quando criadas em clima quente. Ainda os
autores supracitados afirmaram que as células do foliculo da pena crescem sob
acao direta do hormodnio T3, o qual em altas concentragdes provoca invaginagao
da epiderme para a derme subjacente.

Os hormonios tireoidianos também exercem influéncia no desenvolvimento
embrionario (DAHLKE et al., 2008). Ao analisar temperatura de incubacdo, os
autores verificaram que quando esta temperatura for menor que a recomendada,
a partir do 17° dia, ha uma diminuicao significativa nos valores plasmaticos de T;
e T4 no periodo pré-natal.

A atividade da tiredide parece tornar-se menor com o aumento da
temperatura ambiente e as aves apresentam maior tolerancia ao calor quando ha

diminuicdao nos valores circulantes destes hormdénios (DAHLKE et al., 2008).
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Sendo assim, a temperatura ambiente inadequada altera a constituicdo hormonal
de T3z e Ta.

9. Conclusao

Pode-se concluir com esta revisdao que o estresse por calor em frangos de
corte gera alteragcbes comportamentais e fisioldogicas o que, independemente da
idade e sexo das aves, resulta na piora dos indices zootécnicos, que é
caracterizado principalmente por um menor consumo de ragao. A atividade
tireoidiana esta intimamente relacionada com a aclimagao dos frangos, podendo
aumentar a secrecao de T3 e T4 sob temperaturas baixas e diminuir as

concentracdes plasmaticas destes hormoénios sob estresse por calor.
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