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Resumo. A estenose de narina € considerada uma alteracdo primaria na sindrome
braquicefalica, que tem como caracteristica uma abertura nasal estreita limitando a
passagem do ar, sendo facilmente observada externamente. Cées e gatos que demonstram
narina estenosada apresentam grande esfor¢o respiratorio, cansaco, dispneia, sono inquieto
e roncos. O tratamento é a correcdo cirdrgica por meio do procedimento de rinoplastia,
tendo em vista que a sindrome braquicefalica é progressiva, 0 prognostico se torna
favoravel quando a cirurgia é feita em animais em que a sindrome ndo esteja tdo avancada.
O presente relato tem objetivo apresentar um gato da raga persa, de nove anos de idade
com histérico de intolerancia ao exercicio e secrecdo nasal frequente. O animal foi
submetido a técnica de rinoplastia com o uso do bisturi ultrassdnico, o que permitiu uma
recuperacao cirtrgica mais rapida e pés cirdrgico imediato ja apresentando melhora nos
sinais clinicos.

Palavras chaves: Braquicefalicos, estenose de narina, raga persa

Rhinoplasty technique using ultrasonic scalpel in Persian feline

Abstract. The nostril stenosis is considered a primary alteration in brachycephalic
syndrome, which features a narrow nasal opening limiting the air passage, being easy to
be externally noted. Dogs and cats that show stenosed nostrils have great respiratory effort,
tiredness, and snoring. The treatment is surgical correction through the rhinoplasty
procedure. Considering that the brachycephalic syndrome is progressive, the prognosis
becomes favorable when animals are taken under surgery when the syndrome has not
advanced so much. The present report aims to present a nine-year-old Persian cat with a
history of intolerance to exercises and frequent nasal discharge. A the animal was
submitted to the rhinoplasty procedure with the use of the ultrasonic scalpel, which led to
a faster surgical recovery and immediate post-surgical, already showing clinical signs of
improvement.
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Introducéo

A sindrome braquicefalica apesar de ser mais comum em cées, mas gatos como 0s persa e himalaio
também podem ser acometidos (Teichmann et al., 2012). Se caracterizando por alteracdes anatbmicas
no trato respiratorio superior. Animais acometidos apresentam como alteracdo primaria estenose de
narina e prolongamento do palato mole, podendo apresentar as duas ou apenas uma das alteragdes.
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Devido o esforco respiratério, € possivel observar eversao dos saculos laringeos e colapso de bréonquio
em animais que apresentam a sindrome mais avangada. O tratamento das alteragdes primaria amenizam
as alteracOes secundaria, sendo recomendada uma reavaliagdo apds o tratamento cirurgico (Riggs et al.
2019). Os sinais clinicos geralmente relatados séo respiracao barulhenta, intolerancia ao exercicio, sono
inquieto e cianose. Alguns animais apresentam sinais gastrointestinais concomitantes (Fossum, 2014).

A estenose dos orificios nasais acomete cerca de 48% dos casos (Jerico et al., 2015) e se caracteriza
pela malformacdo congénitas das cartilagens nasais (Figura 1). Exerce-se uma pressao negativa cada
vez maior para respirar gerando pressao intratraqueal e intrafaringeana. O diagnostico se da pelo exame
fisico, a estenose de narina é de facil visualizacdo, durante a inspiragdo as narinas podem ser puxadas
medialmente ou se manter relativamente estacionaria, em vez de se abrirem (Fossum, 2014). Além de
prejudicar a respiragdo, a estenose de narina também influencia na termorregulacéo.
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Figura 1. Aparéncia normal e esten6tica das narinas (Fossum, 2014)

Eletrocardiograma e ecocardiograma sdo necessarios para a investigagdo de doencas secundarias. O
prognostico do animal submetido a cirurgia em sua maioria é favoravel (Nelson & Couto, 2015).

Este trabalho relata o caso de um gato, da raca persa diagnosticado com sindrome braquicefalica
apresentando narina estenosada, levando em consideracdo diagnostico, técnica cirrgica, plano
anestésico e prognostico.

Relato de caso

Um gato da raga persa, de nove anos pesando 4,0 kg, atendido com a queixa de intolerancia ao
exercicio e secrecdo nasal frequente. Na anamnese foi diagnosticada sindrome braquiceféalica em grau
Il de acordo com a escala Brachycephalic obstructive airway syndrome (BOAS), tendo o zero como
um cdo que ndo apresenta nenhum sinal e o grau trés para o caso mais severo (Riggs et al., 2019).

Constituindo grande esforgo respiratorio devido a estreita abertura nasal, o animal ndo apresentava
prolongamento do palato mole (confirmado no ato anestésico). Foi realizado exame de hemograma
(Anexo 1), exames bioquimicos (Anexo 2) e exame cardioldgico (Figuras 2 e 3), onde foi constatado
cardiomiopatia hipertrofica leve, é a afeccao cardiaca mais comum nessa raca (Ware, 2014).

Apbs os exames fisico, laboratoriais e de imagem foi decidido pela técnica cirrgica de rinoplastia
para o paciente, onde foi feita a ressec¢do das narinas estendticas para uma abertura permanente das
narinas externas. O procedimento foi feito com o animal em decubito esternal, a antissepsia no plano
nasal foi feita com clorexidina degermante e alcoolico. Na medicagéo pré-anestésica foi feito 1 mg/kg
ketamina, 5 mcg/kg dexmedetomidina, 0,15 mg/kg de midazolam, 0,3 mg/kg de metadona, inducdo
com propofol, anestesia com isoflurano e infusdo de fetanil. Animais com a sindrome braquicefalica
carecem de maior cuidado durante o ato anestésico, tendo como preocupacdo desenvolvimento de
obstrugdes das vias aéreas, completa ou imparcial, e predisposicdo para bradicardia e regurgitacéo
(Tranquilli et al., 2013).

O procedimento de rinoplastia foi feito com o uso do bisturi ultrassdnico, que permite incisdes
homeostaticas com baixo dano térmico aos tecidos adjacentes, 0 aquecimento secundério faz com que
as proteinas desnaturadas formem um coégulo. O tecido é cortado e cauterizado simultaneamente. As
margens das narinas foram presas com uma pinca de Brown Adson, mantendo-a presa, foi feita uma
resseccao da borda vertical com o uso do bisturi ultrassénico, dispensando o uso de suturas.
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|Medidas |
2D
Diam AE 0.93cm
Diametro Raiz Ao 0.69cm
LA/Ao 1.36
Ao/LA 0.74
IModo-M e PVV_
Slivd 0.55cm
DIVEd 1.30cm
PPVEd 0.47 cm
SIVs 0.79cm
DIVEs 0.74cm
PPVEs 0.62cm
VDF(Teich) 4.18ml
VSF(Teich) 0.92ml
FE(Teich) 77.97 %
%Delta D 42.80 %
SV(Teich) 3.26 ml
Tempo 323.33ms
FC 185.57 BPM
DC(Teich) 0.57 I/min
Veloc. E VM 0.82m/s
T. desac. VM 36.25ms
Rampa Des VM 22.63 m/s?
Velocid. A VM 0.01m/s
Relagcao E/A VM 87.00
PHT VM 10.51 ms
AVM 20.93cm?
IVRT 30.00 ms
Vmax VP 0.67 m/s
Grad. max VP 1.79 mmHg

Figura 2. Medidas do exame cardioldgico de gato persa com idade de nove anos

Figura 3. Exame cardiolégico do gato da raca persa com idade de nove anos
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Medicamentos prescritos no pos-operatério foram cefradroxila 25 mg/kg uma vez ao dia por dez
dias, dipirona gotas 5 mg/kg de 12 em 12 horas, prednisolona 1 mg/kg 12 em 12 horas por trés dias e
0,5 mg/kg de 12 em 12 horas por mais trés dias, gaviz 0,5 mg/kg 12 em 12 horas, rutina 30 mg/kg de 8
em 8 horas.

Discussao e resultados

O tratamento cirdrgico é o mais indicado para corre¢do das narinas estenoticas, sendo o Unico
tratamento definitivo (Nelson & Couto, 2015). A maioria dos animais submetidos a cirurgia de correcéo
apresenta uma boa recuperacdo (Lameu et al., 2020). O uso do bisturi ultrassénico foi o diferencial
durante a cirurgia, oferecendo baixo dano a tecidos adjacentes, com uma cirurgia mais segura, sem
suturas e um pos-cirdrgico com boa recuperacdo. O animal ndo apresentou edema, sangramento,
inapeténcia e dor.

Ap06s o0 animal ser extubado, acordou sem complicacGes e com sinais de melhoras ja no pds-cirdrgico
imediato. Ap0s a cirurgia o animal j& foi para casa, tendo em vista que o uso do bisturi ultrassénico
diminui o risco de edemas, principal complicacao neste tipo de procedimento.

Com a cirurgia, o animal demonstrou melhora consideravel em seu quadro, apresentando melhor
qualidade de vida, respirando sem esforgo, tornando-se toleravel ao exercicio, sono mais tranquilo, mais
ativo e sem secregdo nasal constante, apesar da idade mais avancada, apresentou uma melhora
satisfatdria da sindrome braquicefalica.

Flgur 6 Antesedepms do procedlmento de rlnoplastla com Flgura 7. Recupera(;ao do animal apés 15 dias do
0 uso do bisturi ultrassonico. procedimento.

Conclusao

A rinoplastia é Unico tratamento definitivo, que se tornou de total importancia para melhora da
qualidade de vida do animal e evitando alteracGes secundarias da sindrome braquicefalica. A
interferéncia cirurgica precoce favorece um melhor prognostico. O animal demonstrou melhora clinica
ja no poés-cirargico imediato, ap6s a recuperacao completa o paciente demonstrou melhora no quadro
respiratorio.
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Anexo 1. Exame de hemograma do gato da raca ersa com idade de nove anos

Teste Resultado Adultos Filhotes

| Hemacias (x10°cel/ul) 938 50 - 1 35 - 80

| Hemoglobina (g/dL) 156 8,0 - 15 7,0 - 14

| Volume globular (%) 47 24 - 45 22 - 38

| VCM (fL) 50,1 39 - 55 40 - 55

| CHCM (g/dL) 33,2 30 - 36 30 - 36

| HCM (Pg) 16,6 12,5 - 17,0 - 17

Reticulbdtos

<1% arregenerativo
Retlculémos totais (cel/ul) 9380 1-2% regeneracao leve a moderada
2% regenerativo
Teste auto-aglutinagdo em salina ___Negativo negativo
Pesquisa de hemocitozodrios. Nao foram encontrados hemocitozodrios na amostra enviada.
Observagdes:
Leucograma
Teste Resultado Referéncia
Leucocitos Totais 6000 5500 - 19500
Diferencial relativo (%) absoluto (cel/ul) relativo absoluto
| Basofilos o 0 raros raros
| Eosindfilos 4 240 2-12 0 - 1500
| Mieldcitos 0 0 0 0
| Metamiel6citos 0 0 0 0
| Bastonetes 0 0 0-3 0 - 300
| Segmentados 67 4020 35-75 2500 - 12500
| Linfécitos 28 1680 20 - 55 1500 - 7000
| Monocitos 1 o 60 1-4 0 - 850
Observagaes:

| Plaquetas (x1000/pl) 7366 300 - 800
(0] s
bservagles: Presenca intensa de agregados plaquetdrios.
Avaliagdo do plasma
Aspecto fisico Limpido e incolor Limpido e incolor
Proteinas totais 9,6 54 -7.8
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Anexo 2. Exame de bioauimica do cIJato da raia ﬁersa com idade de nove anos

Analito Resultado Referéncia
caninos felinos
ALT (U/L) 77 20 - 98 35 - 175
Bilirrubina total (mg/dL) 0,02 0,0 - 0,2 00 - 0,2
Bilirrubina direta (mg/dL) 0,01 00 - 01 00- 01
Bilirrubina indireta (mg/dL) 0,01 00 - 0.2 0,0 - 0,2
Creatinina (mg/dL) 0,74 05-15 08-15
Fosfatase alcalina (U/L) 114 17 - 111 13 - 83
GGT (U/L) 0,7 0,0 - 6,0 0,0 - 2,0
Proteina Total (g/dL) 5,58 53-70 6,3 - 83
Albumina (g/dL) 3,15 31- 42 2,8 - 4.2
Globulina (g/dL) 2,43 19 - 3,6 2,7-49
Relagdo A:G 1,30 09-21 06-16
Uréia (mg/dL) 33 10 - 60 20 - 60
Observagdes:
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