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RESUMO: As cadelas sdo animais multiparos de gestagdo curta que produzem, em geral,
proles numerosas que podem atingir a maturidade sexual a partir de seis meses de idade. Na
atualidade, o controle populacional da espécie canina e consequentemente das zoonoses deve
ser contemplado em programas ou politicas publicas pelos gestores municipais e estaduais. A
esterilizagdo cirurgica constitui a principal medida para esse controle. As drogas
anticonceptivas principalmente as injetaveis para prevenir ou retardar o cio ou estro e ndo
permitir uma fertilidade futura foram muito utilizadas na década de 80 e no inicio de 90 e
continuam até os dias de hoje. O objetivo deste trabalho é analisar a prevaléncia e as principais
implicagbes associadas ao uso de anticoncepcionais em cadelas atendidas no Hospital
Veterinario Universitario “Médico Veterinario Jeremias Pereira da Silva” da Universidade
Federal do Piaui, no periodo de janeiro de 2012 a julho de 2014, onde se p6de concluir que o
uso de anticoncepcionais possivelmente esta relacionado com a alta ocorréncia de casos de
piometra, neoplasia mamaéria e aborto.
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Pathological implications after contraceptive use in bitches located in
Teresina-Pl

ABSTRACT: Bitches are multiparous animals of short gestation, producing generally
numerous offspring that can reach sexual maturity from six months old. Currently, the
population control of the canine species and consequently of zoonoses must appear in programs
or public policies by municipal and state managers. Surgical sterilization is the main measure
for this control. The contraceptive drugs mainly injectables to prevent or slow down the heat
or oestrus and not allow future fertility, were widely used in the 80s and early 90s and continues
to this day. The objective of this study is to analyze the prevalence and the main implications
associated with the use of contraceptives in dogs treated at University Veterinary Hospital
"Veterinarian Jeremiah Pereira da Silva" the Federal University of Piaui, from January 2012 to
July 2014, where it could be concluded that the use of contraceptives is possibly related to the
high incidence of cases of pyometra, breast cancer and abortion.
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Implicaciones patologicas tras el uso de anticonceptivos en las hembras

ubicadas en Teresina — Pl

RESUMEN. Las perras son multiparas de gestacion corta que producen, generalmente, prole
numerosa que puede alcanzar la madurez sexual a partir de seis meses de edad. Actualmente,
el control de la poblacidn de la especie canina y consecuentemente de las zoonosis debe ser
complementado en programas o politicas publicas de los gestores municipales y estatales. La
esterilizacion quirurgica constituye la principal medida para este control. Los medicamentos
anticonceptivos inyectables principalmente para prevenir o retrasar el calor o estro y no
permitir que la fertilidad futura fueron utilizados ampliamente en los afios 80 y principios de
los 90 continuando hasta los dias de hoy. El objetivo de este estudio es analizar la prevalencia
y las principales consecuencias asociadas al uso de anticonceptivos en perras tratados en el
Hospital Veterinario de la Universidad " Médico Veterinario Jeremias Pereira da Silva" de la
Universidad Federal de Piaui, durante el periodo de enero de 2012 a julio de 2014, donde se
puede concluir que el uso de anticonceptivos estd posiblemente relacionado con la alta

incidencia de casos de pidmetra, cancer de mama y aborto.

Palavras-chave: Aborto, anticoncepcédo, neoplasia, piometra

Introducéo

Durante séculos, a exploragdo dos animais e da
natureza pelos humanos proporcionou também aos
animais de companhia a irresponsabilidade dos
cuidados e da manutencdo; e a procriacdo sem o
controle devido pelos tutores ou responsaveis,
propiciou condi¢Bes para 0 crescimento dessas
populagbes animais, gerando sérias consequéncias
da superpopulacéo (Lima and Luna, 2012). Segundo
0 (IBGE, 2015). A populacdo de animais de
estimacdo em todo o mundo em nivel global tem
crescido No Brasil, existem cerca de 52,2 milhdes
de cdes e 22,1 milhdes de gatos.

O controle populacional de cdes e gatos e
consequentemente das zoonoses devem  ser
contemplados em programas ou politicas publicas
para essas espécies como também das acBes em
guarda responsavel, varias agdes como mutirfes e
programas municipais para esterilizacdo cirurgica,
como também das unidades mdveis de esterilizacéo,
estdo acontecendo em varios municipios brasileiros
ja que, frente as diversas enfermidades que podem
acometé-los, torna-se importante 0s meios que
assegurem a manutengdo de sua saude como
também da sua protecdo (Bittencourt, 2013).

Neste  contexto, considerando que o©s
procedimentos de contracepgéo de cdes e gatos em
programas de educacdo em salde, guarda
responsavel e esterilizagdo visando o controle
populacional devem fazer parte de uma politica de

salde publica e de bem-estar dos animais e das
pessoas, o Conselho Federal de Medicina
Veterinéria (CFMV) publicou a Resolugdo n°® 962,
de 27 de agosto de 2010 normatizando tais
procedimentos. O art. 1° dessa resolugdo assegura
gue os procedimentos contraceptivos no que tange a
esterilizagdo cirurgica, ou ndo, deve oferecer ao
animal o mesmo grau de eficiéncia, seguranca e
bem-estar. Nos art. 5° e 6° respectivamente,
normatiza que os procedimentos de contracepgao
devem ocorrer em ambiente fechado e restrito e que
0s mesmos poderdo ser realizados em Unidade
Movel de Esterilizacdo e Educacdo em Salde
(UMEES), devidamente regularizada perante o
CRMV e demais 6rgaos competentes.

Dessa forma, na superpopulacéo de cées e gatos,
as medidas de controle sobre a reproducdo desses
animais devem receber especial atencdo e a
esterilizagdo cirrgica constitui a principal medida.
No entanto, por ser um método que requer anestesia,
equipamentos cirurgicos, instalacdo adequada, e a
presenca de um médico veterinario, muitas pessoas
consideram ser um procedimento oneroso, invasivo
e doloroso (Cathey and Memon, 2010).

A alternativa de baixo custo é a contracep¢do
farmacoldgica por meio de drogas anticonceptivas
que previnem ou retardam o estro, ndo permitindo
uma fertilidade futura. Os anticoncepcionais
injetaveis foram muito utilizados na década de 80 e
no inicio da década de 90 (Ladd et al., 1994), mas
ainda nos dias de hoje podem ser encontrados
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facilmente em casas de ragOes e lojas do género,
além de serem vendidos sem prescricdo do médico
veterinario

Uma variedade de hormdnios esteroides naturais
e sintéticos promove a inibicao da atividade do ciclo
ovariano, normalmente, transitéria, mas que
depende da exposi¢do continua a droga. Quando a
administracdo é interrompida, o efeito da droga se
dissipa e a atividade do ciclo ovariano recomega
(Feldman et al., 2014).

Entretanto, o uso de drogas contraceptivas pode
ocasionar varios problemas reprodutivos na clinica
de cdes e gatos, podendo resultar em diversos efeitos
adversos, entre eles, piometra, neoplasias mamarias
e mortalidade fetal quando usado na gestacdo
(Gabaldi, 1998, Simpson et al., 1998, Papich, 2012).

O objetivo deste trabalho € analisar a prevaléncia
e as principais implicacGes associadas ao uso de
anticoncepcionais em cadelas atendidas no Hospital
Veterinario Universitario “Médico Veterinario
Jeremias Pereira da Silva” da Universidade Federal
do Piaui no periodo de janeiro de 2012 a julho de
2014.

Material e Métodos

Trata-se de um estudo descritivo, de corte
transversal para a qual serd utilizada a abordagem
guantitativa com o objetivo de informar sobre a
distribuicdo de um evento, na populacéo, em termos
quantitativos. Serd analisada a relagdo exposicgao-
doenca, em uma dada populagdo, em um particular
momento fornecendo um retrato de como as
variaveis estdo relacionadas.

A pesquisa foi conduzida no Hospital
Veterinario Universitario “Médico Veterinario
Jeremias Pereira da Silva” da Universidade Federal
do Piaui que dispde de servicos de média e alta
complexidade. As procedéncias dos animais sao
principalmente de proprietarios que residem em
Teresina-Pl.

As coletas de dados foram realizadas nas fichas
do arquivo do referido hospital no periodo de janeiro
de 2012 a julho de 2014, totalizando um total de
21163 fichas. Este prontudrio de atendimento
contém a identificacdo do animal e do seu
responsavel, a queixa principal, sinais e sintomas,
dados do exame clinico e exames laboratoriais.
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Em cada ficha foram observadas e coletadas as
variaveis: a informacdo durante a anamnese da
utilizacdo ou ndo do anticoncepcional e a patologia
diagnosticada.

Resultados e Discussao

No levantamento das fichas segundo o acervo
foram encontradas 7.765 fichas em 2012; 8.399 em
2013 e 4.999 até julho de 2014.

Das trezentas e nove cadelas atendidas com o
diagnostico de piometra, 93 casos (30,1%)
constavam na anamnese a informacéo do uso de
anticoncepcional (Quadro 1).

Quadro 1. Ocorréncia e percentual de piometra em cadelas
associada ao uso ou ndo de anticoncepcional, atendidas no
Hospital Veterinario “Médico Veterinario Jeremias Pereira da
Silva” da Universidade Federal do Piaui, no periodo de janeiro
de 2012 a julho de 2014.

Referéncia ao uso de Ocorréncia Percentual
anticoncepcional

Usa 93 30,1%
N&o usa 40 12,9%
N&o consta 176 56,9%
Total 309 100%

Comparando os casos de piometra em cadelas em
que 0s responsaveis relataram o uso ou ndo de
anticoncepcional, verifica-se que os dados véo de
encontro com a literatura, como no estudo de
Niskanen and Thrusfield (1998) com 953 cadelas,
onde se observou que a administracdo do
anticoncepcional aumentou em seis vezes a chance
do desenvolvimento de piometra. Chen et al. (2007)
e Oliveira et al. (2008) também afirmaram que o
aparecimento desta afecgdo em cadelas tem relagdo
com a administragdo dessas drogas.

A administracdo de anticoncepcional foi
associada com esta afeccdo, possivelmente por
potencializar os horménios sexuais enddgenos e
proporcionar o relaxamento da cérvix, permitindo a
entrada de bactérias da microbiota vaginal para o
Gtero (Kutzler and Wood, 2006, Oliveira and
Marques-Jr, 2006).

Em relagcdo a neoplasia de mama 247 cadelas
foram atendidas portando essa patologia, das quais,
40, ou seja, 16,2% na anamnese havia a informacéo
do uso de anticoncepcional (Quadro 2).
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Quadro 2. Ocorréncia e percentual de neoplasia mamaria em
cadelas, segundo ou uso ou ndo de anticoncepcional, atendidas
no Hospital Veterinario “Médico Veterinario Jeremias Pereira
da Silva” da Universidade Federal do Piaui, no periodo de
janeiro de 2012 a julho de 2014.

Referéncia ao uso de Ocorréncia Porcentagem
anticoncepcional

Usa 40 16,2%
Nao usa 42 16,6%
Nao consta 165 67,1%
Total 247 100%

E possivel perceber que, nos resultados do
estudo, houve equidade nos casos de neoplasia
mamaria quanto ao uso ou nao de anticoncepcional.
Pesquisadores afirmam que o ndimero de casos da
doenca aumenta quando o animal é exposto ao
contraceptivo (Lana et al., 2007, Sorenmo, 2003).

Das 124 fichas de cadelas gestantes que foram
atendidas durante o periodo da pesquisa
apresentando sinais de aborto e confirmado na
ultrassonografia a morte fetal, em 34 (27,4%) havia
o relato da aplicacdo do anticoncepcional (Quadro
3), alegando os tutores que desconheciam que as
mesmas estavam gestantes.

Sabe-se que os métodos farmacoldgicos de
anticoncepcao podem suprimir a fertilidade pela
inibicdo da secrecdo dos hormdnios gonadotroficos,
prevenir o desenvolvimento embrionario, interferir
na atividade ciclica ou induzir a perda embrionéria
ou fetal (Feldman et al., 2014), fato este que explica
perfeitamente e justifica a morte fetal e
consequentemente o aborto.

Quadro 3. Ocorréncia e percentual de aborto de cadelas
segundo o uso ou ndo de anticoncepcional, atendidas no
Hospital Veterinario “Médico Veterinario Jeremias Pereira da
Silva” da Universidade Federal do Piaui, no periodo de janeiro
de 2012 a julho de 2014.

Referéncia ao uso de Ocorréncia Porcentagem
anticoncepcional

Usa 34 27,4%
N&o usa 22 17,7%
N&o consta 68 54,8%
Total 124 100%

Conclusdo

PAde-se concluir que o uso de anticoncepcionais
em cadelas possivelmente esta relacionado com a
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alta ocorréncia de casos de piometra e tem relacdo
com casos de neoplasia mamaria e aborto.

Alerta-se para o fato que a esterilizacdo cirargica
€ 0 que resulta em beneficio para o controle da
natalidade e na prevencdo de enfermidades como a
piometra e a neoplasia de mama. Neste contexto,
esta pesquisa agrega que a droga anticonceptiva
utilizada desde a década de 80, ndo proporcionou o
controle populacional e ainda predispbe a
enfermidades cuja terapia € cirargica e com risco de
morte.

Espera-se que, com os resultados do presente
estudo, sejam tomadas medidas que envolvam mais
seguranca na promocdo, protecdo, recuperagdo e
manutencdo da saude dos animais e que sejam
analisados com maior rigor 0s casos em que se
optam pelo método da contracep¢do hormonal nos
animais, tendo em vista 0s riscos, muitas vezes
irreparaveis, a que se predispbem a salde dos
mesmos.
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