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RESUMO. Os bezoares sdo estruturas solidas, ciibicas ou ovoides formadas no interior do
sistema gastrointestinal por agregacgdo, geralmente, de compostos alimentares e/ou pelos,
sendo comum a presenca de materiais vegetais, que podem estar envolvidos por material
viscoso, conferindo muita resisténcia ao aglomerado. Os bezoares podem ser formados em
sua maior parte por fibras vegetais (fitobezoares); estes sdo incriminados na ocorréncia de
obstrucdes intestinais em caprinos, ovinos e ruminantes selvagens. Os achados clinicos
mais comuns relacionados a doenga sdo: anorexia, apatia, colicas, hipomotilidade, fezes
escassas, choque com aumento de liquido no rimen e abomaso, queda na temperatura e
taquicardia. Objetivou-se com esse trabalho uma atualizagdo sobre o quadro patoldgico de
Obstrugdo intestinal por fitobezoar em bovinos, abordando desde seu historico, etiologia,
epidemiologia, patogenia, sinais clinicos, diagnostico, diagnostico diferencial, tratamento,
controle e prevengao.

Palavras chave: bezoar, bovino, hipomotilidade

Intestinal obstruction by phytobezoar in cattle: Review

ABSTRACT. The bezoars are solid structures, cubic or ovoid formed within the
gastrointestinal system aggregation, generally, food compounds and / or by being common
presence of plant materials which may be enveloped by viscous material, providing
considerable resistance to the cluster. The bezoars can be formed mostly by vegetable fibers
(fitobezoares), these are incriminated in the occurrence of intestinal obstruction in goats,
sheep and wild ruminants. The most common clinical findings related disease are anorexia,
lethargy, colic, hypomotility, scant feces, shock with fluid increase in the rumen and
abomasum, drop in temperature and tachycardia. The objective of this work an update on
the pathological picture of intestinal obstruction by phytobezoar in cattle, from addressing
its history, etiology, epidemiology, pathogenesis, clinical signs, diagnosis, differential
diagnosis, treatment, control and preventior.

Keywords: bezoar, bovine, hypomotility

Obstruccion intestinal por fitobezoar en bovinos: Revision

RESUMEN. Los bezoares son estructuras solidas, ciibicas u ovoides formadas en
el interior del sistema gastrointestinal por agregacion, generalmente, de compuestos
alimentarios y / o pelos, siendo comun la presencia de materiales vegetales, que
pueden estar envueltos por material viscoso, confiriendo mucha resistencia al
aglomerado. Los bezoares pueden ser formados en su mayor parte por fibras
vegetales (fitobezoares), estos son incriminados en la ocurrencia de obstrucciones
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intestinales en caprinos, ovinos y rumiantes salvajes. Los hallazgos clinicos mas

comunes relacionados con la enfermedad son:

anorexia, apatia, colicos,

hipometilidad, heces escasas, choque con aumento de liquido en el rumen y
abomaso, caida en la temperatura y taquicardia. Este trabajo tuvo como objetivo
abordar el tema de la obstruccion intestinal por fitobezoar en bovinos desde su

etiologia,

epidemiologia, patogenia, manifestaciones clinicas,

diagnosticos,

tratamiento, pronostico, control y prevencion.

Palabras clave: bezoar, bovino, hipomotilidad

Historico

O termo bezoar deriva da palavra persa
(padzahar), do érabe (badzher) ou do hebreu
(beluzaar), todas com o mesmo significado:
“protecdo contra veneno”. Que do ponto de vista
etimologico sugere um efeito terapéutico: o de
antidoto. A primeira aplicacdo com esse intuito
denota do século XII, a um cirurgido arabe, que
utilizava bezoares removidos dos estomagos de
antilopes e cabras aos quais eram atribuidos
poderes curativos magicos (Andrade et al., 2009,
Silveira et al., 2012). Em 1000 A.C. esta
documentado seu uso magico no tratamento
auxiliar a picada de cobras, velhice, pragas e
espiritos demoniacos ¢ mesmo como medicagdo
contra doengas eruptivas, pestilentas ou putridas
(Martins et al., 2004). Foram ainda utilizados
durante a idade média como terapéutica para
febre, disenteria, epilepsia, envenenamentos,
doencas cutineas, disfuncdo sexual e como
protecdo contra o envelhecimento. No século
XVIII, ainda faziam da farmacopeia britanica
(Andrade et al., 2009).

Objetivou-se com esse trabalho uma
atualizagdo sobre o quadro patologico de
Obstrugdo intestinal por fitobezoar em bovinos,
abordando desde seu  historico, etiologia,
epidemiologia, patogenia, sinais clinicos,
diagnostico, diagnostico diferencial, tratamento,
controle e prevengao.

Etiologia

Como etiologia das obstru¢des intestinais, sao
citadas com maior frequéncia, as intussuscepgoes,
0s volvos, as tor¢oes ¢ os bezoarios (Afonso et al.
2008, Divers and Peek, 2007). Os bezoares sao
estruturas sélidas, cubicas ou ovoides formadas no
interior do sistema gastrointestinal por agregacao,
geralmente, de compostos alimentares e/ou pelos,
sendo comum a presenca de materiais vegetais,
que podem estar envolvidos por material viscoso,
conferindo muita resisténcia ao aglomerado
(Matos et al., 2013, Ubiali et al., 2013). Estdo

relacionados a fatores alimentares ou disturbios na
nutri¢do (Martin et al., 1975).

Varios tipos de concrecdes fibrosas (bezoares)
tém sido descritas dentro do aparelho digestivo
dos animais domésticos. Alguns autores ndo os
mencionam como entidades de doenga, enquanto
outros os consideram como de menor importancia.
Entretanto, diversos relatos afirmam o
envolvimento destes como agentes causais de
obstrucdo esofagiana e intestinal em ruminantes,
assim como responsaveis por ulceras de abomaso
(Balaro et al., 2011).

Os bezoares podem ser formados em sua maior
parte por fibras vegetais (fitobezoares), por pelos
(tricobezoares), em combinacdo entre materiais
originarios de plantas e de pelos
(tricofitobezoares), por minerais (litobezoarios),
por derivados do leite (lactobezoares) ou
medicamentos (farmacobezoares) (Azizi et al.
2010, Matos et al., 2013, Ubiali et al., 2013, Vieira
et al., 2015). Os fitobezoarios sdo incriminados na
ocorréncia de obstrugdes intestinais em caprinos,
ovinos e ruminantes selvagens, como
consequéncia da ingestdo de uma alimentagdo
com elevado contetido em fibra de baixa qualidade
e plantas nativas (Afonso et al., 2008).

As fitoconcregdes ou fitobezoares sdo massas
mais pesadas que os tricobezoares e por vezes tem
aspecto cerebriforme, podendo ser aveludados e
esverdeados escuros ou pretos, friaveis,
facilmente esfarelando-se apos serem retirados e
secos ao ar (Martins et al., 2004). A composi¢ao
dos fitobezoares no rebanho bovino ja ¢ discutida
desde a década de 90, e ainda € incerta, sendo
muitas vezes indicado no meio produtivo como
estruturas que contém pelos de animais e tricomas
de plantas (Matos et al., 2013). Esse tipo de
obstrugdo ¢é raramente descrito em bovinos, e, na
maioria dos casos, ¢ diagnosticado por
laparotomia exploratoria, sendo localizado no
intestino delgado, podendo em alguns casos
obstruir, inclusive, o piloro (Afonso et al., 2008).
A doenga é comum no final das prenhes ou nas
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duas primeiras semanas de lactagdo, ou, ainda,
depois de um periodo de atividade, como o estro
(Radostits et al., 2010).

Epidemiologia

Areas com plantas fibrosas de baixa qualidade
associadas a capacidade de sobreviver a seca e
dominar o pasto, a ingestdo de certos arbustos e
plantas cobertas por “pelos” finos e o consumo de
certas sementes que mostram uma tendéncia para
se unirem sdo fatores ligados ao surgimento de
fitobezoares (Balaro et al., 2011). Sdo geralmente
indcuos podendo, entretanto, causar obstrugdes,
rupturas e peritonites quando muito volumosos
(Martins et al., 2004).

As caracteristicas estruturais de espécies
forrageiras estdo relacionadas ao potencial
agrostologico e palatabilidade para bovinos.
Assim, a maior proporcionalidade de tecidos
macios, a exemplo do parénquima, em relagdo a
tecidos mais resistentes, como esclerénquima, ¢ a
presenca de cristais, podem afetar a
digestibilidade da forrageira, o que pode estar
associado a maior ou menor potencialidade de
formacao de fitobezoares (Matos et al., 2013).

Casos de compactacao ruminal ou formacao de
fitobezoares tém sido observados em bovinos na
regido Nordeste do Brasil em animais alimentados
com o bagago do sisal (Agave sisalana), produto
com muita fibra de baixa digestibilidde que ¢
aproveitado para alimentacdo animal em épocas
de seca prolongada (Riet-Correa et al., 2011).

Em bovinos do Agreste Meridional do Estado
de Pernambuco os fitobenzoarios sdo associados a
alimentagcdo com elevado conteido em fibra de
baixa qualidade incluindo Opuntia spp (palma
forrageira) (Afonso et al., 2008). No Centro-
Oeste, o pastoreio em pastagens com mais de 40%
de Stylosanthes sp. induz a formagdo de
fitobenzoarios, causando obstru¢do intestinal em
bovinos.

Caprinos e ovinos criados na Africa, os
fitobezoarios sdo formados por sementes e fibras
de baixa qualidade provenientes de arbustos
nativos e, geralmente a morbidade varia entre 1-
10%, mas, em alguns rebanhos especificos, pode
superar os 20%. Na maioria das situagdes, ¢ dificil
se estabelecer a taxa de morbidade, uma vez que
muitos animais ndo apresentam doenca clinica,
embora bezodarios estejam presentes e somente sao
encontrados incidentalmente ou no momento do
abate (Afonso et al., 2008).
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A ingestdo de Dispyros virginiana (caqui), em
equinos formam fitobenzoarios no estomago que
lesam a mucosa gastrica causando Ulceras que
podem levar a ruptura do 6rgdo. No Brasil apesar
dessa planta ser cultivada ndo ha descricdo de
casos semelhantes (Riet-Correa et al., 2011).

Patogenia

A obstrucdo fisica do intestino delgado em
bovinos resulta na auséncia de fezes, distensdo do
intestino cranialmente a obstrugdo com liquido e
gas, dor abdominal aguda e alcalose metabdlica
hipoclorémica e hipocalémica, bem como
desidratagdo (Radostits et al., 2010).

Estudos experimentais para elucidacdo da
patogénese da obstrugdo intestinal sdo raros.
Ubiali et al. (2013) citam um estudo feito em
bovinos, sobre a atividade elétrica do duodeno
apos oclusdo extraluminal, onde foi relatado uma
desorganiza¢do  abrupta  dos  complexos
mioelétricos migratdrios, produzindo padrdes de
peristaltismo irregulares. Em consequéncia, os
animais nesse estudo desenvolveram colica
abdominal aguda. Possivelmente tendo ocorrido
naqueles animais que apresentaram obstrucdo
intraluminal.

Na patogenia do ileo duodenal causado pela
obstru¢do do Ilumen por fitobezoares ou
compressdo do duodeno por abscesso hepatico
associado com reticulopetitonite traumatica em
vacas adultas, ha um refluxo abomasal e duodenal
para dentro do ramen, resultando em alcalose
metabolica com hipocloremia e aumento dos
cloretos rumina. As obstrugdes causadas por
fitobezoares e abscessos hepaticos podem ocorrer
quase no mesmo segmento do duodeno (Braun et
al., 2011).

Pouco se conhece sobre a formacdo dos
fitobezoares e, aparentemente, eles ocorrem
devido a fatores relativos a mastigacdo
insuficiente,  hipocloridria ¢  motilidade
inadequada (Matos et al., 2013). A sua formacgado
esta ligada a ingestdo de alimentos fibrosos e com
baixa digestibilidade (Radostits et al., 2010).

Sinais clinicos

Os sinais clinicos observados devido a obstrugéo
do intestino delgado sdo amplos e ndo especificos,
porém sugestivos, sendo a evolu¢dao, na maioria
dos casos aguda (Afonso et al., 2008).

O intestino encontra-se distendido com fluido
que pode ser identificado por balotamento e
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auscultagdo no quadrante inferior direito do
abdomen (Afonso et al., 2008, Tschuor et al.,
2010). Os achados clinicos mais comuns
relacionados a doenga sdo: anorexia, apatia,
colicas, hipomotilidade, fezes escassas, choque
com aumento de liquido no rimen e abomaso,
queda na temperatura e taquicardia (Balaro et al.
2011, Hasunuma et al., 2011, Ubiali et al., 2013).
Outros sinais clinicos observados sdo agitacdo,
deitar e levantarem-se com frequéncia, postura
anormal, fezes manchadas de sangue ou ausentes,
distensdo abdominal, desidrata¢do progressiva e
toxemia levando ao choque e decubito (Hussain et
al., 2015). Quando os bezoarios se encontram no
ramen, pode haver, além desses sinais,
timpanismo recorrente (Afonso et al., 2008). Em
alguns casos de obstrucdo causada por bolas de
fibra, o material fecal é pastoso, malcheiroso e de
cor amarelo-cinzenta (Radostits et al., 2010).

Diagnostico

Os parametros clinicos sdo de suma
importdncia para diagnostico de obstrugdes
intestinais, além do uso de exames
complementares como, hemograma, analise
bioquimica sérica, incluindo hemoconcentracao,
hipocloremia e hipocalemia, ¢ hiponatremia. Estes
sendo também necessarios para o diagnostico
diferencial de outras doencas que tém parametros
muito semelhantes aos da obstru¢do intestinal
(Hasunuma et al., 2011).

A dosagem de cloretos ¢ um dos principais
pontos observados em quadros de obstrucdo
intestinal, o aumento na concentracdo destes
sugere um quadro obstrutivo (Dirksen et al.
1993).

O exame retal ¢ de grande auxilio para o
diagndstico nos casos das obstrugdes por
fitobezoarios, quando esses podem ser palpados
(Afonso et al., 2008). Um fitobezoar causador de
obstru¢do pode ser palpado no exame retal, na
por¢do anterior direita do abdome, tendo,
normalmente, cinco a 15 cm de didmetro, € sendo
tdo movel que, quando tocado, pode
imediatamente sair do lugar (Blood et al., 1989,
Radostits et al., 2010).

No entanto nem todas as obstrugdes intestinais
podem ser palpaveis pelo exame retal, o que
depende da localizacdo do segmento acometido do
intestino. Além disso, o segmento acometido
podera ou ndo ser palpavel e o segmento
adjacente, cranial a obstrucdo, poderdo ser
palpado como um segmento intestinal distendido
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(Blood et al., 1989, Radostits et al., 2010). Esse
tipo de obstrugdo ¢ raramente descrito em bovinos,
sendo em sua maioria diagnosticada por
laparotomia exploratoria, sendo localizado no
intestino delgado, podendo em alguns casos
obstruir, inclusive, o piloro (Afonso et al., 2008).

Os clinicos s3o por vezes hesitantes em realizar
um estudo exploratorio, laparotomia tanto para
confirmar o diagnostico como para o tratamento
devido a dificuldades na gestao pds-operatorio dos
bovinos afetados (Hasunuma et al., 2011).

Diagnéstico diferencial

Como diagnosticos diferenciais citam-se:
intussuscepcdo, indigestdo vagal, linfosarcoma,
volvulos, estrangulamento, ileo paralitico,
obstru¢do uretral em ruminantes machos,
dilatacao cecal (Blood et al., 1989, Radostits et al.,
2010, Anderson, 2008). A leucose enzodtica
bovina também deve ser considerada como causa
de indigestdo e obstrugdo intestinal na espécie
bovina, devendo entdo ser considerada como
diagnéstico diferencial com outras enfermidades
do trato digestorio (Silva Filho et al., 2011).

Tratamento

O abate pode ser a op¢ao mais econdmica para
os animais de valor comercial. Se o diagnodstico de
obstrucdo intestinal que requer cirurgia for feito
no inicio do aparecimento da doenga, o animal
normalmente podera passar por inspe¢do pré e
pés-morte no matadouro. Quando a peritonite
difusa se desenvolver, secundaria a trombose
vascular e necrose intestinal, o animal devera ser
sacrificado e a carcaca destruida, conforme a
legislacao local (Blood et al., 1989, Radostits et
al., 2010).

Bezoares podem muitas vezes ser tratados com
medidas terapéuticas, por dissolucdo do bezoar
com enzimas, especialmente em casos de
fitobezoares. Remédios tradicionais incluem a
utilizagdo de parafina liquida e a utilizagdo de
enzimas papaina e bromelina (Muhammad et al.,
2011).

Afonso et al. (2008) falam que o tratamento
realizado pela administracdo de purgantes ou
substancias oleosas, na tentativa de fazer os
fitobezoarios atravessar o trato digestivo, ndo
tendo obtido resultados satisfatorios, e a conduta
cirargica tem sido indicada para resolucdo da
maioria dos casos.
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A corregdo cirurgica da obstrugdo fisica do
intestino ¢ somente um método de tratamento em
animais nos quais a sobrevivéncia e a recuperagao
sdo desejadas. A abordagem mais comum ¢ a
celiotomia pela fossa paralombar direita (Blood et
al., 1989, Radostits et al., 2010).

Os resultados dos estudos conduzidos por
Hasunuma et al. (2011) demonstram a eficacia e a
importancia do tratamento de vacas com obstrug¢do
intestinal por cirurgia imediatamente apos o inicio
dos sintomas clinicos e o diagndstico de obstrugao
intestinal.

Controle e prevencao

Embora seja incomum a formagdo de
fitobezoares, a condicdo de manejo alimentar
baseada em fornecimento de alimentos ricos em
fibras de baixa qualidade ¢ um fator de importante
ao aparecimento deste quadro (Ubiali et al., 2013).
E de suma importancia alertar os criadores para
melhores praticas de manejo alimentar, evitando-
se a predisposi¢do de fatores para a ocorréncia da
afecgdo (Afonso et al., 2008). Por meio do
fornecimento de alimento de qualidade e¢ boa
digestibilidade aos animais, sendo esta a melhor
forma de evitar a formacdo dos fitobezoares
(Blood et al., 1989, Radostits et al., 2010).

Conclusao

Obstrugdes por fitobezoares sdo de rara
ocorréncia na bovinocultura, seu acontecimento
leva a maiores cuidados na qualidade dos
alimentos fornecidos aos animais. Onde aquele
acometido por essa enfermidade tem como
principal destino o abate, tendo em vista as
dificuldades no pds-operatorio daqueles animais
submetidos a procedimentos cirurgicos.
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