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RESUMO. Descreve-se um caso de atendimento a animal, felino, adulto, fémea, com
diagnodstico de hérnia diafragmatica cronica tendo o utero gravidico em fase final de
gestacdo como parte do conteudo herniario. O gradativo crescimento fetal no decorrer da
gestacdo determinou importante comprometimento respiratorio. A gravidade do quadro
exigiu interrupgao cirtirgica da gestacdo com posterior herniorrafia por flape peritoneal,
porém ndo houve éxito ¢ o animal veio a 6bito ao final do procedimento cirtrgico. O 6bito
foi atribuido a cronicidade e gravidade da condi¢do clinica em que se encontrava. Este
relato ressalta a importincia da correcdo imediata de hérnias diafragmaticas e do
acompanhamento pré-natal durante a gestagao.

Palavras chave: Dispneia, interrup¢do gestacional, trauma toracico

Diaphragmatic hernia containing pregnant uterus as content in
feline: Case report

ABSTRACT. A case of animal care, feline, adult, female is described, with diagnosis of
chronic diaphragmatic hernia with the gravid uterus in the final stage of gestation as part
of the hernial content. Gradual fetal growth during pregnancy led to significant respiratory
impairment. The severity of the condition necessitated a surgical interruption of gestation
with posterior herniorrhaphy with peritoneal flap, but it did not succeed and the animal died
at the end of the surgical procedure. The death was attributed to the chronicity and severity
of the clinical condition in which it was found. This report highlights the importance of
immediate correction of diaphragmatic hernias and prenatal follow-up during pregnancy.

Keyword: Dyspnea, gestational interruption, thoracic trauma

Histerocele diafragmadtica en una gata gestante: Reporte de un caso

RESUMEN. Se describe el reporte de un caso de una felina adulta, en fase final de
gestacion con diagnoéstico de hernia diafragmatica cronica conteniendo tutero con fetos. El
progresivo crecimiento fetal durante el transcurso de la gestacion determind una importante
complicacion respiratoria. La gravedad del cuadro requirid de la interrupcion quirargica de
la gestacion con posterior herniorrafia por flape peritoneal, pero no hubo éxito y el animal
murio al final del procedimiento quirurgico. El fallecimiento fue atribuido a la cronicidad
y gravedad de la condicion clinica en que se encontraba. Este reporte resalta la importancia
de la correccion inmediata de hernias diafragmaticas y del acompafiamiento prenatal
durante la gestacion.

Palabras clave: Disnea, interrupcion gestacional, trauma toracico
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Introducio

A hérnia diafragmatica ocorre quando o
diafragma é rompido, resultando na migragdo dos
orgaos abdominais para o interior da cavidade
toracica. As hérnias diafragmaticas podem ser de
origem congénita ou secundariamente ao trauma
(Fossum, 2014). Quando o conteudo herniario é o
utero, isoladamente ou em associacdo com outras
estruturas, configura-se em histerocele.

O contato do espaco pleural com os pulmdes
normalmente ¢ mantido por pressio negativa,
porém, com o rompimento do diafragma esta
pressdo ¢ perdida, fazendo com que os musculos
abdominais e toracicos assumam a fungdo do
diafragma, e as pressdes peritoneal e pleural se
igualem (Mushin, 1980), resultando assim, em
dificuldade respiratoria significativa. Entretanto,
animais assintomaticos com hérnias
diafragmaticas cronicas ndo sdo incomuns
(Fossum, 2014). A extensdo da ruptura ¢ a
quantidade de visceras abdominais presentes no
torax estdo interligadas com os sintomas
apresentados pelo animal, sendo a dispneia o
principal disturbio e o mais descrito em literatura.
Outros sinais também sdo encontrados, como
inquietacdo, estagdo com relutancia em deitar ou

andar (Bojrab, 2005).

A hérnia diafragmatica pode permanecer nao
diagnosticada caso os sinais sejam tdo discretos
que fujam a percepcdo do proprietario, levando a
situagdes mais complexas nos casos de prenhez ou
em procedimentos anestésicos em animais nao
diagnosticados como portadores de hérnia
diafragmatica cronica (Ricco and Graham, 2007).

O figado ¢ o orgdo mais frequentemente
herniado, sendo encontrado na cavidade toracica
em 81 a 88% dos pacientes. Outros Orgaos
comumente encontrados em ordem decrescente
sdo o intestino delgado (67%), estdbmago (48%),
omento (38,5%), baco (25%), pancreas (13,5%),
intestino grosso (8%) (Besalti et al., 2011) e utero
(Slatter, 2007). Embora o diagnéstico seja baseado
no histérico, com possiveis relatos de trauma
(Fossum, 2014), e em sinais clinicos, o exame
radiografico ¢ indispensavel para a confirmagdo
do diagnostico clinico (Kealy et al., 2005). O
tratamento consiste primeiramente na
estabilizacdo clinica do animal caso se encontre
desidratado e / ou dispneico, sendo assim, devera
receber oxigénio e fluidoterapia e, somente depois
ser submetido ao procedimento cirurgico de
reconstituicao do diafragma (Fossum, 2014).
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A sintese por aproximagao das bordas da ferida
¢ suficiente para a cicatriza¢gdo do musculo,
porém, defeitos com maior extensdo de lesdo,
contracdo muscular e retragdo cicatricial ndo
permitem a aproximagao das bordas para a sintese,
como por exemplo, em casos de necrose
decorrente de infec¢do, traumatismo, extensa
resseccdo do musculo por neoplasia e nas hérnias
cronicas, sendo indicada a hernioplastia (Barreiros
et al., 1996). Apds o procedimento cirirgico a
reexpansao pulmonar rapida pode provocar edema
pulmonar, devendo-se considerar o evento como
uma complicagdo em potencial (Fossum, 2014). A
taxa de mortalidade associada a hérnia
diafragmatica ¢ variavel e tem sido reduzida em
comparacdo com relatos de publicagdes mais
antigas. Estudos apontam taxa de mortalidade, em
gatos, de aproximadamente 16 a 20% em casos
agudos e 11,8 a 19% em cronicos (Downs and
Bjorling, 1987, Besalti et al., 2011, Legallet et al.,
2017). Aparentemente, o tempo decorrido até a
cirurgia ndo interfere na taxa de sobrevivéncia,
mas aqueles animais com maior volume de drgdos
herniados para a cavidade toracica e maior grau de
lesdes em tecidos moles tiveram menor taxa de
sobrevida em todo o periodo perioperatorio
(Besalti et al., 2011). Contrariamente, Fossum
(2014) ndo recomenda o adiamento da correcdo
cirirgica, alegando maior taxa de mortalidade em
casos cronicos.

Este relato tem como objetivo apresentar um
caso de histerocele gravidica diafragmatica em
felino, tendo em vista a escassez de relatos
anteriores.

Casuistica

Foi atendido no setor de Ginecologia ¢
Obstetricia do  Hospital  Veterinario da
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, um
felino, fémea, sem raca definida, dois anos de
idade, com histérico de acasalamento ha quase
dois meses, inapeténcia; e trauma por acidente
automobilistico ha um ano, resultando em hérnia
diafragmatica. Segundo a proprietaria, a época, a
hérnia foi diagnosticada, porém, em virtude da
melhora do quadro clinico do animal e questdes
financeiras, optou-se pela ndo realizagdo do
procedimento cirurgico. Ao exame fisico o animal
apresentou dispneia, ausculta pulmonar abafada,
caquexia ¢ leve desidratagdo. Como exame
complementar foi solicitado exame radiografico
de tdérax, no qual foi confirmada a presenca de
hérnia diafragmatica evidenciando o utero
gravidico como componente do conteudo (Fig. 1).
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Figura 1. Radiografia toracica em projecao laterolateral direita evidenciando radiopacidade no aspecto caudoventral
do torax, com perda de defini¢do de cupula. Nota-se presencga de estruturas fetais (cranio ja mineralizado — ponta de
seta), segmento intestinal (seta larga), regido com opacidade dgua correspondendo a liquido fetal (seta fina). A silhueta
cardiaca deslocada dorsalmente (asterisco)

Devido & gravidade do quadro, com extenso
preenchimento de campos pulmonares (Figura 1)
e dispneia grave, a intervengdo necessaria foi a
interrupgdo cirtrgica da gestacdo, e posterior
herniorrafia. O procedimento foi realizado por
laparotomia mediana  supra-umbilical  sob
ventilagdo mecénica. Durante a exteriorizagdo do
utero notou-se que ndo havia aderéncia deste as
estruturas diafragmaticas, e 0 mesmo foi deslizado
livremente. O diafragma apresentava-se atrofiado,
com grande retragdo das bordas, necessitando
realizacdo de hernioplastia por enxerto (flape
abdominal). O animal veio a o6bito durante a
finalizagdo dos procedimentos, apos a sintese da

parede abdominal, provavelmente por
complicagdes  decorrentes da  reexpansdo
pulmonar.
Discussao

A hérnia diafragmatica aguda pode determinar
quadros graves, com comprometimento
cardiorrespiratorio importante ¢ choque, porém,
alguns animais podem apresentar quadros,
inicialmente, menos intensos e permanecerem
cronicamente com a lesdo, apresentando apenas
quadros clinicos mais discretos, tais como

dispneia leve, intolerdncia ao  exercicio,
dificuldade em se alimentar quando estruturas
gastricas sao herniadas e emagrecimento (Fossum,
2014). No animal em questio ndo houve
percepcdo da maioria destes sinais pelo
proprietario, exceto emagrecimento, com isso, o
risco que a atividade sexual poderia trazer foi
negligenciado, inclusive ap6s a ocorréncia do
acasalamento.

A ocorréncia de gestacio em animais
portadores de hérnia diafragmatica cronica pode
agravar sobremaneira sua condigdo clinica,
principalmente pelo crescente aumento da pressao
intra-abdominal decorrente do desenvolvimento
fetal. O crescimento fetal em felinos, embora seja
considerado linear, é expressivamente maior no
terco final da gestacdo, de forma que menos de
30% do crescimento do seu comprimento ocorre
durante as primeiras cinco ou seis semanas de
gestacao (Evans et al., 1998).

A mineralizagdo esquelética fetal observada na
imagem radiologica (Figura 1). A imagem que
neste caso o animal se encontrava no terco final da
gestacdo e independentemente de ter havido
algum comprometimento organico deste foi o
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estado gestacional quem desencadeou o
agravamento clinico, obrigando a conduta
terapéutica radical que resultou em oObito. Esta
hipotese que pode ser justificada pelo grande
volume de visceras dentro do tdrax, inclusive
utero, o que pode agravar o prognostico, segundo
Besalti et al. (2011).

A cronicidade da hérnia diafragmatica nao ¢
apontada como um fator de agravamento do
prognostico por alguns autores (Downs and
Bjorling, 1987, Besalti et al., 2011); porém,
segundo Fossum (2014) estes casos podem ter
taxa de mortalidade mais alta do que as hérnias
diafragmaticas agudas, ndo sendo recomendado o
adiamento da correcdo cirirgica sem um motivo
relevante.

Apos a segunda semana da ruptura, o tecido
diafragmatico sofre formacoes de aderéncias com
elevado nivel de tecido fibrovascular organizado
(Zimmermann et al., 2008), impossibilitando a
aproximacdo das bordas durante a herniorrafia
simples, com aumento da tensdo na linha de sutura
e inevitavel predisposigdo a deiscéncia dos planos
de sutura, dificultando a cicatrizagdo por primeira
intencdo. Nestes casos, S30 necessarios
procedimentos cirtrgicos mais apropriados, como
a utilizacdo de enxertos (Mazzanti et al., 2001) o
que coincide com o observado no animal atendido.
Os procedimentos mais prolongados, com maior
dura¢do do periodo de anestesia também estdo
relacionados com o agravamento do prognoéstico
(Besalti et al., 2011).

Consideracoes finais

Neste relato fica clara a importancia da
corregdo cirurgica das hérnias diafragmaticas no
mais breve prazo possivel, mesmo que ndo haja
sinais clinicos importantes, ¢ também a gravidade
dos efeitos que a gestacdo provoca em fémeas
portadoras desta condigdo na forma cronica. O
diagnodstico da gestagdo precoce e exames pré-
natais sdo fundamentais para nortear a conducao
de diversas situagdes na pratica médica e cirargica
de pequenos animais, como em casos tais como o
aqui relatado. Caso a gestacdo tivesse sido
diagnosticada precocemente, os procedimentos
terapéuticos poderiam ser executados com a
paciente em condi¢des mais favoraveis, e o éxito
seria diferente do apresentado. Os exames por
imagem sdo fundamentais em exames pré-natais
em pequenos animais.
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