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Resumo. Dermoides oculares ocorrem de forma incomum e esporadica, sendo considerada
uma alteracdo congénita, caracterizada pela presencga de tecido de origem ectpica em
estruturas oculares. Podem se desenvolver em varios locais, incluindo péalpebras,
conjuntiva, cornea e membrana nictitante. Objetivou relatar os casos de dois caes
referenciados para o servico especializado de oftalmologia veterinaria, apresentando
lacrimejamento e secrecdo ocular secundarios a dermdide em regido do limbo temporal,
com extensdo para cornea ou conjuntiva. Os dermdides foram tratados cirurgicamente por
ressec¢do através de conjuntivectomia combinada com ceratectomia lamelar superficial e
polimento da cérnea com broca de diamante. A excisdo cirdrgica dos dermoides foi
curativa.
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Surgical treatment of limbal dermoid: Reports of cases

Abstract. Ocular dermoid occur in an unusual and sporadic manner, being considered a
congenital alteration, characterized by the presence of tissue of ectopic origin in ocular
structures. They can develop in several places, including eyelids, conjunctiva, cornea and
nictitating membrane. The objective was to report the cases of two dogs referred to the
specialized service of veterinary ophthalmology, presenting tearing and ocular secretion
secondary to the dermoid in the temporal limbus region, with extension to the cornea or
conjunctiva. The dermoid were surgically treated by resection through conjunctivectomy
combined with superficial lamellar keratectomy and corneal polishing with a diamond burr.
Surgical excision of dermoid was curative.

Keywords: Congenital, diamond burr, dogs, ocular dermoid

Introducéo

Derméides ou coristoma é o desenvolvimento congénito circunscrito de tecido microscopicamente
normal em um local anormal (Maggs et al., 2017). Dermoides oculares ocorrem de forma relativamente
incomum e esporédica (Erdikmen et al., 2013) e podem se desenvolver em varios locais, incluindo
palpebras, conjuntiva, cornea e membrana nictitante (Badanes & Ledbetter, 2019).
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Dermoides oculares foram relatados no cdo (Balland et al., 2015; Erdikmen et al., 2013), gato
(LoPinto et al., 2016), cavalo (Gornik et al., 2015) e outas espécies. Podem manifestar clinicamente
pelas massas localizadas semelhantes a pele e presenca de pélos. Embora sejam uma condicao presente
no nascimento do animal, os dermdides muitas vezes sdo reportados, quando desenvolvem o suficiente
para serem visualizados ou quando complicacGes secundarias se tornam aparentes (Badanes &
Ledbetter, 2019).

O tratamento é exclusivamente pela excisdo cirurgica. Quando o dermdide acomete a regido do
limbo, com extensdo para cornea ou conjuntiva, o procedimento de ceratectomia combinada com
conjuntivectomia sdo necessarias (Gelatt et al., 2012). Diante da ocorréncia incomum dos dermoides
oculares, esse manuscrito relata dois casos de cdes acometidos por dermdides, em regido do limbo
temporal e submetidos a resolugdo cirdrgica através da técnica de conjuntivectomia combinada com
ceratectomia e polimento da cérnea com broca de diamante.

Relato de casos

Foram referenciados para o servico de oftalmologia, uma cadela sem raca definida (Dogl) e um céo
da raca Cane Corso (Dog2), com idades proximas de um ano. Ambos apresentavam a queixa de
lacrimejamento, secrecdo ocular e presenca de massa no olho direito, que se tornaram mais evidentes
com o crescimento do animal.

Na avaliacdo oftalmoldgica (Dogl e Dog2), observou olho direito com presenca de tecido com
caracteristicas cutanea contendo pelos em toda area circunscrita, acometendo a cérnea, limbo e
conjuntiva da regido temporal (Figura 1A). O animal Dog2 apresentava ainda na conjuntiva bulbar na
posicdo de 10:00 horas um segundo tecido com as mesmas caracteristicas cutaneas e na regido de contato
dos pelos, observou-se sob a cérnea discreto deposito de pigmento (ceratite pigmentar). Epifora estava
presente e o teste com fluoresceina sédica revelou integridade corneana. Devido ao histdrico, sinais
clinicos e caracteristicas macroscopicas dos tecidos, pode-se afirmar que se tratar-se de derméide. Sendo
instituido o tratamento através da exérese cirurgica.

v s \ ? 2% N
Figure 1. Tratamento dos dermdides oculares. A- Aspectos clinicos dos dermdides, acometendo a regido temporal do olho
direito. B- Superficie ocular ap6s ceratectomia combinada com conjuntivectomia e polimento da cérnea com broca

de diamante. C- Aspectos clinicos 21 dias apds o procedimento cirdrgico. *Animal Dogl; **Animal Dog?2.

Apos a avaliacdo pré-cirurgica, os animais foram pré-medicados com acepromazina (0,1 mg/kg) e
cloridrato de petidina (2 mg/kg), por via intramuscular. A inducdo anestésica foi realizada com
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midazolam (0,3 mg/kg) e de propofol (3 mg/kg), por via intravenosa e mantidos sob anestesia com
isofluorano diluido em oxigénio.

Os animais foram posicionados em decubito dorsal com a cabeca apoiada sobre um travesseiro
moldavel. A antissepsia foi realizada com solucéo de iodo-povidona (PVPI) 5%, sendo o excedente
retirados pela aplicacdo de solucgdo fisioldgica estéril sobre a superficie ocular e saco conjuntival. Uma
gota de atropina (10 mg/ml) e cloridrato de proximetacaina (5 mg/ml) foram aplicadas. A magnificacdo
ocorreu com auxilio do microscépio cirurgico, com aumento de 16x. O campo operatorio ocular, foi
isolado com a colocacéo de adesivo plastico cirlrgico e protegido com campos cirdrgicos estéreis. O
afastamento palpebral ocorreu com auxilio de blefarostato.

Pontos de reparo foram confecionados na conjuntiva bulbar para auxiliar no posicionamento e
manipulagdo do bulbo ocular durante o procedimento cirrgico. A ceratectomia superficial foi realizada
com bisturi oftalmoldgico de l1dmina crescente, com a incisdo realizada na periferia do dermdide,
respeitando-se 1 mm de margem A dissecacdo lamelar superficial foi realizada até o limbo para depois
continuar com a conjuntivectomia com auxilio de tesoura para conjuntiva. Todo o dermdide foi retirado
em um bloco Unico. O sangramento presente foi contido por uma discreta pressdo com swab estéril
embebido com uma gota de colirio de fenilefrina (100 mg/ml). Discretas irregularidades da lesdo
corneana foram polidas com a broca de diamante (Figura 2A), aplicada sobre a cérnea de forma delicada
e em movimentos circulares (Figura 2B), evitando o polimento da regido do limbo.

Figure 2. Polimento corneano. A- Broca de diamante, 2,5 mm (Diamond Burr, Algerbrushll. B- Aplicacdo da
broca sobre as irregularidades da superficie da cornea, através de movimentos circulares.

Apds a exérese do dermdide (Figura 1B), resultou em um defeito na conjuntiva e cdrnea, o defeito
conjuntival foi reparado, aproximando a conjuntiva ao limbo, com suturas isoladas simples e fio
absorvivel (poliglactina 910) 6-0. A protecdo mecanica da ceratectomia superficial foi realizada com o
flap de membrana nictitante, fixado com fio de seda 3-0, em palpebra superior. Previamente ao término
do procedimento foi administrada novamente uma gota do colirio de atropina. O exame histologico dos
tecidos excisados, revelou caracteristicas normais de pele.

Foram prescritos meloxicam (0,1 mg/kg) por via oral, durante 5 dias e colirios a base de tobramicina
0,3% e EDTA 0,35% a cada 4 horas durante 15 dias, além do uso do colar protetor do tipo elizabetano.
Sete dias ap6s o procedimento cirdrgico, os animais estavam sem qualquer sinal de desconforto e foi
verificada a integridade do flap de membrana nictitante. Mantido apenas o colirio de tobramicinaa cada
6 horas e uso do colar protetor.

No décimo-quarto dia de pos-operatdrio, realizou-se a retirada do flap de membrana nictitante
expondo assim a superficie ocular. A regido da ceratectomia apresentava vascularizada e ao teste de
fluoresceina, ndo foi observado qualquer impregnacdo do corante, confirmando a cicatrizacdo e
integridade da cérnea. No animal Dog2, discreta pigmentagdo da cérnea estava presente. A conjuntiva
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estava cicatrizada, com a presenca de uma Unica sutura absorvivel no animal Dogl. Foi prescrito um
centimetro de pomada oftalmoldgica de dexametasona, a cada 12 horas e uso do uso do colar protetor,
por 7 dias.

Vinte e um dias ap06s o procedimento cirdrgico, observou-se alguns vasos fantasmas na cérnea. No
animal Dog2 discreta pigmentacao da cdrnea estava presente (Figura 1C). No animal Dogl, observou-
se discreta conjuntivalizacdo corneana na regido da exérese do limbo e persisténcia do fio de sutura
absorvivel na conjuntiva (FiguralC), que foi retirada sob anestesia topica. Devido ao bom estado ocular
0s animais receberam alta medica. Os animais ndo apresentaram recidiva ou qualquer alteragdo ocular,
nos acompanhamentos posteriores, realizadas e comunicadas pelas clinicas de referéncia.

Discussao

Dermoides oculares ocorrem de forma relativamente incomum e esporadica (Erdikmen et al., 2013),
com relatos em humano (Zhong et al., 2018), gato (LoPinto et al., 2016), cavalo (Gornik et al., 2015),
bezerro (Brudenall et al., 2008), ovelha (Meilwes et al., 2018), porquinho da india (Wappler et al., 2002)
e no cdo (Balland et al., 2015; Erdikmen et al., 2013), como nos casos apresentados.

Podem se desenvolver em varios locais, incluindo palpebras, conjuntiva, cornea e membrana
nictitante (Badanes & Ledbetter, 2019). Os cées relatados apresentaram o dermoide na regido do limbo
temporal, com extensdes para a cornea e conjuntiva, corroborando com os locais mais observados em
cdes (Badanes & Ledbetter, 2019; Erdikmen et al., 2013).

Os animais foram acometidos por dermoéide somente no olho direito, sendo a forma unilateral
comumente apresentada (Balland et al., 2015; Erdikmen et al., 2013). Em um estudo com 49 dermoides
oculares, 26 (53,1%) afetaram o olho direito e 23 (46,9%) afetaram o olho esquerdo e dois cédes foram
diagnosticados com dois dermdides separados no mesmo olho (Badanes & Ledbetter, 2019), como
observado no animal Dog2.

Os dermoides muitas vezes sdo reportados, quando crescem o suficiente para serem visualizados,
como descrito nos dois animais ou quando complicagfes secundarias se tornam aparentes (Badanes &
Ledbetter, 2019). Os pélos presentes no dermoide podem direcionar para a cornea e ocasionar irritacao,
hiperemia conjuntival, edema corneano, epifora cronica, blefarospasmo e ceratites (Lee et al., 2005;
Maggs et al., 2017) Ambos 0s animais apresentavam epifora e ceratite pigmentar foi observada somente
no animal Dog2.

O tratamento requer excisdo cirdrgica cuidadosa (Maggs et al., 2017). Quando o dermdide cruza o
limbo, ceratectomia combinada com conjuntivectomia sdo necessarias (Gelatt et al., 2012; Maggs et al.,
2017). Apos a ceratectomia superficial o estroma corneal fica irregular e como forma de regularizar foi
feito o polimento com uso da broca de diamante. Esse polimento vem sendo empregado com sucesso na
superficie corneana em animais (Guimardes et al., 2020; Lassaline-Utter et al., 2014; Waugh et al., 2017;
Wou et al., 2018), além do seu emprego na medicina humana apds a remocdo cirlrgica de pterigio
(Narasimhaiah et al., 2015) e na extracdo de corpos estranhos (Ramakrishnan et al., 2012). O polimento
pode ainda auxiliar na reepitelizacdo, melhorar a clareza e a topografia final da cdrnea no p6s-operatorio
(Narasimhaiah et al., 2015).

Os defeitos cirdrgicos da conjuntiva foram solucionados com sutura, sendo a presenca de defeitos
conjuntivais maiores que 1 cm de didmetro devem ser reparados com sutura absorvivel (poliglactina 910
5-0 a 7-0), mas pequenos defeitos podem cicatrizar por segunda intencdo (Gelatt et al., 2012, 2021). A
protecdo mecénica adicional com a membrana nictitante foi realizada sem qualquer intercorréncia. O
flap de membrana nictitante ou o uso de lentes de contato podem fornecer protecdo mecénica para a
cérnea em cicatrizacdo (Crivellentin & Borin-Crivelletin, 2015; Gelatt et al., 2021; Rozin et al., 2020).
Contudo o flap pode interferir na penetracdo de medicamentos topicos, além de impedir a visualizacdo
e monitoramento da lesdo da cornea (Gelatt et al., 2021). Na avaliacdo histolégica dos dermoides,
observa-se elementos normalmente encontrados nos tecidos cutaneos (Badanes & Ledbetter, 2019),
exatamente como observado nos dois casos relatados.

Vascularizagdo da cdrnea, foram observadas nos dois animais no décimo-quarto dia de pos-
operatdrio. A presenga da vascularizacdo esta relacionada a processos cicatriciais da cornea (Maggs et
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al., 2017; Rozin et al., 2020). O uso de pomada oftalmolégica com corticosteroide é benéfico apds
cicatriza¢do da cornea, inibindo a neovascularizacao pés-inflamatoria (Huang et al., 2017; Rozin et al.,
2020). Os vasos sanguineos que deixaram de ser perfundidos sdo nomeados como vasos fantasmas
(Maggs et al., 2017; Rozin et al., 2020), tais vasos foram observados nos dois animais aos 21 dias de
po6s-operatorio.

A remocao cirargica de dermoides podem comprometer parcialmente o limbo (Crivellentin & Borin-
Crivelletin, 2015), além disso deve-se evitar o0 seu polimento com broca de diamante sob o limbo,
mantendo uma faixa de distancia entre 1 e 2 mm circunferencial para ndo comprometer e proteger as
células-tronco limbal (McGrath & Lee, 2014). A deficiéncia de células-tronco limbal, foram observadas
em estudos com camundongos e coelhos apds o polimento mecanico (Afsharkhamseh et al., 2016; Li et
al., 2016). A deficiéncia do limbo, por sua vez pode propiciar o crescimento do epitélio conjuntival na
superficie da cdrnea ou conjuntivalizacdo da cdrnea (Brunelli et al., 2007; Crivellentin & Borin-
Crivelletin, 2015). Discreta conjuntivalizacdo da cornea foi observada na regido da exérese do limbo,
21 dias ap0s a cirurgia, somente no animal Dogl. Cuidado adicional no momento do polimento com a
broca de diamante foram tomadas em ambos os animais, néo realizando o polimento na regido do limbo.
A exciso cirargica dos dermoides limbicos com polimento da cornea empregando a broca de diamante
foi curativa.

Concluséao

O dermoide ocular apesar de ocorrer de forma relativamente incomum e esporadica, podem ocasionar
alteracbes oculares secundarias, requerendo a resolucdo através de tratamento cirdrgico precoce e
adequado. O procedimento de conjuntivectomia combinada com ceratectomia e polimento com broca
de diamante, mostraram-se eficaz na resolucéo do dermoide limbico nos dois cées, proporcionando boa
cicatrizagdo, pouco desconforto ocular, estabelecendo excelente qualidade e funcionalidade ocular aos
animais.
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