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RESUMO. Este trabalho teve como objetivo avaliar a frequéncia de testes positivos de
acido urico realizados em animais geriatricos e sua relacdo com a causa e o diagnostico de
doencas causadas por alteracGes deste fator. Foram utilizados 15 cées sem raca definida.
Dentre os animais submetidos aos testes, nenhum apresentou alteracao nos niveis de acido
Urico. Pode ser concluido que os testes positivos de &cido Urico tém baixa frequéncia
quando realizados em animais geriatricos.

Palavras chave: Artrite, imunomediada, geriatria

Frequency of geriatric animals positive for uric acid test

ABSTRACT. The objective of this study was to evaluate the frequency of positive uric
acid tests performed on geriatric animals and their relationship to the cause and diagnosis
of diseases caused by changes in this factor.15 dogs with no defined gender and race were
used. Among the animals submitted to the tests, none showed alterations in uric acid levels
and only one was positive for rheumatoid factor. It can be concluded that positive tests of
rheumatoid factor and uric acid have low frequency when performed in geriatric animals.
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Frecuencia de animales geriatricos positivos a la prueba de acido
arico
RESUMEN. Este trabajo tuvo como objetivo evaluar la frecuencia de pruebas positivas de
acido urico realizadas en animales geriatricos y su relacion con la causa y el diagnéstico de
enfermedades causadas por alteraciones de este factor. Se utilizaron 15 perros sin raza
definida. Entre los animales sometidos a las pruebas, ninguno presenté alteracion en los

niveles de &cido Urico. Se puede concluir que las pruebas positivas de &cido urico tienen
baja frecuencia cuando se realizan en animales geriatricos.

Palabras clave: Artritis, inmunodeficiencia, geriatria

O 4cido urico é conhecido como um &cido
fraco e sua quantidade no organismo depende do
equilibrio entre a ingestdo na dieta, a taxa de

Introducéo

Nos animais, o metabolismo das bases
purinicas é responsavel pela formacdo do &cido

Urico, onde a guanina e adenina sdo convertidas
em xantina e  hipoxantina,  sofrendo
posteriormente acdo da xantina oxidase (Lima et
al., 2008).

excrecdo e a sintese enddgena. Sendo assim, 0
aumento nos niveis de é&cido Urico pode ser
consequéncia da diminuicdo da excrecdo ou do
aumento da sua producéo (Pinheiro, 2008).
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Caes geriatricos positivos ao teste de acido Urico

Uma das alteragbes que ocorre durante a
eliminacdo do acido Urico resulta em acumulo de
uratos e cristalizacdo do &cido nas articulagdes,
resultando em gota articular (Pinheiro, 2008). A
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organismo, como as doencas cardiovasculares,
obesidade, dislipidemia, hipertensdo arterial e,
mais recentemente, a sindrome metabdlica
(Coutinho et al., 2007, Gagliardi et al., 2009),

doenca pode se apresentar em 3 fases distintas. A
fase assintomatica, a fase aguda, que intercala
entre intervalos assintométicos e com sinais de
inflamacdo, e as crises agudas, que geram
limitacdo nos movimentos. Os pacientes idosos
sdo 0s que apresentam 0s sintomas com maior
frequéncia (Farias et al., 2010).

O objetivo deste trabalho foi avaliar a
frequéncia com que os cdes geriatricos atendidos
em um hospital escola se apresentam positivos
quando submetidos ao teste de acido Urico,
considerando que as alteragdes deste fator séo
responsaveis por ocasionar doencas que
acometem animais com idade mais avancada,
assim como usar desses resultados para o
diagnostico e tratamento desses animais.

Material e Métodos

Neste estudo foram utilizados 15 cées
saudaveis de diversas racas e ambos o0s sexos, com
idade superior a 8 anos, com peso variando entre
10 e 15 kg, provenientes da rotina clinica do
hospital veterinario do Centro Universitario da
Grande Dourados.

Os animais inclusos no projeto foram levados
ao atendimento clinico para check-up de rotina.
Foram submetidos a colheita de sangue por
puncdo venosa e o sangue foi acondicionado em
um tubo sem anticoagulante. Apds coagulagdo
sanguinea foi realizada centrifugacdo da amostra e
extraido o soro para realizacdo do teste de acido
arico.

Para a dosagem de 4cido drico foram utilizados
20 pL de soro diluido em 1000 pL de reagente
quimico (Gold Analisa®). A amostra foi incubada
em banho maria a 37°C por 5 minutos e a amostra
colocada para leitura em espectrofotdmetro
semiautomatico.

Resultados e Discussao

A utilizagdo da mensuracdo de niveis sericos
de acido Urico se deve predominantemente para o
diagnostico de uma desordem clinica conhecida
como gota, na qual a hiperuricemia é um fator de
risco para tal doenca e que ocorre devido a
deposicdo de cristais de uratos monossédicos
insolUveis nas articulagbes. Além dos disturbios
relacionados as articulagbes, ha outros fatores que
elevam a atividade sérica de acido drico no

doencas rotineiramente encontradas em cées
geriatricos.

Na medicina veterinaria ha poucos relatos de
mensuragdo do acido Urico para acompanhamento
de doencas, principalmente em cées geriatricos,
propensos a diversas doencas senis. A proposta de
determinar um perfil bioquimico sérico do acido
rico se deve por considera-lo um marcador de
prognoéstico para o desenvolvimento de doencas
vasculares e doenca renal (Iseki et al., 2004).
Dentre os 15 cdes geriatricos acompanhados na
rotina clinica, todos obtiveram resultado sérico
igual a zero.

Outros fatores que geram aumento da
concentracdo de &cido Urico no organismo s&o as
sindromes metabdlicas. Estdo inclusas neste
patamar a intolerancia a glicose, resisténcia a
insulina, obesidade abdominal, dislipidemia
aterogénica e hipertensdo, sendo todos os fatores
de risco documentados para doenca arterial
coronariana. Em seres humanos j& existe
determinagdo de que ha estreita conexdo entre
elevadas concentracdes de acido Urico sérico e 0
aumento da prevaléncia de sindrome metabdlica
(Yoo et al., 2005). Estes fatos permitem inferir que
0s niveis séricos de &cido Urico poderiam também
ser incluidos na definicao de sindrome metabolica.

As resisténcias a insulina e hiperinsulinemia
levam & elevagdo do acido drico sérico por
mecanismos diretos e indiretos, que incluem o
aumento da producdo de urato, assim como a
excrecdo renal de urato diminuida. Os niveis
elevados de acido Urico também podem agravar a
resisténcia insulinica e outros  processos
associados, como a hipertensdo, intolerdncia a
glicose, dislipidemia aterogénica, e a disfungéo
endotelial, aumentando assim 0  risco
cardiovascular (Marion et al., 2011).

Conclusdo

Como foi demonstrado nos resultados obtidos,
caes idosos livres de doencas primarias mantém o
nivel de &cido Urico baixo, desta forma, ha
necessidade de estudos referentes a doencas que
afetem o sistema cardiorrenal e metabdlico para
averiguacdo do determinante progndstico que o
exame de &cido Urico pode sugerir.
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