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Resumo. A técnica de ovariohisterectomia € comumente realizada de forma eletiva ou
terapéutica na rotina veterinaria. O profissional deve estudar a fundo o quadro do paciente,
entendendo os fatores que podem interferir no prognoéstico. A escolha do fio, o escore
corporal e o estado geral do paciente devem ser levados em considera¢do buscando a
adequacao da técnica. Uma coelha, Lion Head, de cinco anos e 2,650 kg foi atendida na
Clinica Veterinaria Palma Pereira e diagnosticada com infec¢do uterina. Foi realizada
cirurgia de ovariohisterectomia usando fio de nailon. Um ano apés a cirurgia a paciente
retornou apresentando uma massa neoformada intra-abdominal. Realizou-se a exérese da
formacdo e exame histopatolégico, aferindo o seu carater inflamatério. Pode-se concluir
que neste caso a infecgdo uterina, o fio utilizado no procedimento cirurgico e o excesso de
peso foram fatores predisponentes a reagdo inflamatoria exagerada, todavia se aponta a
necessidade da realizagdo de maiores estudos sobre o tema.
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Inflammatory reaction to nylon suture after ovariohisterectomy in
obese rabbit: Case report

Abstract. The ovariohysterectomy is commonly performed in the veterinary routine, either
electively or therapeutically. The professional must thoroughly study the patient's
condition, understanding the factors that may interfere with the prognosis. The choice of
thread, patient's body score and general condition of the patient must be taken into account
in order to adapt the technique. A five-year-old, Lion Head, rabbit weighting 2,650 kg was
treated at the Clinica Veterindria Palma Pereira and diagnosed with uterine infection.
Ovariohysterectomy surgery with nylon thread was performed. One year after surgery, the
patient returned with an intra-abdominal mass. The neoformation was resected
histopathological examination stated its inflammatory character. It can be concluded that
uterine infection, the thread used in the surgical procedure and overweight were
predisposing factors to an exaggerated inflammatory reaction in this case. There is a need
for further studies on this topic.
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Introducéo

A escolha do fio de sutura é de suma importancia para o sucesso de um procedimento cirdrgico,
sendo que tecidos e técnicas apresentam diferentes necessidades (MacPhail, 2014). Todos os fios de
sutura levam a reacdo por corpo estranho pelo organismo, logo é imprescindivel conhecer as
caracteristicas fisicas e quimicas do material a ser utilizado (Rahal et al., 1998).
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O fio de nilon é constituido a partir de poliamida, isento de capilaridade e monofilamentar (Gianlupi
& Trindade, 2004). O material é considerado permanente, embora ocorra uma lenta liberacdo de radicais
livres bacteriostaticos de poliamida devido a reagdo de hidrdlise (Campbell & Marks, 1985).

No trabalho realizado por Simeonova & Danchev (2013) concluiu-se que o fio de poliamida ndo
causa reacdo intracutdnea em coelhos. Em contraponto, o fio de nailon apresentou eventos de
proliferacdo fibroblastica e neoformacgdo vascular precoce, juntamente com a presenca de células
gigantes de corpo estranho (Ribeiro et al., 2005). Em resposta a corpos estranhos, o sistema imune dos
coelhos reage para formar material caseoso e, por conta disso, S&0 mais propensos a reagir adversamente
aos materiais de sutura (Harcourt-Brown & Harcourt-Brown, 2002; Saunders & Davies, 2005). Essa
resposta também envolve o excesso de tecido de granulagdo, tornando comuns as complica¢bes pés-
operatorias por reacao a sutura (Harcourt-Brown & Chitty, 2013).

Coelhos obesos sdo maus candidatos a procedimentos cirdrgicos (Harcourt-Brown & Harcourt-
Brown, 2002; Saunders & Davies, 2005). Segundo a clinica de coelhos da universidade de Edinburgh,
a cada quatro animais um é obeso (Reusch, 2010).

Os coelhos sdao muito utilizados como modelos para avaliagdo de reagdo ao fio no pos-operatorio,
formac&o de adesdes, bem como para estudos de obesidade em humanos (Harcourt-Brown & Harcourt-
Brown, 2002; Saunders & Davies, 2005). Todavia, sdo escassas as publicacBes que mostram a
aplicabilidade dessas informac@es na rotina clinica. Levando isso em consideracdo, o objetivo deste
trabalho foi relatar um caso em que a reagdo ao fio de nailon e a obesidade interferiram na conduta
clinica.

Relato de caso

Uma coelha, cinco anos de idade, com 2,650 kg (peso ideal 1,8 kg), da raga Lion Head chegou para
consulta na Clinica Veterinaria Palma Pereira — Floriandpolis. A partir do exame clinico, associado aos
exames laboratoriais e de imagem, diagnosticou-se infecgdo uterina, sendo realizada a cirurgia de
ovariosalpingohisterectomia (OSH). O fio de nailon foi utilizado para ligaduras e suturas internas. Nao
houve intercorréncias no pos-operatorio.

Um ano apds a cirurgia a paciente retornou a clinica, devido a presenca de piolhos. Todavia, durante
o exame fisico de rotina notou-se uma massa indefinida com trés cm de didmetro na cavidade pélvica.
Foi requisitado a ultrassonografia e evidenciou-se a presenga de uma formacao ovalada de 3,0 cm x 1,8
cm, com capsula pouco definida, parénquima de aspecto heterogéneo, area cranial com aumento de
ecogenicidade e leve formacdo de sombra acUstica, ndo vascularizado, em regido hipogéstrica central,
cranial a bexiga urinaria. As alteracbes eram sugestivas de neoformacao, fibrose ou calcificacao.

Os tutores optaram por realizar acompanhamento ultrassonografico. O exame foi repetido um més
depois e apresentou as mesmas caracteristicas citadas no primeiro exame; porém, com uma nova
formacédo de menor didametro (1,3 cm). Além disso, ficou mais evidente o acimulo de tecido adiposo em
regido hipogastrica.

Um més apos a visualizagdo das estruturas, foi realizado a exérese dos dois focos tumorais em tecido
adiposo abdominal. O maior deles estava aderido ao coto uterino e o menor sem ligacéo direta. Foi
utilizado fio sintético absorvivel (poliglactina) para ligamento dos vasos e laparorrafia. Foi receitado
para o pos-operatério dipirona (1 gota/kg) por cinco dias, trés vezes ao dia, tramadol (12 mg/kg) por
cinco dias, duas vezes ao dia, meloxicam (0,4 mg/kg) por dois dias, uma vez ao dia e repouso em lugar
restrito por sete dias. A massa foi enviada para exame histopatolégico, com suspeita de adenocarcinoma
de coto uterino.

No exame histopatol6gico ndo foi evidenciado células neoplasicas, tendo como diagndstico reacao
inflamatdria, cujas caracteristicas foram definidas por proliferacdo de tecido de granulagcdo maduro e
conjuntivo fibroso, alteragdes vasculares e infiltragdo difusa de histidcitos. Evidenciou-se um padrdo
celular majoritariamente mononuclear, com poucos neutréfilos. A conclusdo foi esteatite cronica ativa
proliferativa com necrose e mineralizag&o distréfica por corpo estranho.

Uma semana apos a cirurgia o animal estava alerta e ativo, apresentando completa cicatrizacao
cuténea. Todavia, na palpagdo abdominal foi notado uma hérnia abdominal com 4,0 cm x 3,0 cm. Foi
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realizado cirurgia para corre¢cdo da hérnia. A medicacdo pré-operatéria utilizada foi quetamina (5
mg/kg), midazolam (0,5 mg/kg) e butorfanol (0,2 mg/kg). A inducao e manutencao foi feita por anestesia
inalatéria com isofluorano. Durante o procedimento foi evidenciado que se tratava de uma hérnia
incisional, também chamada de hérnia falsa ou eventracdo. Realizou-se a sintese da musculatura com
fio absorvivel sintético, com pontos simples separado, seguindo para a sintese da pele com fio de nailon,
com pontos em colchoeiro. N&o houve intercorréncia no p6s-operatorio.

Discussao

A desordem uterina mais comum em coelhos é o adenocarcinoma (Kinzel et al., 2015), podendo se
desenvolver no coto uterino remanescente ap6s OSH (Brown et al., 2010; Naor et al., 2017), sendo este
um dos diferenciais deste caso. Além das neoplasias, a piometra é mais comumente encontrada em
coelhas destinadas a reproducao e mais rara em animais de cria¢do (Quinton, 2005). A rapida formacéo
de aderéncias em coelhos dificulta o tratamento destas afec¢bes (Harcourt-Brown & Harcourt-Brown,
2002; Saunders & Davies, 2005).

Kiinzel et al. (2015) demonstraram que em 50% dos pacientes com desordens uterinas, a palpagédo
abdominal foi atil para o diagnostico, revelando distensGes ou massas irregulares. Todavia, essa
preocupacédo deve ser estendida a animais castrados, pois podem desenvolver infec¢do do coto uterino
apés a OSH (Harcourt-Brown & Harcourt-Brown, 2002; Kinzel et al., 2015). As principais
complicagBes pés-cirdrgicas envolvem hemorragia, necrose de gordura, aderéncia, infeccdo e anorexia
pos-operatéria (Harcourt-Brown & Harcourt-Brown, 2002). O animal deste relato ndo apresentou
complicagBes no pos-operatorio imediato, todavia foram evidenciadas aderéncia e necrose na exérese
da massa e na histopatologia. Os sinais clinicos decorrentes de alteragdes no coto uterino sdo
inespecificos, e inclui letargia, desidratacdo leve, taquipneia, taquicardia e febre (Campbell, 2004). O
animal neste caso era assintomatico e a alteracdo foi um achado do exame clinico de rotina.

Os fios utilizados na sutura s@o os causadores de grande parte das reacdes de coto uterino (Boza et
al., 2010). Outrossim, a infec¢do residual apos a castracdo em animal acometido por piometra pode levar
a esse quadro (Campbell, 2004). Tais fatores estdo em consonancia com 0 caso, Visto que durante o
procedimento se utilizou fio ndo absorvivel em um tecido acometido por piometra, aumentando a chance
de infeccdo ou inflamacdo residual. Quando utilizado em suturas profundas, o fio de nailon é
considerado pelo organismo como um corpo estranho, levando a proliferacdo de fibroblastos e capilares
sanguineos de forma precoce na regido de contato (Avila Filho et al., 2015; Hering & Gabor, 1993). No
decorrer de uma semana ja é possivel evidenciar células gigantes, tecido conjuntivo bem desenvolvido
(Rahal et al., 1998; Weismann & Brito, 1993) e fibrose, perpetuando a reagdo tecidual (Ribeiro et al.
2005). Foi elucidado por Costa Neto et al. (2014) que a reacéo inicial causada por esse tipo de fio se
apresenta de forma aguda, com padréo celular misto. Transcorrido duas semanas, a reagdo passa a ter
caracteristicas cronico-ativa e por fim, cronico-reparadora, com padrédo celular mononuclear.

Uma reacédo local branda pode ser reversivel, mas se houver exacerbacdo da resposta, excedendo
certos limites, ocorre morte celular. Assim sendo, evidencia-se areas de necrose préximas ao sitio de
reparacdo tecidual, levando a cronificacdo da reacdo. Os tecidos acometidos sdo passiveis de
mineraliza¢do distrofica, devido ao acumulo de célcio circulante nas mitocondrias e pelo influxo
aumentado de célcio, mesmo com niveis de célcio sérico inalterados (Zachary et al., 2012).

Na resposta inflamatdria cronica, caso o estimulo inicial e subsequente ndo tenha sido resolvido, se
observa uma inflamacdo cronica ativa (Zachary et al., 2012). O resultado do exame histopatoldgico
destacou a proliferacéo de tecido conjuntivo fibroso, com maior presenca de células mononucleares, em
concordancia com a literatura. A presenca de poucos neutréfilos, alteragdes vasculares e a necrose de
gordura com mineralizacdo caracterizam o quadro proliferativo crénico ativo.

O coelho apresentava 40% a mais de peso corporal (2,650 kg) do que o ideal (1,800 kg). A obesidade
é um fator de persisténcia da inflamagéo devido a maior liberagdo de citocinas pro-inflamatdrias pelos
adipdcitos (Teng et al., 2018) e super pressao de COX-2 (Alarcon et al., 2018). A cronicidade da
inflamacdo pode atuar como gatilho para estabelecer o quadro de sindrome metabolica, levando a
desordem da funcdo celular e vascular (Tziomalos et al., 2010). E possivel inferir, por conseguinte, que
a reacdo exacerbada do paciente deste relato pode ser fundamentada pelo histérico de infecgdo uterina,
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utilizacdo de material de sutura ndo absorvivel e escore corporal elevado, gerando estimulo inflamatério
constante cuja resposta levou a formacdo de uma massa de gordura com esteatite cronica ativa e
proliferativa, com necrose e mineralizagéo distrofica.

Concluséao

Mais estudos devem ser realizados avaliando a resposta inflamat6ria em coelhos obesos apo6s
cirurgias utilizando fio de nailon. Sugere-se maior nimero de amostras e grupo controle, além do
acompanhamento continuo por ultrassom dos animais castrados. O Médico Veterinario deve estar ciente
das possiveis complicacdes das situagdes descritas, assim como dos diagndésticos diferenciais.
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