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RESUMO. As fraturas em 0ssos longos provenientes acidentes automobilisticos sdo
afeccGes comumente ocorrentes na clinica medica veterinaria de pequenos animais. Novas
técnicas em testes estdo sendo empregadas visando atender e adaptar-se a traumatologia
ortopédica veterinaria. Neste caso clinico serd abordado os aspectos clinicos do paciente, a
metodologia cirdrgica de resolucdo, o protocolo anestésico e as recomendagdes pos-
operatdrias destinadas a afeccfes ortopédicas traumaticas. O objetivo deste relato apresenta
um caso onde se aplicou a técnica de pino intramedular associado com grampo em posi¢ao
normograda. A técnica foi satisfatoria na neutralizagéo das forgas que atuam sobre o fémur
em uma fratura obliqua espiralada, o paciente evoluiu bem sem complicagdes.

Palavras chave: Novas técnicas, pino intramedular, forcas

Bone fracture osteosynthesis using the intramedullary pin associated
clamp technique in normograde position: Case report

ABSTRACT. Long-bone fractures resulting from automobile accidents are commonly
occurring conditions in the veterinary medical practice of small animals. New techniques
in tests are being used to meet and adapt to orthopedic veterinary traumatology. In this
clinical case will be approached the clinical aspects of the patient, the surgical resolution
methodology, the anesthetic protocol and the postoperative recommendations for traumatic
orthopedic disorders. The purpose of this report was to present a case where the
intramedullary pin technigque associated with clamp in a normograd position was applied.
The technique was satisfactory in neutralizing forces acting on the femur in an oblique
spiral fracture, the patient evolved well without complications.

Keywords: New techniques, intramedullary pin, forces

Osteosintesis de fémur con fractura en perro empleando la técnica de
la grapa asociada al pino intramedular en posicion normograda:
Reporte de un caso

RESUMEN. Las fracturas en huesos largos provenientes de accidentes automovilisticos
son afecciones comunes en la clinica médica veterinaria de pequefios animales. Nuevas
técnicas estan siendo testadas para atender y adaptar la traumatologia ortopédica
veterinaria. En este caso clinico se abordaran los aspectos clinicos del paciente, la
metodologia quirdrgica de resolucion, el protocolo anestésico y las recomendaciones
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postoperatorias destinadas a afecciones ortopédicas traumaticas. El objetivo de este relato
presenta un caso donde se aplico la técnica de pino intramedular asociado con grapa en
posicién normograda. La técnica fue satisfactoria en la neutralizacion de las fuerzas que
acttian sobre el fémur en una fractura oblicua espiralada, el paciente evoluciono bien sin

complicaciones.

Palabras clave: Nuevas técnicas, pino intramedular, fuerzas

Introducéo

Fratura de ossos longos sdo um dos principais
pontos de tratamento ortopédico na medicina
veterinaria. Estas usualmente ocorrem devido a
injurias de alto impacto, quedas de locais altos,
atropelamento e feridas por projetos balisticos
(Larin et al., 2001). As fraturas constituem
problema comum na clinica de animais de
companhia, sendo, normalmente, decorrentes de
acidentes automobilisticos, quedas de alturas
excessivas, traumas por armas de fogo e brigas
(mordeduras) (Slatter, 2007).

As fraturas distais de fémur sdo mais comuns,
particularmente em cdes jovens. O tratamento
deve ser feito de forma que a reducdo seja
anatdbmica ou no maximo com o segmento distal
ligeiramente em posicéo cranial. A fixagdo deve
ser rigida e proporcionar liberdade de movimentos
ao cdo durante o periodo de convalescenga.
(Piermattei & Flo, 2009).

Vaérios dispositivos de fixacdo interna de
fraturas femorais estdo descritos na literatura,
como colocagdo de fios de ago ortopédico em
cerclagem, placa e parafuso, pinos intramedulares
e fixacdo esquelética externa, pinos travados e
combinagbes  destas. As  descricbes de
osteossintese com pino intramedular, relatam-se
sucessos, no entanto falhas também estdo
presentes devido a pouca resisténcia a cargas
axiais ou de rotacdo (Fossum, 2014). Por esta
razdo, ha a necessidade de levar em consideragao
as forcas atuantes na fratura que séo flexao, torcéo,
cisalhamento, tensdo axial e compressdo axial,
devendo estas serem blogueadas (Slatter, 2007).

Sao descritas varias técnicas para reparar
fraturas distais de fémur, entre elas estdo a
insercdo de um pino intramedular, pinos
intramedulares multiplos, parafusos “lag”, pinos
cruzados (Denny & Butterworth, 2000). A escolha
do método de reparo baseia-se no tipo e
localizag&o da fratura, assim como o porte, peso e
idade do animal acometido, nimero de 0ssos
envolvidos e no grau de comprometimento de
tecidos moles (Goodwin et al., 2005). O estudo de
novas € importante para encontrar a melhor formar

de neutralizar as forcas atuantes na fratura e os
diversos fatores que interferem na recuperagédo
animal pés-cirargica.

A utilizacdo de pinos de Steinmann é
justificada por serem facilmente disponiveis e com
um custo menor quando comparados com outros
implantes. Além de necessitar um minimo de
equipamento para sua utilizagcdo, e além de
promover menor dano tecidual em comparacédo a
outras técnicas para a sua colocagdo e retirada
(Schrader, 1991). No entanto apresenta
desvantagens que inclui a migracao do pino, dor,
ponta proeminente do pino que pode lesar os
tecidos moles ou seu redor, refratura apds remocéo
do dispositivo e ndo unido Gssea por ndo poder
impedir as forcas de rotacdo, deslocamento e
compressdo entre os fragmentos. (Tudury &
Potier, 2009). Por esta razdo o estudo de novas
técnicas utilizando os pinos de Steinmann, é
importante para sua melhor utilizacéo.

Para fraturas transversais ou pouco obliquas de
0ss0s longos, devem ser associados a cerclagem e
hemicerclagem, ou mesmo uma fixacdo externa,
para impedir a rotacdo (Piermattei & Flo, 2009).
Além disso, técnicas ainda em testes tém sido
utilizadas na rotina medica veterinaria. Dallabrida
et al. (2005) propuseram uma nova metodologia
para reparo em fémur de cées, que se baseava na
utilizacdo de grampos de aco para transfixacdo
interna em fraturas diafisarias, que se mostrou
eficiente em seus resultados.

O objetivo deste relato € descrever o emprego
da técnica do grampo associado a pino
intramedular em posi¢do normograda. O emprego
desta técnica foi satisfatério na neutralizacdo das
forcas que atuam sobre o fémur em uma fratura
obliqua espiralada. O emprego desta nova
abordagem permitiu que o paciente evoluisse bem
sem complicagoes.

Relato de caso

Um céo, macho, de 25 kg, de nome Tigre de
raca ndo definida foi encaminhado ao Hospital
Veterinario da Universidade Federal do Piaui
(HVU) no dia 02 de julho de 2016 com queixa de
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acidente automobilistico a cinco dias. No exame
clinico verificou-se que o animal apresentou
claudicacdo do membro esquerdo juntamente com
edema e flacidez no local. Durante a palpacéo foi
observado a crepitacdo do membro pélvico
esquerdo durante manipula¢do. Com suspeita de
fratura, o animal foi encaminhado no mesmo dia
ao setor de diagnostico por Imagem do HVU, onde
foram realizados os exames radiol6gicos nas
posicBes mediolateral e craniocaudal.

Nos exames, foi possivel chegar ao diagndstico
de fratura espiral na por¢do medial do fémur
esquerdo. Presenca de linhas de descontinuidade
que se espiralam ao redor do eixo longitudinal do
0ss0 com dois fragmentos 6sseos, além de desvio
de eixo 0Osseo. Durante o exame, o animal
mostrou-se tranquilos sem a necessidade de
sedacdo ou tranquilizantes apesar da dor no
membro. Além disso, foi realizando exame
hematoldgico, que revelou um aumento na
contagem de leucocitos quando comparado com
valores referencias, que incluem aumento de
leucécitos segmentados e mondcitos. Com
diagnostico esse diagnostico, o animal foi
encaminhado para correcéo cirdrgica.

No retorno, o animal seguiu para centro
cirtrgico. Diante dos exames radiol6gicos
levantados optou-se por utilizagdo da técnica do
grampo associada a pino intramedular de
Steinmann.

O animal foi submetido ao jejum hidrico, o
protocolo anestésico utilizado na MPA, foi
morfina (20 mg/kg, IM) acepramazina 0,2% (0,1
mg/kg, IM -) a inducéo anestésica com proporfol,
diluido em soro fisioldgico, associado a um
bloqueio epidural na regido lombossacra de
lidocaina 0,2% (0,3mg/ml). Foi prescrito
cefalotina (25 mg/kg, IM) como antibioticoterapia
no pré-cirugico. Para a manutengao anestésica foi
utilizado o Isoflurano. O paciente apresentou uma
boa resposta a MPA e a indug@o com recuperagédo
tranquila.

Durante o procedimento cirdrgico, 0 acesso
ocorreu por meio da regido lateral da coxa com o
divulsionamento da musculatura para a
visualizacdo da fratura. Em um primeiro momento
houve uma hemorragia, mas rapidamente
controlada. A partir disso foi possivel visualizar o
fémur e a fratura. Depois foi utilizado a cisalha
para modelagem do osso fraturado e da melhor
forma realizar a coaptacdo. Em seguida, foi
introduzido um pino de Steinmann de 2,5 mm
intramedular de forma normdégrado na regido da

cabeca do fémur com a furadeira, por conseguinte,
foram feitas duas perfuracGes nas extremidades
diafisaria medial e outro pino de Steinmann foi
adaptado na forma de um grampo (em forma “U”)
para serem introduzido nessas perfuragdes, fixado
com cerclagem ao 0sso e seus fragmentos. Ao fim,
0 subcutaneo foi aproximado com fio absorvivel
de &cido poliglicélico 3-0 e a dermorrafia utilizou-
se nailon monofilamentoso 3-0 e em seguida o
paciente foi encaminhado para a recuperagdo. No
pos-cirurgica foi administrado tramadol (2mg/kg,
IM) associado ao meloxicam 0,2% (SC - 0,2
mg/kg).

Apobs recuperacdo anestésica, o paciente foi
encaminhado novamente ao setor de diagndstico
por imagem para realizacdo de novos exames
radiol6gicos para confirma a coaptacdo da fratura.

A medicacdo pds-cirrgica prescrita foram:
cefalexina (30mg/kg, 12-12h, VO,) durante
quatorze dias e tramadol (4mg/kg, 8-8h, IM)
durante sete dias. Ap6s quinze dias a fratura havia
se consolidado com formacéo do calo 6sseo. Entéo
o animal foi encaminhado para fisioterapia, onde
houve respostas bastante significativas.

Figura 1. (A) (B) Avaliacéo radiogréafica pos-cirirgica

Discussao

A decisdo da escolha do procedimento
cirrgico € de fundamentado importancia no
tratamento de afecBes ortopédicas traumaticas. O
tipo de fratura influencia significativamente na
escolha do método de imobilizagdo (Slatter,
2007). A técnica relatada é técnica inovadora, que
é um modelo experimental em varios centros de
pesquisas.

Tendo em vista o0s experimentos bem-
sucedidos de Dallabrida et al. (2005) nas corre¢des
de fraturas diafisarias com os grampos. A partir da
avaliacdo radiografica na fratura do fémur em
espiral, optou-se pelo uso da técnica do grampo
associado a pino intramedular.
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Os pinos foram manobrados como transfixagéo
cortical interna de forma retrograda e também
adaptado em formar de “U” com as extremidades
formando angulo de 90 graus, associado aos pinos,
utilizou-se a cerclagem com finalidade de fixar o
grampo ao 0sso e aos seus fragmentos, téchica
utilizada semelhante as cirdrgicas experimentais
de Dallabrida et al. (2005).

Segundo Marcellin-Little et al. (1998) o uso do
grampo neutraliza 0 movimento de rotacdo, assim
suprindo a deficiéncia da utilizacdo do pino que
tem como desvantagem de ndo evitar as forcas de
rotacdo e carga axial. Diferentemente do que
ocorreu nos relatos de Dallabrida et al. (2005), o
fragmento foi alinhado e fixado de forma eficiente
e precisa com a cerclagem.

A avaliacdo radiografica pos-cirargico é de
essencial importancia para confirmar alinhamento
e coaptacdo da fratura. A avaliacdo realizada
demonstrou o sucesso da técnica para estabilizar o
membro. O paciente evolui de forma satisfatoria,
retornando & motilidade normal do membro.

Concluséo

A técnica foi satisfatoria na neutralizacdo das
forcas que atuam sobre o fémur nesta fratura
obliqua espiralada. As fraturas sdo de grande
frequéncia na clinica de pequenos animais o
estudo de novas técnicas para promover a
osteossintese é de fundamental para uma cirurgia
ortopédica mais efetiva.
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