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RESUMO. A popula¢do de animais geriatras vem crescendo consideravelmente nos
Galtimos anos, consequentemente, 0 nimero de atendimentos na rotina clinica veterinaria
destes animais também veio a demonstrar um forte aumento. Como uma ferramenta Util no
diagnostico de enfermidades ou até mesmo para 0 monitoramento da salde animal, as
analises sanguineas tém como objetivo identificar alteracdes que possam ser reflexo de
algum processo patologico. Dentro das analises sanguineas, o perfil bioquimico, se
interpretado de forma correta, concedem referéncias quanto ao estado clinico de um animal,
bem como seu equilibrio nutricional, status imunolégico, acompanhamento de tratamentos
e prognosticos. Devido a importancia dos pardmetros bioquimicos dentro do diagndstico
de enfermidades, principalmente na populacéo geriatra, o objetivo deste estudo foi avaliar
a ocorréncia das alterac@es de exames bioquimicos que indicam modificagdes nas fungoes
renal e hepatica de caes idosos e classifica-las em relagdo ao sexo e idade. Para isto, foram
coletados laudos de exames bioquimicos realizados em dois laboratérios do municipio e
efetuadas triagens quanto a idade dos animais, seguida das triagens referentes as alterag6es
hepaticas e renais e outra para sexo. A alteracdo com maior frequéncia na populacao de
cées geriatras e seniors revelou- se ser Fosfatase Alcalina com 50,8% (2.206/4.341) e
41,6% (979/2.352) respectivamente. O segundo analito com a maior frequéncia de
alteracOes foi Ureia com 44,2% (1.923/4.341) em cdes geriatras e 29,9% (705/2.352) em
cées seniors. A relevancia do sexo com relagdo a idade se mostrou significativa nos
marcadores Fosfatase Alcalina e Ureia.

Palavras chave: alanina aminotransferase, cdo, creatinina, diagnéstico, fosfatase alcalina,
idosos, ureia

Assessment of alterations in biochemical exams indicative of renal
and hepatic function concerning sex and in elderly and geriatric dogs
- a retrospective study between 2015 and 2017 in Joinville - SC

ABSTRACT. The population of geriatric animals has grown considerably in the last years,
consequently, the number of visits in the veterinary clinical routine of these animals also
showed a strong increase. As a useful tool in the diagnosis of diseases or even for the
monitoring of animal health, blood tests are aimed at identifying changes that may be a
reflection of some pathological process. Within the blood analyzes, the biochemical profile,
if correctly interpreted, gives references regarding the clinical state of an animal, as well as
its nutritional balance, immunological status, follow-up of treatments and prognoses. Due
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to the importance of biochemical parameters in the diagnosis of diseases, especially in the
geriatric population, the objective of this study was to evaluate the occurrence of alterations
in biochemical tests that indicate changes in the renal and hepatic functions of elderly dogs
and to classify them in relation to gender and age. For this, biochemical exams were
collected in two laboratories in the city and the age of the animals was screened, followed
by screenings for liver and kidney alterations and another for sex. The most frequent
alteration in the population of geriatric and senior dogs was Alkaline Phosphatase with
50.8% (2.206 / 4.341) and 41.6% (979 / 2.352), respectively. The second analyte with the
highest frequency of changes was Urea with 44.2% (1,923 / 4,341) in geriatric dogs and
29.9% (705 / 2.352) in senior dogs. The relevance of sex in relation to age was significant
in Alkaline Phosphatase and Urea markers.

Keywords: alanine aminotransferase, dog, creatinine, diagnosis, alkaline phosphatase,
elderly, urea

Evaluacion de las alteraciones de examenes bioquimicos indicativos
de funcion renal y hepatica en perros adultos y geriatricos - estudio
retrospectivo entre 2015y 2017 en Joinville - SC

RESUMEN. La poblacion de animales geriatricos ha crecido considerablemente en los
altimos afios, por lo que el nimero de consultas en la rutina clinica veterinaria de estos
animales también ha demostrado un fuerte aumento. Como una herramienta til en el
diagndstico de enfermedades o incluso para el monitoreo de la salud animal, los analisis
sanguineos tienen como objetivo identificar alteraciones que puedan ser reflejo de algun
proceso patoldgico. En los andlisis sanguineos, el perfil bioquimico, si se interpreta
correctamente, concede referencias en cuanto al estado clinico de un animal, asi como su
equilibrio nutricional, estado inmunoldgico, seguimiento de tratamientos y pronosticos.
Debido a la importancia de los parametros bioquimicos dentro del diagndstico de
enfermedades, principalmente en la poblacién geriatrica, el objetivo de este estudio fue
evaluar la incidencia de las alteraciones de examenes bioquimicos que indican
modificaciones en las funciones renal y hepética de perros longevos y clasificarlas en
relacién al sexo y edad. Para ello, fueron recolectados laudos de examenes bioquimicos
realizados en dos laboratorios del municipio y efectuadas clasificaciones en cuanto a la
edad de los animales, seguida de las clasificaciones referentes a las alteraciones hepaticas
y renales y otra para el sexo. La alteracién con mayor frecuencia en la poblacion de perros
geriatricos y adultos result6 ser Fosfatasa Alcalina con 50,8% (2.206 / 4.341) y 41,6% (979
/ 2.352) respectivamente. El segundo analito con la mayor frecuencia de alteraciones fue
Urea con 44,2% (1.923 / 4.341) en perros geriatras y 29,9% (705 / 2.352) en perros
mayores. La relevancia del sexo con relacion a la edad se mostré significativa en los
marcadores Fosfatasa Alcalina y Urea.

Palabras clave: alanina aminotransferasa, perro, creatinina, diagnostico, fosfatasa alcalina,
ancianos, urea

Introducéo

Animais geriatras representam uma generosa
parcela da populacdo de pacientes atendidos na
rotina veterinaria, sendo estimado um aumento
gradativo e significativo conforme o surgimento
de novas tecnologias com o passar dos anos
(Metzger, 2005; Fortney, 2012). A defini¢do do
envelhecimento consiste no acumulo de alteragdes
continuas em um organismo que pode estar apenas
associada a determinadas afecgdes ou pode ser o
responsavel pelo surgimento delas, tanto quanto o

declinio de funcdes fisiologicas e morte (Fortney,
2004; Fortney, 2012) A idade considerada real de
um organismo é chamada também de idade
cronologica, devendo sempre ser diferenciada da
idade bioldgica, que condiz com a funcionalidade
de cada sistema do organismo. Ressalta-se entdo
que animais com a mesma idade cronoldgica
podem obter diferentes mudangas funcionais em
seus organismos (Fortney, 2012). Esta relacdo
fortemente associada ao declinio fisiolégico varia
entre espécies, ragas, porte, doencas aos quais ja
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foram expostos, estado nutricional e até mesmo
entre animais da mesma ninhada (Laflamme
2005; Fortney, 2012).

O figado tem fungbes bésicas que englobam
desde funcgdes secretoras até funcbes metabolicas
e vasculares. Devido a quantidade e importancia
destas funcbes, foram desenvolvidas varias
técnicas para mensurar o desempenho, bem como
apontar possiveis lesdes neste 6rgdo (Guyton,
1997). Os exames laboratoriais hepaticos devem
ser divididos em testes que mensuram lesdo nos
hepatdcitos, que detectam colestase e por fim os
gue avaliam a funcdo hepatica (Thrall et al., 2015).
Em relacdo as enzimas presentes no figado, a
alanina aminotransferase (ALT) é uma enzima
citosélica de escape, encontrada primariamente
em hepatdcitos, sendo que, quando ha persisténcia
nas elevagbes desta enzima, € indicativa a
existéncia de dano hepético (Metzger & Rebar,
2012; Thrall et al., 2015). Outro marcador capaz
de fornecer importantes informagdes quanto ao
perfil hepético é a fosfatase alcalina (FA), que se
trata de uma enzima de indugdo ligada as
membranas (Watson & Bunch, 2009). A maior
parte de FA de origem sérica é hepatica, tornando-
a, desta forma, um marcador de muito valor na
avaliacdo deste 6rgédo (Gonzalez & Silva 2006).

Os rins, por sua vez, possuem funcgdes
excretoras, no controle de concentracbes e
producdo de horménios (Guyton, 1997). A fungéo
renal pode ser avaliada pelas concentracbes de
ureia, creatinina e residuos nitrogenados do
catabolismo de proteinas no soro sanguineo
(Thrall et al., 2015). A ureia é sintetizada no
figado e excretada, como via principal, pelo rim,
sendo a sua concentracéo no filtrado glomerular a
mesma igual & concentragcdo sanguinea (Di
Bartola, 2005). A creatinina, por sua vez, é tida
como produto da desidratacdo interna e néo
enzimatica da creatina e da desfosforilacdo do
fosfato de creatina no tecido muscular, tendo sua
excrecdo de forma renal (Braun, et al., 2003). As
concentracbes de creatinina no soro s&o
normalmente utilizadas para estimar a taxa de
filtracdo glomerular e classificar a insuficiéncia
renal cronica, sendo o marcador de funcéo renal
mais utilizada em medicina veterinaria (Cobrin et
al., 2013).

As analises sanguineas sdo fortes aliadas e
muito usadas na medicina veterindria com o
objetivo de identificar alteracbes causadas por
conta de alguma doenca, ou até mesmo para
monitoramento da satde de um animal saudavel

(Comazzi et al., 2004). Para uma avaliacdo clinica
individual, ou até mesmo para avaliar popula¢Ges
animais, a medicina veterinaria vem utilizando
extensivamente os perfis bioquimicos (Payne &
Payne, 1987). Os valores bioquimicos, se
interpretados de forma correta, concedem
referéncias quanto ao estado clinico de um animal,
bem como seu equilibrio nutricional, status
imunoloégico, acompanhamento de tratamentos e
prognosticos (Gonzalez, 2001).

Por ser uma ferramenta tdo importante para o
diagnostico de enfermidades, tanto em seu estagio
inicial quanto avancado, se torna de extrema
importancia o uso da andlise de bioguimica sérica
em cées idosos, buscando detectar afeccbes de
forma mais precoce possivel nesta fase, onde o
animal se torna tdo susceptivel as mesmas.
Portanto, procurou-se estabelecer a ocorréncia
destas alteracOes e possiveis etiologias, sendo elas
doengas ou alteragGes decorrentes do desgaste
fisioldgico.

Em suma, o objetivo deste estudo foi avaliar a
ocorréncia das alteracfes de exames bioquimicos
que indicam modificacBes nas funcbes renal e
hepatica de cées e classificA-las em relacdo ao
sexo e idade.

Material e Métodos

Através de um contato prévio com o0s
laboratérios BADANIEVET e MEDIVET da
cidade de Joinville — Santa Catarina, foram
requeridos todos exames bioquimicos realizados
nos anos de 2015 a 2017.

A primeira triagem foi para selecionar os
animais da espécie canina, € em seguida para
separar os exames por idade, criando dois grandes
grupos, sendo o grupo 1 caracterizado pelos
animais sénior (de 7 a 9 anos de idade) e o grupo
2 caracterizado pelos animais geriatras (a partir de
10 anos de idade).

Os exames selecionados anteriormente, foram
separados em subgrupos dividindo-se em animais
que possuem alteracdes bioquimicas nas
concentracoes dos analitos alanina
aminotransferase e fosfatase alcalina, que sdo
indicadores de alteracbes hepaticas, e nas
concentracdes dos analitos ureia e creatinina que
sdo indicadores de alteracfes renais, baseando-se
nos valores de referéncias publicados por
Gonzélez & da Silva (2017). Essa triagem deu
origem a oito subgrupos, sendo quatro deles
pertencentes as alteracdes de cada analito dentro
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do grupo senior, e outros quatro as alteragdes dos
analitos dentro do universo geriatra.

Dentro dos subgrupos, ainda foi realizada uma
divisdo final referente as sexos dos animais,
fazendo com que cada um dos oito subgrupos
possuisse uma divisdo por sexo.

A anélise estatistica realizada dentro dos dois
grandes blocos, comparando as alteragdes entre 0s
grupos séniors e geriatricos, bem como a relagdo
entre machos e fémea, foi através do programa R
pelo teste de qui-quadrado. Uma anélise descritiva
de todos os dados encontrados também foi
efetuada.

Resultados e Discussao

No periodo de 2015 a 2017, os laboratdrios
MediVet e Badanievet obtiveram um total de
23.092 laudos bioquimicos realizados. Dentre
estes, 4.341 laudos eram pertencentes a caes
geriatras e 2.352 pertencentes a cdes seniors.

Com os resultados obtidos neste estudo, foi
possivel observar que o analito bioquimico com
maior prevaléncia de alteracGes foi Fosfatase
Alcalina, fato que ocorreu em ambos 0s grupos,
geriatras e seniors (Figuras 1 e 2). No estudo de
Comazzi et al. (2004), foram obtidos valores
semelhantes onde 39,1% dos cées apresentou esta
alteracéo e Alef et al. (2008) com 35,9% dos caes
afetados. Ja no estudo de Davies & Kawaguchi
(2014) foram relatados resultados inferiores, tendo
19,3% dos seus cdes apresentado aumento da
Fosfatase Alcalina. Comazzi et al. (2004) detectou
aumento significativo da atividade da FA em caes
idosos comparativamente a cdes de meia-idade,
iSso se mostrou presente neste estudo onde houve
diferenca estatistica deste analito entre 0s grupos
de animais seniors e geriatras (Tabela 1).

Dentro das alteragfes hepaticas, 0 aumento de
ALT obteve significancia estatistica com relagdo a
idade (Tabela 1) e teve valores semelhantes aos de
Comazi et al. (2004) em que 17,4% dos cées
apresentaram aumento deste analito e por Davies
& Kawaguchi (2014) em que 14,4% dos caes
tinham esta alteragdo. Weeb et al. (2012) detectou
valores mais baixos com 9,4% dos animais
exibindo esta alteracdo. Alef et al (2008) obteve
resultados totalmente distintos, tendo detectado
valores da ALT que excediam o limite superior de
referéncia em 43,8% dos cdes, apesar de apenas
3.8% terem sido clinicamente relevantes. Esta
discrepancia nos resultados pode ter como
responsavel as diferencas de idades e critérios de
inclusdo dos animais entre os estudos, ja que

ambos os estudos usaram valores de idade média
diferentes, sendo Weeb et al. (2012) 9 anos e Alef
et al (2008) 5 anos. No entanto, o fator idade ndo
parece justificar a grande diferenca existente na
prevaléncia de alteracdes da ALT em relacdo aos
restantes estudos.

Geriatras
n=4341

15,8%

a  mCreainina

Figura 1. Caracterizagdo da amostra referente as alteracoes
de &mbito hepatico e renal em animais geriatras

Seniors
n=2.352

Figura 2. Caracterizagdo da amostra referente as alteracoes
de &mbito hepatico e renal em animais seniors.

Tabela 1. Caracterizacdo da amostra quanto as alteraces dos
biomarcadores e faixa etaria.

Marcadores Geriatra Senior
Fosfatase alcalina 50,8% A 41,6% B
Alanina Aminotransferase 19,5% 4 14,2% 8
Ureia 44.2% A 29,9% B
Creatinina 15,8% A 7,8% B

* NuUmeros seguidos de letras diferentes na mesma linha,
diferem estatisticamente (p <0,001) por meio do teste de qui-
quadrado.

O aumento destas enzimas sugere, portanto,
que o desempenho deste 6rgdo possa estar sendo
prejudicado. Segundo Gilon & Graves (2011),
70% dos cdes com idade igual ou superior a 14
anos tém hiperplasia nodular hepética benigna.
Também Cooper & Webster (2006) referem que a
hiperplasia nodular ¢ uma causa comum de
aumentos leves a moderados nas enzimas
hepaticas em cées assintomaticos com idade acima
de 8 anos. Outras causas de aumento de ALT
podem ser levantadas, tais como a diminuicdo do
fluxo sanguineo e da taxa de regeneracao hepatica
secundariamente ao envelhecimento (Baetge &
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Matthews 2012; Hoskins 2004). Demais autores
como Joubert (2007) e Hughes (2008) referem
ainda a existéncia de uma queda na capacidade de
desintoxicagdo do figado com aumento da idade,
enguanto que Cooper & Webster (2006)

grupos etarios (Figuras 1 e_2), demonstrando
diferenca estatistica quanto a idade (Tabela 1).
Outros autores obtiveram resultados semelhantes
ao grupo de cées seniors como foi o caso de
Comazzi et al. (2004), Alef et al. (2008) e Davies

consideraram que a lipidose hepatica e a
hiperplasia nodular hepética séo as alteracdes mais
comuns do figado do cdo velho. Ressalta-se
também as neoplasias hepaticas primarias ou
metastaticas como fatores importantes a se levar
em consideracdo quando o assunto é cdes idosos
com alteracBes das enzimas hepaticas (Twedt; 2009).

Os resultados encontrados referentes a fungédo
renal demonstraram que o analito ureia foi o
segundo com maior frequéncia de alteragcbes no
presente estudo em ambos 0s grupos etérios
(Figuras 1 e 2). Nos estudos realizados por
Comazzi et al. (2004) e Alef et al. (2008), os
resultados foram mais proximos aos valores
encontrados no grupo de seniors, tendo em vista
que se verificou aumento da ureia em 15,5% e
16,7% dos animais, respectivamente. Ja Davies &
Kawaguchi (2014) obtiveram resultados muito
inferiores se comparados a ambos 0S grupos
seniors e geriatras, com 9,1% de alteragdes de
ureia em caes. Foi possivel verificar que existe
significancia estatistica entre 0 marcador ureia e
idade (Tabela 1), sugerindo-se que a medida que a
idade aumenta a ureia tem também tendéncia a
aumentar. Alef et al. (2008) ndo encontrou
relacbes significativas entre a idade e a ureia.
Entretanto, Fukuda et al. (2012) também verificou
aumento da ureia com envelhecimento. Da mesma
maneira Comazzi et al. (2004) encontraram
valores significativamente maiores em animais
geriatricos do que em animais de meia-idade.
Medaille et al., (2004), Grauer (2005) e Mugford
et al. (2013) declararam o efeito das dietas ricas
em proteinas podendo causar aumentos
moderados da ureia em animais saudaveis, sendo
recomendado um jejum de 8 a 12 horas.

No que diz respeito a creatinina, esta obteve
menos alteracbes do que a ureia em ambos 0s

e Kawaguchi (2014) que verificaram que 8.1%,
5.9% e 4.2% dos seus cées tinham aumento deste
parametro, respectivamente. Existem situagdes
ndo patoldgicas que causam alteracfes notaveis
guanto a creatinina. Segundo Braun et al. (2003) e
Medaille (2004), nas primeiras horas ap6s a
alimentacdo com carne, a creatinina pode
aumentar e permanecer elevada até 12 horas.
Braun et al. (2003) refere ainda que a desidratacdo
é uma explicacdo possivel para 0 aumento desta
bioquimica, assim como o exercicio fisico intenso.

Existem ocasides onde as altera¢cGes marcadas
destes analitos podem vir a dar indicios de uma
salde renal prejudicada. A diminuigdo da taxa de
filtracdo glomerular secundaria ao
envelhecimento, também poderia explicar o
aumento da creatinina (Hughes 2008) Da mesma
forma, as hemorragias gastrointestinais provocam
0 aumento da ureia, pois 0 sangue representa uma
fonte de proteina enddgena (Medaille et al.2004;
Mugford et al. 2013). Devem ser consideradas
também algumas doencas responsaveis pelo
aumento do catabolismo, como febre, fome e
infeccdo (Grauer 2005). Além disso, deve ser
avaliado o grau de desidratacdo, choque e doenca
cardiovascular como causadores de diminuicdo da
perfusdo renal e consequentemente da diminuigado
da taxa de filtragdo glomerular levando ao
aumento de ureia e creatinina (Grauer 2005;
Mugford et al. 2013).

A comparagdo das variaveis quanto aos dois
géneros demonstrou, que todos os marcadores
bioquimicos foram maiores em fémeas
comparativamente a machos, tanto na populagdo
amostral sénior (Figuras 4 e 6) quanto geriatra
(Figuras 3 e 5). Entretanto, de acordo com a tabela
2, apenas fosfatase alcalina e ureia apresentaram
uma distribuicao significativa.

Tabela 2 - Caracterizagdo da amostra quanto as alteracdes dos biomarcadores, faixa etaria e género.

Marcadores Fémeas Geriatras Machos Geriatras Fémeas Seniors ~ Machos Seniors
Fosfatase alcalina 63,8% A 36,2% B 60% A 40% B

Alanina Aminotransferase 58,3% A 41,7% A 57,8% A 41,2% A

Ureia 60,5% 4 39,5% B 55,6% ~ 44,5%B
Creatinina 61,8% 4 38,2% 4 56% A 44% A

* Numeros seguidos de letras diferentes na mesma linha, diferem estatisticamente (p<0,05) por meio do teste de qui-quadrado.
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Apesar de terem sido encontrados valores
significativos referentes a ureia no presente
estudo, Misbach et al. (2014) ndo observaram
nenhum efeito do género nos valores de ureia em
cdes. Estudos acerca da relacdo do género com as
alteracdes bioquimicas de fungdo hepatica e renal
estdo presentes em pequeno numero no meio
cientifico, o que sugere que mais estudos deverdo
ser realizados sobre o assunto.

Alteracdes Hepdticas Geriatras - Femeas x Machos

63,8%4

36,2%

Fosfatase Alcalina Alznina Aminotransferase

mFemeas Machos

n=2.206 n=848

Figura 3. Caracterizacdo da amostra referente as alteracdes
de &mbito hepatico em animais geriatras fémeas e machos.
*Numeros seguidos de letras diferentes no mesmo analito,
diferem estatisticamente (p<0,05) por meio do teste de qui-
quadrado.

Alteracdes Hepéticas Seniors - Femeas x Machos

Fosfatase Alcaina Alznina Aminotransferase

=979 mFemeas Machos n=343

Figura 4. Caracterizagdo da amostra referente as alteracoes
de &mbito hepéatico em animais seniors fémeas e machos.
*Numeros seguidos de letras diferentes no mesmo analito,
diferem estatisticamente (p<0,05) por meio do teste de qui-
quadrado.

Alteragdes Renais Geriatras - Femeas x Machos

a 61,8%"
60,5% 61,8%

Ureia Creztinina
= mFemeas Machos e=Ainin

n=1.923 n=686

Figura 5. Caracterizacdo da amostra referente as alterages
de &mbito renal em animais geriatras fémeas e machos.

* Numeros seguidos de letras diferentes no mesmo analito,
diferem estatisticamente (p<0,05) por meio do teste de qui-
quadrado.

Alteragdes Renais Seniors - Femeas x Machos

s s6%

Ureia Creatinina
=705 mFemeas Machos n=184

Figura 6. Caracterizacdo da amostra referente as alteragdes
de &mbito renal em animais seniors fémeas e machos.
*Numeros seguidos de letras diferentes no mesmo analito,
diferem estatisticamente (p <0,05) por meio do teste de qui-
quadrado.

Concluséo

Através dos resultados obtidos, sugere-se que
talvez possa haver uma influéncia da idade na
funcionalidade hepatica e renal de cdes uma vez
que, a quantidade de alteracGes foi maior em cées
geriatras que seniors em todos os analitos
estudados. Indica-se também, que cdes geriatras
podem estar mais propensos a desenvolver mais
alteracdes hepéaticas do que alteracBes renais.
Quanto a influéncia do sexo, os resultados
sugerem que fémeas possam desenvolver
alteracbes com maiores frequéncias que machos
nos analitos fosfatase alcalina e ureia, apesar da
presenca de estudos contraditorios.

Desta forma, o presente estudo torna possivel,
dentro dos limites especulativos, tragar um perfil
acerca das alteragbes, fisioldgicas ou ndo,
referentes a idade de caes em suas funcionalidades
hepéticas e renais.
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